
白夜行读书心得(优质8篇)
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？下
面是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看
看吧。

白夜行读书心得篇一

最近一段时间 杂七杂八的书看了很多 其中 印象最深的就是
《白夜行》这一本了。

对《白夜行》最初的印象就是那部同名的日剧了 但是 其实
那部剧我并没有看过 这次也是在读小说的同时看了几眼。

虽然电视和小说都很受欢迎 可是 在我看来 两者给我的感觉
并不一样。

之所以称之为《白夜行》是指的男女主人公在凶杀案之后 过着
“生活中已没有了太阳 行走在犹如白夜的世界里”这样的生
活。小说 是从废弃大楼中发现的一具尸体开始的 之后便平
坦但丝毫不显冗长的描述“呼唤不幸事件”的雪穗和神秘的
亮司的不同的人生 很多人在他们的身边一一出现 而后又离
奇而又不幸的消失 通篇如行云流水的展开 而后在结尾处到
道出了十九年前凶杀案的真相。

小说中的亮司 深沉 勇敢 被描述成了 隐姓埋名 默默生活在
雪穗身边 暗中保护她的人 而相对的雪穗城府很深 最后无视
亮司的死的冷血动物。

虽然电视剧和小说的视角相同 但是由于表现手法上的差异
电视剧全然没有了凶杀案的神秘 和雪穗和亮司之间的关系的
悬疑感 东野圭吾 在每一个段落所暗藏的伏笔 也由于电视的



直观而不能有若隐若现的感觉。

如果有时间 还是应该读一读这部小说 才能真正体会到这个
悲情的故事的魅力所在

白夜行读书心得篇二

有些人的作品读来是一种精神上的享受，在那里你会感到阅
读的欢愉，好像冰的融化，花的盛开，会感受到爱与美，希
望，比如那些精致淡雅的散文，周作人，冰心，梁实秋，余
秋雨，席慕容与张晓风。我想大多数作家都是如此吧。然而，
另外一些人的作品就是截然不同的，鲁迅的犀利黑暗痛苦，
李承鹏，王小波，杜甫屈原，虽然冷峻，呕心沥血，也自有
其伟大与令人敬佩之处。这次是我第一次接触东野圭吾的作
品。

早年虽然也看过罗生门和第五十一条龙，对日本作家这种幽
暗的风格有所接触，但我也知道，这样阴冷的风格不会是我
所喜欢的，包括源氏物语那种的风格。诸如红楼梦，它前半
部分还是洋溢着青春，爱与关怀，即使全篇也从未失去过对
那种美好的赞颂。

但是白夜行，这本书给我带给我的是全然不同的阅读体验，
也是因为一篇评论《黑夜之长，岂知白昼之光》，去看了全
书。

全书的基调阴森灰暗，间或会闪现一抹亮色，但随后更大更
重的阴霾便压上来，给我造成极大的心理负担与对人性的思
考。

但是仍然不得不说东野是大师，它写出了社会现实的黑暗与
无情。写出了低层市民阶层的生存状态(虽然不是重点)，它
也写出了两个孩童到成人最悲剧的生存状态，当然也有周围
一干人的生存状态，这样的状态离到达和谐社会很远很远，



也有着远非柯南这样的动画片能够反应出的社会真实。

可能因为习惯，喜欢在安静中写作思考，我还是不能在嘈杂
中写作。

东野圭吾的作品白夜行，人生如在白夜中行走，唐泽雪穗和
桐原亮司，虽然一个在阳光上，一个在黑夜里，却感觉都在
白夜中行走，生命黑暗没有阳光，只有自己制作的人造光。

日本真的是一个值得尊敬的民族。能够这样真实地反映真实，
可能是在讥刺社会，但是书中又何尝不是包含着一种对正义
平等的弘扬与追求。

我很庆幸我是先看了书再去看的电影。我们语文老师让我们
只要记住两句话，庄子的“夏虫不可以喻冰矣”和“人生不
如意事十之八九”。

我想我们很多人也是这样一种夏虫吧，蝉过了夏天就死了，
当然无法理解寒冰是什么，我们生活在这个看似安逸幸福的
生活里又怎么会知道那样一种黑暗的社会现实。象牙塔里的
我们要过多久才能成熟与成长，粉饰太平的思想空间里又何
处能诞生自由的火花。

可是雪穗与亮司却被迫用一个童年，用一个瞬间去长大，去
成熟，这是一个悲哀。我感动的还有东野圭吾写的爱情，以
前从未看过能够如此不着一字，未有一次直接描写两名主角
相知相识与相处，连绝别都显的那么无情，然而这却是一段
最深刻与感人的感情，一段持续20多年，一段相互牺牲，保
护慰藉的爱情，一段都将对方融入到自己的生命与骨髓的爱
情，原来童年时的竹马青梅的纯真美好，青春年华的美好，
在这段爱情看来都只是不可触碰的水晶，支离破碎的倒影。

原来，还有这样一种爱。毁灭性的爱与悲哀，这让我想到了
张爱玲与鲁迅，然而张爱玲的冷峻灰色却从来写的不是爱情，



只是人士炎凉与沧桑，人性悲哀。从这一点上，我认为东野
高明，这不啻于一段惊天地泣鬼神的爱，犹如梁祝苦命的生
死相依，罗密欧与朱丽叶还有神父与信童为他们送信，梁山
伯与祝英台还有四九与银杏帮他们传情，张生莺莺还有红娘，
宝黛还有紫鹃晴雯，还有那么一些人去理解，去同情帮助他
们和他们不为世俗所容的爱情，然而雪穗与亮司呢，就像两
个连载一起的与世人的绝缘体，周围的人与父母同学，似乎
都是仇敌，这是一对被孤立的人，处在一个缺少爱的环境的
两人。悲剧的开始或许只是偶然，但悲剧的持续总是有着令
人深思的社会根源。

爱在他们这里是自私的，亮司和雪穗为了爱情，为了生存，
杀害了一个又一个人，罪恶一旦开始，不再源头上制止，便
会像病菌疫情一样蔓延，他们被人伤害，过早承担了无法想
象的痛苦，这样的经历使他们具有攻击性，进而报复那些敌
人，可是并不止于是，他们还伤害了那些无关的，善良的生
命。

白夜行读书心得篇三

参考了我以往严格的打分模式，给了3星，说不上特别喜欢。

读这本书的时候的感觉可谓是跌宕起伏。第一个案件描述得
很详细，大概占了10%左右，当时看完了完全没懂小说的结构
和意义，连男女主角是谁都不知道，加上有个同学在旁边不
停地跟我贬低这本书，当时看着真的是很没信心了。然后接
着看，渐渐读懂了这本书独特的片段拼接式的叙事方式，开
始逐渐觉得有兴趣，通过这种形式来讲一个可说为是传记的
时间线很长的故事，让我的胃口一步步被吊了起来。不过说
起来我好像从一开始就没有把这本书当做推理小说来看，我
觉得作者真的给了足够的线索和暗示，让读者能够在很早期
就觉察到整个故事埋在下面一层的主线脉络和发展情节，对
凶手是谁这样的猜测也早已失去了最后类似做题对答案那样
的快感。



但是看着看着又开始觉得无趣，因为在我看来，这本小说必
须靠故事取胜，因为整本小说的语言我感觉都太过平铺直叙，
真的只是在“讲故事”，很多地方的渲染和情绪铺垫做的也
不是太到位，至少对我来说，无法引起内心很大的感情波澜，
也没有地方让我有种想要停下来感受一下作者文字中溢出的
丰富情感或想要平息一下自己内心的悸动的感觉(好像太伪文
青范了一点，不过确实是这样)。所以我觉得这个故事必须要
足够出彩。

话说近几年对日本文学慢慢开始以一种很客观的方式来看待
了，总觉得里面满溢出的那种看似唯美的绝望或令人窒息的
阴暗无法再对我产生想法上乃至性格上的影响。在前几年感
觉自己有点抑郁倾向的时候，这类型的书或思想可以深深地
触动我，那种绝望简直就像是摆好的多米诺骨牌前的轻轻一
推，让我能够在很长的一段时间里面陷在自己敏感多疑而又
脆弱的个人世界里，不能自拔。而现在看来只觉得真的无法
感同身受了，大概是因为我已经从前几年的那种情绪中毕业
了吧。现在只觉得对类似《告白》《人间失格》这种作品中
表现出来的那种极端思想无法报以“身在那个环境中才做出
这样的事”这种浅显的辩解了，因为在我看来总有一万个理
由可以不跨过那一条线，因为也许出于再极端的情况，都没
有必要以书中描述的那种犯罪方式来解决问题。我大概现在
只能从因果角度理解这种做法，但是因为无法从内心深处和
书中的角色或作者产生相同的选择，而在感情或个人思想及
理性感性层面上都无法赞同。包括在看这本书的时候，最近
接触到的日本文学总让我有种“果然是日本人才会产生的想
法和选择的处事方式啊”这样的感觉，能让别人形成这样一
种大致印象的民族也是很神奇。

再回到这本书的故事情节上来，虽然一早就能大致感觉到所谓
“案件”的真相，但是这本书结局的戛然而止还是让我有种
生吞鸡蛋的不畅感。到最后也不知道男女主角的感情到底是
不是爱，其实我个人更偏好男主角对女主角的感情偏向赎罪，
然后女主角对男主角的感情我就感觉得不太明显了。在我的



印象中，文中男女主角相关的情节中以男主角为立场的描写
更多，所以对女主角的感情倾向没办法很明显的感觉出来。
其实我有这样的想法大概也是因为本质上对男女主角并不太
喜欢。这是少有的我对男女主角没有任何亲近感和代入感的
小说。因为无法本质上的理解男女主角处理事情的选择，而
且感觉从根本上厌恶这种夸大人性冷酷的思想，我对男女主
角根本爱不起来。这大概是我不会想看第二遍的小说，不涉
及文学方面的好坏评判，单从这本书给我的整体感觉上。

白夜行读书心得

白夜行读书心得篇四

在未真正读《白夜行》之前，很早就听说过这本书了。所以，
临近放假前去图书馆借来此书带回家捧读是"早有预谋"且"精
心策划"过的。

封面上，一个小男孩牵着一个小女孩的手，漫步前行。明亮
的光线将他们的影子映射在地上，看似是一幅美丽的画面，
温馨而美好，让你以为这是一个关于青梅竹马的纯爱故事。
可当你翻开小说就会发现，一切都只是表象，自己竟毫无意
外地被这些表象给欺骗了。那不是一个温馨暖人，关于青梅
竹马的美丽故事，恰恰相反，书中讲述的是一个个充满绝望、
令人压抑的故事片段，一切都只是美丽的幌子罢了。

《白夜行》的作者是日本的名作家东野圭吾的作品。想必很
多人对东野圭吾都不陌生，除了《白夜行》这一鸿篇巨制，
他的《嫌疑人x的献身》、《解忧杂货店》、《幻夜》、《恶
意》等作品也广为人知。

据悉，《白夜行》出版后引发关于人性残酷与恶的激烈争论，
东野圭吾说："我将人性之恶残酷地暴露出来，只是想使人回



头，想留住一丝人性的温暖。"

"我把故乡大阪所有快乐的部分写成了《我的晃荡的青春》，
阴暗的部分写成了《白夜行》。"

我在读《解忧杂货店》时感受到的是暖意融融，如泛舟湖上;
可读《白夜行》却让我对人性之恶感到不寒而栗，读完以后
很长一段时间都无法从书中人物的故事中逃离出来，久久无
法释怀。

"看完《白夜行》整个人都好了，让人猛醒原来自己当前的生
活已经如此美好。看完《白夜行》整个人都不好了，得要几
天时间才能缓过来。看完《白夜行》就不想再看第二遍了，
但并不是因为不好看，而是因为印象太深刻，不会像看其他
书，过段时间忘记了起情节还可以再看一遍。"

这是在读《白夜行》之前看到过的一段话，当时没读过小说，
所以对这段话无感。可当自己也读完《白夜行》一书后，开
始被这段话深深触动。自己作死在深夜里读《白夜行》，一
读便不愿放下。精巧的布局，细致而缜密的构思让人读了欲
罢不能，书中似悬非悬的线索让人沉浸其中，赤裸裸的人性
之恶又把人猛地锤醒，心中生发出无限感慨，以致长夜未眠。

白夜行读书心得篇五

应该说，这不算一本非常标准的推理小说。

有的很好解释，比如那位私家侦探——因为他的调查接近了
一桩悬案的真相。

而有些则很难解释，为财?为情?为报复?

直到雪穗说出那句话，一切才真相大白：“我的天空里没有
太阳，总是黑夜……”



这是一个一直生活在黑暗中的女孩。

如果我们在路上行走，遇到挡路的东西，总是会轻轻而快速
地绕开;而当你行进在黑夜中，触摸到挡在你前面的物件，唯
一能想到的便是——把它搬到一旁去。

雪穗便是如此，她迈着轻盈可爱的步伐，却走在生活的盲道
中。黑暗中的她感觉阴冷无助，因此她贪婪地想要时间万物，
让自己不那么孤独，感受到一点点温暖。这“万物”，包括
钱，包括名，包括世人的尊重，包括男人的垂涎。

虽然在书中她最后拥有了一切，但是在内心，仍然是一片漆
黑的荒凉。唯一能与她相伴的，便是那一点点代替太阳的亮
思。

关于亮思——我可以假装看不见，也可以偷偷地想念

我相信，雪穗是深爱亮思的。因为在这个带着面具生存的女
孩的身边，亮思是唯一见过她真是面容的男孩。

他帮助雪穗写黑客程序，帮助雪穗杀人，最后再帮助雪穗带
上她顽皮可爱的面具。他完美的执行力和雪穗缜密的阴谋配
合得天衣无缝。

而这个代替太阳的男人，是雪穗在追求金钱名利之余唯一的
依靠。

白天要面对高宫和筱冢强颜欢笑，只有在夜深人静的时候，
当周围一切都变得和她的内心一般漆黑，才会小心地想起那
个在地狱中相互搀扶一路走来的男人。

当亮思横尸街头，曾经司空见惯的鲜血泉涌般从这个男人体
内冒出时，雪穗竟然忘记了伪装。她说了该说的话，却忘记
了附带上一贯的“我见犹怜”的表情。



记得以前在玩仙剑奇侠传的时候，李逍遥带着林月如闯进蛇
妖的洞府，在门口杀死了迎敌的剽悍男妖，而进入洞穴之后
却看到了泪眼婆娑坐在床上等着丈夫归来的妖媚女妖。

站在亮思冰冷尸体旁边的雪穗，就像那个可怜无助的女妖。
她黑暗内心中，没有阳光，没有蓝天，而唯一用以照亮全部
心房的，代替太阳的，便只有这星点火苗。在精心呵护了二
十年之后，好似被顽童轻松地掐下一朵鲜花般，灭了。

走上楼梯的雪穗，不知从此是否变得更加恐怖。

或是，我深深怀疑她还能否再走下楼梯。

白夜行读书心得篇六

我所理解“结合的文学历程”不是从小到大学习文学的经历，
因为小时候我不是很懂什么是所谓的文学。现在也顶多算个
初生牛犊。如果阅读文学作品算是自己的文学经历的话，我
的收获还是蛮多的。比如我接下来想讲的从日本推理小说家
东野圭吾的《白夜行》里思考的对爱情的看法。

记得那英有首歌叫《白天不懂夜的黑》，里面有句词是这样
的：白天和黑夜，只交替没交汇。也有本书叫《白夜行》，
作者是日本推理小说家东野圭吾，里边的男女主角唐泽雪穗
和桐原亮司的角色设定就是白天天使和黑夜恶魔，但是是有
交汇的。并不是想质疑和反驳什么，从文学的角度看我只是
想从两者之中探索点什么。如果广而概之，《白夜行》也属
推理小说，也属爱情小说，被成为东野笔下的“最绝望的念
想、最悲恸的守望”。可是我认为单放长线谈收获的话，需
要涉及的问题很多且每一个问题都是主要的，比如泡沫经济
时期的日本社会;政府的敷衍无作为;关于恋童癖以及对孩子
的保护;还有坚守的凄凉爱情等等。方方面面都兼备到是不可
能，但是简略盖过又显得很糙，并且语言会很空洞。所以我



想从小方面入手单纯的讨论一下互利爱情——白夜的灵魂和
肉体。

起初对爱情的想象是美好，阅读了许多文学大家的情话便更
加坚定。梁实秋的《送行》：“你走，我不送你;你来，无论
多大的风雨，我要去接你。”沈从文的：“我一辈子走过许
多地方的路，行过许多地方的桥，看过许多形状的云，喝过
许多种类的酒，却只爱过一个正当最好年龄的人”。顾城的：
“我们是怎么开始谈话的，我已经记不得了，只记得你用清
楚的北京话回答，眼睛又大又美、深深地像是幻梦的鱼群，
鼻线和嘴角都有一种金属的光辉。我不知道该说些什么就给
你念起诗来，又说起电影又说起遥远的小时候的事情。你看
着我，回答我，每走一步都有回音。”那时候认为琼瑶的爱
情就是最值得推崇的，那种只有灵没有肉的，澎湃汹涌一发
不可收拾的;唯美浪漫、纯情而带着毁灭性的爱情才是最高境
界的爱情。

白夜行读书心得篇七

《白夜行》是日本作家东野圭吾创作的长篇小说，也是其代
表作。该小说于1997年1月至1999年1月间连载于期刊，单行
本1999年8月在日本发行。故事围绕着一对有着不同寻常情愫
的小学生展开，1973年，大阪的一栋废弃建筑内发现了一具
男尸，此后20x年，嫌疑人之女雪穗与被害者之子桐原亮司走
上截然不同的人生道路，一个跻身上流社会，一个却在底层
游走，而他们身边的人，却接二连三地离奇死去，警察经
过20x年的艰苦追踪，终于使真相大白。

不知道是我自私还是怎地，常常觉着自己就是一颗野草，哪
里都可以成为家，随意生长，常忘记自己拥有一份沉重的爱，
当它突然施下法，就会让我痛彻心扉，一改往日无情，有力
量与勇气怀着虔诚之心与感动继续前行。

不知道什么时候，爷爷知道我谈恋爱，在了解个大概后，好



几个夜没有合眼，询遍所有亲戚，而后打电话来骂我一
通，“为什么你这么不懂事，你到底有没有考虑过我们，先
问问家长这个道理你不懂吗?……”很久没有人骂我了，也很
久以为没有人懂我，爱我了，接电话时我在地铁上，我感觉
世界突然很亮，回到学校后我在厕所哭了很久很久，我哭不
是因为他不同意这份恋爱，而是自己居然还有人管，还有人
这么为我而痛到几夜都没有睡着，很长一段时间，我没有缓
过来，我居然忘记自己有一颗太阳，那个太阳有时候真的刺
眼，就像那个电话一样，但让我很留恋与感动。

闺蜜常说佩服我居然会有这样的性格，其实，我想说我内心
是孤独与自私的，我会斤斤计较，遇到与自己利益相关事情
的时候，我会彻底地忘却一切关系，狠下心去做。读后
感·但生活中，我常喜欢帮助别人，给别人带来欢乐，去解
决一切可以解决的问题，而这些都是他们交给我的，我至生
难忘，他们所说的每句话我都会考量，因为我是他们的桐原
亮司，这个角色不能忘，也不该忘。

今日终于明白，血浓于水，亲情才是真正最最值得珍重的。
切莫失了自己的角色。

白夜行读后感

白夜行读书心得篇八

读了《白夜行》之后，关键是在看小说的过程中引起的思考，
每个情节仿佛都在脑子里形成一个影像，每个章节都引领着
你想看下一个章节。下面是本站小编为大家收集整理的白夜
行读书心得感悟，欢迎大家阅读。

这部作品写的是不是爱情，那是见仁见智。对我而言，实在
看不出雪对亮有爱情，或许直至r.k绣包事件(初中)，雪对亮



或许是有好感的，但是到了大学社团事件以后，我看到的只
是雪不断追求自己向往的一切而利用亮去杀人，而亮无怨无
悔的帮着雪。或许支持亮的是所谓的爱情，但对雪而言，亮
或许只是一个能进行心灵交流的人，或者说难听一点，就是
一个利用的工具。

从雪的生母还在世时，雪就看书，学习茶道、插花，尽量使
自己谈吐高雅可以看出，雪从来都向往的是美好的生活，而
绝不是和为了保护自己而杀了生父的亮一起相濡以沫。而所谓
“雪为了保护亮而杀了自己的生母”纯粹是有些读者的猜想。
场景再现：根据情节推测，两人在实践之前在图书馆相识，
并有淡淡的初恋。雪被母亲逼迫出卖自己的肉体给亮的父亲，
在大楼里被尾随的亮看见丑恶的一幕，愤怒之下，亮杀了父
亲并伪造现场逃逸。那么，知道此事的只有亮和雪两人。雪
母迫于外界压力决定自杀，雪发现这种可能却不去阻止，显
然已经做好了让别人收养的打算。记住，雪母应该知道亮父
死的原因，只要她说出卖女儿一事，那么不难推测到此案与
雪有关，雪在案发时没有不在场的证明，如果由亮作证，那
么亮必然受到怀疑，那么后面的事情必然大大不同了。而且
雪母一旦说出卖女一事，雪的名节不保是肯定的。所以雪看
着生母自杀而不阻止，可以说是为了亮，也可以说只是为了
她自己的未来。

到了后来的藤村、江利子事件，可以看出雪不断利用亮来博
取自己的未来。雪这个人，一成的第一印象其实是很准确的，
即雪的眼光中“可以说隐含了卑劣与下流”。女主角就是这
样一个人，我不知道为什么很多人似乎同情她，但在我看来，
她得到的惩罚，太少太少。无论何时，去杀害无辜的人，去
陷害无罪的人，都是一种不能容忍的错。

之后最后的结局，雪失去了代替太阳之物。其实也没什么，
因为雪从来没有亲手犯过罪，所以警方也不能拿她怎么样。
那么，从今往后，雪可以生活在太阳下了，也不需要替代太
阳之物了。可笑的是，上天早已给了她惩戒：不能怀孕。雪



终于得到自己想要的生活，却失去了一切。

狠厚的一本书，抓紧一切空闲时间看还是花了三个星期。作
为推理小说，结构非常新颖;不是最后一页解释谁是凶手，作
案原因和手段的套路。

甚至到最后一页，都没有毛利小五郎之辈跳出来给读者真相。
但是每个章节都以第三者的视角跟男女主人公共同经历着生
活，蛛丝马迹一点一点浮出来，最后拼成完整的十九年。
《白夜行》的电视剧曾经炒得很热，那段时间的日剧一个比
着一个的精彩，这一季就惨到没什么面目有趣的片子。电视
剧最热的时候我把它误解成一个爱情片，事实上爱情也算是
这部剧的宣传点。

可是，真的很难从书里面感受到爱情。男女主人公初相识的
时候只是小学生，以后的十九年来跟爱情比更多的是因为利
益的共生关系吧。而且这两个人真的是坏到骨子里去了啊，
让我狠怀疑恶花有没有结善果的能力。书的作者東野圭吾是
理工科背景，我总觉得理工科背景的人包括我自己都有写东
西絮絮叨叨东拉西扯的毛病。

看的时候因为急着追真相到底是什么，恨不得能把细枝末节
全部跳过，最后快要结束了又不忍心就这样完掉，时间再长
下去一定还有更加触目惊心的故事。

最近看了一本不错的推理小说东野圭吾的《白夜行》，突然
对推理小说产生了兴趣，故事很长，刚开始的时候感觉每个
章节的连贯性不好，一个故事跳到另一个故事，前一章说的
是这几个人物。后一张就出现完全不相干的人，感觉有点看
不下去了，但是读着读着所有的章节都会联系到一起，觉得
每一个段落都有伏笔，都是围绕着两个中心人物，在他们身
边发生的事情，看到一半的时候真的很想看看结尾到底会怎
样，两人的命运将会如何，终于忍着看到最后，推理小说真
的有很大的吸引力，有的结局完全超乎你的想象，但我觉得



结果不是重要的，关键是在看小说的过程中引起的思考，每
个情节仿佛都在脑子里形成一个影像，每个章节都引领着你
想看下一个章节。

看完小说之后我又看了电视剧版的，是由山田孝之、绫濑遥、
柏原崇主演的，总感觉和小说有些不同，小说中男主角桐原
给我的感觉就是什么都会做，很神秘，很黑暗。而看完电视
之后觉得桐原其实很善良的，反而对桐原有种同情，把所有
的罪恶都拦在自己的身上，让心爱的人永远幸福，守护心爱
的人，可能是电视剧的导演对桐原带有感情色彩吧，不过这
点小说的最后感觉也有所体现。总而言之，是一部很好看，
很值得推荐的小说。听说《幻夜》是它的姐妹篇，准备也拜
读一下。

东野圭吾最出名的一部推理小说，并在20xx年被搬上了小荧
幕。盛名之下，国庆假期我也拜读了这部小说。

30万字的小说，花上4~5个小时就能念完，不过有一股郁结之
情堵在心坎上，久久难以舒畅。类似的感受，若干年前读完
安妮宝贝的处女作《告别微安》后曾出现过。由此可见东野
先生着实是个具有破坏力的作家。

日系推理小说给人感觉一直是不咸不淡不温不火，着重揭示
时代特征和人性挣扎，推理过程反倒不会太曲折，一般前3页
凶手必定出场。然后带着各类闪闪亮的破绽告诉看官“我是
大boss。”(请参照流星之绊三浦友和出场一幕)。么有了和作
者pk想象力和逻辑分析力的乐趣，推理小说也就只能纯粹作
为一部文学作品来欣赏了。

白夜行的人物设定和行文线索同日本另一推理小说大师松本
清张的名作《砂器》颇为相似。主人公年幼生活坎坷，遭遇
非人的磨难。成长道路曲折辛酸费劲心机出人头地。然后身
边有一位影子警察锲而不舍的追缉真凶，破案的背后是对人
性的探索和救赎。年幼时有过悲惨遭遇的少年成人后大多和



社会格格不入，逻辑思维和常人不一样，即便伪装再好，稍
有不慎全部报销。机关算尽亦无用，只是越陷越深。不禁让
人感叹宿命，许多事是无可奈何天注定。

故事跨越了20xx年，从70年代的经济高速发展的日本写起
到21世纪初为止。可以从各个小章节中明晰辨认出各个时代
的明显特征。70年代，经济高速发展，社会及人性都在极度
自负和自卑中摇摆。失衡的心态让人守不住道德的底线，纷
纷坠落悬崖，害己害人。80年代，电子信息行业异军突起，
股市房市大热，中期泡沫经济形成。各类新鲜事物闯进了人
们的生活，信息化的加速发展给各个领域的企业也带来了技
术和管理上的新要求。90年代，泡沫经济破灭，但遗留下来
的奢华风尚依旧残存。各类为年轻女性提供高级服务的行业
依旧红火。依附着这些时代的产物，故事一路发展。普通人
只有积极应对时局的变化才能在这场游戏中玩的如鱼得水，
雪穗和亮司无疑是其中的另类赢家。东野的布局恰到好处，
毫不突兀，慢慢推进故事发展，娓娓道来时代变迁。

20xx年tbs电视台将这部大作改变成11集多拉马，搬上了木九
剧场。菜花和山田的表演可圈可点，只可惜编剧把它处理成
了家庭伦理催泪弹，使得它雷声大雨点小，收视率和影响力
都不及当季的其他多拉马。对比过去的砂器，黑革记事本以
及后来的伽利略和流星之绊，这部真是最吃力不讨好的一部。
小说改编成剧，选材还是要慎重。

国庆之前将军说她用一小时看完《信》后用了一下午消化情
绪。此时此刻我也在挣扎该不该将《嫌疑犯x的献身》和《变
身》也一并郁结掉。


