
最新感恩节感恩演讲稿(精选6篇)
演讲，首先要了解听众，注意听众的组成，了解他们的性格、
年龄、受教育程度、出生地，分析他们的观点、态度、希望
和要求。掌握这些以后，就可以决定采取什么方式来吸引听
众，说服听众，取得好的效果。我们想要好好写一篇演讲稿，
可是却无从下手吗？接下来我就给大家介绍一下如何才能写
好一篇演讲稿吧，我们一起来看一看吧。

感恩节感恩演讲稿篇一

尊敬的各位老师、亲爱的各位同学：

大家好！

我演讲的题目是《学会感恩，懂得回报》。

山感恩地，方成其高峻;海感恩溪，方成其博大;天感恩鸟，
方成其壮阔。美国作家芭芭拉安吉露丝说：“感恩就是让我
们与自己的心做朋友，直到发现自己是爱与宁静的源泉。”
感恩是一种生活态度：它是一种知足，一种珍惜，一种前进。

大家一定知道：羔羊跪乳，乌鸦反哺这两种动物界中的现象。
且看这些动物都知道感恩。然而在当今社会中，我们这些人
类——高等的动物中却有一些根本就不懂得去感恩，这不得
不说是一种大惭愧，大悲哀。

难道我们就不应该去感谢父母——是他们给予我们生命，让
我们来到了这个世界;难道我们不应该去感谢老师——他们教
给我们知识，让我们认识了这个世界。所以让我说：让我们
怀着一颗感恩的心，看待这个世界吧。

当你怀着一颗感恩的心去看世界时，你发现那些值得我们感
激的事情其实就是我们的身边，我们并不缺少它，缺少的只



是发现它的双眼。

回报，就是对哺育、培养、教导、指引、帮助、支持乃至救
护自己的人心存感激，并通过自己十倍、百倍的付出，用实
际行动予以报答。回报不是要你在物质方面有多丰厚的付出。
以感恩回报感恩就是一种的方式——感恩对你有恩的人。

感恩节感恩演讲稿篇二

尊敬的各位老师、亲爱的各位同学：

大家好!

我演讲的题目是《学会感恩，懂得回报》。

山感恩地，方成其高峻;海感恩溪，方成其博大;天感恩鸟，
方成其壮阔。美国作家芭芭拉安吉露丝说：“感恩就是让我
们与自己的心做朋友，直到发现自己是爱与宁静的源泉。”
感恩是一种生活态度：它是一种知足，一种珍惜，一种前进。

大家一定知道：羔羊跪乳，乌鸦反哺这两种动物界中的现象。
且看这些动物都知道感恩。然而在当今社会中，我们这些人
类——高等的动物中却有一些根本就不懂得去感恩，这不得
不说是一种大惭愧，大悲哀。

难道我们就不应该去感谢父母——是他们给予我们生命，让
我们来到了这个世界;难道我们不应该去感谢老师——他们教
给我们知识，让我们认识了这个世界。所以让我说：让我们
怀着一颗感恩的心，看待这个世界吧。

当你怀着一颗感恩的'心去看世界时，你发现那些值得我们感
激的事情其实就是我们的身边，我们并不缺少它，缺少的只
是发现它的双眼。



回报，就是对哺育、培养、教导、指引、帮助、支持乃至救
护自己的人心存感激，并通过自己十倍、百倍的付出，用实
际行动予以报答。回报不是要你在物质方面有多丰厚的付出。
以感恩回报感恩就是一种的方式——感恩对你有恩的人。

感恩节感恩演讲稿篇三

亲爱的老师、同学们:

大家好!

“世上只有妈妈好，有妈的孩子像块宝……”每当听到这首
歌时，我总会想起妈妈那伟大又无私的爱。其实母亲对我的
爱就是用加、减、乘、除也算不尽；母亲对我的爱，用诗歌
吟诵也吟不完。母亲对我的爱数不胜数、无处不在。

记得有一年夏天，家里突然停电了，在那炎热的夏天没电可
是受罪呀！晚上到了睡觉的时间，妈妈提醒我：“孩子，去
睡觉吧，明天还要上学呢！”我只好乖乖地听妈妈的话上床
睡觉。可是躺在床上的我就怎么也睡不着，因为实在是太热
了。我躺在在床上翻来覆去没点睡意。突然，一阵凉风透进
我的身心，真凉啊！我正想大喊：“来电了！”当我睁开眼
睛一看，原来是妈妈拿着扇子坐到我的床沿帮我扇风。我感
动地说：“妈妈，谢谢您！你是我的好妈妈。”妈妈笑了，
她一边扇扇子一边抚摸我的头，渐渐地我进入了梦乡。当我
一觉醒来时，发现妈妈还在为我扇扇子，而她的额头却沁满
汗珠。我心疼地说：“妈妈不要扇了，您累了，休息吧，现
在我来给您扇！”

妈妈欣慰地说：“好孩子，天还没亮，你继续睡吧，妈妈没
事，你明天还要上学呢！”那一刻，我感激地看着坐在床沿
的妈妈，我发现妈妈老了，额头上布满细小的皱纹，那就是
无情的岁月在妈妈的脸上刻了一道道痕迹。妈妈的眼睛也变
得像熊猫一样，黑眼圈在妈妈的眼睛周围镶嵌着，我看着就



难过，那是妈妈为了我而造成黑眼圈的。看，妈妈为了让我
睡个好觉；为了让我不影响第二天的学习，而牺牲了她自己
的睡眠时间，这就是无私的母爱！这就是伟大的母爱！

高山感恩大地，因为大地让它高耸，我感恩母亲，因为母亲
给了我无私的爱，让我快乐地成长！妈妈，我爱您！

感恩节感恩演讲稿篇四

亲爱的老师、小朋友们：

你们好！

又是一个充满希望的早晨，我们相聚在国旗下，庄严地注视
着五星红旗与朝阳一同冉冉升起。鲜花感谢雨露，因为有了
雨露的滋润，它才能绽放；雄鹰感谢长空，因为有了长空的
辽阔，它才能飞翔；鱼儿感谢大海，因为有了大海的广博，
它才能畅游。

在我们的成长道路上，要感谢的.人太多太多，我们要感谢爸
爸、妈妈，是他们给了我宝贵的生命，即使工作那么辛苦还
无微不至的照顾我们。我们要感谢老师使他们教会了我们各
种本领，让我们在幼儿园快快乐乐的成长。我们要感谢身边
的小朋友，因为有了他们，我们才不会觉得孤单，生活中才
会有那么多的快乐。我们还要感谢幼儿园，因为这是个充满
快乐和爱的大家庭。

感恩，这两个字，看似简单，每个人都会说，但在现实生活
中，很多时候我们会把这两个字忘记。想一想，当你生病时，
爸爸妈妈无微不至的照顾，你是否对他们说了一声：谢谢！
当爷爷奶奶在幼儿园门口排着队来接你回家时，你有没有对
他们说一声：谢谢！当老师耐心的教你学本领，你有没有说
一声：谢谢！当小朋友把你想玩的玩具和你一起分享时，你
有没有真心的说声：谢谢！其实做到感恩并不难，我们不光



可以用语言对他们表示感恩，还可以用行动来表达。

常怀感恩之心的人是最幸福的，常怀感恩之情的生活是最甜
美的。让我们从现在做起，从每一件小事做起，学会感恩，
谢谢大家！

感恩节感恩演讲稿篇五

亲爱的老师、同学们:

大家好!

今天，我代表二(1)班作国旗下的讲话，我发言的题目是《让
我们怀有一颗感恩的心》。

在生活中，有许多人帮助过我们，教了我们许多知识和做人
的道理，让我们健康快乐地成长。今天，我在这里借此机会
感谢他们。

2、我们要感恩老师，就要做到，在课堂上要认真听讲，作业
工整，遵守校规校纪，虚心听取老师的批评与教育，做一名
文明守纪的好少年。

3、我们要感恩同学，感谢他们在我们困难时给予的帮助，寂
寞时给予的陪伴，痛苦时送上的安慰。让我们在与同学的相
处中，也怀着一颗感恩之心，多一些宽容与理解，少一些争
吵与冷漠；多一些真诚与团结，少一些欺骗与隐瞒；多一些
和谐与温暖，少一些分裂与嫉妒。珍惜同学的情意，因为这
是我们一生最宝贵的财富。

4、我们要感恩校园，校园是我们大家学习的园地，我们在校
园里快乐学习的同时，应该做到：保护校园环境，不随意乱
扔垃圾、不随意破坏花草树木，让校园因我们的存在而更加
美丽。



同学们，生活中总有值得感恩的一切，让我们学会感恩吧，
少一点牢骚，多一点感恩，少一分冷漠，多一分感谢，怀着
一颗感恩的心，去看待世界，我们便会发现，生活原来是如
此的和谐和美丽！愿所有人都能拥有一颗感恩的心！

我的演讲完毕，谢谢大家！

感恩节感恩演讲稿篇六

亲爱的老师、同学们:

大家好!

今天我在国旗下演讲的题目是《感恩节》。

在美国，感恩节是每年11月的最后一个星期四。感恩节，人
们聚在一起举行各种庆祝活动，感谢和庆祝那些在过去一年
中帮助自己的人。

其实从古至今，我们中国人一直提倡乐于助人，懂得回
报。“得一滴水，当以泉还之”曾经作为一句名言流传下来。
但是现在，大多数学生都是独生子女。家人的爱让很多学生
觉得别人的关心是理所当然的。他们不懂得感谢和欣赏，只
懂得索取；即使是太在乎自己的家庭，也是叛逆和无聊的。
这些想法和行为是极其不恰当的。

同学们，让我们静下心来仔细思考。生活中有那么多地方值
得我们感恩！感谢祖国，给了我们和平成长的空间。感谢父
母，我付出了所有的努力来抚养我们；感谢老师，我努力教
育我们；感谢学生真诚的关心和帮助；感谢社会上的好人对
我们的关心和爱护；我们甚至感谢失败、挫折和磨难，因为
它们让我们看到成功的希望，让我们变得更强大。怀着一颗
感恩的心，你会有打开幸福之门的金钥匙，你会发现很多美
好的事物和情感，会体会到很多不寻常的快乐和幸福！



懂得感恩，也要学会回报。为了感谢父母，要听他们正确的
教导，主动帮他们做力所能及的事；为了感谢老师，要遵纪
守法，尊重老师，积极追求进步，以优异的成绩回报老师；
为了感谢同学，我们要和他们好好相处，互相关心，互相帮
助，互相爱护……我们也要把对社会的责任，对祖国的爱，
从对父母，对老师，对同学的感激中升华出来。从现在开始，
我们要把感恩变成一种习惯，习惯性地对别人友好，习惯性
地致力于学习，习惯性地欣赏身边的事物和美景。生活是如
此美好，让我们怀着感恩的心情投入学习和生活，收获成功
的快乐和喜悦。谢谢大家！


