
幼儿园游戏活动研修心得(模板5篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需
要注意呢？这里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所
帮助，下面我们就来了解一下吧。

幼儿园游戏活动研修心得篇一

20xx年8月8日—22日，我非常有幸地参加了《幼儿教育培训
计划(20xx)—xx幼儿园骨干教师短期培训集中培训项目》，
这次国培收获的是前辈们对我思想上的冲击，聆听每一位专
家对现在教育的看法，对新教材的解读，每天都有不同的收
获，听完课有和其他的老师讨论，讨论自己是如何教的以及
他们的教学经验，每一天都能感受到思想火花的冲击，使自
己在专业道路上不断成长，要要在实践中不断的学习与创新。
面对不断更新的教育观念，面对变化的孩子及高素质的家长，
只有不断研究教育教学的问题，才能提高工作效益，提升自
身教育教学素养。

人生有涯，而学无涯，学习是一件愉快的事情，也是人生崇
高的精神享受。在培训中，解决了一些教育教学活动中的困
惑与经验，在听完李教授的《幼儿园游戏的开展与指导》的
讲座，知道了游戏的含义，并且众所周知“幼儿期是游戏
期”，学龄前的儿童对于模仿成人活动、反映他(她)熟悉的
周围生活有着相当浓厚的兴趣，这就使得幼儿园游戏的产生
成为一种必然。而作为一个幼儿园老师在游戏中抓住幼儿的
年龄特点.并予以指导教育这便是最重要的任务。

下面我就谈谈幼儿园游戏开展过程中的一些体会。我们都承认
“孩子是游戏中的主体”，那么孩子在游戏中的主体地位体
现在什么地方呢;我们纵观幼儿游戏的全过程不难发现老师在



游戏的指导过程中要确立幼儿的主体地位，就必须尊重幼儿
的意愿，真正实现五个自由，即：尊重幼儿选择主题的自由、
尊重幼儿选择情节的自由、尊重幼儿选择玩具的自由、尊重
幼儿选择角色的自由、同时还要尊重幼儿自由地讲评自己的
游戏、我认为只有做到了尊重幼儿这五个“自由”，游戏才
能变为孩子们自己的游戏。我们都知道孩子们在角色游戏中
情绪是积极的、高涨的，他们对主题、情节、玩具、角色以
及讲评上都有他们发自内心的理解和主张。当你问起他们为
什么没这样而不是那样时，他们常常会头头是道地向你诉说
一大堆理由。然而在游戏中孩子们也需要老师，他们需要老
师成为他们共同游戏的朋友。

总之，这十五天的国培学习，是我的一笔宝贵的精神财富。
通过这次的研修学习，为自己的专业发展汲取了更多的营养，
为自己的生活纳入了更多的知心朋友，为自己的人生增添更
多丰富经历。是我在今后更加重视这份工作，同时也感受到
了压力，我要将压力变成动力，在今后工作中不断学习提高
自身的.素质、理论水平、课堂教学能力等。及时反思工作中
的不足，每天回到家以后都想一下今天的教学有效吗，孩子
的一日生活安排合理吗，家长工作处理的得当吗?不断总结自
己的工作得失，不断修正自己的策略，把学到的知识运用到
日常教学工作中，使自己在原有的水平上更上一层楼。通过
这次的研修学习，为自己的专业发展汲取了更多的营养，为
自己的生活纳入了更多的知心朋友，为自己的人生增添更多
丰富经历。

幼儿园游戏活动研修心得篇二

这次薛薇老师的直播让我感悟很深。

爱玩是每个孩子的天性。如果我们用游戏把孩子的天性充分
发挥出来，让孩子在游戏中自主学习将是一个很不错的主意。
根据每个不同年龄段的孩子，合理分配孩子创造性游戏，让
孩子更容易接受与参与，老师在其中起到引导和指导作用，



孩子在老师的交流，指导下慢慢地拓展，每个孩子的想象是
无限的.，只有想不到的，没有做不到的。

教师应该将游戏的自主权交给孩子，而不是以教师为主导去
操控游戏。在游戏中要起到引发幼儿自主自发学习的作用，
给儿童一个和谐、自主的游戏环境。幼儿教师对于游戏的现
场指导，当幼儿在玩游戏的过程中发生冲突时，幼儿教师应
该发挥积极的作用，沉着冷静的解决纠纷，推动幼儿游戏情
节的进步发展。各种不同类型游戏活动的支持与引导，要求
幼儿教师应全面了解各类游戏，如特点、对幼儿发展的影响
与价值等方面的知识，使每个游戏发挥其最大的作用。

通过游戏中扮演的角色，让孩子更加充分的认知事物，参与
其中，慢慢地培养孩子的自主性，从而在游戏中获得愉悦，
并让孩子慢慢了解并接触社会生活中不同的场景。游戏是更
能够吸引孩子自主学习的一种方法，生活来源于社会，学习
来源于生活，老师讲得非常棒，感谢老师的分享。

幼儿园游戏活动研修心得篇三

20xx年5月9号参加了xxx老师幼儿园游戏和丁莉园长的幼儿阅
读。学习完后，我的收获很多。下面就谈谈我自己的一点体
会。

通过学习我知道了学前儿童主要的教育活动在于游戏，幼儿
在游戏中发展，在游戏中学习。关键怎么提高游戏的质量，
这样才能使幼儿身心在游戏中得到全面的发展。游戏活动还
分成了集体游戏活动与区域游戏活动。两种活动中教师扮演
的角色以及任务又有所不一样。教师在集体活动中主要负责
着策划者，引导者以及观察者。

早期阅读是指在幼儿园阶段，以图画读物为主，以看、听、
说有机结合为主要手段(不要求书写)，从兴趣入手，萌发幼
儿热爱图书的情感，丰富幼儿的阅读经验、提高阅读能力。



一个人的.阅读是一个漫长的习惯养成，对于教育我们不能一
蹴而就，我们要做的首先应该培养我们的阅读习惯。提供幼
儿阅读的环境。

我的感悟就这么点，在我今后的工作中，我会尽量将这次学
到的先进理论知识，运用到自己的教学实践中。

幼儿园游戏活动研修心得篇四

20xx年3年23日，非常感谢xx市教育局以及研训学校给我们这
次机会，让我有幸参加这一次的观摩学习活动。今天在海南
省机关幼儿园观摩了五节非常优秀的幼儿游戏课程，在老师
们的展示下，和老师们的精彩点评下，让我们感受到了不一
样的课堂以及不一样的精彩。以下是我对这次观摩活动的一
些感想、体会。

我有幸观摩这次精彩的活动，本次活动分为两个环节：上午
进行的是幼儿园优秀游戏课例展示;下午进行的是幼儿学习故
事分享。早上进行的五节游戏公开课。郑秋芳老师带来的是
音乐游戏课《小伞兵》，李丹丹老师带来的是大班音乐游戏
《孵小鸡》，王姝娜老师带来的是大班体育游戏《红灯、绿
灯、马上开灯》何老师带来的是大班体育游戏《锤子、剪刀、
布》、陈勇林师带来的是大班体育游戏《老狼老狼几点了》
五位老师带来的游戏活动都是传统的经典游戏。听老师们的
游戏课真是感慨万千。其中我最喜欢的是李丹丹老师带来的
音乐《孵小鸡》，音乐选择非常的好，符合这个游戏。在游
戏时无需老师多讲规则，学生一听到音乐时就明白怎么做，
老师几乎都不在强调规则，只说一遍幼儿听音乐就明白，而
且完成的很好。游戏每个游戏结束后，老师都进行点评以及
给我们老师的建议与要求，使我们更加明了清楚何为规则性
游戏。真是受益匪浅啊!想想自己之前上的真是惭愧，观看了
五位老师带来的课，才明白我们的课应该怎么上，游戏课要
让学生玩，在玩中学，音乐游戏课，选择音乐的重要性等等。



下午，聆听了5位教师的案例分享，每位老师带来的学习故事
都非常精彩。其中我印象最深的是来自省机关幼儿园王姝娜
老师的学习故事《别怕，有我!》幼儿的天真善良很让人感动，
小小年纪的他就懂得如何去安慰同伴，有时候我们想尽办法
却不如孩子们的一举一动。所以认真观察孩子的表现，会有
不一样的收获。同时我也在反思自己的一些教育方法，如何
观察孩子们的表现?孩子在区域活动时教师应怎么去介入以及
指导?如何去记录孩子们的故事以及给予自己会有什么样的启
发?一直都觉得自己无论是在基本功还是在教学水平上都要继
续加强，参加了这次活动，更加明白自己还有很多地方需要
加强，今后一定要多多努力向优秀的教师学习，让自己的专
业水平得到发展。

总而言之，在老师们的展示和老师们的精彩点评下，让我感
触颇深，对于游戏活动有了更深刻的认识。例如音乐游戏，
通过老师的展示下让我明白，音乐游戏该怎么去组织，是让
他们一直唱还是通过游戏让幼儿在玩中学习。通过游戏，让
幼儿在愉快的.气氛中学到了音乐。在游戏过程中，师幼互动
可以决定游戏是否好玩，游戏的所有环节都是在玩，游戏的
进场、过度等等都是在玩。通过老师们的展示课让我再次认
识和重视钟鸣传统的民间游戏，通过民间的经典游戏可以改
善幼儿教育的小学化。游戏的规则得一条一条的加且要层层
递进，游戏示范和规则也要讲解清楚。游戏的准备要充足，
要多给予幼儿充分的游戏时间。通过这次的观摩让我对规则
游戏有了进一步的认识，重新审视自己在教育教学中的不足，
对组织活动过程中的准备和实施有了新的认识，对于我今后
的教育教学活动给予了一定的方向。

幼儿园游戏活动研修心得篇五

通过本次直播学习，我学习到了很多有关创造性游戏的知识。
创造性游戏是幼儿主动地、创造性地反映生活的一种游戏。
幼儿园创造性游戏包括：角色游戏、结构游戏、表演游戏等。
不同的游戏具有不同的特点，在材料准备、场地布置与指导



策略上也各有不同。在幼儿游戏过程中，教师要注重追随幼
儿的兴趣，与孩子一起创设丰富的游戏环境、提供适宜的游
戏材料，最大限度地为幼儿自主游戏提供支持，满足幼儿亲
历体验的需要。在幼儿园的創造性游戏活动中，数师应该为
每个孩子提供丰富多彩的'游戏材料，孩子们根据自己的兴趣
和需要决定想玩什么，怎么玩，和谁玩，并与材料和玩伴积
极互动。合理的游戏材料的投放能够调动幼儿参与活动的兴
趣并保持活动的持久性。教师应不断创造与儿童互动的材料，
吸引儿童的注意力，激发幼儿游戏的热情，让孩子与材
料“对话”。随着儿童年龄、需求和兴趣的变化，考虑材料
对儿童年龄的适宜性，为孩子们准备可供探索的游戏材料，
以使材料能够满足现阶段的儿童发展的实际需要，促进儿童
的发展。为小班的孩子提供同类型的、数量多的玩具和类似
于简易拼图的简单智力玩具；为中班幼儿应准备各种类型的
主题玩具及具有一定难度的智力玩具（如雪花插片等）；为
大班幼儿应准备多样化、复杂化的各种玩具材料及具有一定
难度的智力玩具（如棋类等）。


