
2023年观百合花后感 阳台百合开花心得
体会(实用5篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？以下是我为
大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

观百合花后感篇一

第一段：引入话题，介绍阳台百合植物的魅力（120字）

阳台百合是一种优雅的花卉，其鲜艳的色彩和芬芳的香味使
之成为许多花友的最爱。我作为一个热爱园艺的人，种植了
一盆阳台百合。经过一段时间的照料，它终于在阳台上绽放
出美丽的花朵。在这个过程中，我受到了很多启发，并且从
中获得了一些心得体会。

第二段：分享种植和照料的经验（240字）

种植阳台百合并不是一件容易的事情，需要耐心和细心。首
先，选择一个适合的容器和土壤，阳台百合喜欢通风良好且
排水性能好的土壤。其次，注意浇水的技巧，每次浇水要适
量，保持土壤湿润但不要过湿。此外，阳台百合喜欢光照充
足的环境，所以要选择一个阳光直射的位置。在花期来临之
前，要适度施肥，同时注意防止害虫的侵袭。通过掌握这些
基本技巧，我成功地使阳台百合茁壮成长，绽放出美丽的花
朵。

第三段：观察花朵开放的过程，体会生命的力量（240字）

在阳台百合开花的过程中，我仔细观察了每一个细节。刚开
始，花蕾小小的，像一个闭合的心脏，定格在等待的时刻。



随着时间的推移，花蕾慢慢变大，外面的花瓣逐渐展开，内
部的花瓣逐渐揭开。最终，一个完整的花朵绽放在阳台上。
这个过程让我深刻地感受到生命的力量和美丽的诞生。阳台
百合花开的时刻短暂，但它展示给我无穷的美丽和喜悦。

第四段：阳台百合花朵的象征意义，启发人们面对生活（240
字）

阳台百合花朵的形状优美，色彩艳丽，具有强烈的视觉冲击
力。在古代，百合花被视为纯洁、高贵和优雅的象征。阳台
百合花朵的绽放，让我联想到人生的美好时刻。尽管生活中
有许多困难与挑战，但只要我们保持乐观，坚持努力，终将
能够激发内心的力量，迎接成功与快乐。阳台百合花的绽放，
鼓舞我积极面对生活，勇往直前。

第五段：总结心得感悟，展望未来（360字）

通过种植阳台百合，我学到了许多关于植物生长和照料的知
识，培养了我的耐心和细心。在观察花朵开放的过程中，我
领悟到人生的美好和生命的力量。阳台百合花朵的象征意义，
让我懂得乐观积极的心态对于面对困难时的重要性。未来，
我将继续种植阳台百合，争取更多的体验和感悟，并将这份
美好带给更多的人。同时，在生活的其他方面，我也会运用
阳台百合带给我的启示，勇敢地面对挑战，追寻幸福的生活。

总结：通过这段时间的阳台百合观察和照料，我深刻体会到
这一美丽花卉的魅力和生命的力量。它不仅给人们带来了视
觉上的享受，更深刻启迪了人们面对生活的态度。我愿意把
这种魅力和力量传达给更多的人，让大家都能积极面对生活，
追求美好和幸福。

观百合花后感篇二

在四年级的时候，我们学过一篇课文——《心田上的百合花》



这篇课文让我感受到了许多，也领悟到了许多。这篇课文主
要讲了在一个偏僻遥远的山谷的断崖的边上有一株小小的百
合，在这株百合心里，他知道自己不是一根草。所以，他努
力的扎根、吸收水分。在一个春天的早晨，它结出了第一个
花苞。在这样的环境里，他不顾杂草的鄙夷，终于开出一朵
洁白而美丽的花。几十年后，许多人都千里迢迢的来看百合
花。都感动得流下眼泪。“我要开花，是因为我知道自己有
美丽的花。”就这么简单的一句话，他却是走向成功的第一
步。

失败往往来源于不懂如何发现自我，于是他本有的才能与智
慧也就淹没了。百合花这么努力的要开花，第一是因为他知
道完成生命的职责。第二是因为他要以花来证明它的存在。

杨光，虽然眼睛看不见，但是通过星光大道，他还是走向成
功。在他遇到困难的时候，他没有退缩。在众多人的鄙夷下，
他仍没有退缩。才有了今天的成就。虽然他的世界是一片黑
暗，但是迎接他的永远是一片光明。

观百合花后感篇三

第一段：引言段（字数：200字）

我的阳台上，种植了一盆盛开的百合花。每年春天，当它们
从地里慢慢抽出芽时，我的心情也跟着温暖起来。而等到百
合花绽放的那一天，整个阳台似乎都洋溢着花香和阳光。我
在阳台上观察百合花生长的过程，并从中获得了一些关于生
活的心得体会。

第二段：种植与养护（字数：250字）

在阳台上种植百合花需要注意一些要点。首先，选择适合的
品种和合适的地块。阳台上一般没有大量直射的阳光，所以
我选择了适应半阴环境的品种。除了阳光，百合花对土壤和



水分的要求也很高。我在种植前，为盆土加入了一些有机肥
料，以保证营养充足。接下来，每天都给百合花浇水，保持
土壤湿润。此外，及时除去枯黄的叶子和花蕾，以促进新花
的生长。

第三段：生长的经历（字数：250字）

在看到百合花刚刚冒出地面的时候，我感到非常兴奋。每天
早上，我都会去阳台上观察它们的生长情况。我发现，百合
花的茎长得很快，有时甚至能够看到肉眼可见的变化。当它
们绽开鲜艳的花朵时，我感到非常满足和欣慰。百合花的花
期并不长，但每一朵花都散发着独特的香气，吸引了蜜蜂和
蝴蝶的光顾。我感到幸福和宁静，仿佛忘记了一切烦恼。

第四段：生活的真谛（字数：300字）

观察百合花生长的过程，让我对生活有了新的认识。百合花
并不需要复杂的养护和特殊的环境，它们只需阳光和水分。
同样，生活也没有那么复杂，我们只需简单的快乐和满足。
此外，百合花的生长过程也教会了我耐心与坚持。尽管它们
需要等待一段时间才能开花，但终究会经历那个美丽的瞬间。
生活中也是如此，我们或许需要等待，但总会等到属于自己
的光芒四射的时刻。

第五段：感悟与展望（字数：200字）

种植和观察百合花的过程，让我对生活和自然充满了感激之
情。在阳台上抚摸花瓣的时候，我可以感受到大自然的力量
和温度。通过种植百合花，我学会了坚持不懈和培养耐心，
这些品质对我今后的生活将会有很大的帮助。未来，我会继
续在阳台上种植百合花，并用心体会和感受那份美好的生活
情趣。

总结：



通过种植和观察百合花的经历，我不仅从中学到了有效的种
植技巧，还在心灵的感受上获得了一些深刻的体会。坚持不
懈、耐心等品质在生活中同样适用，而百合花的美丽和芬芳
启示我们应该珍惜和享受生活中的美好。阳台百合开花的过
程，就像是生活的缩影，正如同百合花的绽放一样，我们需
要坚持与期待，才能等到属于自己的美丽瞬间。让我们一起
种植阳台百合花，用心感受生活，享受每一个美丽瞬间吧！

观百合花后感篇四

前几天，我学了《心田上的百合花》这一课，我读后，内心
像波涛汹涌的大海，我被百合花那顽强的.意志和坚定的信念
打动了。

这一课主要写的是一株百合花生长在一个偏僻的山坡上，不
顾杂草的鄙夷，依靠顽强的意志和信念，拼命地吸收太阳光
和水分，不断地传播种子。最后，满山遍野都开满了百合花，
人们对百合花赞叹不已，杂草也再也不敢嘲笑它。

记得有一次，我在手表上玩单词欢乐斗，当时我的记录是40
多关，越往后面选择答案时间越短，因为是英语单词，所以
没那么简单。但直到有一天，我内心突然燃烧了起来，因为
我相信今天之内一定能过一百的，已经可以到80多关了，我
玩了很多遍，眼看次数一次次消耗，只剩下最后一次机会，
但我依然没放弃，我告诉自己，一定行的，我的英语虽然比
较差，但只要肯努力，相信后面一定能过百的！我深吸了一
口气，用掉了最后一次机会。过了20多关了，加油！30、40、
50……100了！但是我依然还活着，没有gameover，玩到
了141，我手滑了一下，结束了游戏。因为突破新纪录，奖励
了2次机会，于是我又玩了2次，再次突破了记录，到了151关，
我开心到快要飞了。我现在知道了，努力就是胜利，只要坚
持，就能取得成功。

如果我们积极去争取，去奋斗，也许会遇到别人的讥讽和嘲



笑，也许会经历多次的失败，都不要放弃，继续努力，成功
就在前面，我们远大的理想就会实现，我们也将会是一株美
丽的百合花！

观百合花后感篇五

《野百合也有春天》是一部改编自朴树同名歌曲的电影，以
都市中学为背景，展现了青春期学生内心的矛盾与困惑。该
电影上映后，受到了广大观众的热烈追捧，并引发了人们对
教育体制以及青少年成长的讨论与思考。我在观影后也深感
触动，从中获得了一份心得体会。

第二段：心得体会一，教育应注重个体差异与人文关怀

在电影中，学生被传统的教育制度束缚，缺乏个体成长的空
间。主人公莉香就承受着学校强加给她的期望与压力，导致
她在学业上迷失了自己。这充分说明了教育体制在培养学生
时应充分尊重个体差异，注重培养学生的独特才能与兴趣。
同时，教育者应该倾听学生内心的声音，给予他们足够的关
怀与理解。只有这样，才能真正培养出独立、自信的个体。

第三段：心得体会二，家庭教育的重要性

除了学校教育，电影中也展现了家庭教育中的诸多问题。主
人公莉香所面临的家庭环境并不理想，父母对她的期望过高，
衷心但方式过激。在家庭教育中，父母应该理解和尊重孩子，
给予他们适当的支持和鼓励，而不是用严厉的方式要求孩子
如何去改变自己。平等、关怀和理解是良好家庭教育的基石，
只有这样，孩子们才能在温暖的家庭环境中茁壮成长。

第四段：心得体会三，友情的力量

电影中，莉香结识了一个与自己截然不同的好友，丽娜。丽
娜的乐观与包容对莉香的成长产生了巨大的影响。从友情中



我们看到了互助与支持的重要性。在成长的道路上，朋友是
我们最好的寄托和依靠，彼此之间的沟通和关心将给每个人
带来愉悦和力量。通过与朋友的交流和合作，我们能够迅速
成长，发掘自己的优势，并克服自己的缺点。

第五段：心得体会四，珍惜青春岁月

电影中的学生们常常面临着成长的痛苦和误解，他们会流泪、
痛苦、迷茫，但这也是他们人生中最美好的时光。青春只有
一次，我们应该学会珍惜和把握，勇敢面对内外的困扰和挑
战。无论是在学业上，还是情感上，都应该对自己有所期望，
并主动提升自己、追求梦想。只有这样，我们才能不辜负时
光，成为真正有价值的人。

总结：

《野百合也有春天》这部电影在呈现青春期学生困惑和痛苦
的同时，也给予了我们许多启示。教育要关注个体差异，注
重人文关怀；家庭教育应该以平等和理解为基础；友情的力
量能够使我们变得更加坚强；青春是最好的时光，应该珍惜
并积极追求。这部电影让我重新审视了自己及周围的人们，
提醒我们成长的道路上面临的困难和挑战，也给予了我们面
对问题的思考和勇气。希望每个人都能因为这部电影而有所
启发，勇敢追逐内心的梦想，并扬帆起航。


