
2023年学校助残日活动方案(优质7篇)
方案是指为解决问题或实现目标而制定的一系列步骤和措施。
优秀的方案都具备一些什么特点呢？又该怎么写呢？以下是
我给大家收集整理的方案策划范文，供大家参考借鉴，希望
可以帮助到有需要的朋友。

学校助残日活动方案篇一

5月__日是法定“全国助残日”。今年的活动主题是：真实的
了解，真挚的关爱。大力弘扬人道主义思想，倡导扶残助残
的社会风尚，营造团结友爱的社会环境，推进社会主义精神
礼貌建设。学校决定响应上级号召，在全校范围内开展助残
活动。

一、活动主题：真实的了解，真挚的关爱

二、活动宗旨：进一步弘扬中华民族“扶弱助残”的传统美
德，逐步构成全社会都来理解、关心、帮忙残疾人的良好氛
围，营造扶残助残的社会风尚;增强残疾人自尊、自信、自立、
自强的信念，促进特教事业持续、健康发展。

三、活动时间：第十五周(5月17日——5月23日)。

四、活动资料与要求：

1、充分认识活动的意义，加强宣传工作。四、五、六年级各
班要写一份宣传稿、办一张手抄报，进取宣传助残活动，动
员全体学生都来为残疾儿童少年献一份爱心、尽一份微薄的
力量，关心弱势群体，逐步营造一个理解、尊重、爱护、帮
忙残疾人的良好氛围，构成平等、团结、友爱、互助的社会
主义新型的人际关系，促进社会主义精神礼貌建设的进一步
发展。



2、普遍开展一次助残献爱心活动。各班要组织一次以“真实
的了解，真挚的关爱”为主题的班会，引导他们自发、自愿
地把节省下来的零花钱和剩余的学习、生活用品捐赠给残疾
学生，帮忙身边有残疾、有困难的同学，用实际行动表达对
残疾学生的关心和帮忙。

3、开展“爱心助残”募捐活动

一要加强对“爱心助残”募捐活动的领导。广泛宣传情系残
疾学生、奉献一份爱心、帮扶残疾人的重要意义。

二要本着自愿的原则，采取各种有效措施，激发广大师生参与
“爱心助残”募捐活动的热情，切实做好募捐工作。在募捐
活动中，不得以任何理由搭车收费。

三要为募捐活动设立募捐箱和指定负责人，募捐的资金要做
到张榜公布、公开透明。任何班级不得截留挪用募捐资金。

4、各班要从身边做起，发现身边需要帮扶的同学、家庭，进
取开展手拉手“一助一”、“多助一”的帮扶结对活动，使
之长期化、制度化。各中队可组织志愿者深入社区，帮忙残
疾人办实事、办好事，切实帮忙残疾人解决实际困难。

5、做好(八一建军节活动方案)宣传报道工作

要以开展“全国助残日”活动为契机，紧紧围绕活动主题，
充分利用网络、板报、宣传栏、横幅、标语等多种形式，大
力宣传政府为帮扶贫困残疾人和保障残疾人基本生活而采取
的进取政策和有力措施，深入报道扶残助残先进团体与个人
的动人事迹，引导师生进一步关注、关心残疾人，进取营造
有利于残疾人事业发展的良好社会环境。
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学校助残日活动方案篇二

今年的5月16日是我国第二十次法定日“全国助残日”，我校
少先队大队部组织全校师生继续开展助残活动，切实的开展
了一系列相应的活动，现将活动总结如下：

本次活动的主题是“加大扶持力度，帮助农村贫困残疾人”。
我校希望通过此次活动，能够培养学生热爱祖国、热爱人民、
志在奉献、坚韧不拔的进取精神和高尚情操;同时也希望学生
们能在帮助残疾人的过程中，培育他们关心他人、扶助弱者
的爱心，努力营造一个理解、尊重、爱护、帮助残疾人的和
谐校园。这次活动得到了学校领导及教师的.大力支持和响应。
学校领导对本次助残日活动给予了高度重视，要求此次活动
由教导处负责组织，各班主任给予大力配合，认真组织，抓
紧落实，取得了良好的效果。

根据上级要求我校开展了以下活动：

1、每班开一次以助残日为主题的班队会;

2、每班根据自己班级实际情况开展有特色的活动;



3、组织全校师生为残疾人献爱心;

1、学校组织向广大师生发出呼吁，号召所有学生为帮助身边
的残疾人献上自己的一份力量。我校大队部多方收集相关资
料，并以最切合实际的方式作成宣传稿，利用校园广播站对
本次活动进行广泛宣传，以让更多的同学了解残疾人，关心
残疾人，宣传活动在学生群中引起极大反响。

2、我校广大师生积极参与主题班会活动。每班都按照活动计
划中制定的时间如期举行。班队会以通过介绍全国助残日的
由来和意义，让学生更多地了解中国残疾人的生存状况，熟
悉残疾人的生活，树立自觉帮助残疾人的观念。

3、通过此次活动,全校师生自发、自愿向残疾人献爱心，共
捐款1419元。这次活动，不仅向学生大力弘扬了人道主义思
想，同时也树立扶残助残的校园风尚。为我们学生树立更好
的为人民,为社会服务的思想打开了新的篇章。

通过以上开展的一系列活动，使我校的师生更多地了解了弱
势群体，了解残疾学生的状况和要求。学校领导和老师也纷
纷表示要努力为学生营造一个理解、尊重、爱护、帮助残疾
人的良好氛围，使学生自发、自愿地关心、帮助身边的残疾
人。

学校助残日活动方案篇三

今年的5月15日是我国第二十六次法定日“全国助残日”，我
校少先队大队部组织全校师生继续开展助残活动，切实的开
展了一系列相应的活动，现将活动总结如下：

本次活动的主题是“加大扶持力度，帮助农村贫困残疾人”。
我校希望通过此次活动，能够培养学生热爱祖国、热爱人民、
志在奉献、坚韧不拔的进取精神和高尚情操;同时也希望学生
们能在帮助残疾人的过程中，培育他们关心他人、扶助弱者



的爱心，努力营造一个理解、尊重、爱护、帮助残疾人的和
谐校园。这次活动得到了学校领导及教师的大力支持和响应。
学校领导对本次助残日活动给予了高度重视，要求此次活动
由教导处负责组织，各班主任给予大力配合，认真组织，抓
紧落实，取得了良好的效果。

根据上级要求我校开展了以下活动：

1、每班开一次以助残日为主题的班队会;

2、每班根据自己班级实际情况开展有特色的活动;

3、组织全校师生为残疾人献爱心;

1、学校组织向广大师生发出呼吁，号召所有学生为帮助身边
的残疾人献上自己的一份力量。我校大队部多方收集相关资
料，并以最切合实际的方式作成宣传稿，利用校园广播站对
本次活动进行广泛宣传，以让更多的同学了解残疾人，关心
残疾人，宣传活动在学生群中引起极大反响。

2、我校广大师生积极参与主题班会活动。每班都按照活动计
划中制定的时间如期举行。班队会以通过介绍全国助残日的
由来和意义，让学生更多地了解中国残疾人的生存状况，熟
悉残疾人的生活，树立自觉帮助残疾人的观念。

3、通过此次活动,全校师生自发、自愿向残疾人献爱心，共
捐款1419元。这次活动，不仅向学生大力弘扬了人道主义思
想，同时也树立扶残助残的校园风尚。为我们学生树立更好
的为人民,为社会服务的思想打开了新的篇章。

通过以上开展的一系列活动，使我校的师生更多地了解了弱
势群体，了解残疾学生的状况和要求。学校领导和老师也纷
纷表示要努力为学生营造一个理解、尊重、爱护、帮助残疾
人的良好氛围，使学生自发、自愿地关心、帮助身边的残疾



人。

学校助残日活动方案篇四

今年5月15日是我国第xx次法定“全国助残日”。今年我
校“助残日”的活动主题是：关心帮助残疾人，实现美好中
国梦。根据我校关于开展第二十六次“全国助残日”活动的
通知精神，结合我校实际，现就我校开展第二十六次“全国
助残日”活动情况总结如下：

在接到“全国助残日”活动的通知后，中心学校领导立即召
开了全体教师会议，要求各班班主任对班级进行摸底调查，
全面了解和掌握班内残疾学生的情况，了解残疾学生生活和
学习中存在的问题、困难等，并及时上报学校。经过调查，
统计到我校的残疾学生共有2人，学校已经对这些学生进行了
慰问和捐助。

学校组织召开了一次亲切的座谈会，学校蒲校长，教务处领
导等出席了会议，并对学校残疾学生逐一地进行了谈心和慰
问，这给残疾学生带来了莫大地精神鼓舞。会议上学校还对
残疾学生进行了一定的捐助活动。

中心小学充分利用学校广播，黑板报，悬挂横幅，张贴标语
和宣传画，写通讯报道等形式，宣传扶残助残思想，并
对“助残日”的各项活动进行了及时地全面的宣传报道。具
体内容有：“全国助残日”活动主题、助残知识、班级扶残
助残活动开展情况，残疾人自立自强事迹报道等。进一步加
深了学生的扶残助残意识。

其主要方法：

三、是以班级或小组为单位，通过组织助残小分队，建立助
残小组，开展各种切实有效的助残活动。开展主题班会、
以“一助一送温暖”、“我与残疾小伙伴共同成长”等形式



多样、生动活泼的主题活动来营造帮助残疾学生的良好氛围。
通过在学习、生活中帮助残疾人，着重培养少年儿童热爱祖
国、热爱人民、志在奉献、坚韧不拔的进取精神和高尚情操，
在帮助残疾人的过程中，既培育了学生关心他人、扶助弱者
的爱心，同时又是一次社会道德和拼搏精神的自我教育。

学校组织各班级播放并观看一部残疾人自强事迹的教育片子，
让学生了解残疾人的生活，从而激励学生勇敢面对困难，在
困难面前要有永不低头的拼搏精神。同时在学生中也掀起尊
敬残疾人、帮助残疾人的助残热潮。

从而也学会了设身处地的为他人着想，能够富有爱心，能积
极帮助身边的残疾同学，作到了尊重他们，爱护和帮助他们。

总之，我校在“助残日”活动期间，通过开展形式多样的助
残活动，有效地推动了扶残助残事业的发展。

学校助残日活动方案篇五

今年5月20日是我国第二十五次法定“全国助残日”。今年我校
“助残日”的活动主题是：关心帮助残疾人，实现美好中国
梦。根据我校关于开展第二十五次“全国助残日”活动的通
知精神，结合我校实际，现就我校开展第二十四次“全国助
残日”活动情况总结如下：

一、紧紧围绕本次“全国助残日”的主题，结合本校实际，
制定实施方案，做好助残日活动。在接到“全国助残日”活
动的通知后，中心学校领导立即召开了全体教师会议，要求
各班班主任对班级进行摸底调查，全面了解和掌握班内残疾
学生的情况，了解残疾学生生活和学习中存在的问题、困难
等，并及时上报学校。经过调查，统计到我校的残疾学生共
有2人，学校已经对这些学生进行了慰问和捐助。

二、召开残疾日座谈会。学校组织召开了一次亲切的座谈会，



学校蒲校长，教务处领导等出席了会议，并对学校残疾学生
逐一地进行了谈心和慰问，这给残疾学生带来了莫大地精神
鼓舞。会议上学校还对残疾学生进行了一定的捐助活动。

三、广泛开展扶残助残宣传教育，认真做好“助残日”活动
的宣传工作。中心小学充分利用学校广播，黑板报，悬挂横
幅，张贴标语和宣传画，写通讯报道等形式，宣传扶残助残
思想，并对“助残日”的各项活动进行了及时地全面的宣传
报道。具体内容有：“全国助残日”活动主题、助残知识、
班级扶残助残活动开展情况，残疾人自立自强事迹报道等。
进一步加深了学生的扶残助残意识。

四、通过充分动员我校师生积极了解残疾人生活，报道残疾
人事迹，团结和激励了一大批理解残疾人、热爱残疾人事业
的老师和同学们，营造有利于残疾人事业可持续发展的舆论
氛围和社会环境。其主要方法：一是组织师生在“助残日”
期间走访慰问残疾学生家庭的“送温暖”活动，发挥榜样力
量，带头扶残助残;二是充分动员广大党员、骨干教师与残疾
学生“帮扶结对”，走进残疾学生家庭，为他们排忧解难，
提供家教辅导等切实有效的服务;三、是以班级或小组为单位，
通过组织助残小分队，建立助残小组，开展各种切实有效的
助残活动。开展主题班会、以“一助一送温暖”、“我与残
疾小伙伴共同成长”等形式多样、生动活泼的主题活动来营
造帮助残疾学生的良好氛围。通过在学习、生活中帮助残疾
人，着重培养少年儿童热爱祖国、热爱人民、志在奉献、坚
韧不拔的进取精神和高尚情操，在帮助残疾人的过程中，既
培育了学生关心他人、扶助弱者的爱心，同时又是一次社会
道德和拼搏精神的自我教育。

五、观看一部关于自立自强残疾人事迹的纪实片。学校组织
各班级播放并观看一部残疾人自强事迹的教育片子，让学生
了解残疾人的生活，从而激励学生勇敢面对困难，在困难面
前要有永不低头的拼搏精神。同时在学生中也掀起尊敬残疾
人、帮助残疾人的助残热潮。



六、我校学生在这次“全国助残日”活动教育中，都深深地
被那些身残志坚的残疾人事迹所感动和鼓舞，他们进一步感
受到了生命的不易，健康的可贵。从而也学会了设身处地的
为他人着想，能够富有爱心，能积极帮助身边的残疾同学，
作到了尊重他们，爱护和帮助他们。

总之，我校在“助残日”活动期间，通过开展形式多样的助
残活动，有效地推动了扶残助残事业的发展。
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学校助残日活动方案篇六

今年5月18日是以“关心帮助残疾人，实现美好中国梦”为主
题的第24次“全国助残日”。根据上级有关文件精神，我校
结合实际对“全国助残日”活动进行了全面安排和周密部署，
开展了扶残助残系列活动，取得了良好的社会效果。现将活
动情况简要汇报如下：

一、领导重视，精心安排

接到上级开展助残日活动通知后，我校召开了会议，对开展
第24次“全国助残日”系列活动进行了详细安排，提出了明
确要求。在具体工作中，我们坚持突出主题，以助残活动为



载体，以舆论宣传为催化剂，努力营造扶残助残校园氛围，
为广大残疾人办一些力所能及的事。

二、广泛开展宣传活动，营造助残氛围

5月12日，在校园内开展了“助残日”宣传活动：5月12日升
旗仪式上，开展了以“助残日”活动为主题的国旗下的演讲
活动;每个班开展了一次主题班会，营造了良好的校园舆论氛
围。

三、开展爱心助残捐款活动

在师生中开展了爱心助残捐款活动，号召全体师生奉献爱心，
关爱残疾人。

学校助残日活动方案篇七

在“全国助残日”即将来临之际，为了让残疾孩子们得到社
会的关注和认可，让社会各界更加全面地了解残疾人的要求，
贴近残疾人，形成尊重、理解、关心、帮助残疾人的良好氛
围。寻甸县残疾人联合会和县工商业联合会在寻甸县特殊教
育学校举行“全国助残日”爱心联谊活动，特制定此方案。

二、活动主题

你我同行扶残助学

三、活动时间

20xx年5月12日

四、活动地点

学校操场



五、活动参加人员

特邀请市残联领导、全体师生、县残联相关人员、县工商联
相关人员。

六、活动主持

xxx

七、图片采集

xxx

八、活动程序

1、准备活动：放音乐《我想要飞》（或《蜗牛》），各班班
主任及科任教师组织本班学生站队。

2、学校领导致词。

3、捐助方代表致词。

4、募捐活动。

5、学生向客人赠送制作的小礼物。

5、学生表演舞蹈《彩虹的约定》。

6、轮滑组展演。

7、互动。

游戏（一）：

名称：蚂蚁搬豆



游戏规则：1、请学生及嘉宾5个5个组成一组，扮成蚂蚁。
（第一个学生站立，两手作触角；后面的学生分别弯腰，双
手抱住前面一个孩子的腰）

2、请一组组的“蚂蚁”排好队行走，注意互相的配合，不摔
跤，不踩到别人。

3、设置一定的距离，在终点放置一些物品作“豆子”。
请“蚂蚁”从起点到终点，再返回，比赛搬豆，看谁搬得快。

游戏（二）：

名称：麻雀逗猫

规则：在地上画一个圆圈，一人当猫进入圆圈里，其他人都
当麻雀。游戏开始，麻雀可用当、双脚任意跳进跳出，向猫
挑逗，猫寻找机会追拍，一旦成功即可互换角色。

游戏（三）：

名称：老鹰捉小鸡

规则：嘉宾当老鹰，教师带领学生当小鸡，分成若干组开始
游戏。

7、活动结束。播放歌曲《最美的光》、《感恩的心》、《爱
的奉献》。

物品准备

1、横幅（你我同行扶残助学）

2、募捐箱

3、小礼物图片：
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