
教育惩戒心得体会免费(优秀5篇)
我们得到了一些心得体会以后，应该马上记录下来，写一篇
心得体会，这样能够给人努力向前的动力。那么你知道心得
体会如何写吗？下面我给大家整理了一些心得体会范文，希
望能够帮助到大家。

教育惩戒心得体会免费篇一

党的根本宗旨是为人民服务，如果凌驾于组织和群众之上，
搞以权谋私、权钱交易，最终只能身败名裂、受到党和人民
的审判。党员干部只有严于律己，在廉政上作表率，才能用
先锋模范作用带动群众共同奋斗。所以我们要继续深入推进
党风廉政建设和反腐败斗争，全面从严、一严到底，不断巩
固反腐惩恶成果，让人民放心。

其实要做到风险自我防控并不难，只要我们在工作中将每一
件小事做好，将每个细节做好，凡事按照规章制度去执行。
具体到我个人来说，身处银行it条线，工作内容虽然没有直接
涉及金融交易，不会发生贪污、腐败的行为，但关系到生产
安全，仍有许多需要注意的地方。例如生产数据需要安全保
存、不得泄露;生产数据提取必须按照规则操作;生产系统版
本更新需要测试环境验证，执行时采用双人复核更新系统版
本;经常修改登录密码，避免密码泄露等。这些规则看上去很
简单，但只要我们把规则牢记于心，踏踏实实地落实了，就
能保障好生产安全。同时，我支部组织党员开展“一帮一，
一对红”活动，党员和群众互相学习、互相监督、互相帮助，
在加强了业务、技术能力上的进步的同时，如果双方出现苗
头性问题，在彼此的监督提醒下，大家能尽快改正错误，避
免案件的发生。



教育惩戒心得体会免费篇二

教师这个职业具有一定的特殊性，是一个人年龄过度期间的
桥梁，是一个人性格变化期间的一种抚慰，一个教师除了具
有大爱之心，还需要保持极大的耐性和非凡的驾驭才能，方
可胜任。

师德师风关系到一个教师的基本素质和教学技能，没有大爱
之心的教师或者教学水平低下的人不能称之为合格教师，所
以对师德的评价是对一个教师是否合格，或者是教师这个职
业具有一定的特殊性最基本的评定，师德，是教师自身修养
的一种综合，热爱教育，忠于教育是师德所有重点中的最起
码要求，师德不等于爱，师德大于仁爱，仁爱太过宽松，而
师德之爱往往苛刻，师德之爱往往会针对学生的弊端进行某
种修正，在不影响学生大的`发展前提下，给予某种人性化的
惩戒，此为师德。

师德以育人为基础，以提高学生的生存基本为目的，对学生
进行人性化培养的所有行为。师德存于教师心中，存于大爱
之间，视生如子，视生同等是师德表现的一种具体形式，师
德不是一种口号，师德也不是浮于表面的草芥，师德是有力
量的，是有某种具体行为的一种综合。师德之重重于山，师
德之深深于海。师德的神圣之处也在于此，具有师德是作为
一个教师的前提，为师者、勤，为师者、累，为师者、苦，
就当前形势而言为师者、难！

笔者认为，师德的优劣实际上是教育成败的最基本要素，一
个教师要具有很大的责任心，要具有付出的无私之心。师德
的优劣决定了学生价值观和人生观的培养，往大了说，是一
个学生对社会责任感和对自己行为约束力的一种警示。

师德的培养与存在是针对一个个教师的个体，师德具有不普
遍性，因为每一个教师对师德的理解不一样，师德也可以理
解为某一个针对不同学生个体的某一种应对措施，学生有勤



有懒，教师的师德在针对性上就会有所不同，所以师德又可
以说是教师针对学生所有个体的单个行为的综合，师德的建
设是强化教师基础的最必要条件。

师德建设固然重要，师风的建设也必不可少，一个学校、一
个学府、乃至于一个社会和一个国家，师风的精彩最终会影
响一个民族的兴衰。师风之意，在于师，师者、范也！教师
风气决定了一个教育实体的兴衰。善于投入、敢于投入。无
保留地投入和鞠躬尽瘁都是师风建设中所标榜的楷模，师风
纯正，师风婉约都可以成为教育成功的途径，但就笔者认为
师风的建设不是教育个体的塑造，而是一种学术气息的造就。
对于教师而言每个人都是精英，每个人都身怀绝技，但是师
风的培养不是单个人的一腔热血所能形成的，师风的好与坏
实际上是由学风的浓淡体现出来。没有了师风，学风就无从
建立，师风的醇厚直接影响到学风的淳朴，而淳朴的学风又
恰恰是莘莘学子们日后成功的最稳重的馨石。所以一个学校
一个学府，教师的风尚、教师的气度，会影响一代人的抱负
和志向。师者，范也！或者说某一个经济实体或者某一个集
团，造就一个好的楷模或者先进也是企业优越感一种表现或
者对企业员工的一个深层次的教育。

师风取决于师德，师风是师德的表现形式，师德是基础，师
风是凸于师德的“上层建筑”，师风与其说成是一个集体化
的表象，倒不如说成是每个教师优点的集中展示。师风具有
地域性、客观性。也具有片面性。所以推崇师风也就是推崇
什么样的教育风格。

师风讲究淳朴厚重，弯下腰来，诠释学生，以生为本，以生
为荣。师风淳朴，师生互勉，此也是教育成功的典范。学生
的义务是学习，老师的义务是授业，所以师德关键，师风也
至关重要，师德造就师风，师风反映师德。师德师风相辅相
成，相得益彰。

春回大地，绿意回浓，一棵棵幼苗在吐蕊伸枝，我们作为园



丁，应本着因势利导、因才而育的原则，从幼苗的根部开始
注意起，一直到幼苗的顶端，防虫防蛀，修枝剪叉，用我们
的身心投入在园丁这个神圣的事业之中。相信；“待到山花
烂漫时，我在丛中笑”！

教育惩戒心得体会免费篇三

在中学教育中，专题教育已经成为学生学习重要的组成部分。
每个学科都有各自的专题，如数学中的方程、语文中的作文
等。作为学生，我深刻感受到了这种专题教育的重要性。通
过专题教育，不仅可以加深对知识点的理解，还可以培养学
生的学习能力和综合素质。在这里，我将分享我在专题教育
学习过程中的心得体会。

首先，专题教育能够帮助我更好地理解知识点。在学习专题
时，老师会通过多种方式来阐述和解释知识点，如举例、讲
解、教学视频等。这种多元化的传授方式，使我能够从不同
的角度去理解知识，更好地将其内化为自己的能力。例如，
在学习高中数学方程的专题时，老师通过实例分析和图解等
方式，帮助我更好地理解方程的概念和解题方法。这种深入
浅出的教学方式，使我对数学方程有了更深入的理解，也提
高了我的解题能力。

其次，专题教育能够培养学生的学习能力。在学习专题时，
我们需要自己去进行资料搜集和整理，对相关的知识进行系
统性的学习。这种自主学习的方式，使我们不仅能够加深对
知识的理解程度，还能培养我们的自学能力和信息处理能力。
在学习语文作文的专题时，我需要自己阅读优秀的文章，并
进行模仿、比较、分析，来提高自己的写作水平。这需要我
耐心的查找相关资料，了解不同的写作技巧和方法。通过这
种自主学习的过程，我不仅提高了写作水平，也养成了自主
学习的习惯，对综合素质的提高有着积极的影响。

此外，专题教育让我了解到知识是相互联系的。在专题学习



中，我发现许多看似不相关的知识点，在实际应用中是相互
依存的。这让我意识到知识的综合运用和深入理解的重要性。
例如，在学习化学中的酸碱反应时，我发现它不仅涉及到化
学知识，还需要一定的数学、物理和生物等多学科的知识。
这要求我们要对多个学科的知识进行深入学习和理解，才能
更好地理解和应用化学中的酸碱反应。这种跨学科的思维方
式，帮助我更全面地提高了自己的学习能力和解决问题的能
力。

最后，专题教育激发了我对知识的兴趣。专题中的教学常常
涉及到真实的问题和案例，让我能够将所学的知识与实际运
用相结合。这种实际运用的情境，激发了我学习的动力和兴
趣。特别是在学习生物专题时，老师通过实践、实验等方式，
让我们亲身体验生物学知识在实际生活中的应用。这让我更
加明确自己的学习目标，并激发了我对生物学的兴趣和热爱。

综上所述，中学专题教育不仅加深了我对知识点的理解，还
培养了我学习能力和综合素质。通过专题教育，我学会了如
何进行自主学习、如何将不同学科的知识进行整合和应用。
同时，专题教育也让我对知识充满了兴趣和热情。在以后的
学习中，我将继续发挥专题教育的作用，不断提升自己的学
习水平和综合能力。

教育惩戒心得体会免费篇四

通过前段时间的“讲严立”专题警示教育学习，使我深刻体
会到针对思想理论学习的重要性，从中认识到加强理论学习
是为了提高思想的警醒，而思想的警醒是为了对行动的约束，
从而更好的为人民服务。因此，践行“讲严立”不能仅仅落
实在一次会议，一句口号上，而是应当要求各级党员领导干
部都要积极性的行动起来，恪尽职守，从我做起，以身示范，
为民表率。

政治思想理论的学习我认为有以下几点：



1、学习党内法规。通过专注学习党内法规，增强信念理想，
坚定意志力，做合格共产党员。做到坚持不懈地学习党章党
规，总书记系列重要讲话精神，学习党报党刊，努力吃透精
神，掌握要领，在理论上丰富自我，使党性更强，时刻跟上
党的要求，工作中积极以“五好”干部标准严格要求自己，
做到锐意进取，敢于创新。

2、牢记党的纪律。践行“讲严立”，做一名合格党员，必须
做到以党的纪律为准绳，在大是大非面前保持与党中央的高
度一致。在党的纪律执行上毫不含糊。学习廖俊波等先进典
型，深刻剖析鲁炜，“陈杨周”等反面典型案例，时刻遵守
宪章制度。为群众谋福利，克服私利观，拒绝形形色色的诱
惑。

3、常守清廉之律。汲取“陈杨周”案的教训，全面领会“讲
严立”专题警示教育的重要性和必要性，做到敬畏权力，自
觉实践，过好权力利益关，思想道德关，监督管理关和廉洁
自律关。时刻不忘权力是公权，绝对不能用公权谋取私利，
心中有戒，才知敬畏，脚下有路，方能致远。要将“廉”字
记心中。坚持为政清廉，增强廉洁自律意识和拒腐防变能力，
从思想深处筑起党纪国法和道德意识防线，积极实践，为同
事，群众做表率。

4、深思贪欲之害。鲁炜和“陈杨周”等人都是从一个普通干
部，一步步成长为一名党员领导干部，也为人民做过一些有
益的工作。但随着地位越来越高，权力越来越大，逐渐地变
得自大堕落，把廉洁自律的要求和接受人民群众监督的要求
也置于脑后了。丧失了原则，不依法依纪办事，用手中的权
力为自己谋取权利，最终从一个党员领导干部退化变质为人
民的罪人。

因此，深入推进“讲严立”专题警示教育，是严肃党内政治
生活的现实需要，是纯洁党内政治文化的需要，是净化优化
政治生态的现实需要，我们必须高度重视，坚持用严的要求，



实的作风，硬的态度，高的标准，积极的践行。

教育惩戒心得体会免费篇五

在这一学期里，学校组织我们全体老师，利用平时政治学习
时间学习了有关于师德师风的理论知识，其中包括《教师职
业道德规范》、《规范教育行为的六条规定》、《教师职业
道德规范》、《教师行为十不准》等法律法规。学习之后，，
收获不少，迷茫的心里点起里亮堂的明灯，曾经的困惑在次
释然，找到了明确的答案。

没有无私奉献、爱岗敬业的精神，就不可能成为一名好教师，
也决不可能为人民的教育事业创造业绩，作出贡献。教师是
园丁，学生是花朵，只有靠园丁辛勤无私的浇灌，花朵才能
茁壮成长，芬芳世界。还有人将教师比作蜡烛，燃烧了自己，
照亮了别人，默默地牺牲了自己，却给人类带来了光明，因
此教师应该是无私的。

面对窗外的灯红酒绿，教师更应该以陶行知先生“为一大事
来，做一大事去”、“捧着一颗心来，不带半根草去”的崇
高精神激励自己，坚定选择为教育事业奉献青春的人生之路，
只讲奉献，不求索取，敬业乐业，无愧于“教师人类灵魂工
程师”这个美誉。决不能让一些不良风气玷污教师这片净土，
影响学生纯洁心灵的塑造！

身为教师，我们不能把教书育人降低到只传授知识的层面上。
我们有责任、有义务从现在做起，从自身做起，通过学习不
断地在思想上、政治上、文化上充实自己，努力提高自己的
从教素质。以无私奉献的精神去感染学生，以渊博的知识去
培育学生，以科学的方法去引导学生，以真诚的爱心去温暖
学生，以高尚的师德去影响学生，用健全的人格塑造一切学
生的美好心灵，影响一代又一代的学生，真正成为一名优秀
的人民教师。教师师德的自觉性，是行风的建设的关键，让
我们共同努力，一起成为一个良好口碑的教师，重温天底下



最灿烂的工作。

师德师风的学习，我认为很有必要，尤其是在当前社会转型
时期，给我们老师上了生动的一课。教师的理想信念、道德
情操、行为规范，甚至一言一行，对学生都会起典范作用，
将直接影响到学生的健康成长。开展师德师风教育活动，改
善教书育人的软硬环境、净化教育风气。通过这次师德师风
教育活动，促进和提高教师的整体素质、促进学校教育工作
的更好发展，使我们的学校都能成为培养人材的基地，我们
的教师都成为人民群众满意的合格教师。

怎样才能做一名好教师呢？我想从以下几方面来谈一下自己
的一点想法。

搞好教育要有爱心。爱是教育的基础，没有爱的教育不会是
成功的教育，没有爱，就没有真正的教育。爱学校、爱教师、
爱学生、师生之爱、生生之爱，是学校教育教学工作良好开
展的基础，作为教师要树立正确的学生观，尊重和信任学生，
真诚关心学生的进步和成长，要做学生的良师益友。教师之
间要有同事间的友爱，要互相信任、互相学习，彼此协调、
相互宽容共同提高。学校领导要爱护关心每一位师生，尽所
能帮助教师解决困难，要给教师创造进修提高的机会，要让
教师体会到在学校这个大家庭的温暖，要让爱充满校园。

充满爱心的教师一定会受学生尊敬的，这也是成为好教师的
前提条件之一。教师只有投入全身心的力量去爱学生，爱教
育。只有爱才能赢得爱，你爱教育事业，教育事业也会爱你，
你才能获得事业上的乐趣，你爱学生，学生也才会爱你，也
才会让你和他们的交往中忘记外面的世界，忘记生活的烦恼。

我始终认为，教育有一个很重要的前提就是爱心。只有在爱
的基础上，教师才会投入他全部的力量，才会把他的青春、
智慧、无怨无悔地献给孩子们，献给教育事业。我时刻提醒
自己：尊师必先爱生！



注重业务素质的提高是现代教育发展的需要。随着信息技术
对教育的影响，要求我们的教师必须对教育的思想、观念、
模式、内容、方法要有更深的造诣，必须掌握现代教育技术。
随着摄像机、传真机、计算机、投影仪等高科技教学仪器设
备在教学中的运用，我们传统的单向、传教式、填鸭式的教
学方式受到了冲击，计算机的普及和网络技术的发展也使学
生的知识来源和知识范围日益扩大。教学模式已起了质的变
化，我们老师要凸出认知主体在建构中的作用，要注重综合
素质的提高，不断充电、学习和掌握现代教育技术，适应信
息化教育带来的教学方法和手段的变革，在新课改的教学中，
大胆运用现代教育技术，做到师生互动，把原来传统式的教
转变为导，推动新课改的健康发展。要精心设计每一节课，
要认真开展教学研究研究新的教育技术、教学方法，要在教
学过程中不断总结、提高。只有不断充实提高自己的业务素
质，才能适应时代对我们提出的要求。


