
2023年感恩父母国旗下展示 国旗下讲话
稿之感恩父母(实用6篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。相信许多人会觉得范文很难写？下面是小编为大家收集
的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋
友。

感恩父母国旗下展示篇一

一个懂得感恩父母的人，才算是一个完整的人!下面是本站小
编给大家整理的国旗下讲话稿之感恩父母，仅供参考。

尊敬的老师们，亲爱的同学们:

大家早上好，我是高二(3)班的刘敏。 今天我演讲的题目是
感恩父母。家长会时，我们班给父母们背诵了《弟子规》，
其中有句话我印象特别深刻：“亲所好 力为具 亲所恶 谨为
去。”意思是“父母喜欢的事情，我们应该尽力去做; 父母
厌恶的事情，应该小心谨慎不要去做(包括自己的坏习惯)”

古语说：“羊有跪乳之恩，鸦有反哺之义”，但随着年龄的
增长，我们也悄无声息地步入了“叛逆期”，总会无缘由地
对父母发点小脾气，只顾自己的感受，而忽略父母的良苦用
心。虽然我们明白感恩父母的道理，但是却很少做感恩父母
的事。

然而并不是所有的同学都是这样，前不久新闻里报道，有
位11岁的小女孩乔蝶，她成绩非常优异，奖状贴满了墙壁，
家中有位五岁的弟弟。在她得知爸爸患了尿毒症，每周都要
做一次透析，使本由父亲独自撑起的家庭更加雪上加霜，乔



蝶毅然决定捐肾给父亲，并说：爸爸我不要你死，你活着就
是我们最大的幸福。

或许这种回报父母的方式我们不会有经历，但是我们该如何
做其他的事情来感恩父母呢?父母的辛劳是我们无法体会的，
我们虽然不能为父母分担工作的艰辛，但是我们可以在学习
上、在生活中让他们少点操心。对父母来讲，我们在学习上、
思想上任何一点的进步都是对他们最好的回报，在生活中的
自立自强也会让他们无比欣慰。

同学们从这个周末开始，让我们在家里多帮父母干点活，少
玩点手机，多陪陪父母。而这个期末的好成绩，更是我们给
父母最好的新年礼物。因为他们所喜悦的，就是我们的进步!
所以，同学们，加油吧!

百善孝为先，感恩父母是我们感恩一切的基础。感恩父母，
宁静而祥和。 我的演讲完毕，谢谢大家。

亲爱的同学们，你们该对什么怀疑呢?自然的奥秘?你们可以
有疑;对于科技的浩大神奇，你们可以有疑;对于为什么太阳
从东边出现，你们可以有疑;惟独对父母的爱与关怀，你们是
不必怀疑的。你们从小到大，父母都是不停地加以关注;纵使
社会不断进步，科技日益昌明，但父母对子女的关怀并未停
顿，他们从千古以来就作了最大的牺牲与奉献，并未舍弃这
盘古开天以来的最原始的任务。

好孩子们!一个人感受最深的该是父母磅礴的爱，父母在怀你、
生你、育你、教你的过程中，运用了各种方式去爱护你，保
障你，造就你，他们竭尽所能，无非是希望你们获得更多，
且能够在这竞争复杂的社会中，因为有了高人一等的才华而
获得胜利，父母的用心好苦呀!

父母的爱，是你们黑暗中的明灯，经常在身边照亮着你们。



父母的爱，不仅创造了你们的人生，更为你们的人生赋予了
深重的意义。

父母的爱，是你们失意、绝望的避风港，时时接纳你们，包
容你们，鼓励你们。

父母的爱，是你们生命中的加油站，让你们藉以奋发，接受
任何的挑战。 父母的体贴、关爱，是你们行事最佳的后盾。

的确，父母褓抱提携，辛勤地抚育，勤劳地照应，都会在你
们心田留下深深的牵记，你们绝不辜负他们。一心一意想报
答父母恩情，这是千千万万青少年朋友的共同心愿，但你们
得知道，报答的方式以你们的能力所及就可以了，父母深挚
的爱，是实在的、宽广的，不求回报，不图反哺，没有任何
怨言，也不强求子女必须以什么成就来显耀。他们，只要你
们扮演好子女的角色，做好该做的事，能自爱，不增添父母
的操心，多体谅父母的心，多给予精神上的慰藉，扎实稳定
自己的脚步，迎接你们的成长与壮硕，开创自己锦绣的前途。
这就是表现孝心最好的方法，也是天下父母共同的心声。

做为一个"人"，真是件喜乐之事，这全是前世因果与父母之
缘，应该衷心铭谢。

孩子们得以五体完整地长大成人，即使平凡无杰出之材，但
仍对亲爱的父母心存感激。

在3月8日即将到来的时候，让我们用一句关爱的话语，一个
亲热的动作，一次得a的作业，或任何一个微小的进步表达我
们对父母那无比的爱与孝心吧!

尊敬的老师，同学们，大家好!

我今天讲话的题目是——《感恩父母》。



新年伊始，当我们的心仿佛还驻足在春节浓浓的喜庆气氛之
中时，短短的寒假就在悄然间结束了，我们步入了新的学期。

在这个寒假中我收获了很多，也感受了很多。其中，德育处
布置的一项作业，《在成长中感受，在感受中成长》——了
解并介绍父母的职业生活的作文，令我印象深刻。

父母，是我们最熟悉不过的人了。然而，作为孩子的我们又
有谁真正想了过要去了解过我们父母呢?他们的生活是否如
意?他们的工作是否艰辛?当父母为我们打点生活的一切时，
他们的烦恼却被往往被我们忽视甚至是漠视。的确，说到我
的爸爸，在我的脑海中总是浮现出爸爸忙碌的身影。而爸爸
的职业是什么?这个问题，让我一时也答不上来。借由这次的
德育作业，我有幸和我的爸爸讨论起了他的职业，我终于明
白，爸爸是一名工程师。

说到爸爸的工作内容时，爸爸总是诙谐的说道：“就是建房
子。”其实不然，在爸爸所说的“建房子”中有着不小的学
问。作为一名岩土工程师，爸爸正是利用所学的专业知识，
研究岩土的构成物质，结合构成物质在工程中的特性，计算
出工地上建筑物所需的格架，并且参与建筑的设计与具体施
工。在我的眼中，爸爸是忙碌的，爸爸作为一名工程师，总
是在各个工地间奔波，处理各种各样的问题。

从爸爸辛勤的工作中，让我体味到了爱的味道。从我们的诞
生开始，就已经倾注了太多太多父母无私而伟大的爱。或许，
不能给我们多么奢华的生活，但是，爸爸通过他勤劳的双手，
支撑起了我们的小天地，给我们无微不至的关怀，给我们亲
切的鼓励。教给我们做人的道理，赋予我们毅力与勇气。通
过这次深入的交流，让我从中感受到了父母工作的艰辛，更
加懂得要为父母着想，也更加珍惜他们对我的付出。

十三年的光阴嫣然指间，成长的足迹勾勒出爱的心曲。我是
幸福的。在爱的怀抱中成长。在美丽富有青春的生命里，因



为有温暖有亲情的陪伴，一切的一切都显得那么的爽朗，留
不下丝毫的灰暗。

“谁言寸草心，报得三春晖”。一个懂得感恩父母的人,才能
算是一个完整的人。也许，父母有时候会批评我们的错误，
有时，我们会和父母发生小小的矛盾，但是，当我们抱有一
颗感恩的心看待我们生活中的一点一滴时，我们会更多地出
于爱，设身处地的为父母着想。

感恩，是一种尊重。

感恩，是一种敬佩。

感恩，是一种处世态度。

感恩父母国旗下展示篇二

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家早上好。今天，国旗下讲话的题目是《感恩父母》。

世上最大的恩情，莫过于父母的养育之恩。值得我们用生命
去珍爱，用至诚的心去感激，用切实行动去报恩。

“羊有跪乳之情，鸦有反哺之义”。而人也应有尽孝之念，
莫等到欲尽孝而亲不在，终留下人生的一大遗撼，要想将来
不后悔莫及，从现在就要从身边的小事去感恩父母，回报父
母。回报也不一定非的是物质上的回报，更多的是精神上的、
情感上的。就算是远渡重洋、留学海外，我们时刻要怀揣着
一颗感恩的心。正如世纪老人巴金所说：“我是春蚕吃的桑
叶就要吐丝。”春蚕付出了，也获得了，得到的却是人们的
赞美与钦佩。



父母是我们人生的第一任老师，从一个孩子呱呱坠地的那一
刻起，他的生命就倾注了父母无尽的爱与祝福。或许，父母
不能给我们奢华的生活，但是，他们给予了一个人一生中不
可替代的——生命父母为子女撑起了一片爱的天空，当你受
伤时，哭泣时，忧郁时，难过时，你可以随时回到这里，享
受父母的爱。感恩父母，哪怕是一件微不足道的事，都能让
他们感到欣慰。

同学们，让我们学会感恩父母吧!用一颗感恩的心去对待父母，
用一颗真诚的心去与父母交流，不要再认为父母是理所当然
帮我们做任何事情的，他们把我们带到这美丽的'世界，已经
是足够的伟大，且将我们养育成人，不求回报，默默的为我
们付出，我们就别再一味地索求他们的付出，学会感恩，怀
着一颗感恩的心，去感恩父母吧!

感恩父母国旗下展示篇三

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好!我演讲的题目是《感恩父母，孝心无价》。

我们沐浴着爱的阳光长大，我们滋润着人间的真情成长，多
少次带着幸福的感觉进入梦乡，多少回含着感动的泪花畅想
未来。有一个词语最亲切，有一声呼唤最动听，有一个人最
要感谢，有一个人最应感恩，它就是，“妈妈”。

妈妈的皱纹深了，她把美丽的青春给了我，妈妈的手粗了，
她把温暖的阳光给了我，妈妈的腰弯了，她把挺直的脊梁给
了我，妈妈的眼花了，她把明亮的双眸给了我。面对妈妈深
沉的感情，聆听妈妈殷切的心愿，我们应该学会感恩，应该
学会感激。

让我们过上幸福的生活，让我们没有忧虑地成长，是所有父
母的心愿，如果说母爱是船，载着我们从少年走向成熟;那么



父爱就是一片海，给了我们一个幸福的港湾。如果母亲的真
情，点燃了我们心中的希望;那么父亲的厚爱，将是鼓起我们
远航的风帆。拿什么来感谢你，我的父母!父母的爱说不完、
道不尽，所有的恩情我们铭记于心。

相信每一个赤诚忠厚的孩子，都曾在心底向父母许下“孝”
的宏愿，相信来日方长，相信水到渠成，相信自己必有功成
名就衣锦还乡的那一天，可以从容尽孝。

可惜人们忘了，忘了时间的残酷，忘了人生的短暂，忘了世
上有永远无法报答的恩情，忘了生命本身有不堪一击的脆弱。
父母走了，带着对我们深深的挂念。父母走了，遗留给我们
永无偿还的心情。你就永远无以言孝。有一些事情，当我们
年轻的时候，无法懂得。当我们懂得的时候，已不再年轻。
世上有些东西可以弥补，有些东西永无弥补。

“孝”是稍纵即逝的眷恋，“孝”是无法重现的幸
福。“孝”是一失足成千古恨的往事，“孝”是生命与生命
交接处的链条，一旦断裂，永无连接。

赶快为你的父母尽一份孝心。也许是一处豪宅，也许是一片
砖瓦;也许是大洋彼岸的一只鸿雁，也许是近在咫尺的一个口
信;也许是数以万计的金钱，也许只是含着体温的一枚硬
币……但“孝”的天平上，它们等值。

只是，天下的儿女们，一定要抓紧啊!趁你父母健在的时候，
尽一份你的孝心。

我的演讲完毕，谢谢大家！

感恩父母国旗下展示篇四

各位尊敬的老师、亲爱的同学们：



今天我演讲的题目是《我的理想，我的梦》。

而我的理想和梦是成为一名中国男篮的球员，为了这个理想
和梦我已经努力了近一年了。

真正让我喜欢篮球还要从去年暑假说起，那段时间中国男篮
似乎发疯了!在cctv5频道天天都有他们的身影出现，天天打，
有时他们负一场，有时赢一场，战绩十分不稳定。负时，队
员们一个个垂头丧气，都不敢面对观众和镜头，低着头，默
默无闻地走出球场，而我则是心急如焚。赢时，队员们一个
个喜气洋洋，就像过大年似的高兴极了!他们在球场上活蹦乱
跳，而此时的我更是欣喜若狂，奋力地拍着桌子表示庆祝。
电视机前的篮球迷—我，不由自主地喊出了“中国队，你真
棒!我爱你们!”一块块的奖牌都成为了中国对的囊中之物。

由于天天看比赛，于是也就看出来一些门道，再加上本人比
较聪明又好运动，这就彻底激起了我学习篮球的兴趣和强烈的
“篮球火”，也正是这个暑假让我有了自己的理想和梦，我
相信，世上无难事，只要认准目标，坚持不懈地努力，我郑
义凡一定能实现自己的理想和梦!

感恩父母国旗下展示篇五

每个人都需要被爱呵护。在这个世界上，因为有爱，所以欢
歌笑语。因为有爱，所以温馨甜蜜。因为有爱，所以天空湛
蓝。因为有爱，才能彼此依靠。因为有爱，才有我们的存在。

父爱如山，每个人都需要山一般强硬的依靠。您用肩膀替我
扛起所有的重担。在我生命的道路上，您就是我的力量，让
我欢乐坚强。多谢您给予我的爱，让我自由的飞翔。我不再
怕风浪的打击，因为您是我的避风港，替我挡住了风和雨。
您那温暖的臂弯，是我想象的翅膀，飞到我所向往的地方。

母爱如水，每个人都需要水一般细心的的呵护。您用爱陪伴



我成长，在我受伤的时候，细心地呵护着脆弱的我。在我遇
到挫折的时候，鼓励我、安慰我。您就像深邃的海洋，用包
容承载着我的每一个期望。在我生命的道路上，为我指引方
向，放开手让我去闯。多谢您给予我的爱，我必须会好好地
珍藏。有您的陪伴，我的未来会充满了阳光。您那温柔的目
光，是我小小的天堂，让我沉醉在幸福的河流里。

爱!是一个多么简单的字。可是它包含的意义却像是一个无底
深渊，数不尽也道不清。爱!何尝不是人间最伟大、最幸福的
化身!

多谢你们给予我的爱!这将是我这一生中得到的最惊喜的，也
是最宝贵的礼物!

感恩父母国旗下展示篇六

感恩是对生命恩赐的领略， 感恩是对生存的释然; 感恩是对
现在拥有的在意; 感恩是对有限生命的珍惜;以下是本站小编
整理的初中国旗下讲话稿，供大家阅读。

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家上午好!今天我国旗下讲话的题目是感恩父母。

同学们，我们从哪里来?听到这个问题，大家肯定都会说，是
父母把我们带到世界上来的。十多年前的某一天，我们的父
母用泪水和幸福的笑容迎接了我们的到来。但当我们来到世
上的那一刻起，父母们就多了一项繁重的工作——照顾我们。
每天的衣食住行，生病时的日日夜夜，我们的一举一动都让
我们的父母牵肠挂肚。

尽管这是一种沉重的负担，但父母们却毫无怨言地抚养我们
长大。小的时候，我们总把这当作天经地义，因为我们不知



道父母的辛苦。现在，我们长大了，我们应该怀着一颗感恩
之心去体谅父母，应该担当起照顾、孝敬父母的责任。

有了父母才有了我们，才使我们有机会在这五彩缤纷的世界
里体味人生的冷暖，享受生活的快乐与幸福，是他们给了我
生命，给了我们无微不至的关怀。儿女有了快乐，最为之开
心的是父母，儿女有了苦闷，最为之牵挂的也是父母。

然而，同学们，你们是否扪心自问过：我对父母的挂念又有
多少呢?你是否留意过父母的生日?民间有谚语：儿生日，娘
苦日。当你在为自己生日庆贺时，你是否想到过用死亡般的
痛苦，让你降生的母亲呢?是否曾真诚地给孕育你生命的母亲
一声祝福呢?据报道，今年北京某中学的抽样调查显示：有
近50%的学生竟不知道自己父母的生日，更谈不上对父母的生
日祝福。同学们，或许一声祝福对自己算不了什么，但对父
母来说，这声祝福却比什么都美好，足以让他们热泪盈眶!
孝，为人之本也，一个不懂得感恩父母的人,算不上一个完整
的人。

同学们，让我们学会感恩父母吧!因为是他们把我们带到这美
丽的世界来，将我们默默地养育成人。我们今天所有的一切，
身体、学识、智慧，乃至生命，无不来源于父母无私的馈赠!
让我们用一颗感恩的心去对待父母，用一颗真诚的心去与父
母交流。记住父母的生日，说一句感激的话，为父母做一件
力所能及的事，或者仅仅是让自己优秀起来，就能告慰那把
我们的到来当作神赐，给我们生命，让我们成长的亲亲父母!

亲爱的同学们，让我们带着一颗感恩的心去爱我们的父母，
回报父母给予的阳光、空气、亲情与温暖吧!愿每一个人想起
父母都心怀感恩，愿普天下的父母都能享受到儿女们爱的祝
福!

谢谢大家!



尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好，我是162班的晏王可懿，我这次国旗下演讲的主题是：
感恩父母!

几天前结束的家长会大家还有印象吧，在开心的时刻，你们
是否留意过父母眼角愈来愈多的皱纹呢?父母再百忙之中抽空
来参加家长会，在我们看来这早已是正常的事了，但他们为
什么要花费自己休息的2个小时，120分钟，7200秒来呢?或许
这还算不上很多，但这也说明了父母对你的重视，对你的关
心。美国作家克里藤登写的一篇文章。文章的题目是《母亲
的价格》，文章指出，假如父母照顾孩子的平常工作可取的
薪水，正常的年薪约为六万美元，约即是人民币48万元!多么
惊人的一笔数字啊!但是，父母为我们做的细腻、做的纯洁，
乐此不彼，头发做白了，腰坐弯了，眼睛做昏花了，他们也
毫无怨言。是啊，不知不觉间，我们以前下父母那么多。可
是我们的心却像漏豆一样，遗漏了那么多本该恒久铭记的爱
的故事。

为了给我们提供一个舒适的生存环境，他们总是那么辛苦努
力。作为21世纪的我们，我们首先感谢的应当是父母，也许
你没有在意过，从你刚刚出生的那时起，一直到青春勃发的
女孩，到坚强勇敢的男孩，我们能有今天幸福的生活，有一
个温馨的家，行得安稳，过得幸福，穿的得体，没有饥饿和
惶恐，在无忧无虑中成长，这一切是因为谁呢?不用想，当然
是父母!“受滴水之恩，当涌泉相报”，那这早已无法用言语
来表达的恩情该如何报答呢?感恩不仅仅是一个名词，同时也
是一个动词。我们要怀着一颗感恩之心体谅父母，有人说，
我们还小，能担当起这些责任吗?能!父母生日时，向他们道
一声祝愿;父母放工回家，给他们递上一杯热茶;在妈妈做家
务的时候，帮着做一些力所能及的事情;照顾好自己的学习和
生活，让父母少操一点心，等等。

感恩是一种方式，感恩更是一种境界，只有学会感恩才能得



到别人的尊敬。同学们，行动起来吧，让我们用平实的一言
一行来铸就闪光的金字塔，让我们用一生的行动来感恩父母，
孝敬父母吧!

谢谢大家的倾听，我的演讲到此结束!

敬爱的老师,亲爱的同学们:

大家早上好!

今天我演讲的题目是《感恩父母，回报父母》

前几天学校组织我们观看了关于亲情教育的短片《俺爹，俺
娘》。

电影中那些细致的镜头，让人看到了一位母亲的博大和一位
父亲的伟岸，也让人看到了一颗滚烫的孝子之心。

许多同学看着看着就落泪了，阶梯教室内的啜泣声此起彼伏，
我们是在感动，也是在忏悔。那些晶莹的泪珠中充溢着的是
我们对亲情的理解，闪烁着的是我们你对爱的呼应。

银幕上时不时地就会跳出爹、娘的一张张特写照片，他们脸
上的千沟万壑总是让我想起自己父母头上的缕缕银丝，想起
父母微笑时眼角泛起的鱼尾纹，想起小时候不懂事的自己在
爸妈脸上挠出的一道道疤痕，想起妈妈在冬天洗衣服是手上
裂开的一个个小口，想起爸爸在挖煤时一脸的黑灰。

时间的流逝带走了父母的青春，然而父母对我们的爱却如鲑
鱼一般逆流而上，与日俱增。他们只求付出不问回报，他们
只想着对我们奉献爱，却从没想过要得到什么，即使我们忘
了他们的生日，父母也不会怪我们，即使我们忘了母亲节、
父亲节时对他们说一句祝福的话，他们也从不会抱怨什么，
这就是父母，这就是俺爹，这就是俺娘!



同学们，作为一名国华学子，受人滴水之恩，当以涌泉相报，
我们要时刻想到回报社会，奉献社会，那么，让我们首先从
感恩父母，回报父母开始吧!


