
大学课前三分钟演讲稿(优秀5篇)
演讲作为人类一种社会实践活动，它必须具备以下几个条件：
演讲者、听众、沟通二者的媒介以及时间、环境。演讲稿对
于我们是非常有帮助的，可是应该怎么写演讲稿呢？下面我
帮大家找寻并整理了一些优秀的演讲稿模板范文，我们一起
来了解一下吧。

大学课前三分钟演讲稿篇一

尊敬的老师，同学们：

大家好！

迎来了新学期的开始。我学生代表发言，心情非常激动。

我代表四（x）班的同学对辛勤工作的老师们致以衷心的感谢和
祝福，祝老师们工作，身体健康，万事如意。

温馨的校园强烈地吸引着我。这里有和蔼可亲的校，有教学
极高的老师，有精神饱满、好学上进、知礼守纪的同学，能
融入到的学习环境，是每个学生的骄傲，这更是幸运，要感
谢美丽的学校。

在学校学到了许多科学文化知识，懂得了不少做人的道理，
学会了许多求异创新的本领，使的头脑日渐聪明，让的人格
日趋。，我们的点滴进步，无一不凝聚着老师的心血。同学
们，面对着为日夜操劳的老师，要大声地对老师们说：“老
师，您辛苦了！”

开始，又长大了，又长高了。新学期，新气象，要以全新的
精神面貌投入到学习生活中：要规范的，用《小学生日常规
范》来的言行，使文明；要尊敬师长，团结同学，学做品德
高尚的人；要远大的理想，新的学习，端正学习，鞭策的学



习，抢抓，学习技能；新学期，要多读书，读好书，拓宽的
知识面，去欣赏优秀的书籍，在书海中遨游，使优秀。

吹响，让整装待发，为的理想和而努力，为走向世界的现代
人而奋斗！

祝大家身体健康；祝全体同学新学期新风貌，新姿态迎接新
挑战！更努力、更拼搏、加油，学习更进步！

小学生课前三分钟励志演讲稿

大学课前三分钟演讲稿篇二

大家好!

每一个人都具有自己的价值，就看你能否将其释放出来，能
否让它为你的人生增添光芒，为世界增添一束光环。这样，
你的人生的价值也得到了最大的体现，达到了生命的巅峰。

山草的人生价值是为世界带来一片绿色的生机，向人们报告
春天的来临。太阳的人生价值是绽放最多的光彩与阳光，为
每一个角落的人们带来温暖与希望。生命的价值在于绽放自
己的光彩，给世界增添一份精彩，为世界带去一片曙光，给
世界送去一片祥云。这就是人生的价值生命的高度。

虽然你不能使一切都如意，但你能尽自己的所能将一切做到
最好。虽然你不能延伸生命的长度，但你能掌握生命的高度。
虽然你不能拭去一切痛苦，但你能实现人生的价值。

毛泽东，我们多么伟大的领袖啊!他虽不能掌握别人的命运，
但他能实现自己的价值。他在经过多年的苦难生活后，终于
将自己的人生的价值体现得淋漓尽致，他带领广大的人民群
众一起创造美好的幸福，他引领广大群众摆脱贫苦的生活，
他将老百姓从水深火热中解究出来。他的人生价值得到了最



大的体现，他掌握了自己生命的高度，他使自己生命的高度
达到了顶峰。

陶渊明，一个多么高尚的人啊!他虽改变不了封建社会官场的
黑暗与腐败，但他改变了自身的思想。他虽不能改变那些贪
官污吏，但他能使自己不与之同流合污。他生活在黑暗的官
场中时，他没有与那些黑暗之风同流合污，他明白了人生的
价值他毅然决定离开的官场后才有了那“采菊东篱下，悠然
见南山”的价值，才有了生命的高度的巅峰。

你不能掌握生命的长度，但你能把握生命的高度。你不能掌
握他人的价值，但你能实现自己人生的价值。只要你实现了
人生的价值，你就决定了生命的高度。

大地的价值是容纳世间万物，给它们一个温暖的家。我们的
人生价值就是绽放出我们最耀眼的光芒。

我的演讲完毕。

谢谢大家!

大学课前三分钟演讲稿篇三

同学们：

大家好！

作为刚迈入初中的学生，我们正前行在人生奋斗的征途中，
万里长征，我们刚刚起步。

就在这起步的阶段，我们获得过掌声，也遭逢过挫折。月考
与竞赛后的几家欢乐几家愁，就是最好的证明。

亚伯拉罕林肯先生，24岁经商失败，26岁恋人死去，27岁精



神崩溃，中年时代多次竞选参议员和副总统，均告失败。或
许只有这些，才能算得上人生中真正的挫折。可面对这么多
挫折，林肯并没有放弃自己的追求，而是仍旧坚持不懈地努
力。最终，他成为了美国第十六任总统。

如今的我们，将理想分成了几个小目标，一个一个地去奋斗、
去努力。比如说在月考中取得好成绩，比如说在生活中成功
进行富有挑战性的活动。

同学们，决不轻言放弃是一种美德，更是一种积极的人生态
度。我们无法创造命运，但我们可以以实际行动改变命运，
我们可以向命运中的艰难困苦挑战。

白驹过隙，流水无痕。在匆匆忙忙的尘世中，我们能做的只
有不懈地努力，不懈地奋斗，最终实现自己的理想。

谢谢大家！

大学课前三分钟演讲稿篇四

同学们：

大家好！

古今中外名人，皆是自信心十分之强的人。有诗仙李白之天
生我材必有用；有我们伟大领袖毛主席之会当击水三千尺；
有前苏联著名作家索洛维契克之一个人只要有自信，那他就
能成为他希望成为的那样的人。如此例子，不胜枚举！

自信来自于实力，自信产生魅力。没有真正实力的专讲求自
信心，是难以成功的。成功是上天专门给有实力、有自信的
人的赏赐。国际着名音乐指挥家小泽征尔在一次赴欧洲参加
指挥大赛中，演奏时发现乐曲有一些不和谐的地方，在场的
所有作曲家和评委都声明乐谱是经千挑万选出来的，不可能



会出现问题。但小泽征尔考虑再三，依然自信地坚持的观点
而最终获得大赛的冠军。

小泽征尔的成功证明了这一点——自信源于实力。但反过来
想，是不是实力不足的人就不能有自信呢？不是的。自信是
对自己能力的肯定，并不同于自傲、自夸、自大或自命不凡。
对自己能力的肯定也即是更知道和清楚自己的实力和分量，
所谓知己知彼，百战不殆！只有自信，人才能志气昂仰、精
神抖擞地去学习、去工作、去奋斗、去拼搏！

据有关研究表明，一个人处于自信时，思维能力非常活跃，
精神也一直保持乐观、积极向上的状态；而处于自卑时，就
显得思维反应迟钝，看上去也精神萎靡，像冬天霜打过的茄
子一样，整天都是蔫的。

有人说：有自信，不一定能成功；但没有自信，就一定不能
成功。你想成功吗？如果想的话，赶紧令自己充满自信，再
立志、创业。看，成功就在不远处向你招手！

我的演讲结束，谢谢大家！

大学课前三分钟演讲稿篇五

亲爱的老师、同学们：

大家好！

卡耐基说过：一个目标达到之后，马上立下下一个目标，这
是成功的人生模式。而想要完成这一个又一个的目标，只有
不断去追寻。去拼搏。

拼搏进取，我们就能拥有战胜困难的勇气，使困难迎刃而解，
使我们在逆境中行走，使我们在困难中茁壮成长！霍金是一
个高位截瘫的人，连说话都成问题，可是他因为有了一颗拼



搏进取的心，勇敢的迎接了困难，战胜了困难。最终成为一
位科学巨匠！其实，我们在困境中又何尝不是如此，拼搏进
取，我们就有无所畏惧的力量。懒散怠惰，我们只能坐以待
毙。

拼搏进取，我们就能感受到生命的绚烂多彩。如果没有奋力
的攀登，怎能体会一览众山小的豪情，只有直面惊涛骇浪的
考验，才能体会劫后余生的欣喜。在时光飞逝中，我想感慨
喜马拉雅旗云的壮观，我想探究原子世界电子排列的瑰丽，
我想在脑海还原清明上河图的繁华，然而，我知道，没有丰
富的知识，深厚的艺术素养，想体会这些美好只是痴人说梦。
古罗马帝国的第一个元首凯撒。他是罗马帝国的奠基者，即
便是闲暇时间他都在读书，习作，学习，从未放松，他有一
句名言：＂我来，我看，我征服＂。正是这种拼搏进取的精
神和行动，他的一生才如此波澜壮阔，绚丽多彩。

拼搏进取，我们就能实现自己人生的价值。有一个叫辛迪的
女孩，她从小就想当一位电视节目主持人。她为了这个目标，
她白天去做工，晚上在大学新闻系上夜校。毕业之后，她不
是去等待机会的眷顾，而是全力以赴去寻找机会。两年后，
辛迪在洛杉矶的主流电视台找到了工作。又过了五年，她终
于得到提升，成为了梦想已久的首席主持人。这样看来，努
力拼搏、不断进取的人，其人生梦想就能实现，人生价值也
随之得以展现。

身为新世纪的中学生，全力以赴、拼搏进取，应当成为我们
一以贯之的人生态度。今天，如果我们齐心朝着这个方向进
发，我们就能创建出蓬勃向上的校园，看到校园的美好和谐。
明天，如果我们齐心朝着这个方向进发，我们就能担负起建
设伟大祖国的使命。同学们，还等什么？让我们行动起来，
努力拼搏吧！

谢谢大家！


