
最新交通安全从我做起的三分钟演讲
稿(大全7篇)

演讲稿要求内容充实，条理清楚，重点突出。在社会发展不
断提速的今天，演讲稿在我们的视野里出现的频率越来越高。
优质的演讲稿该怎么样去写呢？下面是小编为大家整理的演
讲稿，欢迎大家分享阅读。

交通安全从我做起的三分钟演讲稿篇一

20_年4月29日下午，我们仓库路学校的小记者来到泰安市公
安交通安全教育学校参观采访。

首先，教育学校的田校长热情欢迎了我们，并带我们来到四
十二个交通规则标语前，详细给我们讲每个交通标语的意思，
从而使我们了解了很多的交通安全常识。然后，田校长又让
我们坐上模拟汽车，让我们亲身体验一下，了解这些交通规
则及交通安全的`重要性。

走进大楼，迎面看到红色标语“醉在酒中，死在杯中”，田
校长边走边说“标语的意思，就是开车不要喝酒，喝酒不要
开车”。随后，田校长又领我们参观了一些交通事故的车辆
图片，其中一辆汽车被撞的面目全非，我们看着很害怕。

接着，田校长又领我们参观了青年路到火车站的交通模型图，
还让我们看了真假驾驶证和假冒车牌，使我们了解了一些驾
驶证及车牌的基本知识。看完这些，田校长非常自豪的带我
们参观了他们交通警察的高级装备，特威风。最后，我们在
会议室看了一些交通安全的录像。

参观采访结束了，我的心情是又高兴又沉重。我要告诉大家，
请遵守交通规则，珍爱生命，交通安全重于泰山！



交通安全从我做起的三分钟演讲稿篇二

交通道路是城市的重要设施，维护道路交通秩序，对预防和
减少交通事故，保护人身安全，保护公民和其它组织的财产
安全关系密切。

实验小学是河曲县城一所最大的小学，每天有二千名小学生
在上下学途中走人行道或坐机动车和非机动车，特别是在雨
雪天气，同学们为赶时间，大部分都乘车赶往学校，特别是
每天上下学是人流和车流最大的时候，以往这个时候同学们
都急急忙忙，只顾赶路，来不及观察交通信号，有的横穿马
路，有的跨越隔离栏，有的不看信号灯，有的'不顾安全距离，
还有的不听交通警察指挥，这样就很容易发生交通事故。在
我们学校的大门口，好多汽车在乱停乱放，骑自行车的中学
生抢行、猛拐、争道不按交通规则，减速慢行，让行人通过，
特别是有的小朋友乘坐摩托车，不戴安全头盔，有的成年人
酒后驾车，更形成了安全隐患。

交通安全从我做起的三分钟演讲稿篇三

亲爱的老师、同学们：

大家好！

朋友们，在这个人潮汹涌、车轮滚滚的现实社会，我们最需
要的是什么？是漂亮的玩具还是诱人的糕点？我觉得我们最
需要的是——和平！当我们有了安宁，爷爷奶奶就可以悠闲
地走在夕阳下。我们有平安，让爸爸妈妈能在平凡的岗位上
默默奉献；只有拥有了安宁，才能在优美的学校环境中孜孜
不倦地学习。

儿子，看看你脚下的石头。这是我蹒跚学步时妈妈的建议。
小心路上的汽车！这是父亲送我上学时背后的提醒。‘快乐
上学，平安回家’，这是你我和他对交通安全的祝福。随着



中国经济的快速发展，道路越来越宽，车辆也越来越多。我
们在享受现代文明带来的便利的同时，也面临着突如其来的
灾难。这就要求我们增强安全意识，提高自我防护能力，文
明出行，这既是做文明公民的要求，也是对自己生命的关怀。

每当我走在上学放学的路上，看到“车水马龙”“人来人
往”的熙熙攘攘的景象，看到过往的车辆，看到眼前汽车碰
撞、人死的`场景，我都会感到害怕。

人生有多美好，谁不想拥有一个开满奇葩的人生？然而，随
着道路的拓宽和车辆的增加，美好的生活变得越来越脆弱。
我们痛苦地意识到，“交通事故”的凶手给个人、家庭、企
业和社会带来了麻烦和伤害。在过去的一百年里，全世界死
于车祸的人数已经达到4000多万，并且还在以每年40多万人
的速度增长。中外城市交通事故分析显示，我国道路交通死
亡人数居世界第一，每年死于交通事故的人数超过10
万！100000!多么冷酷无情的人物啊！平均每五分钟就有一人
死亡，每分钟就有一人因交通事故致残！宝贵的生命只属于
我们每个人一次，但灾难的发生却是如此无情：无论贫富，
无论性别年龄；无论多年轻多精致，无论多坚强多坚强的滚
滚车轮粉碎了多少人美好的梦想，也打碎了多少幸福的家庭！

文明是安全的前提，安全是生命的保障。让我们从现在开始，
树立自我防范的安全意识，自觉遵守交通规则。牢记交通法
规，把‘关爱生命，文明出行’作为我心中最突出的八个字。
不要让交通事故成为路上的‘风景’。记住：只有珍惜生命，
我们才能拥抱幸福！

交通里有你，有我，有他，我们一起参与；交通文明需要你、
我、他，需要我们共同建设。同学们，让我们积极行动起来，
从我做起，从现在做起，告别交通陋习，弘扬文明新风，共
同营造和维护安全、畅通、有序的文明交通环境，让交通更
加文明有序，让生活更加和谐美好！



交通安全从我做起的三分钟演讲稿篇四

尊敬的老师、亲爱的同学们：

记得有一次，我从学校走回家的路上，突然听到不远处
有“嘘——”的紧急刹车声和撞车声。听说一辆校车和一辆
转弯的车相撞，车头撞上了校车尾部，校车的油漆被撞掉了，
有的变形了，车的大灯也下来了。当时我的心猛地一抖，心
想：校车上那么多学生有多危险！

如果司机反应稍微慢一点，含苞待放的`小花车可能还没开就
被车祸撞死了。一想到这我就吓出一身冷汗。这时候双方业
主吵起来了，我也靠近了一点。听说车主身上有股难闻的酒
味，显然喝了不少酒。这时，交警也赶到现场处理交通事故。

那些酒驾的人，不要让自己的生命徘徊在生死线上；不遵守
交通规则的，请遵守交通规则！作为一名小学生，我必须以
身作则，严格遵守交通规则。

交通安全，从我做起。这是一个迫切的问题。让我们珍惜生
命，关注交通安全。

交通安全从我做起的三分钟演讲稿篇五

各位老师、同学们：

上学路上，总是看到有那么几个闯红灯的青年，他们并没有
想过，一秒车祸带来的是一辈子的痛苦啊。一秒的车祸，父
母的一辈子，都有流不完的泪啊！那天的车祸，带走了一个
年轻的生命，还没开成最绚烂的花朵，花朵就已经凋谢。如
果当时这个男生不闯红灯，不敢时间，如果当时那个司机不
要赶黄灯，如果如果；一切都变成了如果，这都是不可能的
事情了。一切都不可以挽回了。



为什么我们不在悲剧没发生之前就遵守交通规则呢？为什么
不在事情发生之前想想这样做会有怎样严重的后果呢？但是
既然事情已发生，我们就应该在事后反省自己，好好思考思
考自己的行为和他们的行为。

有时候，我们也会急着上学。有时候，我们也赶时间。大家
心里都想着：我闯一次红灯有什么关系呢？我就一次车骑得
飞快又有什么关系呢？但是，有了一次就有第二次，我们并
不能保证我们不会在这么多的一次当中发生事故。发生不可
挽救的错误。

从小老师父母就教导我们红灯停，绿灯行。从小就叮咛着我
们的安全，可为什么还会有这么多的悲剧发生，就是因为我
们没有时刻的记住，安全最重要！

交通安全从我做起的三分钟演讲稿篇六

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！安全是我们耳熟能详的词语。安全是最重要的.，我
们时时刻刻都要铭记安全两个字。

宽阔的马路，先进的道路安全设施。一直在更新的交通法则，
难道真能对交通安全起稳固的作用吗？如果是，那为何交通
事故还是不断发生呢？可见交通安全的维护上，我们每个人
都有责任和义务。生命可贵却脆弱，希望人人都能自觉遵守
交通规则，让我们生活的环境更安全、更美好。

安全，对于每个人都十分重要，在我们身边，总有许多小朋
友不注意安全，不惜生命，把老师的叮咛当成耳旁风，结果
不仅受到了伤害，而且还耽误了学习，有的甚至造成了残疾
危机了生命。

只有做到安全第一，我们才能远离危险，健康成长。



同学们，让我们手挽手，肩并肩，共同迈向美好的明天。愿
安全之水长流，生命之树常青。

交通安全从我做起的三分钟演讲稿篇七

亲爱的老师、同学们：

大家好！

交通安全与我们的关系是非常密切的，它就像我们的朋友。
日日夜夜都守在我们的身边，教育我们，劝戒我们。

交通安全，我们应当牢记在心。更主要的，是要知道交通安
全常识：首先，行人须在人行通道内行走，没有人行道靠右
边行走；穿越马路须走人行横道；通过有交通信号控制的人
行横道，须遵守信号的规定；通过没有交通信号控制的人行
道，要左顾右盼，注意车辆来往，不准追逐，奔跑；有人行
过街天桥或地道时，须走人行街天桥或地道；不准爬马路边
和路中的护栏、隔离栏，不准在道路上扒车、追车、强行拦
车或抛物击车。

那么，有红绿灯的情况下，该怎么办呢？不用着急，请看：
绿灯亮时，准许行人通过斑马线；绿灯闪烁时，不准行人进
入人行横道，但已经进入人行横道的可以继续通行；红灯亮
时，不准行人进入人行横道。

只要你把这些交通安全牢记在心中，那么它便是你最好最好
的朋友。它将永远保护着你，带给你幸福。

我的演讲完毕，谢谢大家！

演讲人：xx

20xx年xx月xx日


