
最新厨房消防演练方案及流程(优质10
篇)

确定目标是置顶工作方案的重要环节。在公司计划开展某项
工作的时候，我们需要为领导提供多种工作方案。那么我们
该如何写一篇较为完美的方案呢？以下是小编给大家介绍的
方案范文的相关内容，希望对大家有所帮助。

厨房消防演练方案及流程篇一

一、单位应根据人员集中、火灾危险性较大和重点部位的实
际情况，制订有针对性的灭火和应急疏散预案。

二、预案应包括下列内容：

（二）火警处置程序；

（三）应急疏散的组织程序和措施；

（四）扑救初起火灾的程序和措施；

（五）通信联络、安全防护和人员救护的组织与调度程序和
保障措施。

三、组织机构

（一）消防安全责任人或消防安全管理人担负公安消防队到
达火灾现场之前的指挥职责，组织开展灭火和应急疏散等工
作。规模较大的单位可以成立火灾事故应急指挥机构。

（二）灭火和应急疏散各项职责应由当班的消防安全管理人、
部门主管人员、消防控制室值班人员、保安人员、义务消防
队承担。规模较大的单位可以成立各职能小组，由消防安全



管理人、部门主管人员、消防控制室值班人员、保安人员、
义务消防队及其他在岗的从业人员组成。主要职责如下：

1、通信联络：负责与消防安全责任人和当地公安消防机构之
间的通讯和联络；

2、灭火：发生火灾立即利用消防器材、设施就地进行火灾扑
救；

3、疏散：负责引导人员正确疏散、逃生；

4、救护：协助抢救、护送受伤人员；

6、后勤：负责抢险物资、器材器具的供应及后勤保障。

四、预案实施程序

当确认发生火灾后，应立即启动灭火和应急疏散预案，并同
时开展下列工作：

（一）向公安消防机构报火警；

（二）当班人员执行预案中的相应职责；

（三）组织和引导人员疏散，营救被困人员；

（四）使用消火栓等消防器材、设施扑救初起火灾；

（五）派专人接应消防车辆到达火灾现场；

（六）保护火灾现场，维护现场秩序。

五、预案的宣贯和完善

应定期组织员工熟悉灭火和应急疏散预案，并通过预案演练，



逐步修改完善。

六、消防演练

（一）检验各级消防安全责任人、各职能组和有关人员对灭
火和应急疏散预案内容、职责的熟悉程度。

（二）检验人员安全疏散、初期火灾扑救、消防设施使用等
情况。

（三）检验本单位在紧急情况下的组织、指挥、通讯、救护
等方面的能力。

（四）检验灭火应急疏散预案的实用性和可操作性。

（五）应至少每半年组织一次消防演练，其他场所应至少每
年组织一次。

（六）宜选择人员集中、火灾危险性较大和重点部位作为消
防演练的目标，根据实际情况，确定火灾模拟形式。

（七）消防演练方案可以报告当地公安消防机构，争取其业
务指导。

（八）消防演练前，应通知场所内的从业人员和顾客或使用
人员积极参与；消防演练时，应在建筑入口等显著位置设
置“正在消防演练”的标志牌，进行公告。

（九）消防演练应按照灭火和应急疏散预案实施。

（十）模拟火灾演练中应落实火源及烟气的控制措施，防止
造成人员伤害。

（十一）演练结束后，应将消防设施恢复到正常运行状态，
做好记录，并及时进行总结。



厨房消防演练方案及流程篇二

今天，我们学校组织了一次全校范围的防火演习。在班主任
的组织和楼梯老师的精心指导下，全校师生在两分钟半内全
部撤离。这是一个可喜的数字。通过练习，学生们学到了一
些逃生技巧，并理解了纪律的重要性。没有老师的组织，学
生不可能走得这么快，有些学生可能会被践踏。这是学生在
练习中学到的。

在这次练习中，学生的表现并不令人满意。可能是一些班主
任没有讲好，学生们在练习中低着头，笑啊笑啊。如果他们
在火里，他们会吸入烟雾，这可能导致窒息。这些表现是学
生不重视的原因。

总的来说，这次学校消防演习按照预定计划有序紧张地进行
着，完全成功。这个练习安排的很细致，全校师生都很重视。
每个老师都各司其职，尽职尽责，尽职尽责，从而确保练习
万无一失。通过消防演习，师生的防范意识和应急逃生自救
能力得到进一步增强，此类活动将在学校继续开展，不仅为
学校积累了演习经验，也为许多应急预案的实际操作提供了
参考。也提醒师生灾难就在眼前，冷静对待。今后，全体师
生要高度重视火灾和地震演练，做好每次演练，确保火灾和
地震来临时，全体师生尽快离开教室和教学楼，到达安全地
点，确保人身安全。

厨房消防演练方案及流程篇三

一、消防演练主持人讲话：

介绍参会的嘉宾及我厂厂级领导；

二、请消防大队领导讲话；

三、由厂长致辞并宣布演练开始：



消防演练主持人宣布：

1、宣布本届演练已完成安全生产知识竞赛活动，安全生产应
急预案演练情况；

2消防演练项目比赛规则、评比方法（另列）。

演练第一项：消防大队表演节目（消防车水龙带灭火）；

演练第二项：储压式干粉灭火器灭火

比赛规则及分组情况：每组四人通过30米跑后扑灭明火，每
人同时分别灭一炉火，计时从开始至最后一人规范完成灭火
为止，成绩以动作规范程度、耗用时间来定，若某人无法完
成灭火，则另外队员帮助其灭火，直至全部按要求灭完。名
次相同（比赛耗时）则通过重赛决定胜负。参加人员分设20
个组：每组4人，人员分配情况请参见表格（下同）。

消防演练项目及人员分配情况表单位：人人数项目部门干粉
灭火器灭火消防栓灭火备注每个小组应安排两名女性员工；
合计演练第三项：消防栓灭火比赛借用消防队消防车水龙带，
铺设水龙带，开启消防水灭明火。比赛设10个组，四人一组，
两人负责铺设水龙带，两人持喷枪灭火（规则具体由消防队
指导）喷水灭火，动作规范，用时最少者为优胜。

四、评比及奖励

1、所有员工均发放价值六十元左右的纪念品一份。

2、知识竞赛取前三名，第一名奖金200元，第二名奖金150元，
第三名奖金100元。

3、干粉灭火器灭火比赛取前六名，奖品价值依次为第一
名800元；第二名700元；第三名600元；第四名：500元；第



五名：400元；第六名300元。

4、消防栓（水龙带）灭火比赛取前三名，奖金第一名800元；
第二名：600元；第三名：400元。

5、演练结束由厂领导颁奖。

五、说明

1、评委由厂安全生产领导小组成员及消防队教官等组成。现
场裁判由_担任，记分员、服务人员由厂党政办公室统一安排
决定。

2、请参赛人员在消防教官指导下认真掌握操作要领，注意安
全。

3、为达全员学习、人人参与的目的，要求参赛人员每人只能
参加一个项目（知识竞赛，应急预案演练需全员参加）。

4、演练时间预计为六月下旬。

5、此演练方案由安全生产办公室拟定，组织实施由安全办、
厂党政办公室等部门共同负责完成，并由安全办与办公室负
责进行安全生产有关口号及法律法规的布标及阅报栏宣传。

1、设置两组火堆，每组4个火点。

2、参赛人员分20个队，每队4人（两男两女）。

3、比赛开始：

（1）同时点燃两组8个火点。

（2）参赛队2队为一个比赛组同时竞赛，起跑线距离火堆20
米。



（3）裁判发令计时后，2队第一名队员手提灭火器同时冲向
各自对应的第一个火点，按规范动作灭火后返回，第二名队
员方可出发扑灭第二个火堆。每个队员仅限扑灭1个火点，依
此顺序循环接力灭火，直至各队4个火点全部扑灭。如比赛中
哪个队员扑灭的火点复燃，则该队员不得折返扑灭，应直接
回到起跑线由其下一个队员出动扑灭。

4、参赛的20个队全部完成比赛后，取用时最短、动作最规范
的6个队进行奖励。（如出现2队成绩相同，则进行加赛）注：
如条件允许，可设置3—4组火点和增加参赛队伍，以增加比
赛性与观赏性。

项目名称：小组编号：成员姓名：评分项目满分分值评委打
分评委点评耗用时间

5、操作动作规范程度及灭火完成情况

厨房消防演练方案及流程篇四

演习主题：“远离火灾，珍爱生命”

主办部门：xxx部(对各个演习进行整体推进与掌控)。协办部
门：综合办

为提高公司全体员工的安全防火意识，进一步掌握火灾等突
发事件的处理流程，增强员工在紧急情况下的应变能力，自
我防护能力，使每个员工都懂消防知识，遇到火警、火灾时
知道怎样报警，怎样扑救，怎样疏散人员，怎样抢救伤员物
资等应急措施。

1.落实消防规定，全方位渗透。

2.人人参与，学会正确的逃生自救方法。



3.服从组织、服从指挥。

1.8:00全体人员集中，总经理副助理致辞，宣布20xx年xxxx
消防演习开始；

2.安全员讲解演习活动的安排及消防知识和火灾情况下紧急
逃生的基本常识；

3.按照活动项目顺序依次进行；

4.员工代表发表演习感想。

5.统计成绩，宣布结果，颁发奖金(冠军由总经理副助理xx颁
奖，亚军由综合办副主管xx颁奖，季军由车间副主任xx颁奖)

6.全体员工合影留念。

全公司分为4个参赛团队：(即无机车间、仓储部、后勤、有
机与维修联合，总4个参赛团队)，每个团队派代表参加比赛
项目。

1.疏散演习

2.干粉灭火器灭火演习

3.负重接力比赛

4.连接消防水带灭火比赛

(一)火灾疏散演习(参与人员：全员；时间：8:20)

1、演习分工：

(1)总指挥：x经理(全面协调、负责本次演习)



(2)副总指挥：xx(具体指挥应急疏散)

(3)各部门分指挥：各部门负责人

(4)通讯联络组：组长：xx，成员：待定

根据指挥部指示，执行通报程序向各部门和有关人员通报，
负责火场指挥部与各部门、应急小组之间的通讯联络。

(5)疏散引导组：组长：xx，组员：各班班长

在火灾警报响起时，立即赶到本班组的工作区域，在安全出
口以及容易走错的地点安排专人值守，安排人员分片搜索未
及时疏散的人员，组织本班组人员从各安全通道有序、迅速
的撤离现场。(最后所有人员疏散到公司无机槽罐车停车场集
中清点人数，各部门负责人完人数后上报总指挥)

(6)灭火组：组长：xx，成员：待定

在消防战士未到之前，负责火灾初期灭火工作。

(7)救护组：组长：xx，成员：待定

主要职责：火灾发生时，如有受伤和被困人员，应协助灭火
组和消防人员采取救助措施，及时组织现场救护或移交120急
救中心。

(8)摄影：xx，负责拍摄这次联合演习的全过程，并做现场实录

2、准备器材

(1)毛巾20张。

(2)应急药箱1个(内有纱布、医用胶布、防烫伤药等)



(3)消防烟饼6个

(4)打火机5个

3、疏散演习的具体操作程序：

(1)8:00开始：全体集合并由总经理副助理xx致词、安全科安
全员xx向公司全体人员介绍消防知识和火灾情况下紧急逃生
的基本常识。

(2)准备：全体人员参加完大会后各就各位，做好演练准备工
作。(没有任务安排的人员，即被疏散人员回到工作岗位或指
定的区域，假定处于正常的工作状态，各工作区域备有指定
应急专用的毛巾)。

(3)开始：8:30总指挥宣布：“xxxxx消防逃生演练现在开
始。”

(4)通讯：8:31员工xxx发现车间发生火灾(xx等人8:30施放烟
雾，制造火灾现象)，刘xx知班长孙xx，xx确认火灾情况后安
排刘xx立即前往消防泵房启消防水加压泵和消防报警铃响，
孙xx则把情况向公司消防总指挥王经理汇报并要求指示，经
理根据汇报的火灾情况指示孙亚东马上打电到119、110、120
等部门协助救援。

(5)火场疏散：消防警报响后，各班长立即疏散引导本班组人
员至无机罐区停车场集中点数。

要求：各岗位人员听到消防防报警后迅速拿起毛巾打湿捂住
嘴巴和鼻子准备撤离，在撤离前记得先把设备电源关掉。(此
项只作模拟动作)。

(6)灭火：听到消防报警铃拉响后，灭火组迅速携带消防器材
前往着火点进行灭火，如发现受伤及被困人员立即先行解救。



(7)救护组：听到报警后，救护人员立即拿起应急药箱前往人
员疏散集

厨房消防演练方案及流程篇五

为了让广大师生深入地了解消防逃生常识，提高抗击突发事
件的应变能力，能有组织、迅速地引导学生安全、快速地疏
散，确保人身安全。

时间：****年9月10日(星期一)
地点：南京市第十三中学红山校区

(1)火情报警;
(2)学生遇到火灾时的安全疏散;

组长：程晓江
副组长：杨小军、傅长柏、孙力
组员：孙传友、张丽波、承伟、蔡荣庆、居晓峰、朱方雨、
杨公文、陈璐、黄忠元等

(1)事先不通知学生和教师;
(2)下午4:17分拉响火警警报并计时(朱方雨);
(3)学生听到警报后快速到操场集中，班主任及任课老师负责
引导学生疏散。老师负责疏散引导和督促学生，确保安全疏
散。
老师位置由德育处安排：
教学楼东：
一楼：王桂银
二楼：胡珺
三楼：谢丽琴
四楼：沈世丽
五楼：罗淑娇
教学楼西：



一楼：吴烟波
二楼：庄佳
三楼：方凌
四楼：朱宇
五楼：司家芳
实验楼东：
一楼：郭翔
二楼：王牧
三楼：张若姮
实验楼西：
一楼：周强
二楼：吴佳
三楼：骆娟
操场南：苏刚丁文贞
操场北：刘涌朱虹
具体要求：1.请被安排的教师下午4：15分在指点地点等待，
提醒学生安全及时疏散
2.班主任4：15分进班级(自习5分钟)，替换任课教师(不要和
学生说明原因)
(4)学生全部到达操场后，计时停止，通报疏散时间。
(5)做总结发言，指出问题和不足。
(6)演练结束，学生退场。

厨房消防演练方案及流程篇六

l每个班级根据本班情况分成2个小组分别从教室的前后门迅
速出教室(事先在班级中进行安排练习)，沿着楼道有秩序的
进行撤离现场，不抢道、不惊慌。

l各班主任确保学生疏散时要有秩序，保证学生的安全。

l每个被疏散的学生要用湿毛巾或湿手帕捂住口鼻，弯腰撤离，
在老师的指导下迅速到操场集合。



4、灭火器灭火演示。

5、校长就消防安全疏散演练作总结讲话。

6、各班按秩序回教室。

厨房消防演练方案及流程篇七

1、13:30班主任进班，作疏散前准备，提出活动要求。

2、13:35广播发出逃生指令:“请大家注意，现在学校一教室
突发火灾，请大家迅速疏散。”(播两遍)

3、各班在班主任(突发情况下由课任教师)的组织下沿疏散逃
生路线，撤离现场。

厨房消防演练方案及流程篇八

各班学生依次分两列纵队从教室前后门出，不拥挤，有序排
好两列纵队。

一(1)班出教室后沿西面路口进入篮球场;

一(2)、二(1)班出教室后沿一(2)教室前入口进入篮球场、操
场;

六(1)、六(2)班出教室后沿四(1)教室前入口进入操场;

四(1)、四(2)班沿东面入口处进入操场。

操场班级就位图:(略)



厨房消防演练方案及流程篇九

根据省、市、县关于加强应急管理及安全生产的指导意见，
为了提高卫生监督所保障公共安全和处置突发公共事件的能
力，最大限度地预防和减少各类突发公共事件造成的损害，
特别是增强干部职工处置突发事件的能力，避免由于突发事
件造成混乱局面，现结合我所实际情况，制定消防安全应急
演练方案。

20xx年3月16日（星期二）下午15：30。

卫生监督所办公楼。

1、火情报警；

2、疏散人员；

3、抢救档案资料；

4、使用灭火器灭火；

5、连接室内外消防给水灭火；

6、办公大楼如遇到火灾等突发公共事件时的综合演练。

1、4kg干粉灭火器10个；

2、10m水带2盘，65cm水枪1支；

3、各消防通道不能停放车辆、堆放杂物。由侯巍负责。

消防安全应急演练在我所应急管理工作领导小组领导下，由
应急管理办公室具体组织实施（按《火灾事故应急预案》）。



1、总指挥：史俊宏

2、副总指挥：常雅宁

3、现场指挥：侯巍

4、报警员：王国波

5、广播员：贾秋凤

（一）召开演练动员会。全体参加演练人员到三楼会议室集
中，宣布要求，做好演练准备。

（二）演练科目一：使用灭火器灭火演练。在单位院内使用
灭火器灭火演练。

（三）演练科目二：连接室外消防栓灭火演练。在科室内，
进行连接室外消防栓灭火演练。

（四）演练科目三：假设业务楼发生火灾的综合演练。

1、火灾报警。报警员拨打119火警电话，在拨打119火警电话
报警的同时，马上报告应急管理工作领导小组和应急管理工
作办公室，汇报：“业务大楼三楼发生火灾”。

2、应急响应。应急管理工作领导小组组长宣布立即启动火灾
发生处置应急预案。应急管理工作办公室迅速召集全站应急
管理分队集合，迅速组织灭火战斗。

3、广播疏散。广播员告知“业务大楼三楼”出现火警，播放
广播：“全体职工请注意，现在业务大楼三楼发生火灾，全
体职工立即按火灾发生处置应急预案展开行动；外来办事人
员及大楼工作人员从安全通道立即疏散；应急管理分队请立
即到位”。



4、切断电源。通知电工（由王国波负责）切断大楼主控电源。

5、疏散人员。二楼人员的疏散，由李堃负责。三楼人员的疏
散，由闫浩负责。

6、侦察火情。使用配备的应急照明工具、防护服、呼吸器等
装备，从上至下，逐层搜查，侦察火情，查看人员是否疏散。
由郑保宏负责。

7、抢救挡案资料。重要档案资料的抢救转移。由韩晓则、王
帅负责。

8、使用灭火器灭火。使用三楼楼梯间的灭火器灭火，由张军、
赵振宇、崔义岗负责。

9、现场救护。由张爽、李霞、杨晓丽、赵玉珠、倪嘹分成两
组抢运救护受伤人员。

10、安全保卫。禁止不明人员进入站区和危险区域，加强危
重伤员向医院的转运，由张树明、王晓庆、郑保宏安保负责。

11、灭火结束。灭火结束，消防员清理现场。

现场总指挥宣布：全所消防安全应急演练结束。

厨房消防演练方案及流程篇十

今天上午，一到学校的时候，说：“第一节下课就要消防演
习。”

我一听着急地拿出电话卡飞快地跑向电话机旁边，让妈妈赶
快把毛巾送到学校里，过了一会儿，演习就开始了，要求我
们每个人都要拿出毛巾，一边指挥我们赶紧离开教室，一边
让我们用毛巾捂住鼻子，并排好队有秩序的下楼。我快速地



拿出毛巾轻轻地捂住鼻子，弯着腰紧跟着同学跑向操场，等
消防演习结束以后，消防员叔叔还给我们讲解了火灾的时候
如何逃生，经过这次演习，让我懂得了很多。


