
最新大班冬天语言教案及反思(模板5篇)
作为一位杰出的老师，编写教案是必不可少的，教案有助于
顺利而有效地开展教学活动。优秀的教案都具备一些什么特
点呢？以下是小编为大家收集的教案范文，仅供参考，大家
一起来看看吧。

大班冬天语言教案及反思篇一

进入大班后，我发现班上部分孩子有迟到现象，还有部分中
午回家吃饭的孩子下午游戏时常常萎靡不振、昏昏欲睡，有
的甚至伏在桌上睡觉。经过了解得知，这些孩子迟到是因为
前一天晚上睡得太晚，导致第二天早上醒得太迟;而一些孩子
下午游戏时打瞌睡则是由于没有午睡，大脑没有得到充分休
息。为了使孩子养成早睡早起和午睡的习惯，我设计并开展
了这一活动。

1.了解早睡早起和午睡对身体健康的重要性。

2.学习制订起居计划，养成按时起居的好习惯。

3.学会保持愉快的心情，培养幼儿热爱生活，快乐生活的良
好情感。

4.能够将自己好的行为习惯传递给身边的人。

1.自制故事动画《淘气的小黄鸯》。

2.图片两幅，内容为。(1)一个长得白白胖胖、健健康康的女
孩;(2)一个长得瘦弱矮小的男孩。

3.投影仪一台，自制钟表。

4.“我的作息表”，上有姓名、睡觉时间和起床时间三栏。



一、幼儿观看动画故事《淘气的小黄莺》，理解故事内涵

师：小黄莺的歌唱得怎么样?可它为什么没有得到大奖?(引导
幼儿明白小黄莺没有得到歌唱比赛的大奖是因为它迟到了)

师：小黄莺心里怎么样?第二次小黄莺参加比赛没有得到大
奖?为什么?

二、幼儿对比观察图片，感受按时起居和不按时起居对身体
健康的不同影响

师(出示图片一)：这个男孩长得怎么样?为什么会长得又矮又
瘦?

师(出示图片二)：这个小女孩长得怎么样?为什么小女孩长得
白白胖胖、健健康康?

师：你喜欢哪个小朋友?为什么?

师(小结)：按时起居的'好习惯有利于身体健康。

三、讨论入睡和起床的合适时间

师(出示自制钟表)：你们觉得晚上什么时间睡觉、早上什么
时间起床合适呢?

师(小结)：晚上大约8点上床睡觉，早上大约7点起床，这样
比较合适。

四、幼儿学习制定自己的起居时间表

师：以后你打算什么时间睡觉、什么时间起床呢?请在表格中
的钟表图上画上指针表示时间。(幼儿操作，教师巡回指导，
了解幼儿的制订情况。)



五、延伸活动

要求幼儿将制订好的作息表带回家贴在床边。请家长督促幼
儿按作息表睡觉和起床，用笑脸图谱和哭脸图谱对幼儿能否
按时睡觉和起床进行评价，鼓励幼儿做按时起居的孩子。

活动结束后，我认真反思了这节课，教育活动应以幼儿的需
要、兴趣，尤其是幼儿的经验来进行教学决定，在活动中我
对自己角色的定位是一个参与者，我希望和孩子共同发现、
探讨、寻找，让孩子在观察时享受探索的快乐。一节课下来，
我个人认为，我设计的这节课符合幼儿的年龄特点。

大班冬天语言教案及反思篇二

1、知道天冷了,要做好保暖工作。

2、鼓励幼儿不怕冷, 坚持天天按时来园,做一个勇敢的人。

3、愿意交流，清楚明白地表达自己的想法。

4、能在集体面前胆发言，积极想象，提高语言表达能力。

一、谈话引出课题。

师:小朋友们,天气冷了,你怕不怕?那你听听这些人怕不怕冷,
他们是谁,好吗?

二、教师结合图片,讲述故事。

教师提问:

1、你听到了有哪些人?

2、他们分别在干什么?



3、他们怕不怕冷?他们勇敢吗?

三、请幼儿说说自己平时的表现。

师:天虽然变冷了,但我们小朋友仍然能坚持天天按时来园,是
个勇敢的人对吗?(可结合个别幼儿迟到现象进行随机教育)
师:但是,虽然我们都是小勇士,但是还是得注意一些必要的保
暖工作,比如早上来园时要戴手套、围巾等等,保护自己的身
体。

对于小班的幼儿，他们能通过自己的`亲生体验来感受天气的
变化。他们能根据平时爸爸妈妈给他们的穿戴来感受冬天的
到来。对于冷了怎么办，他们有了一定的经验了。通过互相
的交流与沟通，幼儿之间能相互学习。因此，我也放了很多，
耳套手套等冬天的物品，增强幼儿对冬天的感知与培养幼儿
不怕冷的情感。

尝试提供不同的答案和时间，在老师及时的引导下让他们自
己去探索，经过提醒，孩子会比我们想象的更优秀。他们不
但会懂得运动能取暖这个简单的道理，还会借物抒情，用儿
歌来表达自己的理解。我想这将是一个很好的开始。

孩子们通过自身的亲身体会，了解一些常用的防寒保暖的方
法，让幼儿保持身体健康的前提，愉快地参与各项活动。通
过这节课后，小朋友们越来越喜欢运动。

大班冬天语言教案及反思篇三

(1)在睡午觉时，能把脱下的衣裤鞋子，较整齐地放在固定处。
并学习何钻被窝入睡，加强保暖。

(2)逐步养成良好的午睡习惯。

1、让幼儿懂得怎样午睡好;学习一些正确的午睡方法，逐步



养成良好的午睡习惯。

2、在日常生活中基本能做到不喊叫。

1、寝室环境布置“怎样午睡好”

2、布娃娃一个。

一情景感知:

情景表演，让幼儿形象地感知怎样午睡好。(演示娃娃的午
睡)让幼儿在感知“娃娃”的午睡过程中，形象地理解以下两
点：

(1)为了避免起床时不受冻，能赶快穿上自己的.衣、裤、鞋、
袜，就应该把这些东西整齐地放在固定处。

(2)为使在睡觉时不受凉，就要盖好小棉被，学习钻被窝入睡。

二方法传受

1、边表演边念儿歌《午睡》通过生动、有趣的形式，提高幼
儿练习的兴趣，助幼儿掌握正确的方法。让幼儿边听边做，
将脱下的衣物等放在固定处。

脱下鞋子和外衣，端端正正放整齐。

铺好被子上床去，小被暖和盖身体。

闭上眼睛手放好，不吵不闹睡午觉。

房间里面静悄悄，一觉醒来精神好。

2、教幼儿把小鞋子放整齐。教师边念儿歌《小船靠岸》边引
导幼儿把鞋子放整齐。



小鞋小鞋像小船，离开小脚要靠岸。

快快划呀快快划，谁的小船先靠岸?谁的小船靠得好。

3、启发幼儿将脱下来的衣服叠整齐，教师边念儿歌《折叠衣》
边教孩子叠衣服。放平衣服对整齐，先将“两袖”向前抱，
再把“腰儿”弯一弯，看看是否叠好了。

裤腰对裤腰，裤脚对裤脚，

中间折一折，裤子就折好。

找呀找，找呀找，

袜头、袜口找朋友，

找到朋友跟斗。

4、学钻被，盖被。可让个别幼儿示范正确方法：掀开一侧被
子，躺下后双脚伸直，将掀起的被子盖在身上，盖好被边、
被角。教师念儿歌幼儿跟儿歌《钻被窝》做动作。

先开一扇门，躺下把脚伸，

小门关关紧，闭上小眼睛。(以上这些活动，还可以结合幼儿
午睡生活环节进行)。

〈三〉巩固幼儿的良好行为习惯。

(1)开展“赛一赛”的游戏(比一`比，看谁叠得快。比一比，
看谁摆得快。比一比，看谁钻得快)。并进行鼓励和表扬。

(2)在活动之余继续进行练习，让幼儿逐渐熟悉并巩固这些方
法。



大班冬天语言教案及反思篇四

1.通过欣赏故事，知道合作力量的道理。

2.在游戏活动中体验合作能够省时省力。

3.乐意在日常活动中与同伴合作，具有初步的合作意识。

4.培养幼儿的尝试精神。

5.培养幼儿思考问题、解决问题的能力及快速应答能力。

1.故事图片或录音故事《拔萝卜》。

2.积木装饰城若干萝卜。

3.幼儿用书：合作力量。

(一)倾听故事，了解什么事合作。

1.教师：你们还记得以前听过的《拔萝卜》的故事吗?

让我们再来听一听，有谁在拔萝卜?他们是怎样拔萝卜的?

2.幼儿倾听故事后，教师提问。

教师：谁要拔萝卜?他拔出来了吗?后来他想了什么好办法?

3.教师小结：萝卜太了，老爷爷一个人拔不出来，老奶奶、
小姑凉、小花狗、小猫咪、小老鼠一起拔就拔出来了，这是
为什么呢?。(幼儿讨论)教师：别看小老鼠个头小，但是之前
他们都拔不动，还真少不了小老鼠呢，小老鼠一来萝卜就拔
出来了，看来呀合作的力量真是!

(二)创设情境，幼儿尝试合作搬运萝卜，体验合作的好处。



1.教师：瞧，那儿有许多萝卜，谁愿意老爷爷搬回家?

2.先请一个幼儿去搬所有的萝卜。当幼儿一次搬不了时，再
请四名幼儿一起去搬运，让家比较一个人搬与五个人一起搬
哪个更好，从而深入理解合作搬省时省力。

(三)迁移经验，进一步加强合作意识。

请同伴忙一起搬，体验合作的力量。

出示图片小玲不小心将图书架碰到，图书撒了一地。教师提
问怎么办?

教师总结：小朋友真会动脑筋，用合作的方法小玲解决了问
题。

2.在我们的生活中你还有什么事情是请好朋友忙完成的
呢?(幼儿讨论)教师小结：小朋友说的可真好，希望你们自己
遇到问题时，也会请别人忙或主动助别人，记住合作力量。

在日常生活中，鼓励幼儿之间的合作行为，有意识地引导幼
儿以合作的方式玩插塑。做游戏，并学习一些相关词语。

《合作力量》是南师版的小班社会领域内容，小班幼儿经过
一学期的集体生活，已有分享意识。《纲要》中指出：“儿
童的自主活动不是单的个体活动，而是以同伴、教师及其他
人共同生活为背景的”而合作又上幼儿来发展适应社会的不
可缺的重要素质，所以这一活动重点培养幼儿初步的合作意
识，并通过自身的游戏体验来感知合作力量的道理。

在环节设置上，遵循小班幼儿的心理特点，运用故事导入理
解合作游戏体验经验提升的渐入来培养和激发幼儿对合作的
理解。以故事导入，幼儿在有趣易懂的故事中，感知合作力
量的道理，形象的角色，重复和语言对白，适宜小班幼儿的



直观感知的特点。运用游戏“搬萝卜”让幼儿在实际操作中
感知合作的意义。正如华盛顿少儿博物馆上的一句名
言：“告诉我的，我会忘记，做给我看的，我会记住，让我
参与的，我会理解”。幼儿经验的获得要将之运用。《纲要》
中也指出，注重幼儿在生活中的学习，老师运用多种情境的
呈现，让幼儿去判断和探索在实际生活中出现类似的情景，
该如何做出相应的应，从而发展幼儿在生活中运用合作能力，
理解助别人或别人助自己都是一件很快乐的事情，更好地培
养幼儿良好的人际交往能力，融入他人，融入社会。

大班冬天语言教案及反思篇五

1、知道自己年龄还小，正在不断长。

2、通过了解周围比自己的幼儿、在学习、生活等方面的情况，
感受到他们很能干。

3、有渴望长的愿望。

组织一次带小的联艺活动;平时带幼儿观看班小朋友做操、上
课、吃饭等活动;了解爸爸妈妈的`工作;班幼儿的图画、手工
作品。

一、观看班幼儿的图画、手工作品，引起幼儿兴趣。

二、请幼儿回忆参加、观看班幼儿活动的情况，知道哥哥姐
姐横能干。

(1)教师：哥哥姐姐是怎样做操的?怎样上课的?

(2)教师：哥哥姐姐还有哪些本领?他们能干吗?

(3)教师：为什么会有这么的本领?



三、让幼儿说说自己爸爸妈妈的工作和本领，知道他们很能
干。

(1)教师：你们知道爸爸妈妈是做什么工作的?

(2)教师：他们是怎样工作的?

(3)教师：他们还有哪些本领?

(4)教师：他们能干吗?为什么?

四、激发幼儿想长的愿望。

(1)教师：你现在几岁了?你会做哪些事?

(2)教师：你还想学会哪些本领?怎样才能做到呢?

五、鼓励幼儿把身体练的棒棒的，快快长，多学本领。


