
最新初中暑假计划表做(大全5篇)
计划在我们的生活中扮演着重要的角色，无论是个人生活还
是工作领域。那么我们该如何写一篇较为完美的计划呢？以
下是小编为大家收集的计划范文，仅供参考，大家一起来看
看吧。

初中暑假计划表做篇一

一学期的时间匆忙的离开了，结束了一个学期的努力，我在
知识和思想方面，也得到了更大的提升和进步。作为一名初
中生，我开始认识到学习已经不再是为了提高自身的知识，
它更是为了能在今后达成自己的理想和目标，是我们实现理
想的最佳途径之一。

为此，我对学习的态度也有了很大的改进，开始主动自我的
要求自己，学会了自我的调整和设立自身的目标！如今暑假
到来，我在此对自己的假期制定目标计划如下：

初中暑假计划表做篇二

有时，人么常会抱怨现在这个社会的人太冷漠；有时，人们
常会在需要别人帮助时而没有得到帮助，感道尴尬。但是，
人们何时会发现生活中的一些细节就会打败那些所谓的冷漠？
那就叫做——温暖。我就有过几次这种的经验。

上初中的第一次大型考试让我感到紧张与害怕，一步步地走
近我的位置。也许，是我的紧张和天气的'寒冷导致我从坐下
开始就一直颤抖。这时，我后面的那个女生拍了拍我的肩膀。
在我回头的一霎那我看见了一个女生满脸担忧的表情。她安
慰的声音还夹杂着一丝的关心：“是不是不舒服？不舒服一
定要和老师说啊！”说完她对我甜甜的笑着。我感激的和她
说谢谢，之后的考试心态也好了很多。我愿把这种带给人温



暖的人称为——天使。

当然，既然能有给予自己温暖的天使，也就有自己温暖别人
的时候。

那时我六年级刚毕业正在和约好的同学去吃午饭的路上。八
月的艳阳天，太阳挂在头顶上，正照在我们的皮肤上。我们
一人手拿一瓶冰镇的饮料，喝一口身上的暑气就能去一大半。
这时，迎面走来一位满头银丝的老妇人，身上的t恤衫已经有
泛黄的边角，裸露在衣服外面的皮肤已经晒成了古铜色，蹒
跚地走着。一对情侣正在手拉手的走着，老妇人几步走上前
讨好的看着他们；“年轻人，你们手中的空瓶还要吗？”那
个女孩厌恶的打量着老妇人，并把手中的水瓶扔在了她的怀
里嘴中还呢喃着什么厌恶的话。老妇人笑笑的对她说着谢谢。
我低头看看手中的水瓶再看看那位老妇人，我毫不犹豫的一
饮而尽，并小跑着奔向老妇人，拉着她的手对她说：“奶奶，
这个给您！”老夫人感激地看着我，对我说着谢谢，我对着
她微笑又跑回了朋友那里。我当时的心情是激动。开心与温
暖，估计那位老妇人应该和我一样吧！我把自己也称为天使！

也许，温暖就这么简单！一个微笑，一个问候，一个小小的
帮助都能让你感到温暖！如果，世界都能做到这样，人们也
就没什么所抱怨了！所以，温暖，就这么简单！

初中暑假计划表做篇三

1.在省内至少和父母去旅游一次，尽量去省外旅游一次。

2.去农村亲戚家至少两次体验生活，爷爷奶奶一次，爷爷奶
奶一次。

3.每天保证一个小时的户外活动或运动，散步、滑冰、陪孩
子玩耍，注意安全。



4.帮助家人每两天至少做一件家务(10分钟以上)，比如洗衣
服、选菜、简单做饭。

5.一个人尝试独立在家待1-2天；邀请同学或孩子在家玩几次，
独立娱乐。

6.每周玩电脑2小时左右，重点提高打字能力。

7.尽量负责家庭经济和家务1-2天，为人父母1-2天。

8.其他:根据具体情况灵活安排。

初中暑假计划表做篇四

暑假时间漫长，从x月x日到x月xx日，共有约两个月左右的时
间，对我们而言有十分充足的自我整理时间，并且也能好好
的放松休息。而在这个暑假里，我对自己的目标制定如下：

1、巩固自身的知识学习，提高对本学期知识的掌握和的理解。
并通过大量的题目锻炼，学会使用自己的知识。真正的将知
识融入到自身的能力中。

2、加强自我反思，对自身不足的科目进行改进，补足自身在
学习上的遗憾和不足。

3、提前预习，分析今后的学习情况，对下学期的的学习制定
好详细计划，整理预习中遇上的难题和思路，利用网络或在
开学后向老师请教。

初中暑假计划表做篇五

已经入冬了，天气逐渐变冷，姐姐陪我去买可以御寒的手套
和围巾，一间间装修独特的精品屋引起我们的注意，随便选
了一家走了进去。玻璃柜里琳琅满目的商品让我看的眼花缭



乱，我只是随便选了一个围巾，但对挑选手套却格外用心。
我不知道选哪一个，一双写满英文字母的手套吸引了我的注
意，我打开玻璃柜门把它拿了出来，并戴在手上试了试，一
股暖流突然涌进心田。记忆把我拉进了时空的隧道，思绪又
回到了的那年冬天。

那年的'冬天雪下得格外的大，天气也是格外的冷，走在屋外
每个人都是瑟缩着身直发抖，只有那些在雪堆里玩的不亦乐
乎的孩子，也许才会忘记寒冷，当然这其中也包括着我。

上了小学二年级的我每天为这新学校的第一场雪格外的兴奋，
也为这即将到来的寒假而激动。出了教室，就会从地上抓一
把雪，满满的捧在手中，端详半天，手因此也被冻得通红。
但玩心极大的我豪不再在乎。

这一切也许都被那位心细如尘的女老师看在了眼里吧，那天
早晨，吃过早饭的我和往常一样，捧一把雪边观察，边赶往
教室的路上，却听到有人在身后喊我的名字，不禁回头，就
看到了我们英语老师气喘吁吁的向我跑来，呼出的白气如莲
花般绽开，我看不清她的表情。我愣愣的站在原地等她，脑
袋里回想着我这几天应该没有犯什么错误吧，走到我面前后，
她拉起我的手朝她办公室走去。我问她有什么事吗，她只是
说你到了就知道了，到了办公室门前，她从包里拿出钥匙打
开门，此刻我心正在忐忑不已仍然想不到我究竟犯了什么错
误。

门开了，此刻的我才发现，刚刚手里捧着的冰现在已经化的
差不多了，融化后的水沿着我走过的路撒成了一条线。老师
边问我的手冷不冷边拿出纸巾给我擦手，我摇了摇头又点了
点头，她笑了笑打开了一个抽屉。我的目光随着她的手看向
了抽屉里，一双写满英文字母的手套映入我的眼帘，她把那
双手套拿了出来递给我说：戴上试试吧，我也不知道合适不
合适。那时的我也许不知道什么叫做关怀什么叫做感谢，所
以对之后发生的事记忆并不是特别深刻了，但从那以后我对



那位老师的印象格外深刻。并且从那以后我们的关系变得格
外的好，她教我英语，这也是我小学时对英语格外用心的原
因吧，可惜的是她教我的时间并不长，只有一年。上了初中
后，不常见那位老师了，一年后就听同学说她好像去了山区
当教师。

至于那双手套，它陪我走过了小学的整个时光，每年的冬天
有了它的相伴也许并不寒冷了，但在搬了几次家后我却把它
弄丢了，我责备过自己无数次，怪自己不该把它弄丢。

姐姐的呼喊声，把我从记忆拉回了现实，回过神后把手套从
手上拿了下来，有一点小，我却又把它拿在了手里，走向柜
台。结账时，姐姐拿起那双手套说：这个你戴上不小吗？我
笑了笑只是说：没事买了吧姐姐也没再说什么。

走出精品店天还是那片天，地还是那片地，只是在我身旁流
走的人群却不断地更换着，走过的生活，不经意间就都发生
了改变。


