
最新去极端化教育心得体会(汇总5篇)
体会是指将学习的东西运用到实践中去，通过实践反思学习
内容并记录下来的文字，近似于经验总结。大家想知道怎么
样才能写得一篇好的心得体会吗？以下我给大家整理了一些
优质的心得体会范文，希望对大家能够有所帮助。

去极端化教育心得体会篇一

随着全球化的发展，极端主义在一些地区得到不断滋长。极
端主义对社会和个人都带来了巨大的危害。为了减少极端主
义的蔓延，教育部门开始进行去极端化教育。作为一名大学
生，我有幸参加了一次去极端化教育的讲座，这次经历给我
留下了深刻的印象，并让我对于这个话题有了新的认识。

二、了解极端主义的危害

首先，这次讲座向我们介绍了极端主义的危害。极端主义不
仅破坏社会的和谐，而且对于个人的成长也产生了极大的负
面影响。它剥夺了人们思考的自由，限制了人们的判断力和
批判思维。极端主义还引发了恐怖主义和暴力行为，给社会
带来了巨大的安全威胁。了解这些危害让我明白，我们不能
被极端主义所蒙蔽，而是积极参与去极端化教育，为社会的
和谐与稳定贡献自己的一份力量。

三、了解去极端化教育的重要性

在讲座中，我们还了解到去极端化教育的重要性。去极端化
教育可以提高学生的思辨能力和判断力，培养他们的批判思
维。只有通过教育，我们才能寻找真相，了解事实，避免被
误导。同时，去极端化教育还可以提高学生对不同文化和思
想的包容性，培养他们与他人进行良好交流和理解的能力。
我们不应该用偏见和仇恨来回应极端主义，而是要通过教育



的力量，让学生树立正确的价值观和世界观，构建一个充满
和谐与包容的社会。

四、参与去极端化教育的体会

作为一个大学生，我有义务积极参与去极端化教育，为此我
参加了一些相关的活动和讨论。通过这些活动，我逐渐认识
到，去极端化教育需要多方共同努力。政府、学校、家长和
社会，每个人都应该发挥自己的作用。政府应该投入更多的
资源和精力来促进去极端化教育的开展。学校应该加强学生
的心理辅导，培养他们的情商和社交能力。家长要加强与孩
子的沟通，引导他们正确看待世界。而社会也应该提供更多
的渠道，让学生能够多角度了解世界。参与这些活动让我明
白，每个人都可以通过自己的行动，为去极端化教育做出贡
献。

五、结语

通过这次去极端化教育的体验，我对于极端主义有了更深刻
的认识。极端主义对于社会和个人都带来了巨大的危害，而
去极端化教育则是减少极端主义的有效手段。作为大学生，
我们应该积极参与去极端化教育，提高自己的思辨能力和判
断力，培养自己的包容性和理解力，为社会的和谐与稳定贡
献自己的一份力量。希望通过我们的共同努力，我们的社会
能够摆脱极端主义的困扰，迎接更加光明和美好的未来。

去极端化教育心得体会篇二

为深入推进“去极端化”教育，坚决抵制民族分裂主义和宗
教极端思想渗透，全面落实自治州《关于加快构建大宣传工
作格局，深入扎实开展“去极端化”宣传教育工作实施意
见》，发挥政法机关带动引领作用，尉犁县司法局采取多种
举措开展“去极端化”活动，取得良好效果：



一是以“访惠聚”工作为载体，深入开展“去极端化”法制
宣传教育活动，打牢维稳工作群众基础。尉犁县司法局住村
工作组利用走访群众期间，采取发放宣传单、面对面谈心的
形式，大力宣传民族团结与“去极端化”活动，通过面对面
的宣讲引导、滴灌式的谈心谈话，从源头上引导教育了村民
切实认清宗教极端分子的真实面目，抵御宗教极端思想渗透，
铲除宗教极端思想这颗社会毒瘤，确保家家都有“明白人”，
为构建和谐社会做出了积极贡献。

二是以宗教场所为平台，大力开展“去极端化”法制宣传教
育活动，确保宗教领域和谐稳定。尉犁县司法局组织干部在
辖区清真寺内，以发放宣传材料、现场接受群众法律咨询的
方式，开展“去极端化”、民族政策、民族团结等法制宣传
教育活动，增强宗教教职人员和信教群众的法律意识，为促
进依法从事宗教活动，维护社会和谐稳定创造了良好的法治
环境。此举深受穆斯林群众的欢迎。

三是以“法制宣传课”为抓手，重点开展“去极端化”法制
宣传教育活动，增强信教群众的法律意识。尉犁县司法局组
织干部来到古勒巴格乡哈达墩村、阿克其开村，围绕促进社
会稳定和长治久安，以遏制宗教极端思想渗透为主题，
向1200余名村民讲解了《宗教事务条例》的相关内容，说明
了我国宗教活动的特点；并以案例分析，具体地讲解了“三
股势力”、“民族分裂主义”和“宗教极端主义”的危害，
提高了广大宗教界信教群众的法律意识，为有效地遏制了宗
教极端思想的蔓延和渗透，维护尉犁社会和谐稳定营造了良
好的氛围。

去极端化教育心得体会篇三

随着社会的不断发展，极端主义问题日益突出，群众的安全
感和社会稳定受到威胁。作为中国的未来，学生们成为了预
防和打击极端主义的重要力量。为了引导学生正确的价值观
念和思维方式，近年来，我国加大了对学生进行去极端化教



育的力度。近期我参与了一次去极端化教育活动，通过讲座、
讨论和互动等形式，使我深刻认识到了极端主义的危害性以
及我作为学生的责任和使命感。

首先，这次去极端化教育活动让我深刻认识到了极端主义的
危害性。极端主义代表了一种极端的价值观念和思维方式，
它们以激进、极端的手段来追求自己的目标，对社会稳定和
国家安全造成了巨大威胁。警惕极端主义的存在不仅是保护
自身安全的需要，更是对社会包容性和和谐发展的要求。去
极端化教育通过向我们展示不同国家和地区的极端主义事件，
深刻揭示了极端主义的危害性，让我们认识到了幸福生活的
真正意义并激发了拒绝极端主义的动力。

其次，这次去极端化教育活动让我明白了我作为学生的责任
和使命感。作为中国的未来，学生们肩负着巨大的责任。我
们不仅要为自己的学习努力而奋斗，更要积极参与社会进步
和繁荣的事业。对于去极端化教育来说，学生们是宣传去极
端主义理念的有效传递者，我们要将学到的知识和观念传播
给身边的同学和朋友，帮助他们树立正确的价值观念，引导
他们避免被极端主义所误导。这次活动通过对学生的启发和
引导，提高了我们的责任意识和使命感，让我们深刻认识到
了自己肩负的重任。

此外，这次去极端化教育活动给我们提供了一个开放的思维
空间。在讲座和讨论中，我们不仅听取了专家学者的见解和
经验，还有机会展开多维度、多角度的思维碰撞。在与同学
们的交流中，我们可以听到不同的声音，了解到不同的观点，
尊重不同的意见。这种开放的思维空间不仅能够培养我们的
独立思考能力，更能够帮助我们认识到不同观点的重要性与
价值，削弱极端思维的侵蚀。

最后，这次去极端化教育活动让我明白了积极参与社会的重
要性。参与去极端化教育活动是学生们积极响应党和政府号
召，为社会提供传递正确价值观念的平台。通过参加这次活



动，我明白了积极参与社会事务的重要性，也体会到了为他
人带来改变的快乐和成就感。我将努力学习，增强自身的专
业知识和素养，为社会发展做出更多的贡献。

综上所述，这次去极端化教育活动让我深刻认识到了极端主
义的危害性，明白了作为学生的责任和使命感，提供了一个
开放的思维空间和明白了积极参与社会的重要性。作为学生，
我们应当积极参与去极端化教育，传承并发扬社会主义核心
价值观，努力为祖国和社会的稳定与发展贡献自己的力量。

去极端化教育心得体会篇四

第一段：引言（引入话题）

如今，极端主义问题在全球范围内日益严峻。为了解决这一
难题，去极端化教育成为当务之急。作为学生，我也参与了
这一教育活动。在经历了一段时间的学习和思考后，我深刻
体会到了去极端化教育的重要性和必要性，并对此有了深入
的思考。

第二段：认识极端主义（问题关键）

在接受去极端化教育的过程中，我们首先需要正确理解和认
识极端主义。极端主义指的是在极端的信仰、观念、行为和
表达方式上表现出来的偏激思想和行为。极端主义的存在不
仅严重破坏社会和平与稳定，还对人类社会的发展带来巨大
威胁。在去极端化教育中，我们要通过学习了解不同形式和
特征的极端主义，了解其危害性和背后的原因，以便能更加
有效地进行去极端化教育。

第三段：去极端化教育的重要性（问题分析）

去极端化教育的重要性不言而喻。首先，它有助于促进社会
和谐。极端主义思潮容易引发社会矛盾和冲突，导致社会分



裂和动荡。通过去极端化教育，我们能够让学生从小树立正
确的价值观和世界观，培养宽容、和谐、公正的思想和品德，
从而为社会和谐做出贡献。其次，去极端化教育对个人成长
也至关重要。学会理性思考、公正判断和与他人相互尊重的
能力，不仅能够提高个人的生活质量和幸福感，还能为个人
的学习、工作和社会交往打下坚实的基础。

第四段：进行去极端化教育的具体方法（问题探究）

去极端化教育需要通过多种途径和方法来进行。首先，我们
可以通过教育课程来灌输正确的价值观。学校可以开设相关
的课程，包括宗教教育、伦理道德教育、心理健康教育等，
使学生能够全面了解并形成正确的价值观。其次，宣传教育
也是重要的手段。媒体、社会机构、家庭等都应该通过各种
渠道来进行宣传，让更多人了解极端主义的危害和去极端化
教育的重要性。最后，开展参与式的教育活动也是一种有效
的方法。通过讨论、辩论、角色扮演等活动，可以让学生亲
身体验和思考，从而更好地理解极端主义的本质和危害，并
形成正确的态度和观念。

第五段：个人体会和总结

在参与去极端化教育的过程中，我深刻体会到了去极端化教
育的必要性和重要性。通过了解和分析极端主义问题，我意
识到这是一个复杂的社会问题，需要我们共同努力来解决。
去极端化教育不仅需要学校和教育机构的努力，还需要家庭
和社会的共同参与。作为学生，我们更要通过学习和实践，
树立正确的价值观和世界观，培养宽容和和谐的思想品质，
成为推动社会和谐和发展的中坚力量。只有通过不断努力，
我们才能实现去极端化教育的目标，让社会更加和谐稳定。

去极端化教育心得体会篇五

----《用心去做教育》



影壁山小学

鲁丽丽

教育是阳光下最美丽的职业，教育是阳光下最美丽的事业。
教师不但要做学生健康成长的指导者和引路人，更要指导学
生怎样健康的成长，这就要求教师自身必然也要进行健康的
专业发展和成长。只有这样，才能“以人格魅力和学识魅力
去教育和引导学生。”

让学生在教师的赞美中成长。教师的赞美是阳光，是空气，
是水，是学生成长不可缺少的养料；教师的赞美是一种无形
的催化剂，能增强学生的自尊、自信、自强；教师的赞美越
多，学生就越显得活泼可爱，学习的劲头就越足。

作为教师都有这样一种感觉，各班总有几个学生既不勤奋上
进，又不惹是生非，对班级一切活动既不反对抗议，又不踊
跃参加；虽然学业平平，却不名落孙山。一般情况下，既得
不到教师的表扬，也得不到教师的批评，是一些容易被老师
忽视的学生。我班于涵就是这样一个似乎没有什么特色的学
生。直到有一次，同学们排队站排，门后的拖布倒了，于涵
急忙喊着：“同学们别绊倒了。”又把拖布扶了起来，这时
我才注意到这个同学。我当时立刻在班级表扬了他，并尽力
赞美了他关心集体、为他人着想的好行为。渐渐地我发现他
变了，上课特别认真，作业完成得很好，学习成绩也有了很
大的提高。这件时给我启示颇深。在班主任工作中，我开始
注重以人为本，面向全体，细心观察，捕捉他们身上的每一
个闪光点，及时把赞美送给每一个学生，使之发扬光大，使
每个学生都感到“我能行”、“我会成功”。实践使我懂得，
教师一句激励的话语、一个赞美的眼神、一个鼓励的手
势……，往往能给我们带来意想不到的收获。

让后进生在爱心的天空下成长。我们常把孩子比做初升的太
阳，农民后进生就是迟升的朝阳，比起其他学生，后进生更



需要老师耐心、细心的呵护，需要理解与尊重，需要循循善
诱。“要小心的像对待一朵玫瑰上颤动欲坠的露珠”，这句
话或许有些夸张了一点，却实实在在告诉我们对待后进生不
可疏忽大意。作为教师，我们有责任也有义务教育爱护好这
些后进生，使他们和其他学生一样健康快乐的成长，展现自
己独特的风采。

对后三分之一学生，老师一定要抓住他们的弱点，从各个方
面去关心和爱护他们，使他们感受到老师给予他们的温暖、
信心和关怀，这样让学生从内心发现自己的错误所在，找到
提高的办法，从而努力学习。这样的办法的确是很好的，我
想，这些宝贵的经验都会为我以后的班主任工作起到良好的
作用。


