
2023年安全的演讲词(通用7篇)
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？接
下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起
来看一看吧。

安全的演讲词篇一

亲爱的老师、同学们：

你们好！

在生活的每一个角落里，处处都有危险在发生，我们要重视
安全，不要不把它放在眼里。

还有，学校一有什么活动，大家就扒着栏杆往下望。这么多
的人扒上去，栏杆就会摇摇晃晃，如果栏杆断了差不多全楼
的人都得摔下去，后果也不敢设想。

我们是学校的主人，就应当牵手，共创完美的学校。

安全的演讲词篇二

亲爱的老师、同学们：

你们好！

有同学说；“人生如火焰，默默燃烧，但到时候会慢慢熄灭；
有同学说，人生是一棵小树。不管刮风下雨，它总是坚强的
站在前面，但是小树会慢慢长大枯萎，所以人的生命是短暂
而宝贵的。我们必须更加珍惜和热爱自己的生活！

我们学校环境优美，老师和蔼可亲，学生互相帮助，到处都



是快乐的氛围。小学就像盖房子的地基。基础好了才能盖高
楼，所以我们好好学习，为祖国未来的建设做出更大的贡献！

学生必须遵守学校的规章制度。下楼时，他们必须遵守秩序，
按秩序行走。你不能推来推去。放学后过马路，一定要遵
守“一慢二看三过”的交通规则。不能用车抢路，也不能在
路上追着打。假期过后，学生们可以放松和快乐，但当他们
快乐的时候，他们应该时刻牢记安全。你不能去水库或危险
的地方游泳。出门一定要跟父母说一起去，让父母和老师放
心。

我们的父母和老师说“快乐上学，安全回家”，这样“安全
地看着我，远离我的危险。”我们是祖国的花朵，我们家的
宝贝，我们即将绽放美丽的青春，开出璀璨的花朵，但如果
它提前凋谢，我们家将陷入悲痛的深渊。

我真诚地呼吁每个人记住安全，吸取教训，让安全事故远离
我们的生活。

安全的演讲词篇三

各位领导，各位同事：

大家好！

今天我的演讲题目是：提高安全意识，优化现场环境。这个
题目说明安全生产对于我们的重要性，分析目前所有的安全
事故，绝大多数是由违章造成的，也就是一切事故的根源出
现在我们的思想上、安全意识不足、现场管理不严、凡事掉
以轻心。所以，我也想借着这个机会，向大家呼吁珍爱生命，
提高安全意识。

“高高兴兴上班来，平平安安回家去”，是我们每天上班时
恪守的信念，所以我们必须时刻牢记安全信条，时刻牢记家



人的牵挂：高高兴兴，平平安安。现实生活中，大大小小的
安全事故屡见不鲜，8.23就是很好的例子，一线作业现场更
是事故的高发点，那些惨烈的文字、图片和那些永远倒下的
年轻生命，都为我们敲响了安全的警钟。所以，提高安全意
识，不仅仅是珍爱生命的表现，更是一种责任的体现。

为了家人，为了自己，为了企业，我们到底应该靠什么来保
护我们自身的安全？我想从三个方面来说：

各分厂，班组把每周二定为安全活动日，并坚持每月通过会
议形式总结和分析本单位安全形势，查找漏洞，总结教训。
严格要求每位员工做到四不伤害，让每一个人时刻把安全二
字挂在心中，提高安全意识，认识到这是对家人，对自己，
对企业的一种责任。所以，你的尽职尽责就是对他人生命的
负责。

然而，我们却可以发现这场火灾，很大程度上就是因为现场
环境存在很大问题，比如安全设备不完善，安全通道不通畅
等等。所以，希望每一个人在工作中都要认真做好每一点每
一滴，务求尽善尽美。该有的安全意识，该有的安全设施，
该有的安全教育，该有的安全规范等等，都是我们生命安全
的'保护伞，因为对工作的负责就是对自己生命安全的负责！
维护我们的工作环境就是在保护我们自己的生命安全。

安全第一，预防为主！关于安全生产方面的投入要不断贴近
实际要求。在如今企业不断加强控制生产降低成本的同时，
关于劳动保护和安全防护设备的投入绝对不能因此降低。作
为生产的第一线，更是需要不断加大和完善作业现场的安全
投入。毕竟，在安全生产方面投入的预防成本相比一旦发生
安全事故后所造成的损失要少很多很多。

我们可以看到无数安全事故给企业和受害人所造成的损失是
巨大的，可以说是难以弥补的。所以说不断加大安全的投入
永远是最重要，也是最划算的一笔投资。一线工作人员是安



全生产的主力军，我们要不断的结合我们身边的工作实际将
安全生产做得更好。

“前车之鉴。后事之师”，安全工作只有起点，没有终点。
我们要不断积极营造“以人为本、关注安全、关爱生命”的
安全生产氛围，珍惜生命，远离事故，让“安全”这个永恒
的主题深深烙在我们每个人心中！

安全与我们同行，让我们的每一天，每一时，每一刻，每一
秒都平平安安！

谢谢大家！

安全的演讲词篇四

各位同学们：

大家好!

暑假来临，很多同学已经把泳衣、泳镜准备好，把车子擦亮，
就等着假期正式开始，痛痛快快地玩上一个夏天。但家长们
的心里却因为假期的来临，多了好几样操心事儿自己白天上
班，孩子独自在家，跑出去玩儿遇到交通事故怎么办?跌伤、
磕伤怎么办?即便孩子呆在家里，又担心孩子会不会玩火?能
不能触电?遇到陌生人敲门孩子会不会应付。总之，到了假期，
孩子们的安全就成了家长最挂心的事儿。根据这些家长和学
校关心的问题，我特此对学生做以下要求：

一、交通安全(安全第一预防为主)

假期里，同学们外出的机会大大增加，在车水马龙的街道上，
他们的交通安全格外让人担心。孩子们在骑车时被挂车辆撞
伤的事情时而发生。每年假期，都会发生一些学生被撞伤、
刮伤的交通事故，虽然一些事故属于意外，并不是孩子的过



错，但如果家长们能在平时注重一下对孩子的交通安全教育，
这些意外和悲剧完全有可能避免。

1、禁止在马路上骑车带人，快速超车。

2、高速路上禁上骑自行车。

3、骑自行车是禁止做危险动作。

4、自行车注意平时维护，以防零部件松动。

5、步行时一定要遵守交通规则，禁止追逐打闹。穿行马路时
一定要走人行横道，一停二看三通过。

6、乘车时要注意安全，禁止将身体置于车窗外，车停稳后方
能下车，车启动时要站稳。

7、出行时一定了解路线，不要图快速省事就跳越栏杆等屏障。

8、不要携代禁止的易燃品上车。

9、当发生意外时及时拨打110、112等电话。

二、严禁在铁路沿线及周边活动

暑期一些好动的男同学在闲暇时由于好奇说不定要到铁路周
边去玩耍，学校希望大家不要去这些危险地带去，并要求同
学们做到以下几点：

1、莫伸手，伸手必被抓。

2、不要用石子击打列车。

3、严禁拆盗扣件。



4、严禁拆盗铁路设施。

5、严禁提拉车钩玩耍。

6、不得在铁路线路上放置、遗弃障碍物。

7、不得擅自开启列车车门。

8、不得在铁路线路上行走、坐卧或者在未设平交道口、人行
过道的铁路线路上通过。

9、不得翻越、损毁、移动铁路线路两侧防护围墙、栅栏或者
其他防护设施和标桩。

10、不得钻车、扒车、跳车。

三、饮食卫生

夏季天气热，湿度大，而同学们的抵抗力又相对较低，如果
饮食不当很容易引起腹泻、食物中毒或其他消化道疾病。经
了解，现阶段，已经进入了肠道疾病高发期，肠道门诊内的
小患者时有出现，因此同学们应尤其注意暑期的饮食卫生。

1、不食用没有安全标志的食物，不食用已经腐败的食物，对
于来源不明的物也不能食用。不能食用有时明显问题的产品，
不食野外采摘不明药理毒性的野菜等山珍产品。

2、喝热水，讲究饮食卫生。

3、对于口感有明显异常的食品要提高警惕。

4、当发生食物中毒后马上大量喝水或打112急救电话，不要
等看情况再说。

此外，暑假期间，各种各样的美味也诱惑着我们，很容易造



成暴饮暴食，损害身体健康。因此，暑假期间应加强注意，
避免暴饮暴食。除此之外，还要做到生活规律，放松心态，
做好预防工作，增强抵抗力，少熬夜，多吃清淡健康食品。
对美味佳肴应以品尝为主，一次不宜吃得过多、过饱。多吃
富含纤维素、维生素的新鲜蔬菜、水果，以促进胃肠蠕动。
同时，更要注意不要随便吃街边小吃摊上的食物，防止，消
化道和场胃的疾病发生。

四、药物安全

很多家庭都备有一定量的各类药品，同学们由于好奇心强，
趁家长不在家想方设法取出来玩弄品尝，吃错药引起严重后
果的事情也时有所闻。所以药不能乱吃，吃错药物会中毒。

五、火灾自救

暑假期间，由于天气炎热干燥，容易引起火灾。假期开始后，
有一些同学独自一人在家时，千万不要玩火。不能划火柴，
更不能摆弄打火机玩。一旦发生火灾，同学们自己没有能力
扑救，千万不要惊慌，要拨打119报警，然后想办法逃离出去。
不要自己逞强救火。如果烟雾呛人，要用湿毛巾捂住嘴，逃
离现场。如果打不开门了，要在窗口挥动白色毛巾或衣物大
声呼叫，等待消防人员营救。

安全的演讲词篇五

大家好

今天我给大家演讲的题目是《安全在我心中》，20xx年12月24
日，随着一声沉默的巨响，某某公司某某某立井发生了箕斗
坠落事故，这次事故虽然没有照成人员伤亡，却造成井底设
施全部损坏，直接经济损失达12、5万元。12、5万元呀!这几
乎是我们一个煤矿工人在井下埋头苦干十年的工资呀!安全!
再一次为我们敲响了警钟。



冬去春来，春天总是让人们充满了新的希望，我始终坚信，
在集团公司的领导下，在全体员工的共同努力下，我们一定
能够走出困境，迈向新的辉煌，朋友们，安全之路任重而道
远，让我们携起手来，让安全的警钟长鸣，为企业的发展，
为创造我们幸福的生活而努力奋斗吧!

我的演讲完了，谢谢大家!

安全的演讲词篇六

尊敬的老师、同学们：

大家早上好！

今年11月9日是我国第xx个“消防安全教育日”，“消防”这
个词的直接含义是“消除”和“防止”，但作为一个专用词，
就是特指灭火、防火，即专指那些给人类带来灾害的火。

其实，火本是人类的朋友，我们的生活方方面面都离不开它。
然而，火也喜怒无常，有时候就成了人类的敌人。今年，由
于天气原因，俄罗斯发生森林大火，造成数十人死亡，数千
栋居民房烧毁，经济损失无数。巴西、玻利维亚等地的大火
也造成了巨大损失。

所以，无论何时何地，我们对火都要保持高度警惕，树立起
消防安全的意识。那么预防火灾应该注意什么呢？首先要从
日常生活中的小事做起：

1、小朋友们不要玩火。

2、家里不要放汽油、酒精等易燃、易爆物品。

3、不要用明火（打火机、火柴等）照明寻找物品。



4、出门或睡觉前要检查家里的电器是否已经切断电源，煤气
阀门有没有关好。

5、同学们不要去燃放烟花、爆竹。

6、家里在烧东西的时候，必须有人在其旁边。

平常，我们还要积极参与学校举办的消防疏散演练，万一发
生火灾，都知道逃走的路线，知道该如何好好地保护自己。
总而言之，我们要消防安全，永记心中，共同努力创造一个
文明、健康、安全的学习、生活环境。

安全的演讲词篇七

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家好！

今天我演讲的题目是《关注消防安全，珍爱年轻生命》。20xx
年11月14日早晨6时10分左右，上海商学院徐汇校区一学生宿
舍发生火灾，4名女生在消防员赶到之前从六楼阳台跳楼逃生，
不幸全部遇难。四个年轻的生命，还来不及谱写人生最美的
乐章，便永远的离开了我们。鲜花，遮不住他们痛苦的遗容；
哀乐，压不住亲人们嘶哑的呼喊。火灾，夺去了青春，也夺
去了生命！

火，本是一个温和的小精灵，它给人类带来温暖，带来光明，
带来希望。它抖动着小小的火苗，燃烧着自己，照亮了别人。
但当它发起了脾气，就会召集来它所有的兄弟，瞬间吐出那
恶魔般的火舌，给人类带来最沉重的打击！

“隐患险于明火，防范胜于救灾，责任重于泰山！”多少个
深刻的教训告诉我们，哪怕仅仅是一念之差，便会让人脱离
生命的轨道，便会让美好的生命处于可怕的危险之中。那么，



同学们，作为一名大学生，我们更要深刻地了解防患于未然
的重要性：我在此郑重发出倡议，请不要在宿舍教学楼内玩
火放火，不要破坏公共消防设施，并学会简单的自救自护。

生命，生命！头上的天空在呐喊，脚下的土地在呼唤！生命
是一个转瞬即逝的过程，它如同一颗珍珠，出于砂砾，又归
于砂砾。拥有生命，我们才能够迎接清晨的一缕阳光；拥有
生命，我们才能够感受晚霞的灿烂。那么，我们更应该抓住
每一个瞬间，让生命之光更加绚烂，光彩！

远离火灾，构建和谐校园，是我们每一个人的责任。哪一个
人不愿笑语常在，哪一个家庭不愿幸福美满。安全如同一条
七彩的丝线把我们这一个个美好的愿望连接起来，构成了我
们伟大的生命。那么，同学们，不要让生命之花在时间的涛
声中枯萎，不要让生命之壤在季节的变奏里荒芜，让我们携
起手来，从我做起，关注消防安全，珍爱年轻生命！


