
成功的秘诀永不放弃演讲稿(汇总5篇)
演讲稿首先必须开头要开门见山，既要一下子抓住听众又要
提出你的观点，中间要用各种方法和所准备的材料说明、支
持你的论点，感染听众，然后在结尾加强说明论点或得出结
论，结束演讲。我们如何才能写得一篇优质的演讲稿呢？下
面是小编帮大家整理的优秀演讲稿模板范文，供大家参考借
鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

成功的秘诀永不放弃演讲稿篇一

各位老师，各位同学：

大家好!

今天我演讲的题目是《成功的秘诀—永不放弃》。

在学习的道路上，我们同样渴望欢乐，追求成功。但现实总
是夹带着挫折、不幸困扰着我们。一次又一次的考试，一次
又一次的失败，像暴风雨似的袭击而来，常常会给每个人的
心里投下浓重的阴影，于是我们想到了放弃，想到了听天由
命。

有人在逆境中奋起，获得了成功。也有人没有勇气去正视人
生，沉沦下去。然而，生活是位严肃的长者，他决不会可怜
懦夫，相反，只会欢迎那些面对挫折，永不言弃的人。

世界上没有绝对平坦的路，也没有一帆风顺的人生。同学们，
现在除了努力奋斗，我们别无选择。奋斗中允许有失败，但
不能丧失战胜失败的勇气，奋斗中允许有泪水，但不能像决
堤的河水绵延无休。

学会坚强，具备一份永不放弃的信念，就已经成功了一半。



让我们带着这份信念，驾驶着人生之船战胜惊涛骇浪，驶过
激流险滩，共同到达成功的彼岸吧。

我的演讲结束了，谢谢大家！

成功的秘诀永不放弃演讲稿篇二

各位老师，各位同学：

大家上午好！

我是初二xx班的xxx，今天我们学校全体师生聚集在xx学校这
个美丽的校园里，在这里来聆听我演讲，我感到无比的荣幸，
这次演讲比赛我也是早早就报名了，内心很希望有这么一个
机会希望自己能够站在这里跟大家演讲，我喜欢演讲，更喜
欢在大家面前演讲，来展示自己的这点微末的才华，在之前
多次的舞台经历中，到现在我一向是不怯场的但是今天确实
有小小的激动，可能是因为这次代表我们班来参赛的原因吧，
倒是给自己压力了，哈哈，今天呢，我要跟大家演讲的题目是
“永不放弃”。

放弃，这两个字大家如何理解呢，在我们日常的生活当中到
处都是充满着放弃，今天这个件事情太难了就放弃，明天那
件事情太复杂了就放弃，其实这是当今所有人多多少少都有
的一个毛病，作为一名中学生我们日常中也是有着这样的事
情，就举个例子吧，前几天我们学校举行了一场拔河比赛，xx
班跟xx班在对决，由于两方实力相差太大了，有一个班级男
同学一个个都长得很壮很结实，反观另外一个班级的同学就
相反，个个身体都比较单薄，实力弱的这一方同学看着这种
情况，还没开始比呢，内部就乱套了，都说比不了直言要放
弃，后面的事情就可想而知了，这件事情怎么说呢，现在我
们还处在一个成长的年纪，我觉得我们最重要的还是要培养
自己的好胜心，但是也要掌握一个度，动不动就放弃是在不



是我们这个血气方刚的年纪应该出现的两个字，一件事情做
失败了其实没有那么重要，重要的是在做这件事情的过程中
我们学习，领悟到的东西，这才是我们应该追求的东西，没
有去做就放弃，是可耻的的，在自身没尝试过的前提下所有
的`放弃都是懦弱。

在我们的生活中，又或是在我们的学习中，做到遇事坚持到
底的还有吗，答案是当然有没我们要学习这种精神，不要遇
到一点困难的觉得自己不行，行不行我们自己不去试试又怎
么能知道呢，作为一名中学生在这个年纪我们当然不能轻言
放弃，什么事做到自己尽力当然是最好，失败了也没关系重
要的还是自己要坚持，坚持，再坚持，时间久了大家会发现
自己会越来越有信心，这只有在无数次失败中才能领悟到的。

我的演讲结束，谢谢！

成功的秘诀永不放弃演讲稿篇三

各位老师，各位同学：

松因为坚持，才会挣脱束缚，屹立于高山峭壁。芽因为坚持，
才能冲破岩石缝，绽放出艳丽的花朵。鹱以为坚持，才有飞
越太平洋的毅力，最终才得以繁衍。在如今这个瞬息万变的
社会中，唯有坚持不懈，才能立身于社会中。

在亚马逊草原上有一种鹰，当幼鹰长到一定年纪母鹰就会对
小鹰实施残酷的折翅飞翔的训练。翅膀被折断的小鹰不能得
到任何帮助，只能靠它自己，母鹰只会教给它战胜痛苦超越
自己的方法。只有坚持才能驰骋在蓝天，而那些坚持不了的，
就会被自然淘汰。正是这种坚持的精神才使它成为空中的王
者。

风也许能够轻易的将一张白纸吹起，但却吹不动一只蝴蝶，
正是因为它坚持着的自己心中的信念，才能再次获得这种化



蛹成蝶的力量，再次飞跃在大地，这也说明生命的力量在于
坚持。坚持就是向生命、命运示威。在生与死之间，距离最
远的时候就可能是最近的时候。要坚持着、执著着掌握自己
的命运。

既然动物都是如此，人何尝也不是这样呢？

还记得在512汶川地震中，被压在废墟下而得以存活的人们吗？
他们就是凭借着坚持不懈的精神和强烈的求生意志想尽一切
办法活下来，甚至有在半个月后才被营救出来的人们，也正
是这种坚持的精神支撑着他们心灵的支柱，点燃他们生存的
希望。

古今中外无数的成功者，都以他们生动的人生经历，向我们
展示了坚持的宝贵。越王勾践卧薪尝胆，才打败了吴国；司
马迁饱受艰辛，历经18年才写成了《史记》；爱迪生试验了
上千种材料，终于找到制作电灯的钨丝；拿破仑几经波折，
才成为称霸欧洲的法兰西皇帝；马云艰苦打拼，才成立了今
日的淘宝网……如此等等，都雄辩地告诉我们一个简单的道
理：坚持是一种态度，只有坚持不懈，人生才能趋于完美。

身处绝境，强者与弱者的区别就在于，强者能够抓住逆境背
后的机遇，在绝境中逢生。而弱者则是在逆境中随波逐流，
在绝境中选择了放弃。失败者并不是比成功者差，而是在逆
境或绝境中，成功者做出了正确的选择，成功者比失败者多
坚持了一分钟，多走了一步路。

曾经的我还以为进不了理想的中学，但正是我坚持着心中的
信念和梦想，终于如愿以偿。每当自己一次次挫败，感到自
己不行了，失败了，我都会启用这种力量，让我重新站起来。

“今天很残酷，明天更残酷，后天很美好，大多数人都是死
在明天晚上，看不到后天的太阳”。只有坚持到底，那么就
一定会成功！坚持到底，永不放弃！



成功的秘诀永不放弃演讲稿篇四

各位老师，各位同学：

大家好，我是来自××班的××，今天我在国旗下为大家演
讲 的题目是《成功的秘诀—永不放弃》。

转眼间，半学期在我们忙碌的身影中匆匆闪过。期中考试 结
束了，虽然成绩并不能代表一切，但它却是比较客观地反映
出我们着段时期的学习状况。它犹如一个标点符号为这半个
学期的学习作了一个收尾，或残缺，或圆满。都一是个事实
不可改变。

在学习的道路上，我们同样渴望欢乐，追求成功。但现实总
是夹带着挫折、不幸困扰着我们。一次又一次的考试 ，一次
又一次的失败，像暴风雨似的袭击而来，常常会给每个人的
心里投下浓重的阴影，于是我们想到了放弃，想到了听天由
命。

正如泥采所说：高处并不可怕，可怕的是斜坡。有人在逆境
中奋起，获得了成功。也有人没有勇气去正视人生，沉沦下
去。然而，生活是位严肃的长者，他决不会可怜懦夫，相反，
只会欢迎那些面对挫折，永不言弃的人。

在我国明朝时期，史学家谈迁曾经历二十多年呕心沥血的创
作，终于完成了明朝编年史《国榷》。然而事事难料，一天
夜里，小偷进入他家，竟偷走了锁在竹箱里的《国榷》原稿。
多年的心血转眼间化为乌有。对任何来说都难以承受，但已
年过六十的谈迁并没有被挫折打倒，而是很快从痛苦中站了
起来，下定决心再从头撰写这部史书。试想，如果当初谈迁
选择的是自暴自弃，那么世界文坛恐怕就会少了一部巨著。

世界上没有绝对平坦的路，也没有一帆风顺的人生。同学们，
现在除了努力奋斗，我们别无选择。奋斗中允许有失败，但



不能丧失战胜失败的勇气，奋斗中允许有泪水，但不能像决
堤的河水绵延无休。

学会坚强，具备一份永不放弃的信念，就已经成功了一半。
让我们带着这份信念，驾驶着人生之船战胜惊涛骇浪，驶过
激流险滩，共同到达成功的彼岸吧。

我的演讲 结束了，谢谢大家！

成功的秘诀永不放弃演讲稿篇五

各位老师，各位同学：

今天我讲话的主题是：永不放弃。

在今年俄罗斯索契冬奥会上，在短道速滑女子500米决赛中，
由于三名竞争对手全部摔倒，中国的李坚柔顺利的为中国夺
得在本届冬奥会的首枚金牌。

决赛一开始，韩国的朴升智抢到了头名，李坚柔在最外道非
常不利，一开始排在最后，比赛中途，意大利的方塔娜和英
国的克里斯蒂发生碰撞，她们两个摔倒还碰倒了韩国的朴升
智，朴升智也失去了重心摔倒。李坚柔收获大礼，一骑绝尘
滑过终点。这也是中国短道队在该项目上冬奥四连冠。

李坚柔的故事告诉我们：永不放弃！

首先，我们决不放弃是我们的根本：平安和健康。没有平安
和健康，所有的一切都是空话。所以我们无论是上学、放学、
上下楼梯、出操、课间活动，都要把安全放在第一位的。你
骑自行车上学、放学的时候，你一定要记住，你要有安全的
保障。在骑车路中，要有对车辆和行人的预见性；你在走廊、
楼梯甚至教室打闹的时候，你问自己一句：这样做安全吗？
等下我们政教处黎松青主任会对安全和纪律有一个详细的解



读和训导，我这里不一一细化。今年我们的目标仍旧是保持
学校安全零事故。

其次，我们绝不放弃的是对美好品德的追求。为什么你每天
早上要洗脸，因为这是我们对自己相貌清洁度的追求，其实
相貌真是其次的，相貌一大半是父母给的，可是你有没有注
重自己对美好品德、言行的培养。我今天送给同学们一句话，
我们的男生要像绅士、女生要像淑女。过了一个年，我们从
生理年龄上长了一岁，但是从心理上，你成熟了吗？你以为
男生头发养长一点就是酷，女生佩戴首饰就是漂亮和美丽，
可是我们是谢塘镇中的学生呀！学生就要有学生的样，学校
是求德、求智的神圣殿堂，不是我们那种不洋不腔的打扮，
你还没有到打扮的年龄和职业阶段。所以今天我们都穿了过
年的新衣来学校，或许有些还沉醉于寒假正月里的娱乐，有
的还甚至带了手机，带了一些不该带的东西，说了一些不该
说的话。到后天，下周一，学校首先会对全校396位同学做一
个仪容仪表的彻底检查，我们不要求你打扮得非常华丽、妖
艳，我们只要你干净、整洁。以后天气渐渐热起来的时候，
我们还要提倡天天穿校服。你是来读书的，不是来打扮的，
你只要干净、整洁，这是最美、最帅的谢中人。在言行举止
上，你还是要一如既往的尊敬你的师长，不要忘了，见到老
师，请说一声老师好！做操、就餐的时候，请各班把队伍排
得整齐些，再整齐些。我真心的希望我们的同学懂事一些，
正直一些，善良一些，学会尊重、懂得感恩、热爱生命，只
要这样你们才会有更多以诚相待的朋友，才能赢得他人的尊
重。我希望我们的同学饭后闲逛的少一些，在厕所门口做保
卫的男生不要再这样了。我希望那种从家长、亲戚那里带来
的粗话、野话消失一些，粗话、野话那会比丑陋更丑陋。美
好品德体现在我们的细节上，体现在我们日常的点点滴滴，
比如课堂上的习惯、课间、午间、自习课和在家的点点滴滴。

最后，我们绝对不要放弃对学业成绩的追求。本学期，我们
提出“教学质量提升年”的口号，一年之计在于春，只有在
春天的耕耘，才会有秋天的收获。



最后祝愿老师们身体健康、工作顺利！祝愿同学们健康成长、
学习进步！

谢谢大家!


