
2023年妇女节活动策划(大全8篇)
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？下面是小编为大
家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需
要的朋友。

妇女节活动策划篇一

借助三八妇女节吸引xx的人气，营造第二个销售高峰，提
升xx的品牌形象，以及针对长假后的冷淡市场有的放矢，减
缓销售下降趋势。

三八妇女节，好礼送不停

1、幸运抽奖

参赛人员：限64名

比赛时间：3月7、8日

报名方式：只要购物满50元，即可凭购物小票现场报名参加。

奖品设置：

一等奖2名各奖价值248元套装一个

二等奖3名各奖价值68元纯露一瓶

三等奖5名各奖价值28元洁面乳一只

参与奖54名凡参加者均可获得价值10元的优惠卡一张。



2、购物满100元送30元优惠券，多买多送!

30元优惠券只限于消费满100元以上使用。

活动宣传

1、店内海报：(活动内容)

2、条幅：xx

3、电话邀约老顾客

4、电视飞字：xx三八妇女节，好礼送不停，买100送30

5、社区及各人流密集处以小条幅宣传，内容如上。

场景布置

1、店外布置：

三八妇女节海报

2、店内布置

药茶的摆放：组装一个礼盒，药茶柜子最显眼的.地方。

xx摆放：每种产品旁边放置明显的提示牌，上面写着适应症。

化妆品摆放：美观、新颖。

妇女节活动策划篇二

xx女工篮球赛，有你参与更精彩！



为庆祝一年一度的妇女节，公司组织女工趣味篮球赛，目的
是丰富广大女工的文化生活，增强女职工体质，选拨篮球女
队员，提高女工的凝聚力，同时也为五月的运动会，营造一
种热爱运动的氛围。

xx年xx月xx日。

篮球场。

全体女职工。

裁判和记分员。

1、比赛项目：

比赛由投球、运球二个分项组成。

投球分项：每位选手有10次投篮机会，其中在三秒区里定位
投3次，三秒区外定位投3次，运球上篮4次。

运球分项：每位选手从篮球场一侧的底线开始运球，运到篮
球场的另一边并绕过篮球架，再运回起点处。

2、比赛规则：

选手在定位投篮时，双脚不能左右移动。

选手在运球上篮时，可以三步上篮也可以持球移动上篮，但
是起点必须在三秒区外。运球时，选手可以单手运球也可以
双手运球，但是不能持球。

3、记分标准：

选手在三秒区里定位投篮，投进一球得2分。



选手在三秒区外定位投篮，投进一球得3分。

选手运球上篮，投进一球得3分。

选手在运球分项中，以运球时间排序，第一位的得7分，第二
位的得5分，第三位的得4分，第四至十名的得2分。

活动时如发生疑问，由裁判商议后决定。

1、选手以总分进行排序，前10名进行相应的物质奖励。

2、其他未尽事宜，以公司工会商议为准，

4只篮球、2只秒表、4支笔、评分表格、签到表、4个文件夹、
矿泉水2箱。

共计xx元。

妇女节活动策划篇三

38妇女节是国家法定假日。本次38妇女节活动的策划，是为
了丰富本公司（单位）的企业文化生活，加强员工凝聚力，
表达公司对妇女同仁的关怀与问候，欢迎各部门积极参与。

魅力女性，快乐巾帼

（1）人力资源部组织活动。

（2）全体女性同仁参与。

（总时间约为2-2.5小时）

活动项目设置：50m团队接力、夹弹珠、吹乒乓球、单车慢骑、
跳绳、跳袋鼠、踢毽子活动项目说明：



1.20m往返跑团队接力――跳袋鼠：大口袋四个，高低以到
腰际为佳，参赛队员把自己装入袋中，双手提袋口，在裁判
员发令后以如同袋鼠式跳跃着向终点行进，20m的路线中往返
一次，以最快者为胜。在场内20m的范围内设有两个标志
点――起点与中转点，参赛人员在裁判员发令后以最快的速
度出发，绕过标志点返回起点，第二名队员接上以此进行到
所有队员接力完成，以最快完成的队为胜。

2.夹弹珠：在指定的位置放有若干弹珠，在2分钟内看谁用筷
子夹取弹珠从原有位置乱纷纷移至指定位置，以转移的最多
者为胜。

3.吹乒乓球：工作人员在杯子中盛放不同水，参与人员需从
一个方向吹着乒乓球从每个杯子中经过并到达最后一个杯子，
以最快到达的为胜。

4.单车慢骑：在50m的场内设有单车行走标志线两条，在行
进中单车不可骑出标志线外，在规定的路线中参与队员以最
慢的.速度行走完比赛路线，在行走中不可以有脚落在（在活
动中可以视情况给予一到两次的脚着地的机会）。评比以走
完规定路线用时最长者为胜。

5.跳绳：在规定的区域内以一分钟为记时单位，数量最多者
为胜；花样跳绳以跳出的花样多者为胜。

6.踢毽子：在规定的区域内以三分钟为记时单位，数量最多
者为胜。

各项目优胜者奖品一样，详细如下：

第一名：玉兰油沐浴露1000毫升一瓶价值约xx元。

第二名：十字绣一幅价值约xx元。



第三名：汰渍洗衣粉2kg装价值约xx元。

优胜奖：高露洁牙刷+牙膏套装价值约x元。

妇女节活动策划篇四

每年的3月8国际妇女节到来之际，为了表达对女性的`员工的
尊重，很多企业和单位都会举办一些关于妇女节的活动。每
个活动都会有一个主题和名称。

1、单位或企业活动主题：美丽半边天绚丽妇女节

2、化妆品活动主题:美丽女人、情动好礼

3、超市活动主题:春风摇曳女人节

4、学校活动主题：女神节，你是我的女神

5、商场活动主题:三月女人天，亮丽妇女节

6、美容院活动主题:美丽与您同行生日有我相伴

7、学校活动主题:给妈妈(长辈)一个惊喜

8、医药企业单位：关爱女生健康共享幸福人生

9、商场活动主题:霓裳扮靓半边天漂亮健康天天见

10、妇女节打折促销活动主题：38妇女节，惠动女人心

妇女节活动策划篇五

为隆重庆祝国际“三八” 妇女节，激发女职工积极向上、
自强不息，进一步为学校发展献计献策、添砖加瓦，构建和



谐校 园，共同创造五亩中心小学灿烂辉煌的明天。

1、时间：3 月 8 日上午 1：30 分

2、地点：五亩乡中心小学西楼四楼教职工活动室及后山

3、参加人员：学校在职校领导，全校女职工及相关工作人员

4、活动程序：

(1)工会主席讲话

(2)全体女职工进行跳棋比赛;

(3)登山活动

(4)唱歌

(5)发纪念品

1、时间：3 月 8 日下午 1:30

2、地点：周塬山

3、参加人员：学校在职校领导，全校女职工及相关工作人员

妇女节活动策划篇六

为了丰富女工节日文化生活，陶冶情操，展示女工风采，增
强集体凝聚力、向心力，增强体质，加深友谊，经学校研究
决定，我校举办庆“三八”妇女节暨女工趣味运动会活动。

20xx年3月7日中午13:00

学校全体教职工



阶梯教室

快乐接力、趣味踢毽、抢凳子(附加游戏)。

前两项游戏的总分之和为每队团体总分，根据得分高低，依
次评出一等奖、二等奖和三等奖。如果出现分数相同，则另
加游戏分出胜负。

第一组：组长：董永辉(组员：抽签决定)共10人

第二组：组长：黎汝华(组员：抽签决定)共10人

第三组：组长：陈 华(组员：抽签决定)共10人

团体一等奖：

团体二等奖：

团体三等奖：

邓杨

1、每组成员由各组组长抽签决定。

2、每个成员必须参加一项游戏。

3、裁判员请提前做好各项游戏的器材准备和场地。

4、请各队员提前熟悉游戏规则，开展活动时请注意个人安全。

趣味活动游戏规则：

1、快乐接力(计划30分钟)

15、12分。



2、趣味踢毽(计划30分钟)

游戏规则：每队派5名成员，每人踢5次(取最好成绩)，参赛
者在距目标4米处，将毽子踢入直径为20、40、60、80公分的
圆心中，最后落在同心圆的就得分，从内到外依次以5、3、2、
1计分(落在线上取较好成绩)。所有成员总分之和为团体分。

附加游戏：

抢凳子

游戏规则：每队各派5人，共十人一组，九张凳子，由裁判发
令，进行抢凳子，没抢到凳子者淘汰出局，每进行一轮撤掉
一张凳子，以最后抢到凳子者为胜出团队。

游仙区朝阳慈济学校工会

妇女节活动策划篇七

关心母亲，呵护女性。

主办：xxx；

协办：xxx。

：全院学生。

：二号楼前;教室：xxx。

：20xx年3月8号。

：宣扬关爱女性，共创和谐社会的精神。

世界因为女性的诞生，显得分外美丽!只是一个小小的问候，



却是一个浓浓的真意!在今天，让我们高举关爱女性，共创和
谐的伟大旗帜，用小小的纸条诠释深深的爱。

：3月7号贴出关于3月8号活动的宣传海报。

总负责人：xxx；

活动策划人：xxx；

海报策划人：xxx；

图片策划人：xxx；

其他工作人员：xxx。

前期准备：在三月五、六号准备好活动所需的纸、笔、相机、
海报及桌椅等简单设备。

活动期间：活动当天上午十点半由布置场地。由xxx发放及收
纸条，由魏广轴负责照相，由xxx维持秩序。当天晚上七点，
由xxx组织同学们在教室观看电影《妈妈再爱我一次》。

活动后期：组织心理健康部成员展开小组会议并进行工作总
结。

妇女节活动策划篇八

为了增添节日的气氛加强服务中心与广大业户的'互动及了解，
增进物业服务中心与业户之间的感情，根据中山路99号的管
理特点，开展一次以“3.8妇女节献玫瑰”为主题的__活动。

一、活动安排

（一）活动地点：中山路99号一楼大厅



（二）活动的时间：20__年3月7日星期五早上8：00

（三）活动的人员：陈伟、彭亮、季玲萌负责拍照

二、活动的内容

3.8妇女节是星期六，所以活动提前一天安排。当天早
上8：00，客服人员彭亮到大堂献玫瑰，并说一些祝福语。季
玲萌负责拍照记录。

三、活动费用

活动费用500元，预计玫瑰200枝，在20__年3月5日准备好。

四、活动结束

活动总结，由__负责。


