
2023年中秋节幼儿园活动方案小班(实
用9篇)

无论是在个人生活中还是在组织管理中，方案都是一种重要
的工具和方法，可以帮助我们更好地应对各种挑战和问题，
实现个人和组织的发展目标。那么我们该如何写一篇较为完
美的方案呢？下面是小编为大家收集的方案策划书范文，仅
供参考，希望能够帮助到大家。

中秋节幼儿园活动方案小班篇一

20xx年x月x日

xx幼儿园

本班全体幼儿、家长及本班教师

1、通过活动，让幼儿初步了解中秋节的来历，知道中秋节是
我国传统的团圆节。

2、体验与同伴、老师一起过节的快乐。

发动幼儿自带水果和月饼

班级集体活动

介绍节日——欣赏故事——亲子游戏——谈话品尝

一、向幼儿介绍有关中秋节的来历，

让幼儿知道农历8月15日是中秋节

二、欣赏故事听故事“月亮姑娘做衣裳”，了解月亮是不断



变化的

讨论：为什么月亮姑娘的衣服总是穿不下？

三、亲子游戏

游戏一：手指游戏：《变变变》

玩法：用小手指做游戏。

游戏二：韵律游戏《拍手点头》

玩法：根据音乐的节奏与歌词来进行拍手和点头动作。

游戏三：粘泡泡糖

玩法：家长和幼儿一起问教师：“泡泡糖，泡泡糖，粘什
么？”教师回答：“两个两个粘xx”后面的主持人可随机说。

游戏四：击鼓传花

玩法：一人在敲鼓，一人用传花的'方式进行，当音乐停止时，
物品在谁的手上，就由谁来进行表演。

四、谈话品尝：

1、中秋节吃什么？

2、分享：共同品尝自带的月饼和水果，说说自己所带的食品。

中秋节幼儿园活动方案小班篇二

[活动时间] 20xx年9月xx日（或9月29日） 下
午：6:00——8:00



[活动场地] 各班教室

[活动形式] 班级集体活动

[邀约对象] 幼儿园内全体家长及孩子

[活动特点] 此次活动主要籍中秋团圆节，增进家园互动和沟
通，提升家长满意度。

[活动流程]

a家长入园签到

b班级老师致辞，说明一下本次活动的意义及活动的流程。

c活动开始

活动导入：妈妈故事会

邀请一位妈妈给幼儿讲嫦娥奔月的故事，作为活动的导入。
（故事见附件1）

游戏一 《齐心协力吃水果》

1. 请妈妈们手中有拿一个装有水果的果盘，站在教室内所指
定的位置。

2. 将爸爸的眼睛蒙上，抱着孩子原地转三圈，爸爸在宝宝语
言的提醒下去找妈妈，并吃到果盘中的水果，时间用时最短
的一组为胜利者。

游戏规则：

1. 参赛选手是全家三口，家庭成员不到三位的，班级老师可



以参与进去。

2. 爸爸妈妈不要发出任何声音，任何人不要碰水果。

3. 4个家庭为一组，进行比赛。

游戏二 《猜灯谜》

1. 老师提前将若干灯谜藏在教室的各个角落

2. 请宝宝们站在教室中间，告诉宝宝们在教室内去寻找灯谜
（并拿一个写有灯谜的卡片，让宝宝进行观察，知道去找什
么样子的卡片）

（1）有时落在山腰，有时挂在树梢，有时像圆盘，有时像镰
刀---月亮

（2）中秋归来---八归

（3）嫦娥下凡---月季

（4）中秋菊开---花好月圆

（5）明月照我还---归有光

（6）举杯邀明月---赏光

（7）举头望明月---当归(药名)

3. 找到后，交到自己的爸爸妈妈的手中，请爸爸妈妈去猜灯
谜，用时最短的家庭获胜。

d游戏结束：

1. 将准备好的水果和月饼切好，请家长和小朋友分享。



2. 全家福合影。

3. 结束本次的活动。

中秋节幼儿园活动方案小班篇三

结合我园对传统节日的教育，我们以“月圆圆，亲子庆中
秋”为主题，体验与家人、同伴、老师一起过节的快乐。

能学会用轮流的方式谈话，体会与同伴交流、讨论的乐趣。

培养幼儿思考问题、解决问题的能力及快速应答能力。

请小朋友们自带水果、食品、饮料和月饼(最好是家长们准备
些家乡的一些中秋节吃的美食跟大家一起分享)

具体活动方案及流程

班级集体活动，场地：小1班教室

介绍活动节目—介绍中秋节的来历—亲子游戏—谈话品尝

19：10-19：20向小朋友们介绍中秋节的来历，让宝宝们介绍
农历8月15是中秋节。欣赏儿歌《爷爷为我打月饼》并一起唱，
感受歌曲中爷爷为宝宝打月饼的情感。

家长和幼儿围成圆圈坐好，按顺时针方向进行自我介绍，如：
我是李婷的妈妈，请问你是谁?反复进行。

20:30共同收拾场地结束活动

1.小朋友和家长按时来园参加中秋节活动。

2.每个孩子自带一个月饼和水果，要求所带食物要求新鲜、
卫生、安全。



3.教育孩子注意安全，不在教室追逐打闹。活动中不乱扔垃
圾，保持场地干净，活动结束共同收拾场地。

4.亲子游戏要求每个家庭两个大人一个小朋友参加游戏。

5.在活动中积极配合的家长和宝贝将会有奖励。

中秋佳节是我们中国一个传统的重大节日,一年一度的中秋佳
节，是孩子们观赏月亮，品尝月饼，学习分享的大好时机。
为了使孩子们感受民族传统文化之美，活动前让孩子们自己
和家长一起买月饼，带月饼到幼儿园，并请家长们配合晚上
和幼儿在家一起观赏美丽的月光。

中秋节幼儿园活动方案小班篇四

20xx年9月xx日(星期六)

活动大厅

1、通过各种活动，让幼儿知道阴历八月十五是中秋节，初步
了解中秋节的来历，知道中秋节是我国传统的团圆节。

2、了解中秋节人们的活动，让幼儿通过品尝月饼、观赏月亮、
学习和欣赏歌曲、制作水果拼盘等活动来体验节日的快乐，
感受中国人的文化习俗。

3、通过活动，促进亲子交流，增进幼儿与父母之间的感情，
体验节日的快乐。

4、引导幼儿感受、体验劳动与分享的乐趣。

1、场地布置：悬挂《中班组“喜迎中秋 与爱同行”亲子活
动》的横幅和贴有谜语的灯笼



2、音乐准备：《春江花月夜》、《爷爷为我打月饼》、《感
恩的心》。

3、家长自带水果、水果刀、月饼，教师准备盘子、桌子、椅
子、一次性手套(做拼盘时用)

4、故事：神话视频《嫦娥奔月》，《月亮姑娘的衣裳》的道
具 5、游戏用品：鼓、大花各一、抽题纸条，小奖品若干。

6、座位安排：家长坐在孩子的后面，整个呈半圆形。

活动流程：

传统的节日，我们来玩个传统游戏《击鼓传花》，玩法和规
则大家都很熟悉，花落谁家，家长和孩子一起上前抽纸条，
然后按照纸条上的要求去猜谜，猜对有奖。

按照六人一组围坐桌旁，利用自己带来的水果合作制作水果
拼盘。当场颁发创意奖、精美奖和造型奖、可爱奖及优秀奖。

小朋友的成长离不开爸爸妈妈的辛苦照料，也离不开老师的
谆谆教导，我们幼儿园的工作也离不开各位家长大力支持。
我们每个人都有许多需要感谢的人。感恩的心，感谢有你!

请大家全体起立，一起来演绎那首温暖人心的歌曲《感恩的
心》。感恩，会是心境变得平和;感恩，会使自己感到幸福;
感恩，会使生活充满希望!因为感恩才会有多彩的世界，因为
感恩才会有真挚的友情，因为感恩才让我们懂得了生命的真
谛。

结束语：人和、事和，和和美美，月圆、家圆，团团圆圆，
在这花好月圆的美好时刻，我们共同祝福所有的家庭平安、
幸福，祝我们市一幼的发展蒸蒸日上，前景辉煌。



中秋节幼儿园活动方案小班篇五

秋风凉凉，桂花香扑鼻，炎炎夏日已过。我们迎来了硕果累
累的秋天和一年一度的中秋节。在古代，人们把一年分为四
季，八月是秋天的月份，被称为“中秋节”，八月十五日是
这个月的中间一天，所以被称为中秋节。中秋节也叫团圆节
和收获节。8月15日，月亮最圆，最美，月光最亮。人们看到
满月就想到家人团聚，于是就叫中秋团圆日，假期吃的月饼
也是圆的。像月亮一样，秋天是收获的季节，食物和水果丰
收，所以中秋节也叫收获节。中秋节晚上，家家户户都把水
果、月饼等食物放在院子里的桌子上，一家人一边赏月一边
吃月饼。赢得它的是圆圆的`天空，抬头看世界上所有的名字
是一种奇妙的景象。

1、通过各种活动，让孩子知道农历八月十五是中秋节，初步
了解中秋节的由来，知道中秋节是中国传统的团圆节日。

2、了解中秋节期间人们的活动，让孩子们通过品尝月饼、赏
月、学习和欣赏歌曲、绘画和感受来体验节日的快乐和感受
中国的文化和习俗。

3、和同龄人、老师、家长一起过中秋，分享月饼，感受中秋
快乐的气氛，体会分享、平安、团结的喜悦。

20xx年9月28日

1、40组班级开展的相关活动：

2、401班的语言：圆圆的月饼

3、402级艺术：装饰月饼盒

4、403班社会：“中秋快乐”



5、404班音乐：“爷爷给我打月饼”

6、405级艺术：画月饼

7、406班综合：中秋节快乐

8、407班手工制作：“制作月饼”

提示：

1、请参考以上相关活动，为孩子开展有意义、有收获的中秋
活动。

2、请根据孩子的发展以不同的形式展示教育轨迹。

中秋节幼儿园活动方案小班篇六

《小小的船》是著名作家叶圣陶老先生的作品，片言只语，
描绘出的却是空灵美丽的月亮世界的无穷魅力。我很喜欢这
篇诗歌，所以，我也希望我的孩子们喜欢这首诗歌。在进行
这首诗歌之前，我先给孩子们讲了《嫦娥奔月》、《牛郎织
女》的故事，在孩子们的心中种上了向往月亮世界的种子。
通过这次以语言为主的活动，能让孩子们感受诗歌的韵律与
节奏，激发他们对诗歌的兴趣。

1、引导幼儿感受诗歌的韵律和节奏的美，激发幼儿对诗歌的
兴趣。

2、激发幼儿丰富的想象力和运用多种方式描绘月亮世界的能
力。

[活动准备]诗歌磁带、歌曲磁带、录音机、课件等

[活动重点、难点]重点：培养对诗歌的兴趣 难点：感受诗歌



一、放课件，《小白船》歌曲导入

二、体会月亮世界的美丽，培养对月亮的情感

师：孩子们，这首歌里边唱的小白船指的是谁？

师：孩子们，你们喜欢月亮吗？

师：老师也和小朋友一样喜欢月亮，并且收集到了不少关于
月亮的风景图，我们一起欣赏一下。（放课件，风景图）

师：看完这些图，你有什么感觉？你认为月亮美在哪里呢？

师总结：孩子们，看，无论是哪种月亮都有着弯弯的柔美的
曲线，这些曲线和月亮那淡淡的颜色、淡淡的光亮，让人们
产生了许多美丽的想象，给我们的心灵带来许多美妙的感觉。

三、欣赏诗歌，感受韵律与节奏美。

师：孩子们，我国的一位大作家叶圣陶老爷爷也像我们一样
喜欢月亮，他看到天空中弯弯的月亮，写了一首美妙的诗歌，
你们想听吗？（出示课件弯弯的月亮升起来）那我们安静下
来，仔细听（放《小小的船》的朗读录音）

师：还想再听一遍吗？师朗诵。（放音乐《小小的船》的伴
奏）孩子们，这么美的诗歌和音乐，想不想和我一起朗诵？
（放音乐《小小的船》的伴奏）

师：朗诵完这首诗歌，你有什么感觉？

师：孩子们，我们一起带着这种美好的感觉再来朗诵一遍，
喜欢加动作的小朋友可以加上自己喜欢的动作。（放音乐
《小小的船》的伴奏）

师：哪位小朋友愿意到这里来给大家分享你美妙的声音？



（放音乐《小小的船》的伴奏）

师：孩子们，你们的声音真是太好听了，像从月亮里边传出
来的，用你最好听的声音再朗诵一遍，让天上的月亮也听见，
好吗？（放音乐《小小的船》的伴奏）

师：现在呀，我们的作曲家已经把这首诗歌谱成了曲子，我
们一起欣赏一下。（放《小小的船》歌曲）

师：我们古代的人们呀，也很喜欢月亮，他们很想知道月亮
里面有什么，但是又没办法，就创造出了许多美丽的传说，
今天，老师在书上查到了一个想不想听？（放音乐）教师边
讲边出示有关的故事课件。（可以是读书）

师：远古时代，天上出现了十个太阳，烤得大地冒烟，海水
枯干，人们都倒在地上喘不过气来。有一位英雄叫后羿，这
一天，他拉开神弓一口气射下了九个太阳，只留下了一个让
它给咱们带来光明和温暖。王母娘娘因此给了后羿一包长生
不老的仙药，他就交给了妻子嫦娥保管。有一个坏人一心想
得到这包药。有一天，他趁后羿不在，就逼着嫦娥交出长生
不老药，嫦娥斗不过他，她急中生智，一转身将药吞了下去，
忽然 ，她的身子便轻轻地飘了起来，飞呀，飞呀，飞到空中。
因为她舍不得离开后羿，便飞到离地球最近的星球——月亮
上去了。至今，嫦娥奔月的故事还在民间广为流传。据老人
们说，在晴朗的夜晚，如果我们仔细地看月亮，还能看到嫦
娥抱着玉兔在月亮里玩耍呢！

师：孩子们，这个故事好听吗？你还知道哪些关于月亮的故
事？

2、师：你们的想象真是太丰富了，孩子们，我们到活动区，
把我们神奇的想法用我们手中七彩的笔或七彩的积木表现出
来吧！走喽。（放《小小的船》歌曲）



中秋节幼儿园活动方案小班篇七

1、通过活动，学习与同伴友好协商，提高与同伴交往的能力，
引起吃中秋月饼的兴趣，并对我国的传统节日中秋节感到亲
切。

2、初步学会念儿歌，体验分享的快乐。

活动准备：图片一张

一、启发提问。

1、8月15是什么节日?

2、中秋节大家都要吃什么?

3、今天我们幼儿园过中秋节，大家一起吃月饼，好吗?

二、相互介绍月饼的名称。

三、欣赏儿歌“味道好极了”

1、出示图片。

提问并示范念儿歌：什么样的月亮空中挂月亮下坐着几个胖
娃娃?

四个娃娃叫什么名字?

幼儿讨论：他们是怎样吃的?

四、交代任务。

五、吃月饼



大家分享吃吃月饼。

儿歌：味道好极了

八月十五中秋到，

圆圆的月亮空中挂。

月光下，坐着四个胖娃娃：

一个叫佳佳

一个叫华华，

一个叫莎莎，

一个叫丫牙。

佳佳的月饼的溜园，

华华的月饼个头大，

莎莎的月饼香又甜，

丫牙的月饼顶刮刮。

佳佳说：我去拿把刀，

华华说：我去切开它，

莎莎说：每个切四份‘

丫丫说：大家尝尝吧。

哈哈!哈哈!



的溜园，个头大，

香又甜，顶刮刮，味道好极了。

中秋节幼儿园活动方案小班篇八

中秋节是我国的.传统节日之一，幼儿一般对民族风情这类的
社会知识很难理解，需要教师根据幼儿的特殊需求设计合适
的教案通过游戏、语言等方式让幼儿接受知识，同时月饼是
中秋节必吃的事物，幼儿也很喜欢吃，而此阶段的幼儿好奇
心强，他们非常想自己动手做一个月饼，小班的小朋友很喜
欢动手制作所以我将中国民俗和手工联系在一起，既能让孩
子了解中国民俗节日也能满足他们动手制作的乐趣。

1、知道月饼是圆圆的，有不同的口味。

2、能够大胆地在同伴面前分享自己的想法。

3、体验和同伴一起品尝月饼的快乐。

材料准备：ppt课件，月饼实物，橡皮泥以及工具，胶水，废
旧的纸，圆盘子，空的月饼礼盒。

经验准备：知道中秋节要吃月饼的习俗，且知道月饼有多种
味道。

重点：知道月饼是圆圆的，有不同的口味。

难点：会用各种材料装饰“月饼”，尝试用撕、粘、团等方
式制作月饼。

一、情境导入，激发兴趣。

教师创设小猫准备开一家月饼店的情境，充分调动幼儿的兴



趣。

师：今天，我们班来了位小客人，我们一起来认识一下她吧。
（大家好，我是小猫咪咪，很高兴到小二班来做客。）

师：你们猜猜咪咪来我们班干什么的？我们听一听咪咪是怎
么说的？（快到中秋节啦，我开了一家月饼店，最近新推出
了几种月饼，想请你们尝一尝，小朋友们，你们愿意帮我试
吃月饼吗？）

师：你们愿意帮助咪咪吃他做的新月饼吗？今天呀，咪咪把
月饼带到了我班，我们一起来看一看。

二、看一看，说一说。

出示实物月饼，师幼一同观察月饼外观，并请个别幼儿品尝
月饼。

师：这些月饼是什么形状的？看上去像什么？师总结：原来
啊，月饼是圆圆的。

三、尝一尝，说一说。

师：嗯，好香啊，谁愿意来尝一尝，告诉我们它是什么味道
的。

师：宝贝，你吃的月饼是什么味道的啊？

四：仔细观察月饼，知道月饼有各种口味。

师：哎呀，你的月饼里有什么呀，请你仔细观察月饼，告诉
我你在月饼里面发现了什么？

师小结：中秋节大家都吃圆圆的月饼，月饼有五仁的、肉松
的、水果味的，特别好吃。



师：小朋友们，咪咪做的月饼怎么样？我们一起谢谢咪咪请
我们吃月饼。咪咪，你做的月饼太好吃，谢谢你。（谢谢你
们，小二班的小朋友，你们想不想学做这些好吃的月饼呢？）

师：宝贝们，你们想不想跟小猫咪咪一起做月饼呢？（那我
们一起去我的店里吧，我来教你们做）

中秋节幼儿园活动方案小班篇九

1、通过活动，让幼儿初步了解中秋节的来历，知道中秋节是
我国传统的团圆节。

2、体验与同伴老师一起过节的快乐。

活动形式：

班级集体活动环境布置

1、展示幼儿在节前观察月亮、绘制出的“月亮变化册”。

2、在语言去投放相关月亮知识的图书。

3、悬挂灯笼，水果图案营造热闹的节日气氛。

1、家长帮助搜集关于中秋节的资料，并提供给大家分享。

2、为这次主题活动准备一些月饼盒。并与幼儿一起做一个灯
笼，是共同制作的。

3、督促幼儿节前节后连续观察月亮，并记录月亮的变化。

4、关注主题活动的进展，及时协助主题活动的展开。

5、有时间带幼儿在有月亮的夜晚赏月。


