
最新劳动楷模事迹心得体会(通用6篇)
在平日里，心中难免会有一些新的想法，往往会写一篇心得
体会，从而不断地丰富我们的思想。好的心得体会对于我们
的帮助很大，所以我们要好好写一篇心得体会以下是小编帮
大家整理的心得体会范文，欢迎大家借鉴与参考，希望对大
家有所帮助。

劳动楷模事迹心得体会篇一

劳动楷模是社会的骄傲，也是人民的骄傲，他们以自己的努
力和奉献为社会作出了巨大贡献。学习劳动楷模的事迹和精
神，能够激励我们树立正确的价值观和人生观，使我们在人
生的道路上不忘初心，坚定追求梦想的信念。在学习劳动楷
模的过程中，我有了很多的体会和收获。

首先，劳动楷模给了我一个学习的榜样。在学习劳动楷模的
事迹中，我看到了许多值得我学习的品质。比如，在李子柒
身上，我看到了坚持和努力的力量。她在国内外都拥有大量
的粉丝，但她并没有沉迷于虚名和标签，而是用自己的努力
和真实的作品来回馈社会。这让我明白了只有真正努力付出
并坚持不懈，才能取得成功。同时，通过学习劳动楷模，我
也知道了成功背后的艰辛和付出。比如，在战疫过程中，我
们经常听到一线医护人员的事迹，他们夜以继日地战斗在防
疫一线，为了他人的生命安全，不顾个人安危。他们的精神
和奉献让我深受感动，也让我明白了成功是需要付出代价的。

其次，学习劳动楷模可以帮助我明确自己的梦想和目标。劳
动楷模们通过不懈努力和坚持追求梦想的精神，让我明白了
成功需要有一个清晰的目标和坚定的信念。比如，我在学习
雷锋精神的过程中，他的名言“一分耕耘，一分收获”深深
打动了我。这让我明白了只有付出努力才能获得收获，只有
坚持追求才能实现自己的梦想。于是，我开始思考自己的梦



想和目标，并明确了我的努力方向。通过学习劳动楷模，我
相信，只要努力去做，我的梦想一定能够实现。

再次，学习劳动楷模可以帮助我树立正确的价值观。劳动楷
模以他们的言行塑造了一个个栩栩如生的人性，给我们带来
了深思。比如，在郭宝昌的事迹中，他把扶贫事业放在了首
位，将自己的人生价值与国家的发展紧密联系在一起。他的
坚持和奉献精神让我明白了个人价值是需要与社会价值相结
合的，只有为他人谋福利，才能获得自己的快乐与满足。通
过学习劳动楷模，我开始重新审视自己的价值观，并摒弃了
以自我为中心的思维方式，转而关注他人，用自己的力量去
帮助他人。

最后，学习劳动楷模让我明白了努力奋斗是每个人应该具备
的品质。劳动楷模们用自己的努力和拼搏谱写了成功的乐章。
通过学习，我明白了只有付出努力并相信自己的才能，才能
获得成功和成长。比如，我在学习李宁的事迹时，他在退役
后创办的体育品牌，给了我很大的启示。李宁身上的奋斗精
神和不断创新的精神，让我深受鼓舞。通过学习他的事迹，
我明白了在追求梦想的过程中，一定要有坚持不懈的决心，
并不断学习和超越自己。只有勇敢地去面对挑战和困难，才
能取得真正的成就。

总而言之，学习劳动楷模的事迹和精神对我的成长和发展起
到了重要的推动作用。通过学习，我学到了许多品质和价值
观，也树立了自己的梦想和目标。同时，我也明白了只有努
力付出和奋斗，才能获得成功和成长。珍视学习劳动楷模的
经验和精神，将之转化为自己的行动力，我相信我的未来一
定会更加光明。

劳动楷模事迹心得体会篇二

使命呼唤担当，榜样引领时代。8月31日，中共中央宣传部追
授孙丽美“时代楷模”称号，向全社会宣传发布了她的先进



事迹。孙丽美17年如一日扎根农村基层，时刻把群众安危冷
暖放在心上的先进事迹再次在福建省广大干部群众中引发强
烈反响。大家纷纷表示，要以楷模为镜，向先进看齐，在奋
力谱写全面建设社会主义现代化国家福建篇章新征程中，作
出更大贡献。

福建省委组织部广大党员干部表示，孙丽美同志是新时代共
产党人的楷模，是基层干部一心为民、真情服务的典范，是
身边最真实的好榜样。要深入学习孙丽美同志的先进事迹和
崇高精神，结合党学习教育和“再学习、再调研、再落实”
活动，对标先进、争当先进，进一步弘扬伟大建党精神，切
实把学习成效转化为工作实效，努力在新的征程上取得更大
成绩，为党和人民争取更大光荣。

福建省委宣传部机关党委干部陈颖表示，孙丽美同志是党员
干部一心为民、真情服务的典范。作为宣传思想工作者，要
以其为榜样，汲取精神力量，坚守为民初心，用实际行动践
行共产党员的信仰信念和入党誓词。要学习她对党忠诚、心
系群众、无私奉献的优秀品质，立足本职岗位，自觉承担起
举旗帜、聚民心、育新人、兴文化、展形象的使命任务，奋
力开创宣传思想工作新局面。

福建省妇联党组成员、副主席陈铁晗表示，要深入开展向孙
丽美同志学习活动，不忘初心使命，践行为民宗旨，讲好平
常时候看得出来、关键时刻站得出来、危急关头豁得出来的
巾帼故事，引领全省广大妇女以先进典型为榜样，立足岗位、
奋发有为，用心用情用力解决群众急难愁盼问题，为全方位
推进高质量发展超越贡献巾帼力量。

福建省林业局有关负责人说，孙丽美同志身上集中体现了坚
守初心、践行宗旨的为民情怀。作为生态建设的主力军，全
省林业系统要把向孙丽美同志学习同林业工作结合起来，坚
持生态惠民，全力推动生态成果全民共享。要持续培育壮大
木材加工、竹产业、花卉苗木、林下经济和森林旅游等“五



个千亿”产业，结合乡村振兴战略扶持林区群众发展特色林
产业，巩固脱贫攻坚成果，全力助推乡村振兴。

“没有轰轰烈烈，也没有豪言壮语，但孙丽美在平凡的基层
岗位中，谱写不平凡的美丽故事。”谈到如何学习孙丽美的
事迹与精神，福建省农科院土壤肥料研究所土壤研究室主任、
副研究员李清华说，作为一名农业科研工作者，首先要有农
业情怀，其次要勇挑重担、直面难题，最后还要守得住清贫、
耐得住寂寞，在科研道路中践行党的初心和使命。

福建省粮食和物资储备局教育引导广大党员干部以孙丽美同
志为榜样，弘扬伟大建党精神，勇于担当、主动作为。同时
把学习活动与开展党学习教育和“再学习、再调研、再落
实”活动结合起来，与学习谷文昌、廖俊波等先进典型结合
起来，坚决扛稳保障国家粮食和物资储备安全的政治责任，
增强忧患意识，防范化解粮食和物资储备领域风险挑战，为
奋力推进新时代新福建建设作出新的更大贡献。

“孙丽美同志用生命践行共产党员‘随时准备为党和人民牺
牲一切’的初心和誓言，是基层干部一心为民深情服务的典
范。”霞浦县人民检察院检察长周群力说，“要以孙丽美同
志为榜样，把‘一心为民’的公仆情怀融入到检察履职中，
把满腔热忱完全投入到‘为人民谋幸福’的实践中，立足检
察职能，为党忠诚，敢于担当，心系群众，践行好检察机关
在新时代发展大局中的政治责任、社会责任和法律责任。”

“孙丽美同志在广大党员干部心中埋下一粒种子，竖起一面
旗帜，建起一座丰碑。”霞浦县松山街道长沙村党支部书记
俞云灿说，“我们将以孙丽美同志为榜样，把自己融入工作
和群众中，与群众建立起真挚感情，带着热爱土地的情怀，
怀着扎根农村为民服务的信仰，在实现乡村振兴大业中，践
行共产党员的使命担当。”

霞浦县水门畲族乡党委书记陈广昱表示，作为山区乡镇干部，



尤其要以孙丽美同志为榜样，党员干部更要充分发扬艰苦奋
斗的精神，扎扎实实地真干、实干、苦干，心里想着群众，
嘴里念着群众，脑子里装着群众，带领全乡广大人民群众共
同在乡村振兴、军民融合、产业发展等道路上唱好山歌，共
同致富。

“基层干部要真正把自己融入工作和群众，与家乡的发展建
设共进退，把自己的青春汗水挥洒在需要的土地上。”漳州
市芗城区浦南镇金沙村驻村第一书记刘钦赐表示，同为基层
干部，要学习孙丽美同志的奉献精神，趁着乡村振兴的东风，
俯下身子建设富美乡村。

国家税务总局平潭综合实验区税务局第一税务所四级主办汪
宁表示，要以阿美书记为榜样，从她的先进事迹中汲取信仰
的力量，以优化纳税服务为重点，以纳税人满意为目标，以
扎实的工作和精益求精的态度，把“坚守初心、践行宗旨”
的情怀融入到税收工作中，在服务新时期地方经济发展建设
大局中展现作为、贡献力量。

文档为doc格式

劳动楷模事迹心得体会篇三

吴蓉瑾为当地人熟知，始于“情感教育”。前，关注到一些
孩子出现情感淡漠、自我意识过重等问题，她积极探索，每
周利用15分钟午会课时间，开展情感教育课，提高孩子的沟
通交流和情感表达能力。后来，她和同事们一起，把情感教
育融入德育、美育、劳育等各个方面，构建起了包括8个板块、
20个专题的情感教育体系。

“情感教育，就是和孩子一起学会爱。”吴蓉瑾曾这样告诉
同事贺春秋。贺春秋刚入职时，不小心摔倒受伤，吴蓉瑾指
导她以此为素材，上了贺春秋的第一堂情感教育课——《爱
护我自己》。贺春秋说，那节课上，她和学生们坐在一起交



流各自的受伤经历，互相提醒，彼此关心，“那些温馨的情
景十几年了还历历在目。”

吴蓉瑾的微信朋友圈常常“晒娃”。开学这几天，晒得最多
的是一年级的孩子们，上课时专注的目光、吃饭后沾着饭粒
的小脸……张张照片都满溢着她对孩子的喜爱与呵护。

每个学生毕业时，吴蓉瑾都会赠送一张附有自己联系方式的
卡片。常有已毕业的学生找她交流，甚至其他学校的学生和
家长也慕名找她，吴蓉瑾也乐意提供帮助。

作为教育专家，吴蓉瑾多次来往于上海和中西部教育薄弱地
区之间，为各地教师开展培训。“吴校长去过很多地方，却
没有旅游过。”一名老师说，吴蓉瑾总是把培训课程安排在
下午，当晚返回，为的是第二天一早就能站在校门口迎接学
生。

白天，除了听课，她最常做的是在教学区走走看看，每天都
有上万步。“看孩子们上课时的状态怎样、写字姿势是否正
确，琢磨怎么教导他们文明规范……”吴蓉瑾说，“每天都
有太多值得关注的细节。”

3年前，吴蓉瑾被派遣流动到上海市郊的嘉定区卢湾一中心实
验小学担任校长。“我们叫她‘铁人校长’”，嘉定区卢湾
一中心实验小学教师谭珂告诉记者，吴蓉瑾不仅为学校设计
了适合学生学习能力、满足个性发展需要的几十门校本课程，
建立“每周一研”“三三制备课”等活动机制，提升教师专
业水平，更将爱的暖流传递到学校的每一个角落。

下午6点多，送走放学的学生，吴蓉瑾还要与学校的信息化建
设团队开会，办公室和会议室的灯光，总要亮到晚上10点。



劳动楷模事迹心得体会篇四

近年来，我国各行各业涌现出了一大批杰出的劳动楷模，他
们以自己的示范行动激励着更多的人们脚踏实地、勤奋努力。
作为一个年轻人，我深感自己有责任向这些劳动楷模学习，
不断提升自己，为实现个人价值做出应有的贡献。在与劳动
楷模接触的过程中，我深受启发与感动，有了许多体会与感
悟。

第一段：认识劳动楷模的重要意义

劳动楷模是指在劳动中表现出色、受到广大群众爱戴和崇敬
的先进个人。他们以自己的实际行动树立了崇高的道德榜样，
激励着更多的人们践行社会主义核心价值观。与劳动楷模接
触不仅可以感受到他们的高尚品德和辛勤劳动的精神，还能
从他们的个人经历中获得启示与帮助。因此，学习劳动楷模
有着重要的现实意义和长远价值。

第二段：劳动楷模的成功经验与价值取向

学习劳动楷模的成功经验可以使我们更好地提升自我。例如，
著名科技企业创办人乔布斯就是一个具有强烈创新精神和执
行力的劳动楷模。他的成功离不开他创新思维、坚持追求卓
越的价值取向。乔布斯的励志故事能够激励我追求卓越、勇
于创新，在工作中不畏困难，不断超越自我。另外，劳动楷
模的自律与责任感也对我的成长产生了深远影响。正是这些
价值观，激发了我的动力和责任心，并使我明确了自己的目
标和方向。

第三段：学习劳动楷模的努力意识与坚持精神

劳动楷模的一大特点是他们的努力意识和坚持精神。他们坚
信只有辛勤努力付出，才能实现自己的梦想。劳动楷模的成
功背后，往往隐藏着无数次坚持不懈的努力。通过学习，我



深刻地认识到，在任何事情上都不能有侥幸心理，只有付出
足够的努力，才能赢得成功。同时，要具备独立思考和创新
精神，需要在学习劳动楷模的过程中不断发展自己的实践能
力和创新思维。

第四段：学习劳动楷模的助人精神与奉献精神

劳动楷模不仅在个人成长中有着杰出的表现，更重要的是他
们在社会上展现出了崇高的助人精神和奉献精神。我们应学
习劳动楷模的经验，培养积极向上的人际关系，以善意和乐
于助人的态度与人为善，增强社会责任感，不仅仅关注个人
的发展，还要关心社会的发展。通过劳动楷模的身上，我们
领悟到奉献的真谛，激发自己的奉献之心，为社会做出更多
的贡献。

第五段：将学习劳动楷模的精神付诸实践

学习劳动楷模的精神，最重要的是将其付诸实践。只有在实
际行动中，才能真正体会到劳动楷模的成功与价值。我将以
乔布斯为榜样，始终保持激情和创新的精神，不断充实自己
的知识和才能，努力实现自己的目标。同时，我也将以助人
为乐的态度，积极投身社会公益事业，为社会发展尽自己的
绵薄之力。

总结：学习劳动楷模心得体会

通过学习劳动楷模的成功精神与价值观，我们必将在实现自
身价值的过程中不断提升自己。劳动楷模的忍耐力、创造力、
责任心等品质都对我们有着重要的启发和引导作用。因此，
我们应该把学习劳动楷模的心得与体会运用到实践中，不断
学习、进步，为社会的发展做出自己的贡献。



劳动楷模事迹心得体会篇五

劳动楷模是社会上杰出的劳动者，他们通过努力工作和无私
奉献，成为了身边人学习的楷模。学习劳动楷模的经历可以
激励人们在工作和学习中不断追求卓越。在我个人的学习过
程中，我也不断地学习劳动楷模的精神，并从中受益良多。
下面我将以五个方面来谈谈我对学习劳动楷模的心得体会。

首先，学习劳动楷模让我意识到努力工作的重要性。劳动楷
模们不仅在工作中勤奋努力，而且还能始终保持高度的工作
热情。他们敢于面对困难和挑战，从不退缩。正是这种努力
工作的精神，使得他们能够战胜困难，取得了辉煌的成就。
学习劳动楷模让我深刻认识到努力工作是成功的关键，只有
在全力以赴的工作中，我们才能实现自己的目标。

其次，学习劳动楷模让我明白了坚持不懈的重要性。劳动楷
模们从不言败，无论遇到怎样的挫折和困难，他们总是坚持
不懈地追求他们的目标。正是因为有了这种坚持不懈的精神，
他们才能够在竞争激烈的环境中脱颖而出。学习劳动楷模让
我明白了只有坚持不懈，才能够迎接挑战并战胜自己。

第三，学习劳动楷模让我感受到了无私奉献的伟大。劳动楷
模们总是能够把工作和家庭两者兼顾，他们不仅为公司和社
会做出了巨大贡献，而且也为身边的人提供了帮助和引导。
他们用自己的实际行动展示了奉献的精神和一种无私的爱心。
学习劳动楷模让我深入理解到，只有在奉献中，才能够感受
到真正的快乐和满足。

第四，学习劳动楷模让我体会到了团队合作的重要性。劳动
楷模们总是能够协同合作，并激励身边的人一起努力。他们
懂得团队合作的力量，知道单打独斗永远不如团队齐心协力。
学习劳动楷模让我明白了只有团队的力量才能使得目标更容
易实现，也让我学会了与他人更好地合作，共同追求一个共
同的目标。



最后，学习劳动楷模让我认识到了学习和进步的重要性。劳
动楷模们不满足于现状，他们总是不断地学习新知识、掌握
新技能，从而提升自己的能力。他们不怕学习的苦和辛，只
希望通过不断学习来更好地服务社会。学习劳动楷模让我明
白了只有不断地学习和不断地进步，才能在工作和生活中不
断地提升自己，成为更好的自己。

总而言之，学习劳动楷模的心得体会是多方面的，它不仅让
我认识到努力工作、坚持不懈等重要性，还让我深入理解了
无私奉献和团队合作的伟大，并让我认识到学习和进步的重
要性。通过学习劳动楷模，我相信自己会在未来的学习和工
作中取得更好的成绩，并为社会做出更大的贡献。

劳动楷模事迹心得体会篇六

xx年7月，钱海军和他的志愿团队来到了平均海拔近4000米的
仁布县。面对头痛、失眠、疲倦、呼吸困难等高原反应症状，
钱海军起初还能勉强支撑，到后来实在支撑不住进了医院，
但三瓶盐水下去，他又“满血复活”了——手背上的棉球还
未扔掉，他的声音已经传到了每个人的耳朵里：“走，我们
马上出发!”

多吉赤列的家在山坳里，地处偏僻，方圆十数里总共只有两
户人家，汽车开不进去，必须沿着高高低低的山路走上20分
钟才能抵达，室内照明线路整改需要的大件材料则需要依靠
一条空中索道，从盘山公路上顺着索道穿越峡谷滑向对岸。
当房间里的灯亮起，多吉赤列激动地说：“我家这么偏僻，
路又这么难走，我以为没有人会想到我们，没想到你们却来
了。”

旺堆次仁会记得，因为村子离县城比较远，出门一趟不容易，
常常需要一次性采购很多食物回来，他最怕的是家里冰箱突
然没电，钱海军对室内照明线路进行改造后，家里有了充足
的电能供应，再也不怕了。



旦真群边也会记得，早先出门放牧，离家几千米甚至几万米
远，草场没有人烟，也没有通电，最怕手机没电报不了平安，
自从有了钱海军一行送来的太阳能移动电源和多功能自发电
灯，不仅告别了“失联”，还可以听收音机、聊微信，游牧
生活变得有滋有味。


