
2023年小学生读书心得体会范例参考(通
用5篇)

每个人都有自己独特的心得体会，它们可以是对成功的总结，
也可以是对失败的反思，更可以是对人生的思考和感悟。通
过记录心得体会，我们可以更好地认识自己，借鉴他人的经
验，规划自己的未来，为社会的进步做出贡献。下面是小编
帮大家整理的心得体会范文大全，供大家参考借鉴，希望可
以帮助到有需要的朋友。

小学生读书心得体会范例参考篇一

记得，刚放寒假的第一天早晨，那可把我了坏了。是啊，放
暑假了，谁会不乐呢?我昨晚把闹钟设在了八点整，因为今天
的事情有好多呢!这不，闹钟一响我就赶紧从被窝里爬了起来，
以最快的速度把衣服穿好后，就洗漱了。我边洗漱边想：一
会儿我去书店借哪几本书呢?书店的书这么多，到了那儿再说
吧。一切准备就绪，我出门了。

“妈妈，我去买书了!”我边说，便把鞋子穿好。

“哦，早去早回啊。”妈妈说着话就走出来送我。

“知道了。”我打开门走了。

书店就在我家门口，我几步路跨进书店，开始挑书。书店的
书，多的数不胜数，这些琳琅满目的书籍顿时让我眼花缭乱，
这让我如何下手?嘻嘻，不瞒你说，其实我心理已经有了数，
像鬼马少年这一系列的书，我都爱看。因为它们这一系列的
书都是带有故事性的，所以很和我的口味。我找到了这一系
列的书后，我发出了感叹：确实，这一系列的书很多!我左看
看右瞧瞧，失踪没有决定借哪几本书。这样转来转去也不是
办法呀，最后我只好决定随机抽取四本书好了。借完书后，



我三步并作两步跑回家。

莎士比亚曾经说过：“书记是人类知识的总统。”对于我这
样缺少课外知识的女孩而言，它的作用更是不言而喻的。我
真样贪婪地阅读大大的广泛了我的课外知识。

进了家门我赶紧回到自己的房间，开始囫囵吞枣地读书。这
些书籍想一块磁铁，牢牢得吸引了我。这些书中的好词佳句
可真多，还好我早有准备，我把这些好词佳句的超载了随身
记录本上。我只得慢慢消化，因为如果我一口气全消化了，
那样只会导致我消化不良。

当然，我阅读也是有方法的。我会把我借来的书，读上十遍
百变千遍，我会仔细寻找我忽略了的地方。然后我会把我学
到了的东西列一个单子。这好似与书中的主人公，一起去冒
险!

小学生读书心得体会范例参考篇二

有一句话说的好，书籍是人类进步的阶梯。所以我从小就爱
上了阅读。

我有各种各样的书籍，文学作品，经典佳作，名着好文，还
有故事小说。其中我最喜欢沈石溪的动物小说。

沈石溪的动物小说充满哲理内涵，而且风格独特，把故事性，
趣味性和知识性融为一体。

最近我又读了一本书是《我们一起走，迪克》。

迪克是一只因为丑陋而被主人丢弃的猎犬，它在丛林中生活，
即聪明又勇敢，但是，它无家可归，希望能有一个主人。一
个村庄的盲少年收养了迪克，于是，迪克开始了导盲犬的生
涯。一次，迪克为了主人阿炯，不小心犯下了大错，他们只



好背井离乡，去投靠阿炯的生母。迪克为了主人，甚至咬死
了它心爱的母豺红娜。经历了千辛万苦，他们终于找到了阿
炯的母亲，阿炯自创的一首二胡一曲成名，但是陪他患难与
共的迪克却遭到了极不公平的待遇，最后阿炯带着迪克开始
了永远的流浪。

我被这本书深深地震撼了，我的感悟很大。一只人见人厌的
丑狗竟然如此坚强，如此勇敢，如此忠诚，如此聪明……真
是人不可貌相，海水不可斗量啊!

读一本好书，就像和高尚的人谈论，可以陪伴你成长，让你
增长知识，开阔眼界，使人的境界更高一层。

小学生读书心得体会范例参考篇三

提起读书，抛开没时间写笔记不谈，首先你得有书。

从一些数据可以看出，未成年人的读书量以及读书率远高于
成年人。而这些未成年人就是我们。时间是很容易挤的：像
是回家路上走快一些啦，不看手机啦，吃饭快些啦……。

我认为，不用急着说这些深层次的东西。应该以从最基本的
开始：找到你要看的书。

在现在，你该如何找到一本想看的书呢?现在的书琳琅满目。
你去网上找，会看到成百上千各式各样贴着奇怪标签由不知
名出版社出版的价位不同不知道讲的什么的书，像是大海捞
针一样。或许你找到一本还可以的，但你也只能看一个书名
和目录，对内在一无所知。

我知道你会说：“去图书馆啊!”哈哈，在我的印象中，离我
家最近的图书馆也得要三十分种才能过去，更别说大一些好
一些的了。里面还有数十种分类，上万本图书，想在里面，
挑选出一本你喜欢的，至少要花费两三小时的光阴。



在我的小学时代，课外书都是同学推荐给我的。到现在，还
会推荐给你的只有老师、学校、教育部“联合出品”的初中
生经典阅读推荐书目了。

小学生读书心得体会范例参考篇四

我国伟大诗人杜甫说过：“读书破万卷，下笔如有神。”高
尔基也说过：“书是人类的进步阶梯。”书它记载着古今中
外的各类知识，它可以使我们扩大视野、增长见识。

曾经听过这样一个小朋友的故事：在一个星期日的中午，他
的爸爸在沙发上看报纸，他和他姐姐在家里的房间做作业，
他妈妈在家里的厨房做饭。突然，他的妈妈大叫一声，他们
飞奔过去，连忙喊：“快!快!快把锅端起来，不然煤气坛会
爆炸的!”爸爸伸手准备拿锅，可火太大，手伸不过去，爸爸
也束手无策了。

这时，他和他姐姐看到这里，姐姐急忙说：“快泼水!”爸爸
立即阻止：“油太多，泼水不是火上加油嘛?”怎么办?眼看
着火势越来越凶猛，几乎要烧到屋顶，说是迟，那时快，他
一个箭步飞身上去将锅盖往锅上一扑。嘿!大火马上熄灭了，
全家才松了一口气。事后，他、姐姐、爸爸围着妈妈问起起
火的原因。原来妈妈炒菜前在锅里放多了油，就去找碗，想
把多余的油盛出来。没想到时间一长，锅里的油就烧着了。
爸爸妈妈见自己的儿子一下子就扑灭了火，格外高兴，还夸
奖他聪明，问他从那里学的。他说是从书上学的。

瞧，这位小朋友之所以可以快速地拯救一家，这知识是从哪
里学地呢?书!书是无言的老师，书籍是智慧的海洋。莎士比
亚说：“书籍是全世界的营养品，生活里没有书籍，就像没
有阳光;智慧里没有书籍，就像鸟儿没有翅膀。”

读一本好书，就是和许多高尚的人谈话。俗话说：“书中自
有黄金屋，书中自有颜如玉。”没错，田要细耕，书要精读，



只要这样，你才可以读懂好书里的“营养”。啊!我又想到了
名人的一句话：“书是精神的粮食。”是的，生活中的难题
可以在书中寻找解决的方法。书就像无声的导师，引导我们
走向美好的未来，使我们学识渊博，使我们心胸开阔。

来吧，让我们一起畅游在书的海洋泛舟，更好地吸取每本书
里的精华吧!

小学生读书心得体会范例参考篇五

这本书里的每个主人公都是那么的善良、正直、乐于助人、
团结友爱，每当我捧起这本书，津津有味的看时，就觉得书
里面的一切人物都在我的身旁，仿佛身临其境。就拿一片名叫
《一头幼鲸》的故事来说吧!小幼鲸生活在海底的时候经常受
到其他海底生物的冷嘲热讽，说小幼鲸长得又丑又奇怪。小
幼鲸听了这些话后，就觉得自己很孤独，一个朋友都没有，
感受不到快乐。所以鲸妈妈经常安慰小幼鲸让它不要难过，
在生活中鲸妈妈总是无微不至的照顾着小幼鲸。在一次险恶
的海浪中，为了保护自己的孩子幼鲸，鲸妈妈不惜冒着生命
危险救小幼鲸，母爱是多么的伟大啊!

我想这本书里还有许多包含意义的故事，说也说不完，这本
书让学会了许多做人的道理。

人生快事，莫如读书。它能让我们知天地、晓人生。它能让
我们陶冶性情，不以物喜，不以物悲。书是我们精神的巢穴，
生命的源泉。古今中外有成就的人，到与书结下了不解之缘，
并善于从书中汲取营养。从阅读中养成爱好读书的习惯，体
会读书的乐趣，学习和掌握一些读书的方法，这不是人生的
第一大快事吗?下面，我就和大家分享读书的各种乐趣吧!  
   读书的一大乐趣莫过于当你当你正为一个问题绞尽脑汁，
百思不得其解的时候，或对某一个问题似有所闻的时候，打
开书一看，你就会发现早已有人对这个问题做了充分的论述，



正好骚到了你的痒处。这种“柳暗花明又一村”的感觉你那
么舒服，那么的自在。

读书对于不同的人有不同的乐趣，对于从事体力劳动来说，
读书一种休闲;对于从事脑力劳动的人来说，书可能是一种灵
丹妙药，烦闷时，读书可以解闷;愁苦时，读书可以忘忧;兴
奋时，读书可以畅流。

读书给人恬淡、宁静、心安理得的快乐，是名利、金钱不可
取代的，书就像人类的精神营养剂，缺了它，生活必缺陷。
让我们别留下遗憾，拿起书吧!相信你一定也能从书中懂得人
生的真谛!


