
最新文学经典读书心得(通用5篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。大家想知道怎么样才
能写一篇比较优质的范文吗？下面我给大家整理了一些优秀
范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

文学经典读书心得篇一

佛在法会上，手拈一花，视来众，尽皆茫然，独摩柯迦耶会
心一笑。佛说：“吾有正法眼藏，涅槃妙心，实相无相，微
妙法门，不立文字，教外别传，付诸摩柯迦耶。”

花，本不自生，而是生于植株;也不自灭，而是归于植株。其
不自生，亦不自灭，却适时令而存在，它暂居于生命的本体，
它所遵循的生命的轨迹，即为“道”。

林语堂说：“我觉得任何一个翻阅《道德经》的人最初一定
会大笑，然后笑他自己竟然会这样笑，最后会觉得现在很需
要这种学说。至少，这会是大多数人初读老子的反应，我自
己就是如此。”

道家文化源远流长，博大精深，道家与儒家的思想摩擦激荡，
相辅相成。但我认为：在中国传统的文化思想中，儒为表，
道才是最深的内在。

“道”是老子思想的核心。老子认为道是宇宙的本体，世间
万物都是由道衍生而成的。故有：“道生一，一生二，二生
三，三生万物。”“有物混成，先天地生，寂兮寥兮，独立
不改，周行不殆，可以为天下母。吾不知其名，字之
曰‘道’”。道是混沌是无极。由此生出鸿蒙之气，内含阴
阳，再生而为天地人三才，进而构成世间万物。这是我们后
人所理解的道。



然而老子自己却说“道可道，非常道;名可名，非常名。”粗
浅的理解为：能够用语言说出道就不是道了。道就像空气，
伸手去抓，以为得到了，张开手却空空如也。“人法地，地
法天，天法道，道法自然。”这就是天道关系。

在恍惚虚幻中，它有象—有万物的影象;有物—有形形色色的
物质实体;有精—有产生和发展的缘由;有信—人们可以凭着
一定的方法去发现它、验证它。可见，老子的“道”，就是
事物发展变化的客观规律。它先于天地而生，周而复始。

文学经典读书心得篇二

窗外，飘溢着阵阵清幽的桂花香，窗内，弥漫着股股令人陶
醉其间的淡淡书香，我正在灯下津津有味地看着一本令我着
迷的书――《一生的忠告》。 此书是英国著名外交家查斯特
菲尔德勋爵写给自己的儿子菲利普·坦霍普的信，这本书是
他集了几十年的心血和自己几十年来的经历，才写下的他给
世人最宝贵的财富：《一生的忠告》。

这本书以写信的形式告诉了人们生活中的一些忠告，它让读
者分享前人经验累积而成的智慧，助你迈向成功的人生。

这本书中令我最难忘的是这样一封信：冒险意味着抓住机遇：
所谓冒险就是：你抓住一个机会，希望生活得更好，不管改
变的是生活形态，你的性格或是人际关系。那些喜欢拿自己
的时间、金钱、事业来冒险犯难的人很快就会学到，深思熟
虑的冒险与鲁莽形事之间有相当大的差别，不然他们就注定
要失败连连了。

我读了这封信之后，觉得他说得很对，冒险就意味着抓住机
遇。当然，冒险是要经过深思熟虑，千万不能鲁莽行事，更
不能不经大脑思考就随便决定。而你也不能怕冒险后有意外
而放弃冒险，与机会擦肩而过，你正确的做法应是经过慎重
的思考决定冒险，决定不和良机失之交臂。我曾在报纸上读



过这样一则故事：

有一位机灵的年轻人，想自己开一家汽车经纪公司。但他知
道本身缺乏经验，所以他在一个汽车大经销商那儿找了一份
工作。他不仅不用花自己的钱学经验，所犯的错误还可由雇
主来承担，他很快就摸熟了这一行的窍门，不必像自学自通
的人，得摸索个老半天还无法出师。二年后这个年轻人离开
了那家公司，口袋里装满了抵押借据与贷款，开始他自己小
小的中古车买卖事业。两年之内，他就成为一家很大的汽车
制造商的指定代理，从此一路风发。

同学们，相信这本书会让你们受益非浅，带着你们进入那淡
淡的书香世界。

文学经典读书心得篇三

老子的“道”，寓意精深，无法企及。使得我们只能用仰望
的目光触及他深刻的思想。而老子所提倡的“徳”也被为后
世奉行为处世哲学。

在《经典释文》中，陆德明解释王弼《道德经注》时曾指出：
“德，道之用也”。“道”是事物固有的规律，是神秘难测
而又隐蔽在事物内部的东西，是不可理喻的东西，是不可及
的。而“德”则是“道之功”、“道之用”，是人们认知事
物和改造事物的一种人为行为，是可以理解接受的，是人们
可及的。

“德”不是我们通常以为的道德或德行，而是修道之人必备
的世界观、人生态度以及为人处世之方法。

他讲究“圣人无心，以百姓心为心.善者吾善之，不善者吾亦
善之，得善.信者吾信之，不信者吾亦信之，得信。”“上善
若水”“夫唯啬是谓早服，早服谓之重积德。”



有人说，治徳分为三步。失-徳-道。“徳”为“道”之功，
是道德体现，修道先修德。我最喜爱的一句话“上善若水”，
敝以为可以作为一生的信条去遵循。这是一种超脱的世界观，
一种虽柔弱却睥睨万物的高尚情操。

老子在自然界万事万物中最赞美水，认为水之德是最近于圣
人之德的。而理想中的“圣人”，是道的体现者。世界上最
温柔的事物莫过于水，然而它却能穿透最为坚硬的东西，例
如滴水穿石。这就是“柔德”所在。五行之体，水为最微，
处于最末。善居道者，为其微，不为其著;处众之后，却常德
众之先。以不争而争，以无私而私。,这就是水的最显著特性。
水滋润万物却无取于万物，并且甘心停留在最低洼、最潮湿
的地方。宁处别人之所恶也不去与人争利，所以别人也没有
什么怨尤。水有其种种美德堪比圣人，堪谓之“道”。

“上善若水”，就是一种开朗乐观的人生态度。一种修德的
必备境界，一种养身之术。我们心中有德，必然愈加崇敬自
然和生命，我们离道就更近一层，更能体会到人生的终极哲
理。

每本书都有其局限之所在，有其不可理喻之处。如《论语》
中的迂腐世故的君子主义，《庄子》的虚幻不切实际。《道
德经》中也有其消极避世的一面。但我们不能否认古典的经、
史、子、集历年历代给中国人以智慧的启迪，以心灵的释然，
以生活的动力，以处于天地之间行动的规则。每一种道理也
总不能囊括世间万物，合众人脾胃。因此才有百家争鸣的文
化盛宴，与不同世界观的人生。读书在于使人有一种满足感，
一种对未知求得解答的渴望。

读罢此书，掩卷暇思，不禁叹服古代人民对自然崇高的敬意，
对人生透彻的洞悉。这样如玑似玉的文字，清新畅怀的生活
方式，高屋建瓴的理论，虽不尽善尽美，也无可颠覆了。

又云：“上士闻道，勤而行之;中士闻道，若存若亡;下士闻



道，大笑之。不笑不足以为道。”层次不同，领悟的道就有
区别。道法自然，道亘古不变，看的就是不同人不同心境的
理解。读此罢，书受益良多，无以为馈，愿共享此书之精华。

文学经典读书心得篇四

纤细的露珠羞答答地滴落在荷花卷舒的花瓣上，以分毫的清
凉滋润了它娇媚的笑靥，这种地蝶梦般的甜美，令露珠心醉
了;萧索的清风飘萦萦地缠绕在竹林致密的竹叶上，以微妙的
秋语推开了它寂冷的心窗，这种梧桐般的空灵，令清风销魂
了;皎洁的明月光晕晕地映衬在房屋细碎的瓦片上，以轻盈
的'羽翼簇拥了它坚实的脊梁，这种扬帆般的圣美，令明月痴
柔了。自然界总是这样，在探觅生灵万种间的通融，在通融
中纯化，在纯化中尽美。草木精灵以静绿掩映绯红，而自己
却得了落花归根的给养，使自己渐近可触的阳光。

在很多时候，人文社会即是自然环境的再现与超越。我们的
人性同样拥有熏衣草的留醉、向日葵的灿烂、三叶草的坚贞。
。。。。。我们又何尝不像自然万物那样在唇齿相系，辅车
相依这早已命定的法则中达到生命的尽美。

“我自横刀向天笑，且拿勇气寄乾坤”，这是欲立一世伟业
的意气。我们去拼杀、去搏击，渴望得到自我的天地，一片
任意的领空。恰似一只荆棘鸟，我们将身体深深地扎进荆棘
的刺尖上，让血泪谱写生命的壮美。我们可以选择就这样寂
清一生后悲壮地死去，我们同样可以选择在默默地奉献中点
滴嚼味生命的韧性，就这样给予一生后坦然地死去，这两种
生命的结束方式都很壮美，但对于生命本身，却有着云泥之
别。

读过这样一则故事：一个人在天堂与地狱间游返，考察人们
的生活状况。在地狱，他看到命运的呻吟与惨苦。他们每人
手持一把一米长的勺子，手握勺柄，就这样眼睁睁地看着勺
中的饭食，在饥饿的折磨中忍受岁月对生命的蚕食。相反，



在天堂，他看到人们一个个红光满面，令人震撼的是，他们
用饭勺在相互喂，就这样顺当当地享受着在世时未曾有过的
幸福。我们无法否认，这看似纯明的现象却强烈地击打着我
们的心灵，让我们感到从容、淡定、乐观的态度—这种持久
魅力的情怀。

生命的本原应是这样，在为他人的付出中以心灵碰撞的火花
映衬自我人生的华彩。每个人的生命都是一曲短暂而清绵的
旋律，只有将生命的旋律凝聚为一曲交响，生命才会有日出
喷薄的稚嫩美，气壮山河的崇高美，红红霞映天的成熟美。

每个人只有在社会的溶流中，尽献自己的一份力，为他人为
这个社会而付出，他的生命才有可能完美。完美不是一种高
度，而是一种大度;完美不是一种傲然，而是一种淡然;完美
不是一种孑立，而是一种平立。

生命可以不美，但不可以不庄重，不崇高，不大度，不通融。

唇齿相系，辅车相依，一个人的社会价值在于他得到的感恩，
并不在于他获取的利益。

愿你的生命奔腾如大河，容天地胸怀，携一世豪情，在干涸
处分几支岔流，驰骋于辽阔的中原大地。

文学经典读书心得篇五

花了3天的时间读完了这本深入浅出的励志书籍。这已经是4
年后的第二次阅读这本书了。上一次读到它，是在大二的时
候，那个时候的自己，只是无论吞吞的看了看小小的故事，
却没有去认真反思这其中蕴含的道理。直到这次读完了这本
书，颇有感触，并愿意将自己的感想说出来与大家一同分享，
同大家一起成长。



一个深不可测迷宫，一些不知位置的奶酪，2只头脑简单的老
鼠，2个思维复杂的人，成了故事的核心词。刚踏入迷宫的4
个主人翁都知道每天要努力奔跑，才能找到奶酪不被饿肚子，
但有一天他们发现了一个放置了许多奶酪的地方，渐渐地忘
记了奔跑，只是每天固定到这个地方取食。可是，突然有一
天那块奶酪没有了，两只老鼠想也没有多想就出发，开始了
新的奔跑，新的迷宫探险。

结合自己的实际，说说那些核心词在我的生活中都有着什么
样的含义。迷宫，应该就是刚大学毕业初入社会在就业时的
迷茫;奶酪就自己想要找到的理想的工作;而我更像唧唧，在
尝试着改变，但却总是被自己复杂的思维束缚着，让前进的
步子又小又艰难，自己也身心俱疲。

毕业后的我，选择回到家乡，在一家私企上班。但随着和人
的交往的深入，我烦透了周围的那些人情世故，那些明争暗
斗，那些虚情假意，工作就越做越不顺心，直到被降职。我
像极了唧唧，只是守着那丢了的奶酪，迟迟不肯离开，想着
是谁拿走了它，没有勇气去探险新的领域。但随着时间的过
去，我告诉自己不能守着昨天过日子，慢慢振作，接受现实，
开始改变。很多时候，要改变的是自己，只有自己的行为、
心里发生了改变，才能找到新的美味奶酪。但是，唧唧的路
途不如匆匆和嗅嗅顺畅，因为匆匆和嗅嗅没有那么多的杂念，
一心只想着如何找到奶酪，而唧唧则是一边前行，一边畏惧，
走走停停，虽然想着寻找奶酪，却又担心徒劳无获。我又何
尝不是这样，虽然想着改变，却又怕改变的结果不如现在，
畏惧将来。

但看完了这个故事，我知道如果不去改变，没有重新踏入迷
宫的勇气，就永远也找不到可口的奶酪。如果丧失了改变的
心态，一切目前拥有的都会慢慢消失。


