
2023年国旗下的讲话演讲稿三八节(优
秀5篇)

演讲比朗诵更自然，更自由，可以随着讲稿的内容而变化站
位。一般说来，不要在演讲人前边安放讲桌，顶多安一个话
筒，以增加音量和效果。我们想要好好写一篇演讲稿，可是
却无从下手吗？以下是我帮大家整理的演讲稿模板范文，欢
迎大家借鉴与参考，希望对大家有所帮助。

国旗下的讲话演讲稿三八节篇一

亲爱的老师、同学们：

大家好!今天是一个伟大的节日“三八”妇女节，我想，在这
特殊的日子里，一提到“妇女”这两个字，大家最不能忘怀
的，最应该感激的，是自己的母亲。

有一个人，她永远占据在你心最柔软的地方，让你愿用自己
的一生去爱她;有一种爱，她让你肆意的索取、享用，却不求
你任何的回报——这个人，叫“母亲”;这种爱，叫“母爱”。

让我们永远记住：母爱是一缕阳光，让你的心灵即便在寒冷
的冬天也能感受到温暖如春;母爱是一泓清泉，让你的情感即
便蒙上岁月的风尘也仍然清澈澄净;母爱是一株大树，在季节
的轮回中，固执的坚守家园，撑一树浓阴默默付出;母爱是润
物的细雨，母爱是醉人的春风;母爱是撒哈拉沙漠中，母骆驼
为使快要渴死的小骆驼喝到水时纵身跳入深渊的壮举;母爱是
油锅滚沸中，母鳝鱼为保护腹内的鱼卵始终弓起中间身子的
优美姿态;母爱是纯洁的，总在你遇到风雨时，悄然而至，给
你慰藉和力量;母爱又是无私的，她永远罩临着你，伴随你一
生。

今天的箴言，亦犹如我们伟大的母亲，让我们也怀揣一颗感



恩的心，为她的健康成长和壮大努力吧!也许明天，地球人也
将感恩我们的母亲箴言，因为他们的总统、主席、领袖都将
从这里诞生，让我们拭目以待吧!

谢谢大家!

国旗下的讲话演讲稿三八节篇二

老师，同学们: 我们告别了快乐的寒假，今天正式走进了春
天的校园，开始了新学年的学习。新学期有新的希望，在这
里祝愿同学们个个愿望成真，年年进步!

俗话说：一年之计在于春。我们在春天里播撒文明、勤奋、
乐学、健康、合作的种子，秋天里就会收获明礼诚信、乐学
善思、身心健康、团结合作的丰硕成果。播种离不开耕耘，
只有辛勤耕耘，我们才能学会求知、学会健体、学会合作、
学会做事、学会做人，享受到进步的喜悦，享受到收获的幸
福。

上个学期的表彰大会里，我们学校的许多同学经过自己的努
力，都到得了较大的进步，其中有一小部分同学进步更加显
著，在新的学期里，相信大家通过自己不懈的努力，刻苦的
攀登，锐意的进取，一定会大有进步，大有作为，同学们，
老师相信你们，也预祝你们都能取得成功!在新学期里学校要
求同学们做好“五个心”：

一是收心。

从寒假的以玩为主，转变为以学为主。

二是决心。

新学期有新开始，尤其对于毕业班六年级的同学。



三是恒心。

在学习上要下功夫，持之以恒，取得新的成绩。

四是爱心。

不仅要提高自身的学习积极性，同时还提高自身的品德修养。
尊敬老师，团结友爱，互助互爱，孝顺父母。

五是留心。

注意校内、校外、家中和自身安全。

同学们，理想的校园生活，应该是五彩斑斓、轻松活泼的;然
而，现实的校园生活，不只是轻松与舒适，更多的是紧张的
生活节奏，严明的纪律，繁重的学习。在理想和现实的碰撞
中，同学们都应懂得这样一个道理：没有默默的耕耘，就没
有让人喜笑颜开的收获;耕耘的日子是寂寞的，却是一个痛苦
的并快乐的进程，希望同学们在本学期远离浮躁，亲近生活，
亲近书本，认真做人，认真学习，做一名追求进步、超越自
我的优秀学生。

同学们，你们取得进步，老师为之雀跃;你们若有失误，老师
为之痛惜;你们的成绩映射着老师辛勤耕耘的身影;你们的荣
誉反射着老师无私奉献的光华。“青出于蓝而胜于蓝”是你
们的向往，也是老师的希望，更是你们对学校的最好回报。

回首过去，我们激情澎湃，展望未来，我们豪情满怀。同学
们，只要我们同舟共济，努力拼搏，我们将创造千万个伟大
的奇迹!让我们拥抱春天，珍惜春天，共同创造辉煌、灿烂美
好的明天吧!



国旗下的讲话演讲稿三八节篇三

勤俭节约，杜绝浪费，是中华民族的传统美德。

今年暑假以来，党中央、国务院对加快建设节约型社会作出
了重要部署，全社会积极响应，迅速行动起来，形成了开展
资源节约活动的热潮。

各级少先队组织也积极响应号召，迅速行动起来，围绕建设
节约型社会这一主题，广泛开展了“李四光中队”、“地球
村”等形式多样的“四个一”节约资源活动。这“四个一”
就是指节约“一滴水、一度电、一张纸、一粒米”。第五次
全国少代会期间，少先队员代表又向全国少年儿童发出了倡
议。

我们的每位少先队员和全体同学，也都要响应号召，从我做
起，从现在做起，从小事做起。这些事并不难做，关键是要
做有心人：如同学发现无人用水，但水龙头开着，就主动关
好;喝水时喝多少开多少，不要开了一杯，结果就把喝了半杯
的水随手倒掉了，更不要用开水泼来泼去。如果见到教室里
同学都出去了，就要把点灯关掉，阳光明媚更是如此。作业
本要做到双面使用，做作业时要认真，力求不做错，不要一
直擦，甚至把一张张纸撕下扔掉。吃饭时要节约粮食，“谁
知盘中餐，粒粒皆辛苦”，当然，节约粮食不是指吃饭时少
吃些，而是要吃多少盛多少，不浪费粮食，同时要少吃零食，
养成勤俭节约的生活方式。

除了自己勤俭节约，同学们还要努力争当建设节约型社会的
宣传员、监督员。向父母、街坊、社会积极宣传节约资源、
倡导健康生活方式和科学消费的好处、做法。

同学们，行动起来吧!争取获得“环保章”、“节约章”，争
做建设节约型社会的小主人。



国旗下的讲话演讲稿三八节篇四

亲爱的老师、同学们：

大家好!小草还在泥土中孕育，预示着春天即将来到，那是对
滋养它大地的感恩;白云在蔚蓝的天空中飘荡，绘画着那一幅
幅感人的画面，那是白云对哺育它的蓝天的感恩。因为感恩
才会有这个多彩的社会，因为感恩才会有真挚的友情。因为
感恩才让我们懂得了生命的真谛。在这三八节到来之际，我
想的最多的是我的母亲。

从我“哇哇”坠地到哺育如今长大成人，母亲花去了多少的
心血与汗水，编织了多少个日日夜夜;从上小学到初中，乃至
大学，母亲呕心沥血，默默奉献着光和热，燃烧着自己。

感恩是发自内心的。俗话说“滴水之恩，当涌泉相报。”更
何况母亲，她为我付出的不仅仅是“一滴水”，而是一片大
海。母亲为我倾注了心血、精力，而我又何曾记得她的生日，
体会她的劳累，又是否察觉到那缕缕银丝，那一丝丝皱纹。
感恩需要你用心去体会，去报答。

感恩是敬重的。居里夫人作为有名的科学家，曾两次获得诺
贝尔奖，但她回家见到自己的母亲，会用一束鲜花表达她的
感激之情。自古以来的伟人无不有着一颗感恩的心，感激不
需要惊天动地，只需要你的一句问候，一声呼唤，一丝感慨。

感恩是有意义的。爱让这个世界不停旋转。母亲的付出远远
比山高、比海深，而作为我们，只知饭来张口，衣来伸手。
而似乎又有一条隔离带，让我们变得自私自利，忘记了曾经
母亲的付出，忘记了那一声声快乐，学会去感激别人是自己
的一份良心，一份孝心，因为如此才会有和睦，有快乐，有
彼此间的敬重。

怀着一颗感恩的心，去看待社会，看待父母，看待亲朋，你



将会发现自己是多么快乐，放开你的胸怀，让霏霏细雨洗刷
你心灵的污染。学会感恩，因为这会使世界更美好，使生活
更加充实。

是的，学会感恩，是一种情怀，学会感恩，更是一种情操。
让我们一起行动，知恩图报，学会感恩。冬天就不再寒冷，
黑夜就不再漫长，幸福快乐就时刻陪伴在你我身边。

谢谢大家!

国旗下的讲话演讲稿三八节篇五

各位老师、同学们：

早上好!

三月，是一个繁花似锦的季节，是一个播种美好希望的季节，
是一个孕育丰硕果实的季节。今天，我们就要迎来“ 三八”
国际劳动妇女节，这是全世界各国劳动妇女团结战斗的节日。

在这个节日来临之际，首先，我们把心中最美的祝福献给辛
勤教育我们的女老师，献给悉心教育我们的母亲，也献给创
造了和正在创造人类历史的千千万万伟大女性!

1909 年的 3 月8 日，美国芝加哥女工为了争取自由平等举
行大罢工，游行示威，很快得到了美国广大劳动妇女的热烈
响。1910 年，一些国家的先进妇女为了加强劳动妇女的团结
和斗争，规定3 月8 日为国际劳动妇女节。

自三八妇女节成立至今天，妇女们风风雨雨地经历了近一个
世纪。他们在我国的各行各业中努力工作，以中国女性特有
的勤劳与智慧，在不同时期为我国的发展做出了突出的贡献。

“ 巾帼不让须眉” 。自古以来，就有为建立民族友好关系、



“ 一去紫台连朔漠，独留青冢向黄昏”的王昭君;有替父从军
“ 万里赴戎机，关山度若飞” 的花木兰。又有“ 生当作人
杰，死亦为鬼雄”的女中才俊李清照，有“ 一腔热血恕澎湃，
洒去犹能化碧涛” 的革命者秋瑾。更有无数女性为了我国的
发展默默奉献着。

我们学校的女教师们便是其中的榜样，他们在工作岗位上兢
兢业业，辛勤耕耘，早来晚走，呕心沥血，一年年春夏秋冬，
一天天日出日落，老师的目光无时不在关注着我们，老师的
话语无时不在温暖着我们的心扉。学校的每一步发展，同学
们的每一点进步，无不凝结着着老师的心血和汗水。

我们更不要忘记养育我们、为我们日夜辛勤操劳的母亲，人
们常说，母爱是最伟大的。是的!母亲是伟大女性的典型代表。
她们纯朴善良，默默付出，不求回报，把丰富细腻的感情融
进了日常生活中，为我们、为家庭倾尽心血。

报答他们!难道真的就这么简单!想想吧，同学们，我们扪心
自问，面对为我们付出心血和汗水的老师和母亲，我们怎么
来回报她们?谁言寸草心，报得三春晖。

站在庄严的国旗下，我们不需要豪言壮语，更不需要对天发
誓。我们要把这份情、这份爱记在心里，落实到行动上。 我
们要尊重她们的劳动，了解她们的辛苦，多听她们的话，做
个听话的孩子。

站在庄严的国旗下， 你想对辛辛苦苦抚养你长大的妈妈和辛
勤教育你们的女老师们说些什么和做些什么呢?让我们来向她
们献爱心吧，你可以自制一份礼物，或写一篇歌颂母亲的文
章，或为她们唱首歌，为她们做一件你想做的事，她们的脸
上一定会露出甜甜的笑容，夸你是个懂事的好孩子。

最后，请允许我代表全校学生向辛勤工作的女教师们说声：
你们辛苦了，谢谢您!



祝我们最亲爱的女教师们节日快乐，永远美丽!


