
2023年春分节气的经典祝福贺词有哪些
小寒节气经典祝福贺词(大全5篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？这
里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我
们就来了解一下吧。

春分节气的经典祝福贺词有哪些篇一

1、小寒其实比较寒，千方百计要保暖。热水泡脚促循环，双
层棉被睡得甜。可以冷水来洗脸，预防感冒不一般。最是靠
谱是锻炼，多动一下也御寒。心情最宜是平淡，笑看风雪天
地间。祝：小寒快乐!

2、小寒寒冷胜大寒，年年来临年年寒;小寒天气如不寒，三
月清明是泥潭;小寒天气如大寒，冬季冰冻冷成团。天气寒冷，
记得保暖哦!

3、托阳光带了份思念给你，不管你在哪里，我的牵挂始终温
暖着你;求月亮带了份祝福给你，不管你在何方，我的问候始
终伴随着你;小寒节气到了，朋友，天寒了，多加衣，愿健康
相伴，平安相随!

4、冬来寒风起，小寒节气悄来临;温降冷来袭，温馨关怀送
给你;天寒地又冻，朋友祝福暖心中;爱情暖融融，亲情友情
情情暖心窝。祝小寒节气暖暖如意!

5、小寒到了，将祖传抗旱宝典传授给你。第一式“加衣保
温”，切忌忽冷忽热;第二式，“留住快乐”，切记悲观绝
望;第三式，“多多运动”，切忌偷懒。用好抗寒宝典，快乐



小寒无遗憾。

6、独在异乡为异客，每逢小寒倍想你。遥知天气将变冷，忙
发短信告诉你：早睡早起益身体，三餐搭配要合理，天寒地
冻勤添衣，收到短信笑嘻嘻!

7、小寒时节北风吼叫，我的问候出发了，愿短信能带给你丝
丝的温馨，像暖暖的阳光把你照，照出你脸上甜蜜的笑，笑
带着你把幸福紧紧抱!祝小寒快乐!

8、临摹一幅画卷，是你的笑脸;拾取一片雪花，融化了流年;
捧起一泉问候，流走了烦忧;迎来一个节气，撩动了思念的弦。
小寒到了，愿你快乐无边!

9、寒冷已偏高，霜雪发疯飘，冰冻来助威，湿寒凑热闹;小
寒节气到，问候不能少;愿我问候暖，像把火来烧，赶走你寒
意，快乐伴你跑;愿我祝福真，像送好运到，吉祥围绕你，万
事乐逍遥!

10、一份暖暖关怀，一个温暖拥抱，一条小小短信，一句亲
切问候，一份浓浓祝福，一份真实情意。小寒节气到了，谨
祝早晚加衣被，快乐永远陪，幸福常围绕。

11、今日小寒，把“心情”装在棉被中暖暖，把“快乐”放
在手心中揉揉，把“烦恼”留在冷气中散散，把“关爱”放
在交流中融融，寒寒的天，冷冷的气，请躺在暖暖的被窝中，
读我这封情深深的信，小寒快乐!

1、小寒到来天气寒，冷冷冷;温馨短信送祝福，暖暖暖;寒流
狂风轮番至，防防防;保暖小寒安全度，乐乐乐。小寒到了，
祝你小寒快乐，同时提醒你注意保暖哦!

2、雪，是小寒的天使;冰，是小寒的主仆;雾，是小寒的气
息;风，是小寒的精灵;冷，是小寒的品质;暖，是小寒的克



星;我，是温暖的仆人;送给你温暖的祝福：小寒节气，注意
保暖!

3、小寒节天气寒，头等事是保暖;饮食增苦少甘甜，芝麻花
生多吃点;锻炼宜在日出后，运动适度莫出汗;精神放松不郁
闷，宁静豁达加乐观。祝你生活比蜜甜!

4、小寒节气温度低，嘱咐朋友多添衣;雪花飘落添寒意，注
意防寒保身体;常把牵挂记心里，寒冬时节祝福你：好事不断，
福运连连，小寒开心无限!

5、如果说人生是一望无际的大海，那么牵挂则是一朵朵翩然
而起的浪花;如果说人生是一首优美的乐曲，那么问候则是其
中一个个不可缺少的音符;如果说人生是湛蓝的天空，那么祝
福则是一片片温柔飘逸的白云。小寒到了，注意添衣御寒。
愿你冬日健康，幸福快乐!

6、小寒至了，春天近了;快乐至了，烦恼溜了;健康至了，病
痛逃了;平安至了，意外窜了;财运至了，霉运没了;幸福至了，
郁闷藏了;甜蜜至了，疏离别了。祝福至了，小寒快乐!

7、春夏秋冬轮回转，岁月匆匆到小寒，暖暖祝福送身边，深
深情谊记心间。愿你生活幸福快乐伴，一生顺利永平安!

8、梅花点点，绽放快乐的容颜;飞雪翩翩，飘散烦恼的云烟;
冬阳艳艳，温暖孤寂的心田;祝福款款，带来美好的明天。小
寒到了，愿你心如三春暖，幸福永相伴!

9、小寒来，寒冬到，愿你一切都安好。送棉袄，送手套，愿
你温暖过冬没烦恼;送问候，送祝福，愿你冬日平安乐逍遥，
幸福吉祥永缠绕!

10、天各一方距离远，牵挂绵绵无断绝;小寒节气温度低，祝
福常送可御寒;短信字少语平淡，鹅毛虽轻情意重。祝你快快



活活过冬天!

11、快乐心情采摘棉，吉祥如意弹成片，幸福甜蜜缝成衣，
平安康健送你穿，升温保暖数棉衣，驱冷卸寒完心愿。祝福
朋友小寒节气，快乐无边吉祥如愿，幸福常伴安康永远!

12、雪花漫天舞，思念不可数。天寒心不寒，祝福暖心间。
红梅花儿艳，含笑迎春来。短信发的勤，情谊俩绵绵。祝你
小寒身体健，生活幸福美满!

13、小寒来临，让友情驱散严寒，愉悦你心;让情谊瓦解冰霜，
沁润你心;让牵挂捎来惦念，打动你心;让朋友发来问候，温
暖你心。愿你快乐，幸福过冬!

14、匆匆流年，又到小寒。用阳光做一件棉袄，给你明媚的
灿烂;用快乐织一条围巾，给你贴心的温暖;用好运编一副手
套，握住滚滚的财源;用成功制一双靴子，走进锦绣的世界;
用友情做一件风衣，为你挡住严寒;用思念编一条短信，愿你
幸福平安!

15、小寒到，雪花飘，愿雪花覆盖烦恼，带给你快乐;愿阳光
刺透尘埃，带给你精彩;愿思念包裹友情，带给你温暖;愿祝
福增添好运，带给你幸福。

16、小寒到了，就让我的问候，化作一轮暖阳，时刻照耀你;
化作一盆炉火，时刻温暖你;化作一件棉衣，时刻包裹你;化
作一份美好，时刻祝福你。愿你安好，时刻保重!身体健康，
一切如意!

17、小寒运动，和我一起来做吧：把“心情”放飞，和“欢
笑”慢跑，同“浪漫”牵手，与“快乐”跳舞，约“开心”
溜冰，邀“高兴”打球，把“温暖”拥抱，和“幸福”亲吻!
祝你快乐!



18、漫漫白雪丰年兆，夭夭红梅雪中俏。美景令人心陶醉，
寒风呼呼仍逍遥。往日阴霾尽抛掉，明媚春光将来到。快乐
美满祝福送，尘埃落地人欢笑。祝你小寒快乐心里暖，生活
幸福多美妙!

19、无论天有多寒，友情的温度始终不减;无论风有多大，思
念的方向一直未变。又到小寒，愿快乐与你长相见，好运与
你长相伴，幸福与你长相恋!

20、小寒实在冷，保健有妙方。饮食宜减甘增苦，补心助肺，
调理肾脏;起居不仅要保暖，还要注意通风;锻炼宜在日出后，
准备活动不马虎，运动量要适度。愿你保重身体，增强体魄，
快乐过小寒!

21、小寒之冷超大寒，锻炼身体很重要。早起锻炼宜在日出
后，预备活动要充分，循序渐进慢增加，鼻吸口呼莫忘掉，
补充营养要及时，运动适量才可行，因时而异莫勉强。愿你
经常锻炼身体好，快快乐乐无烦恼!

22、小寒温度低，切莫忘添衣。冻坏好身体，紧急去就医。
父母身边急，无法将你替;妻子身边急，伤心泪淋淋，朋友身
边急，不能为你医。愿你保重身体，合家幸福无忧!

23、亲情需关爱，回家看看就温馨了;爱情需表白，勇敢示爱
就甜蜜了;孤独需朋友，谈天说地就舒展了;身体需锻炼，经
常运动就健康;小寒需保暖，踩踩祝福就幸福了。小寒来临，
愿你踩着祝福的路，生活人人羡慕!

24、天各一方距离远，牵挂绵绵无断绝;小寒节气温度低，祝
福常送可御寒;短信字少语平淡，鹅毛虽轻情意重。祝你快快
活活过冬天!

25、快乐心情采摘棉，吉祥如意弹成片，幸福甜蜜缝成衣，
平安康健送你穿，升温保暖数棉衣，驱冷卸寒完心愿。祝福



朋友小寒节气，快乐无边吉祥如愿，幸福常伴安康永远!

26、雪花漫天舞，思念不可数。天寒心不寒，祝福暖心间。
红梅花儿艳，含笑迎春来。短信发的勤，情谊俩绵绵。祝你
小寒身体健，生活幸福美满!

27、寒冬腊月，短信不缺，祝福跳跃，快乐如雪，纷飞不歇，
忧愁全解，烦恼逃曳，好运真切，幸福的确，祝：小寒快乐，
幸福永远!

28、匆匆流年，又到小寒。用阳光做一件棉袄，给你明媚的
灿烂;用快乐织一条围巾，给你贴心的温暖;用好运编一副手
套，握住滚滚的财源;用成功制一双靴子，走进锦绣的世界;
用友情做一件风衣，为你挡住严寒;用思念编一条短信，愿你
幸福平安!

29、小寒送你一件袄，暖暖和和不感冒。小寒送你一瓶醋，
杀死细菌健康驻。小寒送你碗姜汤，浑身冒汗睡得香。小寒
送你开心果，日子过的红火火。

30、相见欢，相离远，此情此景山外山。叶凋零，草连天，
彼此思念也温暖。情人泪，千百回，忆君依似西江水。小寒
深，浴红衣，鸳鸯织就欲双飞。天之涯，地之角，有情的人
可偕老。小寒送思念，暖你心与肝。小寒快乐!

1、拾起雪花一片，临摹你的笑脸;捧起一杯清茶，怀念似水
流年;卷起一页书卷，浏览沧海桑田;迎来小寒时节，撩动问
候心弦;愿祝福如温泉，温暖你心田!

2、天寒咱不怕，没房车里躲躲;地寒咱不怕，不走公交坐坐;
心寒咱不怕，苦恼跟我说说;小寒来到，管它地冻天寒，管它
世态炎凉，别忘了还有哥们儿我陪着!

3、风在吼，吹不散友情的芬芳;雪在飘，挡不住心灵的电波;



冰在寒，封不住情谊的火热;霜在结，挡不住问候的脚步。小
寒来临，愿你多多保重，一切安好!穿暖穿好，开心过冬!

4、托阳光带了份思念给你，不管你在哪里，我的牵挂始终温
暖着你;求月亮带了份祝福给你，不管你在何方，我的问候始
终伴随着你;小寒节气到了，朋友，天寒了，多加衣，愿健康
相伴，平安相随!

5、小寒想你不成眠，短信提醒要保暖，相距遥远心挂牵，手
机滴滴说祝愿，愿寒风吹跑你的不满，寒冰冰冻你的幽怨，
寒雪覆盖你的恼烦，愿快乐与你天天相伴，幸福与你岁岁相
牵!

6、小寒节气，送你三温暖，多穿衣服暖身，多喝热汤暖胃，
多看短信暖心。愿你里里外外都是热热乎乎，健健康康总是
快快乐乐。幸福安康，温暖过冬。

7、寒冷的天气，多穿件衣服，不要让冷风接近你。孤单的日
子，多看看短信，不要让寂寞包围你。在此送上我最真诚的
问候，祝小寒节气快乐。

8、小寒来临花落红，一场白雪傲东风，百花无心恋绿意，雪
花烂漫披情浓，旭日初升看雾凇，梦里红尘盼日浓，甜甜祝
福情谊绕，问候牵挂几多重。小寒时节，愿祝福温暖你心，
幸福伴你每时每分!

9、再冷的气温，也降不下牵挂的温度;再大的风雪，也挡不
住情谊的渗透;再寒的冰爽，也封不住问候的脚步。朋友，小
寒来到，愿你保重，注意防寒，小心流感，一切安好，事事
如意!

10、小寒节气到了，寒风呼呼啸了，小雪纷纷飘了，气温哗
哗降了，问候翩翩来了，祝福送温暖了，千万别冻着了，祝
你冬日吉祥幸福安康!



11、小寒到，把烦恼交出来，我要你快乐精彩;把疲倦交出来，
我要你悠闲自在;把忧伤交出来，我要你幸福康泰。不许不交，
不许保留，愿你好运相伴无限头!

12、雪花散发春天的气息，愿洗尽你心中的阴霾，带给你明
媚精彩;北风弥漫思念的心情，拂走你一身的尘埃，带给悠闲
自在。小寒到，释放心灵，愿你温暖快乐!

13、雪花飘，小寒到，愿你一切好。送棉袄，愿暖意伴你快
乐笑;送手套，愿握住幸福没烦恼;送围巾，愿好运绵长好心
情;送短信，愿友谊伴你一路行。

14、寒风大雪来交替，小寒节气冷无敌，天气多变关怀你，
寒冷的日子多穿衣，窝在家里温情溢，打打麻将下下棋，看
看短信朋友意，幸福开心又甜蜜，心情舒爽，快乐第一!

15、小寒到了，就让我的问候，化作一轮暖阳，时刻照耀你;
化作一盆炉火，时刻温暖你;化作一件棉衣，时刻包裹你;化
作一份美好，时刻祝福你。愿你安好，时刻保重!身体健康，
一切如意!

16、无论天有多寒，友情的温度始终不减;无论风有多大，思
念的方向一直未变。又到小寒，愿快乐与你长相见，好运与
你长相伴，幸福与你长相恋!

17、小寒送你一件袄，暖暖和和不感冒。小寒送你一瓶醋，
杀死细菌健康驻。小寒送你碗姜汤，浑身冒汗睡得香。小寒
送你开心果，日子过的红火火。

18、小寒实在冷，保健有妙方。饮食宜减甘增苦，补心助肺，
调理肾脏;起居不仅要保暖，还要注意通风;锻炼宜在日出后，
准备活动不马虎，运动量要适度。愿你保重身体，增强体魄，
快乐过小寒!



19、小寒之冷超大寒，锻炼身体很重要。早起锻炼宜在日出
后，预备活动要充分，循序渐进慢增加，鼻吸口呼莫忘掉，
补充营养要及时，运动适量才可行，因时而异莫勉强。愿你
经常锻炼身体好，快快乐乐无烦恼!

20、漫漫白雪丰年兆，夭夭红梅雪中俏。美景令人心陶醉，
寒风呼呼仍逍遥。往日阴霾尽抛掉，明媚春光将来到。快乐
美满祝福送，尘埃落地人欢笑。祝你小寒快乐心里暖，生活
幸福多美妙!

21、数九寒天冻傻人，“小寒”天冷少出门。领玩孙儿快乐
享，营养保健须养生。七旬老人爽精神，除雪扫院都称能。
劳动锻炼要适度，强身健体能长命。祝福长辈寿无疆，幸福
时光禄无限。小雪快乐，精神十足。

22、小寒节气来到，温馨短信送上。气温可以直降，祝福绝
不打折。满载真诚问候，附赠吉祥祈愿。祝你幸福安康，快
乐度过寒冬。

23、白雪纷飞似飞絮，飘飘洒洒迎春到。春天未到小寒临，
天寒地冻人难暖。送你灿烂阳光常照耀，吉祥幸福永围绕;送
你温暖炉火暖你身，朋友之情心里存。愿你健健康康过小寒，
美满生活不离身!

24、小寒温度低，切莫忘添衣。冻坏好身体，紧急去就医。
父母身边急，无法将你替;妻子身边急，伤心泪淋淋，朋友身
边急，不能为你医。愿你保重身体，合家幸福无忧!

25、风起了，不失潇洒，保持着风度，寒冷了，不失温暖，
拥有着温度;取暖了，不失舒服，维持着湿度;小寒了，不失
快乐，增加着力度。小寒快乐，开心过冬!



春分节气的经典祝福贺词有哪些篇二

1.春分到了，愿你放松心情，走进自然。静听春风的故事，
喜看春花的笑脸，默读春水的欢畅，体悟春山的高远，欣赏
春光的灿烂。

2.春分节气到，处处风光好;又逢睡眠日，祝福忙送到。送给
你春天的无限美好，催眠你心中的全部烦恼，拂去你身上的
所有疲惫，希望你今晚好好睡!

3.湛蓝湛蓝的天空，妖娆娇艳的繁花，五彩缤纷的童话，活
力无限的生活，悄悄萌发的希望，豪情满志的展望，春分时
节，放飞梦想，祝你安康。

4.春分到来花枝俏，天气渐暖人欢笑。养生保健要记牢，加
强锻炼疾病逃。饮食清淡是首要，五谷杂粮宝中宝。劳逸结
合心情好，万事顺心幸福绕。祝春分快乐!

5.伴随着轻快的脚步，春来了，大地回暖万物复苏。俗话说，
春捂秋冻，在冷暖变化的时节，勤走走，多动动。春天来了，
养出个好身体，才有个好开始。

6.彩虹是天空的衣裳，灿烂;季节是时光的脚步，翩翩;花朵
是大地的笑容，娇艳;祝福是心头的阳光，暖暖。春分到了，
愿快乐走进你的视线，幸福涌入你的心田。

7.春风千树梨花绽，雨淋禾苗肥也壮。满山遍野到处绿，当
年秃岭洋房建。绿色长城布满山，鸟语花香小溪唱。人寿年
丰好风光，谁不赞美俺家乡。愿你春风喜笑颜，今非昔比富
泰康!

8.春天到，踏青郊游把烦恼都抛掉;春天到，早睡早起把疲劳
都赶跑;春天到，坚持锻炼把健康来拥抱;春天到，朋友相互
用短信来问好：春分快乐!



9.春分到，花枝笑，蜜蜂枝头闹;桃花红，梨花白，春芳至此
歇;风带雨，雨传讯，福音喜煞人;心写心，心相惜，真心传
情谊;乐相伴，福相守，好运伴你走。

10.花开在眼前，春分到身边。温暖艳阳天，养生很关键。心
如天地宽，遇事笑开颜。饮食要清淡，红枣最补肝。早起做
晨练，傍晚把步散。相约去登山，开心身康健。春分到了，
愿你一切都好!

11.花朵是春分送给生活的五彩霓裳，虫鸣是春分送给季节的
玲珑歌声，阳光是春分送给大地的温暖怀抱，祝福是春分送
给你我的甜美礼物。愿你开心幸福!

12.冬季风雪不再飘，春分报喜春意绕。喜鹊登枝送吉兆，花
开缤纷蜂蝶闹。乍暖还寒要知道，保暖毛衣别脱掉。身体健
康人欢笑，幸幸福福直到老。祝春分快乐!

13.春分送你一首歌，让你的疲惫消除。春分送你一瓶酒，让
你的愁绪溜走。春分送你花枕头，让你的梦想成真。春分送
你最美的祝福：希望你快乐轻松!

14.春分到，百鸟叫。昼渐长，夜渐短。早点睡，睡眠足。常
锻炼，身体棒。身体好，无病扰。心豁达，无烦恼。幸福至，
平安到。常开心，乐逍遥!

15.春分的风舞动生命的奇迹，春分的雨洗去昨日的烦恼，春
分的花绽放幸福的芬芳，春分的歌蔓延快乐的节拍，春分的
祝福传送我的牵挂。春分到了，愿你快乐幸福!

春分节气的经典祝福贺词有哪些篇三

1、彩虹是天空的衣裳，灿烂。季节是时光的脚步，翩翩。花
朵是大地的笑容，娇艳。祝福是心头的阳光，暖暖。春分到
了，愿快乐走进你的视线，幸福涌入你的心田。



2、春来养生有秘笈，全都记在我心里。只因时时想念你，此
刻统统告诉你。莫把心事放心底，欣赏春光心欢喜。开窗通
风常换气，保护身心很有利。记得早睡和早起，积极锻炼好
身体。愿你春分生活甜如蜜!

3、融融春光格外暖，美丽风筝飞满天。载着问候和思念，翩
翩飞到你身边。送去美丽和祝愿，愿你春天笑开颜。实现梦
想心灿烂，无忧无虑身康健。春分到了，愿你快乐每一天。

4、春天在清风里，吹面不寒。春天在细雨里，润物无声。春
天在繁花里，笑语盈盈。春天在祝福里，牵挂随行。春分又
至，愿您身体安康!

5、春雷猛把鼓敲，春风奔走呼号，春雨播洒歌谣，春潮汹涌
如涛，短信出来冒泡，因为春分来到，愿您貌比春花娇俏，
运气直冲云霄，天天开怀大笑，生活自在逍遥!

6、春天在清风里，吹面不寒，春天在细雨里，润物无声，春
天在繁花里，笑语盈盈，春天在拼搏，梦想扬帆，春天在祝
福里，牵挂随行。春分又至，愿安康伴你!

7、打开窗，聆听心灵的呼唤。伸出手，放飞火热的梦想。一
颗心，沐浴温暖的阳光。抬起脚，迈向幸福的明天。春分到
了，愿你开心快乐每一天!

8、春分是美丽的使者，葱茏了整片大地。振奋了和暖的太阳，
照射着大地。把新的气息带给世界，把新的容颜遍布角落。
愿春分时节，你的世界春暖花开。

9、一分春光，悦动生命的光彩。一声春雷，唤醒万物的复苏。
一阵春风，融化千层的冰雪。一阵春雨，润泽心灵的梯田。
一份春福，传递春天的信号。朋友，春分到了，愿你春风得
意，乐享春天!



10、春来风光无限好，养生秘笈要记牢。不生气来不焦躁，
诸事看淡开怀笑。邻里互助不争吵，和睦相处是王道。早睡
早起心情好，舒活筋骨把步跑。欣赏美景无烦恼，身体倍棒
幸福绕。愿你春分快乐!

11、春风千树梨花绽，雨淋禾苗肥也壮。满山遍野到处绿，
当年秃岭洋房建。绿色长城布满山，鸟语花香小溪唱。人寿
年丰好风光，谁不赞美俺家乡。愿你春风喜笑颜，今非昔比
富泰康!

12、春分的风舞动生命的奇迹，春分的雨洗去昨日的烦恼，
春分的花绽放幸福的芬芳，春分的歌蔓延快乐的节拍，春分
的祝福传送我的牵挂。春分到了，愿你快乐幸福!

13、人逢喜事精神爽，春暖花开红艳艳。幸福生活像花绽，
美满如意情荡漾。春风得意桃花面，四方聚财喜洋洋。愿你
春分喜悦颜，八面威风结财缘!

14、春分到了，分享春天的温馨和美丽，森林做你园林，湖
水做你镜子，春风为你梳妆，春雨把你滋润，百花为你吐芬
芳，彩云为你送吉祥，阳光为你送温馨，彩蝶为你献舞，蜜
蜂为你酿蜜，百灵为你歌唱，燕子为你传福音，我祝福你春
天里幸福像花儿一样。

15、将思念汇成一片海，拥有海纳百川的情怀，让梦想点缀
一片天，描绘天外有天的精彩，让春花聚成一片景，渲染真
挚隽永的祝福。春分又至，愿快乐幸福!

春分节气的经典祝福贺词有哪些篇四

1、禾苗高，菜花笑，希望的田野暖阳照。蝶舞蹈，芳香绕，
心灵的花园歌声飘。风轻摇，花妖娆，梦想的阶梯步步高。
春分到，心意到，美丽的祝福来报到。愿你心情好，幸福享
不了!



2、春分到，短信送，祝福声声如雷动。愿你生活步步高，犹
如春风拂面暖阳照。愿你事事顺利人欢笑，恰似春雨及时送
来丰收绕。春分到了，愿你快快乐乐，幸福逍遥!

3、每一朵鲜花里都有一个美丽的精灵，每一道彩虹里都有一
个绚烂的梦想，每一片春光里都有一份纯洁的思念，每一段
文字里都有一份暖暖的祝福。春分到了，愿你的生活春光灿
烂，幸福美好!

4、春分至，昼夜均分寒暑平，季节交替易感冒，春捂秋冻要
记牢，常开窗子通通气，空气清新无菌扰，早睡早起养肝脏，
坚持锻炼强免疫，春分到，愿你身体健康，春分快乐!

5、雪霜雨露四时来，万物化育开春回。生息休养人间福，邪
恶疾患自消弥。悠闲自得尧舜容，国泰民安文景仪。中华一
统秦何比?华夏再创新世纪。祝您春分快乐，更上一层!

6、春分到，蜂蝶绕，鸟语花香风景妙。春分到，春日照，禾
苗茁壮在长高。春分到，花含笑，珍惜光阴快乐到。愿君身
体健康保，快乐生活步步高!

7、春天气候多变化，人体生物钟要变乱。体弱注意巧防寒，
多食醋菜和大蒜。户外跑步打打拳，运动预防小感冒。春季
爱心小提醒，保你健康益长寿。

8、冬去春来，百花盛开，让和煦的春风从你心上走过，让温
暖的阳光在你脸庞跳跃，让一切烦恼烟消云散，让所有快乐
翩翩起舞。春分了，愿你心情明媚如春!

9、春分到，转换了季节。天渐暖，火红了岁月。水长流，带
走了烦忧。阳光照，心情更美妙。花团簇，好运不胜数。一
年之计在于春，珍惜时间奔前程!

10、春风艳阳喜乐天，百花飘香鸟声喧。闻鸟起床好习惯，



运动锻炼不偷懒。漫步行进到广场，随乐起舞身体练。合唱
欢歌友谊联，愿你喜悦吉安康!

11、平分秋色春分到，小桥流水欢快笑。百花斗丽相争艳，
燕子衔泥做窝巢。人逢春分精神爽，早睡早起学鸟唱。手舞
足蹈太极拳，气沉丹田气功练。祝你有个好身板，享受春光
沐心田。

12、春分到，百花俏，春色满园春光好，愿你人比鲜花娇，
喜气直冲上云霄，烦恼忧郁赶紧抛，快乐幸福吉星照，春风
得意福开道，短信发送祝福到，明天生活更美好!

13、春分到绿芽长，长出你身体永健康。莺歌燕舞齐欢唱，
唱出你幸福万年长。百花齐开放，开出你开心快乐真舒畅。
发条短信祝福你，祝你万事如意!

14、冬季风雪不再飘，春分报喜春意绕。喜鹊登枝送吉兆，
花开缤纷蜂蝶闹。乍暖还寒要知道，保暖毛衣别脱掉。身体
健康人欢笑，幸幸福福直到老。祝春分快乐!

15、明媚的阳光将春天辉煌，万紫千红。莺歌燕舞让人心旷
神怡，情思荡漾。朋友注意身体锻炼强身，谨防流感。愿你
春风满面，‘春分’吉祥!

春分节气的经典祝福贺词有哪些篇五

1.春分到，百鸟叫。昼渐长，夜渐短。早点睡，睡眠足。常
锻炼，身体棒。身体好，无病扰。心豁达，无烦恼。幸福至，
平安到。常开心，乐逍遥!

2.春分的风舞动生命的奇迹，春分的雨洗去昨日的烦恼，春
分的花绽放幸福的芬芳，春分的歌蔓延快乐的节拍，春分的
祝福传送我的牵挂。春分到了，愿你快乐幸福!



3.人逢喜事精神爽，春暖花开红艳艳。幸福生活像花绽，美
满如意情荡漾。春风得意桃花面，四方聚财喜洋洋。愿你春
分喜悦颜，八面威风结财缘!

4.高山深壑花正艳，农家梨花也绽放。田园麦苗绿油油，心
驰神往情荡漾。高瞻远瞩春意昂，幸福生活又丰年。愿君健
康事业忙，春‘分’得意创辉煌!

5.春来养生有秘笈，全都记在我心里。只因时时想念你，此
刻统统告诉你。莫把心事放心底，欣赏春光心欢喜。开窗通
风常换气，保护身心很有利。记得早睡和早起，积极锻炼好
身体。愿你春分生活甜如蜜!

6.融融春光格外暖，美丽风筝飞满天。载着问候和思念，翩
翩飞到你身边。送去美丽和祝愿，愿你春天笑开颜。实现梦
想心灿烂，无忧无虑身康健。春分到了，愿你快乐每一天。

7.春来风光无限好，养生秘笈要记牢。不生气来不焦躁，诸
事看淡开怀笑。邻里互助不争吵，和睦相处是王道。早睡早
起心情好，舒活筋骨把步跑。欣赏美景无烦恼，身体倍棒幸
福绕。愿你春分快乐!

8.春分是一首歌，歌声里交织着虫鸣和蛙叫;春分是一幅画，
画卷中涂抹着花朵和云霞;春分是一首诗，诗歌中浓缩着芬芳
和希望。春分到了，愿你欣赏春天的美景，天天好心情!

9.春分里有阳光和花儿嬉戏的场景，有田野和绿树成长的幸
福，有希望和梦想腾飞的故事，有祝福和问候到来的身影。
愿你春分时刻春风满面，春光无限!

10.明媚的阳光将春天辉煌，万紫千红。莺歌燕舞让人心旷神
怡，情思荡漾。朋友注意身体锻炼强身，谨防流感。愿你春
风满面，‘春分’吉祥!



11.一年最美在春天，桃李芬芳齐争艳;昼夜同长在春分，福
寿相约齐临门;一年好运从春分，真诚祝福送友人;祝开心幸
福!

12.春分时节，让满园的花香顺着春风的风向，向你送去真诚
的祝福;愿百花给你带来无限的机遇;祝今年收获甜蜜的成功!

13.春分时节，青山翠绿水清，桃花红杨柳绿，烟雨如丝心思
念，春风似棉传问候，短信真心送祝福，祝春分快乐!前程似
锦!

14.春分到，祝你：事业春风得意，家庭春暖花开，爱情满园
春色，心情春风拂面，健康春意盎然，幸福春满人间，财富
春潮涌动!

15.甜蜜不需含糖，微笑健康，生活幸福写意，开始春天序曲，
收到我的短信，好运立刻就到，春分记得快乐，朋友记得联
系。


