
2023年礼貌检讨书(优质7篇)
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？下面我给大家整
理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一
看吧。

礼貌检讨书篇一

尊敬的教官：

您好，此番我对不住您了，做了伤害教官的事情，实在是对
不起。在此，我遵照您的吩咐，撰笔苦写这篇“骂教官的检
讨书”给您，以深刻反省我上课骂教官的错误行为，并且分
析错误，提出改正措施，以观后效!

经过彻底检讨，我的认识提高了，觉悟深刻了，思想清晰了。
我的错误原因如下：

一，我没有一分遵守军训纪律意识，不遵守军训纪律大喊大
叫，成何体统!

二，我年少无知，不懂得体恤老师教学工作之辛苦，不遵守
师长，该当重罚。

三，我目无尊长，口出狂言，不讲礼貌，品行修养不足。

正所谓“关键在思想，根本在觉悟”，经过面壁思过之深刻
检讨，我的思想觉悟有了质的飞跃。因此，下阶段学习生活
当中我决定：

第一，严肃认真对待自身纪律意识不高的问题，督促自己时
刻遵守《初中生日常行为规范》、《中小学生日常行为规范》
与《中学生守则》，严肃认真对待军训，坚决维护军训尽然



有序的秩序。

第二，我必须懂得体恤教官教学之不易，懂得通过自身能力
之锻炼，弥补周遭之困难，懂得立志求心而非求人。

第三，我得好好改改我这口出狂言、目不尊卑之坏毛病，今
后我必当毕恭毕敬地对待教官，再也不冒这类不文明的脏字
了，哎呀呀呀!

最后，我恳请您的原谅，希望您不要与我这孩子一般见识啊!

xxx

20xx年xx月xx日

礼貌检讨书篇二

尊敬的领导：

您好!

近日，得知我在上月工作过程中，被神秘客发现没讲“您好，
欢迎光临”等礼貌用语，我非常内疚。作为大润发的一名员
工，每个人的言行都代表公司的形象。从大方面说，顾客的
满意是对公司最高的褒奖。从个人的角度来说，顾客就是我
们的衣食父母，个人的收入、公司的业绩都是由顾客说了算。
因此，作为一名工作在第一线的员工，直接面对的就是我们
的顾客，简单的一句礼貌用语就会让顾客能在大润发感受到
对他们的尊重与关注，更乐意接受大润发为他们的服务。通
过深刻的自我反思，我认识到自己的错误，或许是因7月是某
某销售旺季，顾客多一时忙不过来而忽视这一细节，但都不
能作为合理的理由。一句简单的问候、一个轻轻的微笑，不
会占用人的手脚，但却能直接或间接地给大润发带来更多的
销售业绩。



通过这件事，在深感痛心的同时，我也感到了幸运，感到了
自己觉醒的及时，我决心引以为戒，在今后的工作中以实际
行动改正自己的错误，让顾客能感受到大润发与别的卖场不
一样的优质服务。

此致

敬礼

检讨人：

日期：

礼貌检讨书篇三

尊敬的老师：

我须知文明礼貌是一个人做人的基本准则，在与人接触与人
交流当中最基本的素质。而在老师投篮不准这样的一种小事
情上就充分暴露出我的问题。

经过面壁思过与深刻检讨，我总结了以下改正措施，希望老
师评价与监督我完成：

第一，根据我出言不逊、不讲礼貌的错误。我决心在这一星
期罚写《中学生日常行为规范》三遍。并能够基本背诵。

第二，针对我不懂事的情况，通过此次教训我已经有些懂事
了。在今后我一定要谦逊为人，做到用词文明，再也不说脏
话了。

第三，此次检讨书我愿意公布在班级黑板报中，给予自己是
一个警示，希望同学们不要再犯我这样的错误了。



此次错误发生，我真的深感懊悔，对老师不尊重让老师尊严
受伤害，也给同学们做了不好的例子。实在是感到很对不起
老师，很对不住同学。而通过此次检讨，我一定要深刻改正，
争取重新做回一名懂礼貌、讲文明的好学生。

此致：

非常抱歉!

xxx

20xx年xx月xx日

礼貌检讨书篇四

尊敬的老师：

您好!作为一名学生，是祖国的希望，接受了很好的教育，却
没有讲礼貌，我知道自己很恶劣，我连做人的基本准则都没
有做好，我感觉自己做人很失败，我对自己的错感到很后悔。

经过面壁思过与深刻检讨，我总结了以下改正措施，希望老
师评价与监督我完成：

第一，根据我出言不逊、不讲礼貌的错误。我决心在这一星
期罚写《中学生日常行为规范》三遍。并能够基本背诵。

第二，针对我不懂事的情况，通过此次教训我已经有些懂事
了。在今后我一定要谦逊为人，做到用词文明，再也不说脏
话了。

第三，此次检讨书我愿意公布在班级黑板报中，给予自己是
一个警示，希望同学们不要再犯我这样的错误了。



对不起,老师!我犯的是一个严重的原则性的问题。我知道，
老师对于我的犯校规也非常的生气。我也知道，对于学生，
不触犯校规，不违反纪律，做好自己的事是一项最基本的责
任，也是最基本的义务。但是我却连最基本的都没有做到。
如今,犯了大错,我深深懊悔不已。我会以这次违纪事件作为
一面镜子时时检点自己，批评和教育自己，自觉接受监督。
我要知羞而警醒，知羞而奋进，亡羊补牢、化羞耻为动力，
努力学习。

我也要通过这次事件，提高我的思想认识，强化责任措施。
自己还是很想好好学习的，学习对我来是最重要的，对今后
的生存，就业都是很重要的。我现在才很小 ，我还有去拼搏
的能力。我还想在拼一次，在去努力一次，希望老师给予我
一个做好学生的一个机会，我会好好改过的，认认真真的去
学习 ，那样的生活充实，这样在家也很耽误课程，学校的课
程本来就很紧，学起来就很费劲，在今后的学习生活中，我
一定会好好学习，各课都努力往上赶。

并且，我郑重承诺,做一个懂礼仪、有秩序、讲卫生的好学
生:

一.语言文明,举止得体,告别污言秽语,使用文明礼貌用语;

二.尊敬师长，孝敬长辈，团结同学，热爱集体，友善宽容，
明礼诚信；

三.教室内保持安静，文明学习，不大声喧哗；

四.公共场合轻声交谈，校园内不追逐打闹，食堂内文明就餐；

五.勤劳俭朴，不铺张浪费，少吃零食，节约用水用电；

六.遵守纪律，不追逐打闹，待人接物讲礼仪；



七.注意公共卫生，不随地吐痰，不乱扔垃圾，不践踏草坪；

八.文明上网，遵守网络文明公约，讲究上网道德，合理科学
利用网络资源；

九.爱护公共设施，不损坏公物，不在课桌上刻字画画；

十.保护环境，呵护生态，亲近自然，恪守生态道德，坚决不
做污染环境破坏生态的事。

此次错误发生，我真的深感懊悔，对老师不尊重让老师尊严
受伤害，也给同学们做了不好的例子。实在是感到很对不起
老师，很对不住同学。而通过此次检讨，我一定要深刻改正，
争取重新做回一名懂礼貌、讲文明的好学生。得到老师的肯
定。

此致

礼貌检讨书篇五

尊敬的xx：

带着一股莫名的火，走在处于午休中的操场上！这时，看到
了冷思学（也就是我的表弟）我当时想出出气——也就是吓
唬吓唬刚才那小子，便向冷问道：“你认识你班一个穿红衣
服的小子吗？”他说：“认识！咋了哥？”我说：“我要揍
他！”冷就走了，又在这时我看到了我班同学，我说：“你
帮我拿着衣服！”他说：“恩”我就跑到了四楼，也就是八
年一班门口！。注意，这时我的同学陈。还没有上来！

我就很生气的说你出来，那个男生在门口的时候，我一想算
了，就说：“大哥，你进去吧、”可是戏剧性的一幕出现了，
我的同学不知何时跟了上来，掐着他的脖子往我这走，我说：
“你松开！”他刚松开，准备走的时候高宇阳老师出现了！



高老师说：“凭什么来我们楼层还堵我班门口来了，我告诉
你这事不是一次俩次了！”我当时中午莫名其妙的邪火就上
来了！我对陈说，你和那男生赔礼道歉！陈陪了！之后，我
就转身往楼下走！高老师说：“得和我赔礼道歉吧”陈当时
赔了，而我没有。这时高老师说：“贾博凯，你啥意思
啊！”我说：“什么啥意思！”高老师说：“你也太猖狂了，
太猖狂了！”之后便抓住我的脖领子和陈的脖领子往楼下政
教处走，没走出俩步。我便对高老师喊道，：“你松开！”
高老师说：“我不松，你还能把我怎么的！”我就很冲动的
去用自己犯错的右手掰下了高老师教书育人的右手！自己走
向了政教处。在走廊里，不懂事的我嘴里面带着一些污言秽
语，走进政教处，我的情绪时时不能平静下来…接下来，就
不想再说了。

总结

今天，从头到尾都是我的错。请高老师以一位宰相的心胸来
看待这件事，从我不懂事，甚至有些犯浑的内心里，从心底
向您说上一句对不起！如果，您还要惩罚我，我虚心接受、
聆听高老师的教诲！

一：今后不会再踏上四楼半步！

二：今后不会在到高老师的班级去找任何人！

三：您班与我发生矛盾的同学，我将会在不打扰我学习的情
况下，来保护他们的生命财产安全。

四：冷思学是我弟弟，你如何管教是您的事情，更何况您好
比他的母亲。

五：高老师，这俩天由于我的冲动耽误了您的工作，请您原
谅我的无知，请您原谅我由于种种冲动，不计后果所犯下的
错误！



在此，首先感谢您对我弟弟的栽培。其次，高老师，对不起、
请您原谅我。谢谢！

检讨人：xxx

20xx年x月xx日

礼貌检讨书篇六

尊敬的教官：

您好！

开学以来，本人表现仍有欠佳。诸多缺点仍像油漆一样未能
完全清除，教官说过不可能一下子全部戒掉，仍被吸引，但
一直比上学期努力，未有变本加厉之势，偶有犯之，实属无
奈。事情未能有规划的进行，就像个流浪汉只能把未来的宏
伟蓝图寄托于明天，殊不知明日何其多？心态像漂浮于空气
中的纸屑，不能彻底的安静；外界的诱惑像病毒侵入，欲罢
不能。现在我希望自己能收回心思诚心改过，抛弃以前的缺
点，我辜负了父母的期望，教官的教诲，学校的培养。同学
们应该以我警己!紧记自己的职责，不要在犯这么低级，无聊，
愚蠢的错误。

本人以后要本着上课注意听讲记好笔记，下课钻研问题的勤
奋精神。不阅读毫无知识内涵与学习无关的垃圾书籍．再次，
我这种行为还在学校同学间造成了及其坏的影响，破坏了学
校的形象。同学之间本应该互相学习，互相促进，而我这种
表现，给同学们带了一个坏头，不利于学校和院系的学风建
设。充分领会理解教官对我们的要求，并保证不会在有类似
的事情发生．而且要尽量帮助教官给班里营造互帮互学的气
氛。望教官给我改过自新的机会。对于这一切我还将进一步
深入总结，深刻反省，恳请教官相信我能够记取教训、改正
错误，把今后的事情加倍努力干好。



同时也真诚地希望老师能继续关心和支持我，并却对我的问
题酌情处理。这是一次十分深刻的检查，我对于我这次犯的
错误感到很惭愧，我真的不应该不重视教官说的话，我不应
该违背教官的话，我们作为学生就应该完全的听从教官的话，
而我这次没有很好的重视到教官讲的话。我感到很抱歉，我
希望教官可以原谅我的错误。

此致

敬礼

xxx

20xx年xx月xx日

礼貌检讨书篇七

尊敬的'老师：

您好！

向您递交这份的顶撞老师的检讨书，以反省我上课不遵守课
堂纪律与对老师不礼貌的错误行为。此刻，我对自己的顶撞
老师的错误言行感到非常的愧疚。

回顾这次忘记带书以及顶撞老师的错误行为，自己主观错误
在于无视课堂纪律。首先要知道，身为一名学生，课堂是万
分庄重与严肃的地方。课前我须及时完成老师所布置的任务，
而我恰恰没有做到，反而顶撞老师，一错再错。

对于我顶撞老师的言行，则是由于我年少任性，长期以来一
直没有认识并反省自我导致了我对于老师的不尊重。在此，
我为自己给老师带来的麻烦说一声：“非常抱歉，请原谅我
的任性。”



此次反省，我意识到上课不认真听讲是很严重的错误，它不
仅影响自己的学习，更会导致自己听不到老师强调的事情，
为以后的学习带来不便。老师给我指正错误而自己却不服从，
由于自己的一时冲动而忘记了老师的辛苦教诲，我为此感到
十分后悔，再次恳请老师的原谅。

我保证：在以后的学习生活中，我会尽自己最大的努力改正
我的错误，上课遵守课堂纪律，尊重老师，改掉自己任性的
坏毛病，端正学习态度，端正对老师的态度，最后，我为自
己给老师带来的不便说声抱歉。

检讨人：xx

20xx年xx月xx日


