
2023年全国碘缺乏病防治日活动方案(模
板8篇)

为确保事情或工作顺利开展，常常要根据具体情况预先制定
方案，方案是综合考量事情或问题相关的因素后所制定的书
面计划。那么方案应该怎么制定才合适呢？以下是小编精心
整理的方案策划范文，仅供参考，欢迎大家阅读。

全国碘缺乏病防治日活动方案篇一

今年4月15-21日是第20届全国肿瘤防治宣传周，我中心紧紧
抓住这一契机，开展了以 “消除癌症误区，倡导健康生活”
为主题的肿瘤防治知识宣传活动，现将活动情况总结如下：

在接到市卫生局关于开展“第20届全国肿瘤防治宣传周”活
动的通知后，我中心安排部署肿瘤防治知识宣传活动。制定
了20xx年肿瘤防治宣传周宣传活动方案，向广大市民宣传科
学的癌症防治知识，倡导健康的生活方式，消除对癌症的误
解和恐惧。

4月15日，我中心组织公卫站相关人员共8人，在xx办事处门
旁组织开展肿瘤防治知识宣传活动，现场拉起“消除癌症误
区，倡导健康生活”全国肿瘤防治周主题宣传横幅，向市民
发放宣传肿瘤防治知识宣传单及资料800多份，并为过往群众
提供咨询、答疑等多种形式的服务。向市民讲解防治、抗癌
的基本知识，帮助大家树立对肿瘤疾病的认识，引导市民养
成健康的生活习惯，树立“早发现、早诊断、早治疗”的意
识。本次宣传活动深受广大群众的欢迎和好评，既提高了群
众自我保护意识和能力，消除了对癌症的误解和恐惧，产生
了良好的社会影响。
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全国碘缺乏病防治日活动方案篇二

4月15日—21日是第23届全国肿瘤防治宣传周，本次宣传周主
题为“科学抗癌，关爱生命”，由广东省保健协会肿瘤防治
与康复专业委员会、中山大学附属肿瘤医院主办的公益讲座
顺利举行。广东康复乐园在中山大学附属肿瘤医院已连续举
办第5届全国肿瘤防治宣传周公益讲座，旨在帮助广大肿瘤患
者科学抗癌、成功康复，消除人们对肿瘤固有的恐惧感。

讲座邀请了中山大学肿瘤医院内科首席专家姜文奇教授、中
山大学附属医院乳腺内科主任医师史艳侠教授、中山大学附
属肿瘤医院主诊李力人教授以及中山大学附属肿瘤医院副主
任医师周宁宁教授等四位专家从淋巴瘤、乳腺癌、大肠癌以
及肺癌等方面进行了详细的讲解。

中山大学肿瘤医院内科首席专家姜文奇教授在讲座中指
出，“治疗好癌症，主要要坚持四点，早诊、早治、规范、
以及坚持。重视身体检查，尽早治疗，且要选择专业性的肿
瘤医院，以及在取得一定的疗效之后，要坚持随访，长期治
疗。信心再加上科学的治疗方法，肿瘤是一定可以战胜
的。”

中山大学附属医院乳腺内科主任医师史艳侠教授则在讲座中
向听众详细的介绍了如何在家自我检测乳腺状况，她建议40
岁以后的妇女以及家族有癌症史的人群，每个月自我检测一
次乳腺，每半年接受一次专业筛查。

活动现场近200名听众，座无虚席，氛围十分活跃，讲座结束
后，专家还在现场回答了患者及家属提问。

众所周知，癌症严重威胁着人类的生命健康。受不健康生活
方式、慢性感染、环境污染和职业暴露等多种因素的影响，



我国癌症发病率呈逐年上升的.趋势。面对严峻的防癌、抗癌
形势，中国抗癌协会倡导举办了全国肿瘤防治宣传周，通过
多种形式广泛宣传抗癌防癌科普知识，使广大群众提高防癌
意识、增加科学知识，进一步推动我国抗癌事业和科普工作
的健康发展。

全国碘缺乏病防治日活动方案篇三

4月15日至21日是“全国肿瘤宣传周”，我中心抓住这个宣传
契机于4月20日早8：30分到铁岭县镇西堡镇集贸市场开展了
主题为“科学抗癌，关爱生命”为主题的宣传活动，为了更
好的完成这次宣传任务，切实达到宣传目的，提高百姓的防
癌、防病意识，我中心做了周密安排，现将此次活动情况总
结如下：

此次“肿瘤防治宣传周”活动得到了县卫生局领导的高度重
视，共有四个单位、20人参加，参加宣传的单位有：铁岭县
卫生局、铁岭县疾控中心、铁岭县医院、镇西堡镇防保站。
县卫生局王局长、刘继超亲临到现场，我中心戴主任亲自带
队、徐亚红主任进行现场指导，健康教育科、防疫科、免疫
科共8名同志进行现场咨询、发放宣传单，县医院派出3名专
家进行现场义，镇西防保站站长带领6名职工做后勤保障工作
并参加现场宣传。

我们通过义诊、咨询、发放宣传单、宣传手册及宣传版等多
种形式，围绕提倡“科学抗癌，关爱生命”这一主题，进行
肿瘤科普知识宣传，提高全民众的健康水平，呼吁全社会关
注癌痛人群和癌痛治疗，让癌痛患者享受更好的生活质量。

此次宣传活动共有20人参加，发放宣传单500份、宣传手
册200本、宣传版5块，通过现场讲解，提高了广大群众对肿
瘤知识的知晓率，懂得了任何去预防，任何去关爱及安慰患
癌的亲人。



经过各单位共同努力本次全国肿瘤防治宣传周活动圆满结束，
但我们的宣传工作任重而道远，我们会更加努力，加大宣传
力度，让更多的人掌握肿瘤的预防知识，降低肿瘤的患病率。

全国碘缺乏病防治日活动方案篇四

今年是第xxx个全国肿瘤宣传周，我区以“xxx”为主题的抗癌
宣传活动，围绕该主题进行了精心的组织安排社区卫生服务
中心和卫生服务站，先后举办了多种形式的宣传活动，起到
了很好的。社会影响，达到了预期的癌症防控意识宣传目标。
现特将本次肿瘤宣传周的活动情况总结如下：

4月15日至21日“全国肿瘤防治宣传周”，为秉承传播科学防
癌理念、普及抗癌知识的宗旨，以“科学抗癌、预防先行”
为主题，倡导全社会关注肿瘤了解肿瘤，共同努力创造良好
的生存环境，让人们远离癌症。我们要意识到是人类对环境
肆无忌惮的`破坏才导致肿瘤在全世界范围内的泛滥成灾，爱
护环境，我们要从现在做起，从我做起。在宣传周期间医护
人员免费为群众量血压，并派发肿瘤防治宣传手册近400余份。
宣导如果患了肿瘤，不要消沉害怕，而要积极勇敢面对，只
要及时在正规医院接受科学、规范的治疗，是可以治愈的。
此次“全国肿瘤防治宣传周”活动，深受广大群众的热烈欢
迎。对提高全社会癌症防控意识，营造全民防癌抗癌的良好
氛围起到了促进作用。

经过此次肿瘤宣传周的活动，有效地宣传了癌症对人民群众
生命，健康安全的危害以及相关的防、抗癌知识。使更多的
人了解保持健康的生活习惯的重要性。有力提高人民群众的
卫生保健意识，收到了显著的社会效益，为实现和谐社会做
出了应有的贡献。

宣传防癌、抗癌知识是一项长期的、系统的工程也是预防工
作的重要任务，深入总结本次宣传周工作所取得的各项成果，
吸取相应的经验、教训。在今后工作中再接再厉，努力做好



明年宣传周的各项工作。

全国碘缺乏病防治日活动方案篇五

今年是第xx个全国肿瘤宣传周，我区以“科学抗癌、预防先
行”为主题的抗癌宣传活动，围绕该主题进行了精心的组织
安排社区卫生服务中心和卫生服务站，先后举办了多种形式
的宣传活动，起到了很好的社会影响，达到了预期的癌症防
控意识宣传目标。现特将本次肿瘤宣传周的活动情况总结如
下：

4月15日至21日“全国肿瘤防治宣传周”，为秉承传播科学防
癌理念、普及抗癌知识的宗旨，以“科学抗癌、预防先行”
为主题，倡导全社会关注肿瘤了解肿瘤，共同努力创造良好
的生存环境，让人们远离癌症。我们要意识到是人类对环境
肆无忌惮的破坏才导致肿瘤在全世界范围内的泛滥成灾，爱
护环境，我们要从现在做起，从我做起。在宣传周期间医护
人员免费为群众量血压，并派发肿瘤防治宣传手册近400余份。
宣导如果患了肿瘤，不要消沉害怕，而要积极勇敢面对，只
要及时在正规医院接受科学、规范的治疗，是可以治愈的。
此次“全国肿瘤防治宣传周”活动，深受广大群众的热烈欢
迎。对提高全社会癌症防控意识，营造全民防癌抗癌的良好
氛围起到了促进作用。

经过此次肿瘤宣传周的活动，有效地宣传了癌症对人民群众
生命，健康安全的危害以及相关的防、抗癌知识。使更多的
人了解保持健康的生活习惯的重要性。有力提高人民群众的
卫生保健意识，收到了显著的社会效益，为实现和谐社会做
出了应有的贡献。

宣传防癌、抗癌知识是一项长期的、系统的工程也是预防工
作的重要任务，深入总结本次宣传周工作所取得的`各项成果，
吸取相应的经验、教训。在今后工作中再接再厉，努力做好
明年宣传周的各项工作。



全国碘缺乏病防治日活动方案篇六

4月19日上午，石家庄市疾控中心和长安区疾病预防控制中心
在南高营社区，联合举办第xx届全国肿瘤防治宣传周大型宣
传义诊活动，宣传主题为科学抗癌，关爱生命，副主题为加
强健康教育，远离不良习惯。

石家庄市疾病预防控制中心张红英副主任出席活动并讲话，
长安区卫计局刘红利副局长等人参加活动。长安区49家社区
卫生服务中心和河北省胸科医院的专业人员为居民进行了现
场咨询和义诊，近200名居民参与了此次活动。

活动现场，开展了肿瘤知识有奖问答同时发放宣传材料20
种300多份，摆放宣传展牌6张，宣传条幅4个。

通过此次活动，对肿瘤防治知识进行了普及，使广大居民进
一步认识了癌症的成因，了解了如何预防和科学应对肿瘤，
营造良好的'科学防癌和支持肿瘤防治工作的社会环境，为群
众健康助力。

全国碘缺乏病防治日活动方案篇七

4月15日—21日是全国肿瘤防治宣传周，我局根据上级要求，
开展了以“科学抗癌，关爱生命”为主题的宣传活动，现将
活动情况总结如下：

为保证宣传活动效果，我局制定并下发了《关于开展第21届
全国肿瘤防治宣传周活动的通知》，要求各医疗卫生单位认
真开展本次宣传活动。

4月15日—21日我市各医疗卫生单位开展了宣传肿瘤防治知识
活动，通过宣传栏、led屏幕、咨询活动、发放资料等方式，
向市民宣传肿瘤防治知识，树立“早发现、早诊断、早治
疗”的意识，提高了居民的肿瘤防治知识知晓率。



各医疗卫生单位结合“健康教育进社区”活动，开展以肿瘤
防治为主的健康教育讲座24次，免费测血压和血糖1300人，
受益人数1700余人。在《卫生与健康》制作肿瘤防治健康教
育专栏一期。

通过宣传，提高了全社会对肿瘤防治的观念和意识，激励群
众培养健康的生活方式，对肿瘤有了进一步了解和认识，为
今后的肿瘤防治工作起到了积极地作用。

全国碘缺乏病防治日活动方案篇八

第23届全国肿瘤防治宣传周活动于20xx年4月15日-21日在全
国范围内开展。本次宣传周主题为科学抗癌，关爱生命，副
主题为加强健康教育，远离不良习惯。

为响应《中国防治慢性病中长期规划(20xx-2025年)》要求，
青州市人民医院肿瘤科在宣传周期间通过开展形式多样的癌
症防治宣传教育，提升公众对癌症核心知识的知晓率，普及
科学防癌的'理念，引导公众远离不良生活习惯，建立健康生
活方式，实现对癌症的有效防控。

通过悬挂宣传横幅、制作宣传刊板等形式，在院内营造宣传
氛围;4月15日，在东夷文化广告开展义诊，向过往群众介绍
肿瘤防治知识;16日、17日，举行防治宣传周专家讲坛，肿瘤
科主任郭志毅、山东省肿瘤医院肿瘤内七科主任刘波教授，
分别走上讲坛，对肿瘤的防治作了精彩的授课。


