
校园趣味活动策划方案(通用5篇)
为了保障事情或工作顺利、圆满进行，就不得不需要事先制
定方案，方案是在案前得出的方法计划。方案的制定需要考
虑各种因素，包括资源的利用、风险的评估以及市场的需求
等，以确保方案的可行性和成功实施。以下是小编为大家收
集的方案范文，欢迎大家分享阅读。

校园趣味活动策划方案篇一

发现生活中的美，共建安农学子风。

安农是我们学习和生活的地方，为了充分发挥学校在育人当
中的功能和作用，培养学生良好的道德素质，营造温馨生活
环境，增强大学生美好的.生活意识。更好地投身于学习和社
会实践，提高综合素质，学院特决定开展创建“发现生活中
的美”活动。对于加强我们的主管能动性，加强学生自我教
育，增加学生的发现能力，增加品质。强化大学生思想政治
教育、促进优良学风和文明风尚具有重要意义。

3月31号至4月15号。

安徽农业大学所有在校生

注：可以个人参加，也可以组团参加（2—3人）

2、有兴趣的同学可以先了解活动的参赛要求和注意事项，然
后决定报名与否；

3、报名参加的同学于20xx年4月15号之前将作品发至资环素
拓邮箱

1、作品可以以照片，ppt，dv形式展现；



3、参加作品必须为原创，不得抄袭，不得脱离主题，不得有
过于偏激的内容。

4、参赛作品需注明参赛者姓名、年级、专业、学院、联系方
式等。

5、评分标准：作品总分100分，思想性和审美性占70%，作品
精细程度占30%。

1、一等奖：一名150元现金及获奖证书

2、二等奖：两名价值100元现金礼品及获奖证书

3、三等奖：三名价值50元现金礼品及获奖证书

4、优秀奖：十五名纪念品及获奖证书

1、宣传横幅一个：40元

2、宣传材料：30元

3、获奖证书以及奖品：奖金150元

礼品350元

获奖证书50元

纪念品180元

4、总计：800元

获奖人员都获得相应的荣誉证书，凡参赛者即可加社会实
践03分。



校园趣味活动策划方案篇二

在各种趣味项目中，有竞争也有合作，在竞争中激发智慧，
在合作中寻找快乐。缤纷多彩校园，趣味运动会如何策划？
下面是趣味校园活动策划书，为大家提供参考。

一、活动主题：趣味运动会，与乐齐进，激扬青春，挥洒自
我二、活动目的：春天来了，鲜花盛开，这是万物充满生机
的三月，金牛甩尾扬长而去，我院趣味运动会已昂扬而来，
在这一新年度里我们怀着热切的希望有一次举办小型趣味运
动会。此次活动的宗旨是快乐大学，趣味体育，趣味运动会，
它是阳光的运动会，是充满笑声的运动会，是和谐的运动会，
它可以活跃大学生的体育文化活动，让我们的课余生活更加
缤纷多彩。在各种趣味项目中，有竞争也有合作，在竞争中
激发智慧，在合作中寻找快乐。同时，可以增加大学生之间
的友谊交流，创造新的机会与平台。趣味运动会以轻松愉快
的形式来获取健康的体魄，将运动、生命和学习紧密结合，
营造更好的校园氛围，相信我运动，我健康，我快乐。让我
们从笑声中开始，在笑声中结束。

三、活动主办单位**学院

四、活动时间：20**年4月上旬

五、活动地点：运动场

六、活动对象：全院学生（以班级为单位）

七、活动项目：

项目一：单腿斗鸡

规则：



1、甲乙两人分别单腿站立，另一腿抬起用双手拉住小腿部位，
用膝盖部位与对方膝盖部位。碰撞，挤压对方膝盖部位。

2.不得以身体其他部位撞击、拖拽、推挤对手。

3.单腿支持不住而放手，双脚落地者，即为失败。

4.用膝盖碰撞时，不宜用力过大。

5.参赛队员以抽签形式进行淘汰赛。

6.采用三局两胜制决出胜负。

7、参赛人每班两人，一男一女。

项目二：送鸡毛信

规则：

1.男生赛道长400米，女生赛道长300米。

2.听到比赛开始的信号后，记熟由场务发放的十位数字，记
熟数字后进行四（三）百米跑，回到终点后背出自己对应的
数字，准确无误之后停表。

3.背不准确者需重新记忆同一组数字，再进行四（三）百米
跑。

4.中途有忘记数字者可以返回起点，再进行记忆后，重新跑
完全程。

5.比赛中不得穿越中间草坪，有穿越者取消比赛资格。

6.最先跑完全程并准确背出数字的前三人获胜。



7、参赛人每班四人，两男两女。

项目三：脚夹球跳接力赛

规则：

1、四人一组，起点和终点各2人，每组相对站立，相距15米
站成一路纵队，起点的第一人手拿接力棒，两脚夹一软式排
球准备。当听到信号后，以蛙跳方式跳向本队终点组的第一
个人，同伴接棒后，采用同样方式跳向起点第二名队员，重
复进行，以各队完成时间多少排定名次。

2、在跳的过程中，球若掉落，须在原地夹好后再继续跳进，
否则判为失败。

3、前三用时少者获胜。

4、参赛人每班四人，两男两女

项目四：定点投篮

规则：

1、每人以一分钟为限进行投篮，按投中个数决定名次。

2、男子组的参赛队员必须在三分线以外任何一点单脚投射
（整个投射过程都要单脚），脚不得踩到三分线否则将被扣
掉一个已投中球。

3、女子组的参赛队员必须在梯形范围以外投射，脚不得踩到
梯形任意一条线，否则将被扣掉一个已投中球。

4、在规定时间内前三投中球多者获胜。

5、参赛人每班两人，一男一女。



项目五：一脚定江山

规则：

1、两人一组，一男一女，踢之前用大象鼻在原地转10圈后立
马用足球踢入对面的足球门

2、参赛者将球踢入10米开外的球门记一分钟内踢入最多的为
胜。

3、参赛人每班两人，一男一女。

项目六：背对背拥爆

规则：

1、两个人一组，背对背夹住一个气球带至20米外的终点处夹爆
（不能借用背部意外身体部位）。

2、记所用时间最少的一组为胜。

3、参赛人每班两人，一男一女。

项目七：你争我抢

规则：

1、两个人一组，比赛以拔河的形式进行。

2、比赛双方各一人将一根绳子的两头分别系在腰上，双方另
外的人站在一定距离外，拿有乒乓球，比赛开始后双方同时
用力拉绳子至自己一方抢球，限两分钟内。

3、记抢的个数最多的小组为胜。



4、参赛人每班两人，一男一女。

八、冠军、亚军和季军各一名，优秀3名。

九、经费预算：500元左右

校园趣味活动策划方案篇三

一、活动目的：弘扬韩园美食文化，展现韩园学子风采。

二、主题：韩园新“食”代

三、活动时间：_年11月10日——11日(周六、周日)

四、活动地点：东区中心广场

五、参加对象：韩山师范学院地旅系全体全日制学生

六、活动内容：

1、本次活动由学生自主经营，展示具有各省份各地区家乡特
色的小吃和潮州市场上少见的特产、风味(可以是diy的，也
可以是进货的)。

2、学生自由组队，不限专业、级别，每组不超过4人，也可
以社团或学生组织等组队形式，通过写策划书和填写报名表，
上交到系生活部，有系生活部统一上交到院生活部。

3、上交到院生活部的策划书将有烹饪专业老师及相关人士评
选，所评选出的14支队伍将于11月10、11日于东区沉降式广
场参与美食展销。

七、报名时间及方式



1、各队伍(除社团、学生组织形式外)于4月7日前填写报名表
和电子档，报名表统一交到系生活部干事西区。

2、以社团、学生组织的形式报名参加的队伍，可于4月8日前
直接将报名表和电子档递交到社联。

八、注意事项：

1、本次活动学生参加展销的材料用具，如食材、炉具、插排
等要自备(除桌子、帐篷等外)，且盈亏自负。

2、参加展销的食品要卫生，要自带垃圾袋，保证展区周围的
卫生

3、参加展销的炉具功率要上报，且不能高于3000w。

4、展销价格要具体，不可临时涨价，也不可临时降价(除11
月11日下午外)

校园趣味活动策划方案篇四

寒冷的冬季即将临近，但是我们丝毫不觉得寒冷，因为在我
们青年志愿者的心中每天都燃烧着熊熊的火焰和一颗奉献的
真心。寒冷的冬天，我们将用我们回收的温暖的衣物让寒冷
的冬季变得温馨和和谐。衣分爱心，衣分温暖。衣服虽是旧
的，但是心却是温暖的。

二、活动口号

寒冬送温暖，让爱永传递。

三、活动的目的和意义

献一片爱心，送一份温暖!让我们行动起来，用我们的爱心，



让校园充满温暖!在学校生活了一段时间，作为大学生的我们
已经久放了一些不合身的衣物了。为积极帮扶生活有困难的
家庭和孩子，使他们度过难关，感受到爱心和温暧;我们想在
十一月号召大家献出一份爱心，捐献一些陈旧的衣物，为他
们送去一份贴心的温暖。朋友，伸出你爱心之手，也许你的
举手之劳能赢得他们无限欢呼与希望!

四、活动背景

随着我国经济的高速发展，人们的生活水平逐渐步入小康社
会，人们的新衣服是年年增加，月月增加，日日增加。大学
生为了最求时髦，新衣服更是天天买。因此，每年的留下来
的旧衣服数不胜数，旧衣服的处理成为难题。为了帮助贫困
地区的人们，为此我们举办此次募捐活动。作为一支“奉献
爱心，服务社会，传播文明”的志愿者队伍,我们应该行动起
来!用我们的行动。宣传构建和谐社会，号召更多的人去关注，
去帮助贫困的人.

五、活动前言

1、活动时间

(1)于_年11月28日(星期三)——_年11月30日(礼拜五)在食堂
门口进行设点宣传和回收。

(2)于_年12月1日(周六)上午在学工楼前整理衣物。

2、活动对象

本次活动主要面向东华理工大学全体学生。

3、活动地点

本部食堂门口，南区食堂门口，北区食堂门口。



4、接受衣服单位

抚州市扶贫助残义工协会

5、主办单位

校学生会青志协

6、协办单位

高职商务协会文法青志协，市扶贫助残义工协会。

六、衣物接收标准：

校园趣味活动策划方案篇五

为了让同学们感受竞技运动的乐趣，增进同学之间的友谊，
增强团队的凝聚力，弘扬奥运文化和体育精神，营造“人人
参与运动、人人受益运动”的良好氛围，电力之星“乐嗨
嗨”将举办电力系趣味运动比赛。

一、活动主办方： 电力系 二、策划承办：

电力系学生会 二、基本精神：挑战极限，挑战自我 三、参
赛资格：电力系班级

四、参赛办法：通过班级体委直接报名，组队参加项目., 五、
活动方式：各项目均以辅导员单位组队参赛，每个辅导员2个
参赛队伍。每个队伍相互独立，项目按第一到第六名分别累
计加分，第一名8分，第二名6分，第三名4分，第四名3分，
第五名2分，第六名1分。所有活动结束后，按最后的累计积
分评团体一二三名，发放奖品及奖状。个项目分一二三名颁
发奖状。



六、竞赛办法：

2、各项竞赛按《竞赛规则（试行）》执行

3、裁判和记分员x名（暂定），由电力系学生会选派，每一
个项目一个活动总负债人。

七、活动流程：

1、报名宣传阶段： 宣传及报名方式：第一、宣传栏张贴活
动预告海报；第二、下到班级下班宣传，各辅导员，各班分
发项目规则表和报名表一张，由辅导员定好比赛参赛队伍
（一队，二队）。

2、时间 3、场地：

八、奖项设置：

此次活动按团体成绩总和录取前3名，奖励团体冠、亚、季军。
项目按第一到第六名分别累计加分，第一名8分，第二名6分，
第三名4分，第四名3分，第五名2分，第六名1分。所有活动
结束后，按最后的累计积分评团体一二三名，发放奖品及奖
状。个每个项目分一二三名颁发奖状。

九、竞赛项目及规则：

1.一网打尽：每队派3名女选手，2名男选手参加比赛，3名女
选手在指定区域内。向对面扔垒球，一名男选手将水桶放在
头顶，在规定区域内，移动接球，另一名男选手则负责运送
球工作，在限定时间（2min）内,接球多者为胜，接球数一样
的并列名次。（涉及器材：水桶若干，垒球12只）2，瞎子背
瘸子，没队派十二名选手，自由组合两人一组，一共6组，每
一组有一个组员当“瞎子”，带上面具蒙住眼睛，另一个组
员扮“瘸子”，“瞎子”背上“瘸子”，瘸子为“瞎子”指



引路，绕过路障，达到终点，踩破终点站的气球，方可脱下
面具 在把面具交给下一组组员。进行接力形式，6组队员到
达终点踩破气球，时间最快者获胜。其中路障设置为仰卧起
坐的海绵垫子，选手可以跨过，也可绕过。3 风火轮，每队
派6名队员参赛（男女都可以），当听到裁判员口令后，滚动
铁圈，绕过障害物，到指定区域返回，以击掌形式作为交接，
当击掌后，后一位队员方可出发，以此类推，当最后一名队
员到达终点后结束，时间快者获胜。4.三人板鞋：每队9名队
员，3人一组，共3组，当听到裁判发令后第一组出发，到达
指定区域，再返回，到达安全区，第二组出发，以此类推，
第三组到达终点时间最快者获胜。

5，,心手相连接力赛

游戏规则：每组上场10人，出发顺序自定，听到发令后，各
队的第一名选手迅速从起点出发，到达终点后，跑回起点，
牵起第二名选手出发，依此类推，第十名选手返回起点，比
赛结束，先结束的一组胜出。必须牵手跑回，中途不得脱手，
否则视为违例，成绩无效。

6.七龙珠接力赛

每队10名队员，比赛前，每队的第一个队员手持接力棒和实
心球站在起跑线处，发令后，学生用接力棒迅速拨动实心球
绕过障碍物，绕过终点处最后一个障碍物，按原方法原路线
返回，到达起点处将接力棒交到下一名队员手中，进行接力。
最先完成的一组获胜(道具，实心球，接力棒）十、经费预算
及相关器材：

“乐嗨嗨玩转校园”报名表

你想感受运动的快乐吗？你想拥有做冠军的感觉吗？你想成
为众人的焦点吗？你们班级的凝聚力够强吗？答案当然是肯
定的啦~~ 电力乐嗨嗨运动“玩转校园”正在火热报名中„给



你一个充满活力的舞台，给你一个展示自己的天堂，快拿起
笔，加入我们吧！


