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做任何工作都应改有个计划，以明确目的，避免盲目性，使
工作循序渐进，有条不紊。通过制定计划，我们可以更加有
条理地进行工作和生活，提高效率和质量。下面是小编整理
的个人今后的计划范文，欢迎阅读分享，希望对大家有所帮
助。
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短期规划：

第一，我要在三个月内将公司的规章制度企业文化牢记于心；

第三，两年内，可以独自担任工厂简单的设备维修，并且为
适应社会对全面人才的需要，完成自己英语等级的考试和青
科大的自考。

中期规划：

第二，第四年开始着手技师的培训；

第三，第五年力争拿下技师资格证书，并且参与班长的竞选！
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优点：

能集中精力完成一件事，有坚持到底，不轻易言弃的性格;

喜欢挑战自己，追求完美，总是对自己提出高目标;



喜欢宁静，追求内心平和，抵制外界诱惑，能克制痴、贪、
嗔之念;

对知识保持欲望，喜欢先进的书籍，推崇科学精神，对科学
领域充满探索的热望;

对生活保持积极的心态，相信一切事情的发生都有其目的，
并且有助于我;

经常与优秀的人们在一起，做到见贤思齐，观察发现周围人
的优点并积极学习和借鉴;

积极锻炼身体，保持健壮体格，重视身体素质的提高

・・・・・・・

缺点：

动手能力差;

社会经验少，不善于组织处理生活问题，不太了解人情世故;

自卑，在公众面前讲话有胆怯心理;

不注重细节，做事丢三落四，经常丢东西;

想法单一，不太灵活多变，又点古板、固执;

优柔寡断，在重大抉择面前拿不定主意

・・・・・・・
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随着就业形势的日趋严峻和企业对员工的要求日益严格，在
我正式踏入工作岗位之前，做一份有效的职业生涯规划是十
分必要的！机会只会青睐有准备的人，时间只会为掌握它的
人服务。那些成功的人往往都是有长期时间观念的人。他们
在做每天、每周、每月活动规划时，都会用长期的观点去考
量。他们会规划五年、十年，甚至二十年的未来计划，而那
些成功的人往往是那些规划好自己的职业发展道路的人。做
好一份职业规划，这可能会影响未来的生活！
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合，把情况的有利与不利方面看的很清楚。具有独特的、创
造性的观点，喜欢来自多方面的挑战。在你感兴趣的领域里，
会投入令人难以置信的精力、专心和动力。其实这个测评是
我觉得最接近的，我做出决定后，就决不轻易改变，对自己
要求也还行，就是有时有点自制力不足。在团队中，我也不
是特别爱发言，基本上以听为主。而且，我还比较独立，更
喜欢一个人做事情，不喜欢有别人的介入或帮忙，同时，我
的耐心不是很够，有时就容易态度不好，有时会有些不切实
际的想法。我喜欢有挑战性的任务。
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1、优势（strength）。

首先，我的学习成绩较好，如果继续保持下去的话，连续三
年拿专业奖学金是没有问题的，所以保研或者考研是没什么
问题的。其次，我性格比较外向，和人的沟通与交流上比较
有优势。另外，我的英语成绩比较好，而且对英语和法律都
有着浓厚的兴趣，英语沟通方面也不存在什么问题。最后，
我一旦认准了一件事，就会尽全力把它做好，不管遇到多少
困难，都不会轻言放弃。

2、劣势（weakness）。



我很感性，处事难免有些激动，喜怒经常溢于言表，这样不
是很利于当律师，因为一个人的情绪可能影响到他对事物的
判断。另外，缺少工作经验，现在所学的东西和实际还不能
很好的结合起来。

3、机会（opportunity）。

律师作为社会公认的高收入阶层，是身份和地位的象征。加
入wto，律师是的受益者之一，懂英语和国际法的律师的职业
前景十分看好。我的家庭条件还好，在继续深造的过程中不
用担心要去打工挣取自己的学费，因此可以全身心的投入学
习。

4、威胁（threat）。

现阶段国内法律本科人才供给过多，层次良莠不齐，社会对
本科法学毕业生的质量认同度下降。而且如果在x就业，会与
北大、清华、人大等诸多毕业生竞争，竞争压力较大。另外，
家里在x也没有从事法律方面工作的人，这方面的就业信息等
不能依赖父母、靠关系，只能依靠自己去打拚。
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首先，要有正义感。前几天在一部关于律师生活的美国电影
里看到，一个年轻有为的律师从未打输过一场官司，但是他
在明知当事人有罪的前提下，仍为其脱罪，这让我触动很大，
作为一名律师最最基本的就是正义感和社会良知，如果连这
些都没有了，那么他根本就不配称为一名律师。因此，这也
是我认为涉外律师所应具备的最重要的品德。

其次，英语是当好一名涉外律师的另一重要因素。因为没有
高水平的英语能力，就无法流利地与客户交流，充分表达自
己的意思，而且如果要由翻译来做，一是会增加成本，二是
可能会造成意思表达的不清楚，引发误会。



另外，扎实的专业知识。涉外律师要对国内国外相关领域的
法律知识非常熟悉，尤其对经济方面的法律法规更要注意。
还有应诉的法律程序，wto的法律规则等等。如果一名涉外律
师连最基本的专业知识都不懂的话，那么他也不能很好的履
行他的职责。

最后，要有团队合作精神。涉外的一些案件很可能会比较复
杂，有时候单靠一个人的力量很难完成，所以团结协作是十
分必要的。而且在这个过程中，要分工明确，这样才能提高
效率。
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俗话说得好：人无完人，没有十全十美的人的确没错。每个
人都有自己的缺点和不足之处，当然我也有，所谓知错能改
善莫大焉，所以有缺点的我也会积极整改，调整自己的不足，
努力的做好一个优秀的幼儿教师。在未来工作中我会尽可量
的发挥自己的优势，将自己的所能尽可量的教给每一个孩子。
目前，我将会尽早的参加更多的教育实践活动，尽早的走进
社会，认清社会形势，尽早做好准备，尽管日后的路有多困
难也要坚持自己的最终目标。我的具体计划如下：

（1）在生活中多学习，多了解现在幼儿的具体情况。请教各
科老师优秀老师的教学方法与技巧，在生活中注意观察，在
幼儿园的实习过程中，注意做好课堂笔记，在幼儿遇到问题
时，学习老师的处理方法并适当的协助老师解决力所能及的
难题。

（2）加强练习，多多加强语言方面的表达，学习与幼儿之间
的独特交流方法，熟悉幼儿学习的各种教材。在上学期间多
看优秀老师做的教案和教学实录，争取在实习过程中更好地
发挥。

（3）学习幼儿音乐方面的教学方法，加强幼儿歌曲方向的歌



曲储备。增加自我音乐修养，提高自我音乐的欣赏能力。把
最好的音乐学习方法传授给幼儿，使幼儿对音乐方面有足够
的兴趣。

（4）提高接下来1年的学习，多在各种音乐比赛中展示自己，
争取参加各有幼儿音乐教育实践活动，希望以此来弥补自身
的不足之处，以便日后当一个优秀的幼儿教师做良好的准备。
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我认为我最擅长的5项技能：

1、时间管理：有效安排并管理自己的时间和他人的时间

3、判断和决策：权衡各种方案的得失利弊，并从中选出

4、积极学习：学习新知识，并能很快运用新知识

5、科学思维：利用科学的规则和方法(比如对比、分类、演
绎、归纳等)解决问题

我认为我最薄弱的3项技能：

1、口头表达：有效地口头传达信息或观点

2、说服：说服他人改变想法或行为

3、修理：使用工具修理机器或系统


