
最新活着读后感八百字 活着读后感八年级
(汇总5篇)

在观看完一部作品以后，一定对生活有了新的感悟和看法吧，
为此需要好好认真地写读后感。这时候最关键的读后感不能
忘了。那要怎么写好读后感呢？这里我整理了一些优秀的读
后感范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一下吧。

活着读后感八百字篇一

以一个简洁精短的人生引述，描写着曲折，澎湃，辛酸，痛，
笑，哭的人间世事。感受，一个字“苦”.

眼前仿佛看见夕阳西下的黄昏中，一个孤零零偻着背的老人
在田里伸展着皱纹满面的嘴巴。淡笑着对前面比他年纪更老
的黄牛说：“福贵，回家了”.福贵，是那老人的名字，可能
他父母希望他长大了有福又富贵吧，但却没想到他长大了又
穷又苦，老人觉得那牛就跟他一样所以也叫它福贵，它是他
暮年的“亲人”.

看了他们故事后发觉自己真的太不懂得生命赐予我活着的意
义。相对于他们平凡人中不平凡的生活磨难，我们的消极不
幸和悲哀不过是粒沙子，渺小而轻微，.是我们太轻视生命了，
以为活着就是在这世界走一走，总觉得自己苦了，累了，受
委屈了，别人欠我们了，不懂得活着的真谛……或许现在我
们依然不清楚活着的真谛何在，只是看了徐福贵一家后觉得
自己是活得如此渺小，活得如此安逸，不得不说“活着真
好”.

书中说地主少爷徐福贵嗜赌成性，终于赌光了家业一贫如洗，
穷困之中的富贵因为母亲生病前去镇上求医，没想到半路上
被国民党部队抓了壮丁，历经苦难，后被解放军所俘虏，回
到家乡他才知道母亲已经去世，妻子家珍含辛茹苦带大了一



双儿女，但女儿不幸变成了聋哑人，儿子机灵活泼……然而，
悲剧还未停止，妻子家珍得了软骨病，最后死在福贵的怀中;
儿子有庆因为县长的老婆生孩子难产需要输血而去献血，全
身的血被活活抽光;女儿凤霞又聋又哑，嫁了一个好老公万二
喜，却因为生小孩难产而死;女婿二喜也因建筑工地失事而被
两块水泥板活活夹死了;只剩下小孙子苦根和福贵相依为命，
可苦根最后也因为吃了半锅豆子而撑死了。随着我们每一次
翻动的页响，心灵亦随着撼动一次，因为生命里难得的温情
将被一次次死亡撕扯得粉碎，只剩得老了的福贵伴随着一头
老牛在阳光下回忆。

当年福贵的老爹说：“从前，我们徐家的老祖宗不过是养了
一只小鸡，鸡养大后变成了鹅，鹅养大了变成了羊，再把羊
养大，羊就变成了牛。我们徐家就是这样发起来的。”

“到了我手里，徐家的牛变成了羊，羊又变成了鹅。传到你
这里，鹅变成了鸡，现在是连鸡也没啦。”、“徐家出了两
个败家子啊。”

多年后年老的福贵说了这句话“做人不能忘记四条，话不要
说错，床不要睡错，门槛不要踏错，口袋不要摸错。”.这其
中的变化也颇让人感概。

观其一生除去前二十年的混帐日子，往后倒活得认真而勇敢。
面对失去儿子、女儿、妻子、女婿、外孙时，泪，流不出;哭，
喊不出;千疮百孔的心满目苍痍仍不曾说要一死了之，似乎他
的意识里生命还在，还能动，还活着就要坚持着下去。

失去祖业后勇敢地承担自己制造的后果;穷困潦倒时坚持地互
相维持着;每失去一个亲人即使痛不欲生却还蹒跚着身影与在
生者彼此珍惜着……他，比因饱受折磨而自杀的战友春生坚
强勇敢。

我们活着，而且活得很好，活得快乐，活得拥有……



活着读后感八百字篇二

这篇文章主要说了富贵一生的遭遇。在他年轻的时候，是地
主家的一个少爷，在年轻的时候败家，吃喝嫖赌是他的恶习，
每天都是如此。老爷都管不了他。老爷年轻的时候也是一个
败家子，可是年长后就变好了。可是到他这一代也是如此。
直到败完所有的家产后，全家都遭罪了。变成一个农民，富
贵的亲人都一个个的死去，直到就剩下一个人——自己。全
文描述一个悲惨的故事。

我读完全文，不由的想到了一个问题——为什么只有富贵一
个人活了下来?对于这个问题我有一个深刻的理解，以下我具
体分析：

我觉得是他对于生命有了很深的领悟吧。

他身边的`亲人一个个死去，他看透了人生，却也明白了生命
的珍贵，在他心里，家珍还有凤霞有庆都还活着，而他也明
白自己家人希望自己好好活着。他失去了所有家产，却在打
地主的时候得以幸免;他被抓却做了壮丁，却奇迹般地从战场
上生还;他的家人一个个死去，他失去了所有的亲人，却由年
少的浪荡无知渐渐明白了人生。

他觉得，这就是命，上天都安排好了，他不需要再去争去抢，
就简简单单活着，平平凡凡也很好，况且一辈子一转眼就下
来了，就简简单单活着，平平凡凡也很好。

他这一生起起伏伏，经历过锦衣玉食，也有过坠入深渊，经
历过太多生死，或许已经让他变得通透，只想顺其自然平平
淡淡的过完余生，连同逝去的亲人那份一起活着。还有就是
他选择继续活着，也是对文题的另一种呼应。

主人公的一生都在诠释这个人生哲理，活着，本身就是动力，
就是理由。受过的苦，遭受的难，都是插曲，都是你活着的



见证，经历的一切，到头来，只是你坐在夕阳下草地上遥望
远方时的回忆，是你手握绳索躬耕田亩时的一次闲聊。曾经
的惊心动魄，而今的过眼云烟，活着，给你回忆的机会，给
你闲聊的能力。

人生该是如此，不是吗?

活着读后感八百字篇三

当儿子、妻子、女儿、女婿、外孙一个个地离福贵而去，当
他身边只剩下一头老牛，当他孤独而又痛彻心扉地哭在一个
个坟头，他的内心该有多么无助寂寞。他是多么想要随他们
而去。可是，他没有。他只是活着，活着。看着每天的太阳
升起又缓缓落下，看着田地里的人们一次次经过，在他内心
小小的平地上活着，活着。

父母死时懊悔遗憾，儿子死时失去理智，女儿死时心如冰般
寒冷，女婿和外孙死时却也淡淡麻木了。是啊，一次次打击
使得他心如死灰，却也令他看淡了一切 。我竟在读书时默默
祈祷着，不要再有人离去了、不要再打击他了、不要留他一
人，可是结果却也不如人意。这也不禁让我思考那一次次打
击，思考那当时的现实，思考中国过去几十年中的一切的一
切。

人民公社化运动使人们生活秩序混乱，十年__使社会动荡不
安，改革初期生活贫困，全部在中国社会的几十年前涌现。
那时，有多少人因生活贫困而饿死;有多少人因批斗而冤死;
有多少人因看不到明天的曙光而失去生活的信心?却也有很多
人活了下来，活着，活着，活着……他们一定是抱有强烈信
念,正如食指所言:“相信不屈不挠的努力，相信战胜死亡的
年轻，相信未来，热爱生命”才使得自己在迷茫的昨天坚持
前行。

而当今社会，仍有许多人不珍惜自己的生命。乔任梁因抑郁



自杀深深刺痛了人们的心灵。感觉瞬间，一个鲜活的生命就
已逝去，留给我们的是一个安详的笑容,也是一个强烈的冲击。
他的死也让很多人伤透了心。有些人也因承受不住压力而选
择自杀，可是，他们有没有想过自己活着有没有意义呢?有，
它有意义。活着，不仅仅是为了自己，更是为了那些已逝世
的人，替他们延续生命。

有些人活着，却已经死了;有些人死了，却依然活着。既然活
着又何必忧愁，又何必叹息，又何必因不知未来而迷茫?活着，
就要活在当下，让自己的活着有价值!

老人和牛的背影渐渐远去，也让我的思绪随之飘向了远方。
尽管岁月给了他磨难与打击。尽管他的一生坎坷曲折，可他
仍不屈不挠地在他一辈子呆在的那片土地上活着、活
着......沉重却又充满阳光。

活着读后感八百字篇四

相信很多人都看过了作家余华的作品《活着》，前阵子在书
店看到，就把它买下来了。高中的时候就挺想读这本书的，
但是一直没机会，因为那阵子疯狂迷恋悬疑小说，因此就把
它搁在一边了。今天凌晨，终于把这本书读完了，感触很深。
我曾几度落泪，故事里的每个人都让人讨厌不起来，我们该
恨的，是那样一个时代......

纨绔子弟徐福贵，好色好赌，游手好闲，输尽家产，父亲从
茅坑上摔下来不久就断气了，人生从高谷走向了低谷，他有
过轻生的念头，可任劳任怨的家珍、可爱懂事的女儿凤霞、
溺爱自己的母亲成为了支撑他活下去的动力。母亲积劳成疾，
福贵去城里给母亲买药时被国军抓去做壮丁，来不及和家人
告别就去了前线，一别就是两年，回乡后母亲已经辞世，而
女儿凤霞因为一次高烧变成了聋哑。家珍得了软骨病瘫痪在
床，儿子有庆献血被抽死，再后来是女儿凤霞生孩子大出血
去世，媳妇家珍接着去世，一个接着一个的悲剧，堵得我几



乎喘不过气。女婿二喜工地意外去世，身子被水泥板夹成了
肉泥，最后整个家就剩下他和外孙苦根了，可几年后，因长
期挨饿苦根一次吃豆子被撑死了。所有人中，唯有家珍走得
最安详，“家珍死得很好，死得平平安安、干干净净，死后
一点是非都没留下，不像村里有些女人，死了还有人说闲
话”，福贵说。

也许你会觉得主人公命运十分悲惨，但同时他也是幸运的，
他熬过了大跃进和危难的时期，熬过了饥荒，要不是他把家
产输光，那身为地主的他就要被抓去枪毙，有人给本该被枪
决的他当了替死鬼。唯有他一人苟活到了最后，虽是痛苦地
活着，但所幸不是为痛苦而死。余华给笔下的人物塑造了希
望，可也许就在下一秒，所有的希望都会灰飞烟灭，暴风来
临的前夕，沉闷、压抑得可怕。

我们或许没有生活在最好的年代里，但是我庆幸，我没有生
活在最可怕的年代里。整部小说没有《基督山伯爵》中的主
人公苦尽甘来，快意恩仇的洒脱，取而代之的是对生活的麻
木，是生存的本能，没有传奇的色彩，没有奋起的反抗，唯
有在压抑的氛围中，对“生”的渴求。读后感·活着比死美
好多了，因为我们生在了一个和平繁荣的时代;活着比死艰难
多了，因为活着要忍受一切苦难，而忍受苦难造就了活着。

看完这本书，我一开始也觉得，要是我是福贵，家人纷纷离
我而去，我一个人苟活还有什么意义?可其实作者想告诉我们
的是，财物也好朋友也好亲人也罢，这些全都是身外物，只
要你死了，他们对你来说全都不复存在了，所以才说人是为
自己本身而活着，而不是为其他事物所活着。

《活着》

活着读后感八百字篇五

“人的幸福要等到最后，在他生前和葬礼前，无人有权说他



幸福”－－出自余华的短篇小说《活着》的自序。我很喜爱
这本书，正因每当读这本书时，我就会觉得自己所面临的一
切困难其实都不算什么，人总是这样，如果他没有体会到真
正的痛苦，他会天真的以为他所面临的是天大的困难，因此
便忧郁困惑，一筹莫展。读了这本书便给了我莫大的勇气去
追求我想要的幸福。

“幸福是什么？”这是一个人从生到死都在追求的东西，也
是一个人人生价值的所在，但往往还是有很多人找不到他们
想要的幸福。而我就以读了《活着》这本书后的感悟来浅谈
我对“幸福”的一些看法吧！

主人公叫“福贵”，一个在现代人看来略显俗气的名字，但
是却代表了那个年代天下父母亲对子女的殷切期望。但什么
是福？什么是贵？也许他们并不知晓，他们既单纯得可爱，
也愚昧到可悲。于是一个个杯具就此诞生，出生在富贵家庭
的福贵并没有那么像父母所期望的那样富贵，他的人生还是
发生了戏剧性的转变，到最后才知道好好地活着才是老百姓
真正的福贵。想来也是警醒我们每个人：这天你所拥有的如
果不发奋抓紧，明天也许就不是你的了。要珍惜眼前，活在
当下。

福贵的一生可谓当时底层社会的一个缩影，劳苦大众对于生
活的磨难只有坚忍，而没有力量去改变他。赌光家财，气死
老父，他的人生从平坦大道走向了死胡同，但最可贵的是他
乘着自己年轻气盛，以狂妄不羁的性格得到了他这一生中最
爱的女生—家珍。他的幸福大门为家珍而开，也从未关过。

宽容、善良是开启幸福之门的钥匙。福贵的儿子有庆是为了
救他战友春生的老婆才不幸死去的，一开始家珍不肯原谅春
生，但大家经历了提心吊胆的文革后，命运悲苦的他们还是
重归于好，因此遭遇不幸却依然懂得宽容的福贵仍然是幸福
的，他用宽容和忘却来清除痛苦，让内心有更多的空间来容
纳幸福。



也许我们所看到的，福贵的一生除了苦难还是苦难，但我坚
信任何人都会被他这种坚强所打动，从而来坚强地应对自己
的人生。也许福贵的一生窄如手掌，但也许能宽若天地。

幸福只是内心对生命流转的一种感受和领悟，而这种感觉不
在于它的长短，但只要我们感受到了它的存在，珍惜它的存
在就已经获得了幸福。

在贫苦的边缘，幸福仍然能够光顾，在光鲜的背后，幸福也
许仍然味同嚼蜡。是否幸福，不在于你所处的环境，而在于
你所营造的心境，是否幸福，不在于你拥有了什么，而是在
于你内心感觉到了什么。做事遵循于本心，幸福就能够很简
单，幸福的内心才是成就我们幸福人生的主体。

用心追求幸福是没有错的，但我们在匆忙赶路的时候，却忘
记了祝福。此刻的我们似乎都处于这样一种状态：一向在忙，
一向在往前赶，以为拼命赶路的我们会在某个终点获得幸福。
于是在这种不能停止的追求当中，我们深感疲惫，却一向不
曾追到我们希冀中的幸福。生命本就是一个过程，如果我们
只是匆匆忙忙、平平庸庸的追求幸福，然而却忘却了生命中
的点点滴滴，那么我们是否幸福，都早已没有了感觉。因此
当你不停向前奔跑的时候，适当慢下来，欣赏沿途的景和人，
也许你会收获不一样的东西。

生活中不缺少美，只是缺少发现美的眼睛；同样生活中也不
缺少幸福，只是缺少感知幸福的心灵。就让我们放飞心灵，
感悟幸福吧！


