
2023年爱情的演讲稿(优秀6篇)
演讲稿是一种实用性比较强的文稿，是为演讲准备的书面材
料。在现在的社会生活中，用到演讲稿的地方越来越多。我
们如何才能写得一篇优质的演讲稿呢？下面是小编帮大家整
理的优秀演讲稿模板范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助
到有需要的朋友。

爱情的演讲稿篇一

当感情走过恋爱时的神秘，当感情走进婚礼的殿堂，当感情
不再轰轰烈烈，当天使坠落凡尘，感情留给我们的也许只是
平淡，只是一份日久弥深的亲情和一份实实在在的生活。

感情是一种付出，是为了爱的人幸福。

爱一个人就要付出你的全部真心和爱恋，爱一个人就要给
他(她)温柔的依靠;爱一个人就要让他(她)因为有你而快乐，
爱一个人就要给他(她)你热烈而真挚的心跳!爱一个人就不会
去计较他(她)能给你带来多少好处，爱一个人就会在他(她)
最需要安慰的时候给他(她)你最温暖的拥抱!……当你的爱给
爱人带来烦恼，当爱人对你的爱使你压抑，当感情转成双方
交换的筹码，当感情自私到只留下索取，当感情成为两个人
刻意追求的完美，感情也就不再是一种完美，而是转成了一
种让人痛苦的负担，一种让人烦恼的累赘!

感情是晶莹剔透的玻璃，是精致秀丽的陶瓷。

她是那么地完美，可又是那么地脆弱!她需要我们去精心地呵
护，用心地经营，并且努力使她完好无损!因为陶瓷也好，玻
璃也好，一旦出现裂痕，即使弥补了，也还是会留下淡淡的
印迹!感情如果出现了罅隙，那她在我们内心深处也会留下永
久的伤痕!



感情是爱人之间的同化，是爱人相互间的体贴和关爱。

在拥有感情的相濡以沫的平淡日子里，我们感染上对方的气
息，被渐渐同化。当日复一日的岁月在我们脸上刻上烙印，
当一圈又一圈的年轮在我们脚下走过，当两个人在不经意中
去体贴对方，去关爱对方，一个眼神，一声叹息，一个笑靥，
都会给对方带来心灵的共鸣，都会使感情得到升华!

感情就是寻觅，就是等待你前生注定的那次相遇。

那是缘分;人世漫漫，能白头偕老，那是真情。漫漫人生路上，
相爱的人一路同行，任时光匆匆流去，告诉对方一声：“我
只在乎你!”前方的路上总会有碧海晴天，鲜花烂漫!

感情就是永久，感情就是天空中两颗星的永恒不变。

生命中有太多遗憾，岁月里有太多伤感。在我们的有生之年，
去好好地把握自己的爱，去好好地爱人，也去好好地对待别
人的爱。只有这样，当生命终结的时候，才不会让爱人带走
遗憾，才不会给自己留下伤感，才能够为人生画一个秀丽的
圆!

爱情的演讲稿篇二

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家好!

“乒乓球，我爱你，就像老鼠爱大米”，咦，是谁在小声的
唱歌啦?原来是妈妈在陪我去实验小学打乒乓球的路上，我高
兴得情不自禁的哼起了我原创的“乒乓球”之歌。

妈妈骑着电动车，轻车熟路地拐了几个弯后来到了实验小学
的后操场，在那儿已经等了许久的吴一鸣立刻跑上前来迫不



及待道：“快点来，等了你那么久呐!”说完便把我拉到乒乓
球桌边。

“要不一一今天来玩三点的?”，听了这话，吴一鸣立刻摆好
了迎战的姿势，一副胜券在握的样子。

我也不甘示弱，左腿在前，右腿在后，摆好工字步，拿起乒
乓球拍一挑，便开始了一场热火朝天的乒乓球大赛。

来来回回打了十几个回合，仍不分胜负，我有些沉不住气了，
准备用球拍一抽，一球了结他算了!正好他发个高球来了，我
见此机会，趁火打铁，把拍一压，把球抽了过去!

“哎呦”，吴一鸣见我这样，知道我要抽，不禁叫了起来，
球以迅雷不及掩耳之势来到了他面前，谁知吴一鸣也是乒乓
球的惯手，急忙退后几步，把手放下一点，球便被他接住了，
向我面前直打而来，而我却正以为吴一鸣接不住球呢，已经
在得意洋洋了，一看球打到了我桌上，我赶忙去接，可惜却
接不到了，我后悔莫及，心中暗暗警惕自己：下一次不要再
轻敌啦!

这一次轮到妈妈和我对打，正所谓“吃一堑，长一智”有了
上次的经验，这一次我可警惕多了。

妈妈可是“耍人能手”，正所谓耍人，就是东打一下西打一
下，变化无常，所以妈妈比吴一鸣更加难以对付，只见妈妈
发球时，用球拍把球往前一“送”，球便飞快的来到了我跟
前，我也一“送”，互相“送”了几个来回，妈妈便不送啦，
开始玩“旋”的啦，妈妈把球拍一旋，球打到我这儿时，突
然原本去左边的球去了右边，要不是我反应快，险些吃了大
亏。妈妈一计不成，又生一计，开启了他的“耍人模式”，
妈妈东也打一下，西也打一下，西又打一下，让人琢磨不透
她，下一次球又会发到哪边，并且还得时刻小心妈妈的旋球，
唉!这个妈妈打起乒乓球来，真是让人不“省心”啊!



不过，就是因为有这样“诡计多端”的妈妈陪着我练球，又
有一些像吴一鸣这样的好朋友伴着我打球，才更让我爱上了
打乒乓球的滋味，我真想向全世界唱出我的心声：“乒乓球，
我爱你，就像老鼠爱大米”，你把我的课余时间，点缀得丰
富多彩，我爱你，乒乓球!

爱情的演讲稿篇三

亲爱的老师、同学们：

大家好!

双休日做完作业的我们常会迫不及待地打开电视，看自己喜
欢的电视节目。看着爸爸妈妈在一旁打扫卫生，也许你从来
都不会想：爸爸妈妈好幸苦啊!只知道继续吃着零食，若无其
事地看着电视。只会埋怨他们关掉你的电视，让你去看书、
做作业。“可怜天下父母心”这句话是没错的。在一次突发
其想中，我体会到了，深刻地体会到了。

那一天，我帮妈妈拖了一次地，还是妈妈洗的拖把。开始我
兴致勃勃，心想：今天一定要多帮妈妈做点事。可才刚拖了
两间房，我就腰酸背疼，明显体力不支，便不太想做下去。
妈妈看出了我的心思，便说：“你快去看书，妈妈来拖
吧。”跑进卧室，躺在床上，突然想起了8岁那年的事：一天
吃午饭，奶奶买了鱼(我的最爱)，妈妈便对我说她喜欢吃鱼
骨头不喜欢吃鱼肉。我还小，不懂事，竟把所有的鱼骨头倒
在妈妈碗里，高兴地笑了。想着想着，我的脸刷一下红的像
个熟透的小番茄，泪水盈满了眼眶。我好后悔，好惭愧啊!不
停埋怨自己太任性了。以后，我每个星期天都帮妈妈拖一次
地，帮她做做家务活。

一句“我爱你”“谢谢您”，我们都知道怎么说，可我们曾
经对父母说过吗?每天都让他们快乐吗?这几个字对于我们来
说不算什么，可对于父母，他们听到就会认为我们长大了，



会非常开心，觉得自己的幸苦没白费。

爱情的演讲稿篇四

各位同学，各位老师：

大家好!

今天我演讲的题目是感恩父母。

古语说：“羊有跪乳之恩，鸦有反哺之义。”我们一点一滴
的成长都离不开父母的帮助，滴水之恩当涌泉相报，因此，
我们应该懂得感恩，懂得感谢父母。

当我们第一次喊爸爸妈妈的时候，第一次独立迈开一步的时
候，第一次歪歪扭扭地写出一个字的时候……是父母在身边
耐心地教导我们。父母，是上苍赐予我们不需要任何修饰的
心灵的寄托。

当我们遇到困难，能倾注所有一切来帮助我们的人，是父母。

当我们受到委屈，能耐心听我们哭诉的人，是父母。

当我们犯错误时，能毫不犹豫地原谅我们的人，是父母。

当我们取得成功，会衷心为我们庆祝，与我们分享喜悦的，
是父母。

而现在我们远在外地学习，依然牵挂着我们还是父母。

……

现在我离开了远方的父母，来到了_，母亲问我会不会想家的
时候，我很坚定地说：“不会，肯定不会!”



可是来了学校，面对陌生的环境陌生的面孔，我好想哭。正
心烦意乱的时候，家里来了电话，母亲恰到好处地问我好吗。
我的眼泪很快就下来了，强忍着才没让她发觉。

没慢慢熟悉了后，虽然不再如当初那么想家，但总有不开心
的时候，很多次夜晚来临，心情寂寞的时候，就会自然的想
起远方的家人，想起那在遥远的山村中自己生活了十几个春
秋的家，打个电话问候一声，听听父母那慈祥的声音。

母亲的话总是那几句，却每次都让我心里的烦闷一扫而空，
不知去向：“孩子，在学校好吗?家里什么都好，不要太过挂
念。”

电话里父亲的声音有些沙哑，老实的父亲不会说太多的话，
电话里的他总是问我“吃饭了没有，有没有生活费，要吃的
好一点，?”但是我心里清楚地知道，父亲用他的勤劳养育着
他的孩子，用他的质朴的性格教育着他的孩子，父亲为他的
孩子而感到骄傲。不善言辞的他把他满腔的爱融进了向别人
讲自己孩子时的那一脸灿烂的笑里。

我们家在农村，抚养我和哥哥很不容易，更何况要送我们都
读书。面对巨额的学费，父母咬牙坚持着，任生活的重担把
他们的肩膀压弯，毫无怨言。

现在，我们都在外面学习或是工作，守着空空的房子，接电
话就成了父母最快乐的事了。我们一个个打电话回去，父母
乐滋滋地告诉其他几个的情况。我想，那也许是他们最幸福
的时刻。

虽然远在他乡，离父母何止十万八千里，但是父母给的关爱
还无时无刻的在我的身边围绕着，父母给我的无穷力量鼓励
着我度过一个又一个寂寞时刻，他们始终是我精神的支柱。
生活并非想象中那样完美，父母的辛勤是我们无法体会的，
我们虽不能与父母分担生活的艰辛、创业的艰难，但我们在



生活上可以少让父母为自己操心。当父母生病时，我们是否
应担起责任，照顾父母?要知道，哪怕一句关心的话语，哪怕
一碗自己做好的方便面，都会慰藉父母曾为我们百般焦虑的
心。感恩父母，并不难做到。

我们也许会记得感谢长途路上给我们一碗水喝的大婶，也许
会记得感谢给我们让座的大哥哥，也许会记得感谢辛勤培育
我们的老师……是的，他们当然是我们要感谢的，可同时，
我们更不应该忘记，父母，永远是我们最值得感谢的人!

感恩父母，希望家里父母一切都好!

我的演讲到此结束，谢谢大家!

爱情的演讲稿篇五

16岁，花样的年龄。虽然我没有体验过爱情，但我却发现了
它——淡淡的爱情。

一个暖春的午后，我和妈妈刚看完一部爱情电视剧，剧中的
主人公经过重重磨难，最后终于“有情人终成眷属”。妈妈
感慨道：“年轻人的爱情有时要经过重重磨难呢!”我调皮地
眨着眼问道：“那你们中年人的爱情呢?”妈妈此刻竟红着脸，
想了一阵才答道：“中年人的爱情就像茉莉，淡淡的。”这
似乎是一个简单的回答，又似乎是一个深奥的回答。那天，
妈妈病了。

不知是不是我吵醒了爸爸，他见我来了，轻轻地走过来关好
房门，在走廊上与我交谈。我看着爸爸憔悴的面容与布满血
丝的眼睛，心里不知被谁拧了一下：“爸，你怎么不在陪护
床上睡?”“我晚上睡得沉，你妈妈如果有事又不肯喊我，我
趴在她床边上，你妈有什么不舒服，动一下要干什么事的话，
我就醒了!”“哦……”我已没有任何话语能说出口，只觉得
有一股甘泉流入我的心田，很凉、很甜。



等爸爸走了，我悄悄地开了房门，却迎上了妈妈那清醒的眼
眸。“妈，你醒了?”“嗯，你爸回去了么?”“没呢，他去
给你买早饭了。”“他怎么不回去补一觉呢?一晚上都没睡好。
”妈妈一边揉着肩膀，一边唠叨道。看着妈妈的动作，我一
边帮着捶背，一边轻声问道：“妈，你有那里不舒服
吗?”“不是，是你爸爸压着我的手臂一晚上，我不敢翻身，
怕惊醒了他。”

其实妈妈早就醒了，只是为了爸爸没动而已。我甜甜地笑了。
床头的茉莉开的正盛，散发着淡淡的、清甜的香味。整个房
问弥漫着它的味道，一直弥漫到我心里……这原来就是爱情。

爱情的演讲稿篇六

我看过一部电影，里面有这么一句台词：“两个人在一起，
刚开始就像一盆开水，慢慢的它就凉了，但不管以后彼此是
朋友还是陌生人，请不要怨恨对方，别让这盆水结冰。”

不，不是，两个人彼此相守，是因为责任。因为责任，丈夫
愿为妻子守爱一生;因为责任，妻子愿为丈夫忠贞不渝;因为
责任，夫妻愿为孩子默默付出。人活着，寥寥几个春秋，默
守本心，今生无悔!因为这世上很多人很多事，错过了，就永
远回不来了。爱情的道路上，往往有很多岔路口，面对选择，
你会彷徨，会迷茫吗?你会不会觉得选择很难，很无奈?面对
选择，面对你面前的人，记住问问你自己的心，只要你无愧
于心，就踏着脚下的路走下去。如果你的心，在你面对选择
的时候动摇了，而你又不能停下脚步，迷茫的选择道路走下
去后;在未来，你发现你错了，不要怨天尤人，不要自暴自弃。
因为未来的道路上，还会有诸多路口，你没有怨天尤人自暴
自弃的时间。记住谨守本心，不要让每一次错过与过错都重
新来过!

像电影《泰坦尼克号》一样，像《梁山伯与祝英台》一样，像
《白蛇传》一样，像《牛郎织女》一样，像《孟姜女》一样?



我想说：“孩子，别傻了!你没发现，伟大的爱情，往往都是
悲剧吗?不是阴阳相隔，就是天各一方!”再说了，咱不就活
在现实里吗?现实里的爱情要是不现实，你以为是灰姑娘与白
马王子吗，那只是童话故事!

所以，所谓爱情，就是“彼此不离不弃，彼此生死相依”，
过好眼前这一世，珍惜眼前这一人;当有一天你老了，看着陪
在你身边的这个人，你会觉得“今生无悔”!


