
老年协会年度工作计划 老年协会工作计划
(实用5篇)

光阴的迅速，一眨眼就过去了，很快就要开展新的工作了，
来为今后的学习制定一份计划。因此，我们应该充分认识到
计划的作用，并在日常生活中加以应用。这里给大家分享一
些最新的计划书范文，方便大家学习。

老年协会年度工作计划篇一

20xx年是我国实行“十二.五”规划的关键一年，也是中国_
承上启下的重要一年。协会全年将贯彻落实_xx届六中全会推
进文化大发展大繁荣的精神，继续围绕以社区文化建设为中
心，以满足会员身心健康为宗旨开展各项工作。

一、抓好一年四个节庆。

二、加强文化队伍建设。

4、将原象棋队与棋牌队合并，保留象棋队;

5、组建老年羽毛球队;

6、科学安排活动场所;

7、配合社区办好邻里节。

项目负责人：黄泉铭、曾庆珍、张兆纯、钱天华、黄茅茅

三、组织特色旅游活动。

四、开展老年保健服务。



今年将根据会员需求，有针对性地安排2~3次健康知识讲座;
通过福州市老年服务协会，牵头引进更多优惠医疗项目进社
区，为老年人健康服务。

空巢老人必须得到全社会的特别关爱。尤其是对于生活难以
自理的本协会空巢老人家庭，更需要我们结对帮扶，经常上
门关心健康冷暖，遇事及时与社区保持沟通，开展多种形式
的送温暖志愿服务。

除外，还要促进社区、物业尽快完成本社区居家养老服务中
心的规划选址，力争该项目按市政府的要求在今年年底建成。

项目负责人：鄢继恩、曾庆珍、郭秀文

(鼓楼区洪山镇锦江社区)

老年协会年度工作计划篇二

(讨 论 稿)

20xx年是我区老年人文体协会建立的第三年，也是贯彻落实
《老年人权益保护法》的重要一年。根据《老年人权益保护
法》“国家和社会采取措施，开展适合老年人的群众性文化、
体育、娱乐活动，丰富老年人的精神文化生活”的要求，结
合雨山区老年人体育协会章程有关制度和规定，特制定20xx
年雨山区老年人文体协会工作计划。

一、 工作思路

组织老年文体活动，要在多样性和参与广泛性上下工夫，使
绝大多数老同 志都能参与到有组织的文体活动中来，因此，
除了安排好一些传统的活动项目外，还要开辟新的活动项目，
为此，20xx年重点抓好如下活动：



1、举办雨山区首届老年（趣味）运动会。项目预定太极拳、
柔力球、羽毛球、乒乓球、#9@k、麻将、中国象棋等。预定
为8月份，活动以分会为组织单位，设团体和个人奖，根据报
名人数确定获奖名次。

老年协会年度工作计划篇三

20xx年，是**承上启下的重要一年。协会全年继续围绕以社
区文化建设为中心，以满足会员身心健康为宗旨开展各项工
作。

第一季度：以“迎新春”为主题，于1月中旬举办全体会员迎
春茶话会。各团队可准备节目登台表演，力求热闹温馨。

第二季度：以“庆五一”为主题，于4～5月份组织一次会员
周边游，力求旅游线路适合老年人特点，并注重文化内涵。

第三季度：以“迎国庆”为主题，于9月底在小区内组织一次
会员趣味游园活动，力求办得丰富多彩。

4、组建老年羽毛球队；

5、科学安排活动场所；

6、配合社区办好邻里节。

近几年，协会在组织会员开展旅游活动方面做了一些工作，
对参与者扩大视野、陶冶情操和促进身心健康受益匪浅；同
时，我们也听到一些反映，主要集中在旅游线路和景点的选
择上有不同意见。尽管不同的人群对旅游的要求众口难调，
但我们还是要不断总结经验教训，力求在线路选择、时间安
排、旅途安全和价格适宜诸方面让大多数老年朋友更满意/。
今后协会将在艺术活动厅设一个旅游信息专栏，供大家选择。
推荐旅游线路以公告为主，自愿自费参加，请大家关注。



今年将根据会员需求，有针对性地安排2~3次健康知识讲座；
通过福州市老年服务协会，牵头引进更多优惠医疗项目进社
区，为老年人健康服务。空巢老人必须得到全社会的特别关
爱。尤其是对于生活难以自理的.本协会空巢老人家庭，更需
要我们结对帮扶，经常上门关心健康冷暖，遇事及时与社区
保持沟通，开展多种形式的送温暖志愿服务。

除外，还要促进社区、物业尽快完成本社区居家养老服务中
心的规划选址，力争该项目按市*的要求在今年年底建成。

老年协会年度工作计划篇四

及20xx年工作安排

一、20xx年工作总结

在20xx年里，我社区老年人协会在社区两委的正确领导和重
视下，在办事处主管部门的关心支持下，在全社区老年人协
会会员共同努力配合下，我们按照老年人的“老有所养，老
有所医，老有所教，老有所学，老有所为，老有所乐”为总
要求，因地因人制宜地开展各项适合老年有益活动。

（一）去年我们始终抓住《老年人权益保障法》学习。宣传
维护老年人正当权益，切实解决老年人实际问题，配合社区
调解干部多次上门调解，为老年人排忧解难，同时营造“孝
为荣，不孝为耻”的敬老氛围。下半年协会为了树立尊老、
敬老、爱老典型，宣传弘扬优秀典型，有力推动社区文明建
设。

（二）弘扬中华传统美德，敬老、养老蔚然成风

1、在社区广泛宣传敬老尊老美德，在中秋节日里，开展慰问
孤寡老人活动，组织义工队伍帮助孤寡老人做力所能及的事，
为孤寡老人送温暖。



2、协会组织老年人外出旅游，在广泛征求老人意见前提下，
制订出旅游计划，去年组织春游老人去三洲田春游。

老年协会年度工作计划篇五

1、继续为60―69周岁的老年人与70周岁以上的老年人办理xx
省绿卡、红卡优待证。使老年人更多地享受*的优惠政策。

2、对卧床不起的危重病人与医院结对服务，落实措施，定期
和不定期的上门服务。

3、为增加老年人养生保健知识，利用发挥本社区的人才资深
优势，组织1―2次保健知识专题讲座，增加老年人的保健意
识和预防疾病的功能。

4、继续做好日常一些工作，看望生病住院的老年人，配合社
区慰问八十岁以上的老年人，派人参加为去世的老年人“送
最后一程”为特困老年人解决一些力所能及的困难。

5、进行一次尊老爱幼方面的教育。

6、视情况对老年活动中心进行一次修整。

7、继续做好为老服务的“xx工程”为内容的其他各项工作。

二、积极开展老年人喜闻乐见，多种形式的各种文化体育活
动

1、组织老年人进行中、短线1次旅游，以往组织旅游说明老
年人对外出旅游非常感兴趣，既领略了祖国的大好山河，有
亲自目睹了祖国日新月异的巨大变化；既能使老年人增加快
乐，又能使社区的活动增加了频率，是活动的好项目。

2、积极组织、配合、选送项目和运动员参加xx老龄委组织的



较大规模的运动会，争取有好的成绩。

3、准备在三季度在老年人中组织一次全家才艺大比拼，
或“马大嫂”厨艺大比拼，增加老年人的乐趣。

4、配合社区进行一次小型运动会（或老年协会组织）。

5、老年节前后组织一次老年人游园活动。

6、继续办好越剧班、婺剧班、京剧班，“三班”活动，以满
足戏剧爱好者的兴趣。

7、要关心自行组织，自行活动的各个文艺体育团队和个人，
在力所能及的范围内为他们解决一些实际困难。

三、继续做好关心下一代工作

1、利用暑假期间对本社区的青少年进行一次思想品德专题讲
座提高青少年思想道德素质。

2、经常和学校处得联系，组织在校青少年学生进社区，搞卫
生、访贫问苦、帮助特困体弱老年人等活动。

3、有条件的话组织青少年进行一次参观访问活动。


