
2023年学雷锋发言稿(模板5篇)
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？下面
是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看
吧。

学雷锋发言稿篇一

尊敬的各位老师、亲爱的同学们：

大家早上好!今天国旗下讲话的题目是《做新时代的小雷锋》。
在这乍暖还寒、春寒料峭的日子里，我们走进充满春天气息
的三月。三月，是春风和煦、万木吐绿、百花盛开、欣欣向
荣的美好季节，也是我们同学们长知识、长身体的最佳时节。
我们一定要在这个美好的时节，珍惜每一寸光阴，听好每一
堂课，做好每一道习题，吸收消化好每一点知识，不负这大
好春光。

同学们，春光无限好，行动趁此时。在春风荡漾的三月，让
我们用温暖的问候、甜美的微笑和高尚的行为铸造起一个又
一个新时代的“雷锋”。

学雷锋发言稿篇二

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!

很高兴今天能够站在这里，今天是3月5日，是一个特殊的日
子，今天是学雷锋纪念日。

雷锋的故事千千万，雷锋的事迹说不完。一天，雷锋乘火车



出差，在车上，他看到许多旅客没有座位，就主动把自己的
座位让给一位老人;他看到列车员很忙，就主动帮他们打扫车
厢，拖地板，擦玻璃，收拾小桌板;他还给旅客倒水，帮妇女
抱孩子，帮老人找座位，帮下车的旅客拿行李。一些旅客看
到他这样忙碌，就急忙招呼他：“同志，看你累得满头大汗，
快过来歇歇吧!”“我不累!”是啊!雷锋叔叔为了帮助别人，
他只知道助人为乐，是永远也不知道累的。

雷锋叔叔非常节俭，一双袜子补了又补，穿了又穿，可雷锋
却用自己每月仅有的6元钱津贴，为全班战友购买了许多学习
书籍。雷锋不仅自己认真学习，而且还经常帮助战友，共同
提高。19xx年，辽宁省遭受特大水灾。雷锋悄悄的给受灾的战
友王大力家寄去了20元钱。后来，他又把100元钱，以一名解
放军战士的名义捐给了灾区人民。

有多少次，雷锋叔叔路过工地，就情不自禁地参加起那里的
义务劳动;雷雨来临之际，雷锋又用自己的被子去盖水泥。

雷锋在自己的日记中写道：

一滴水只有放进大海才永远不干，一个人只有把自己融入集
体，才有力量。

一块木板钉子为什么能钉进去，因为它有两个长处：一个是
挤劲，一个是钻劲。我们在学习上也要发扬这种“钉子”精
神。

我活着，只有一个目的，就是做一个对人民有用的人。

青春是美好的，可是真正的青春，只属于永远力争上游的人，
永远忘我劳动的人，永远谦虚的人。

对待同志要像春天般的温暖，对待工作要像夏天般的火热，
对待个人主义要像秋风扫落叶一样，对待敌人要像严冬一样



残酷无情。

啊!雷锋，一个不朽的名字，你将永远是一盏不灭的灯，雷锋，
你将永远活在我们的心中!

同学们，让我们在美丽的三月一起弘扬雷锋精神精神吧!

学雷锋发言稿篇三

亲爱的同学们，敬爱的老师们：

一个战士，平平凡凡、普普通通的战士，他是谁呢？他就
是——雷锋！

“沿着弯弯的小路，寻找雷锋叔叔，你在哪里？小路
说……”上三年级时有一篇课文，题目就是《寻找雷锋叔
叔》。“哪里有困难，哪里有需要帮助的人，哪里就有雷锋
叔叔。”这是课文的结尾。它表现出社会上会有许许多多的
像雷锋叔叔一样的人。

比如，我们班的几个同学，几乎每个星期六的上午都去帮助
一些孤寡老人：张奶奶年过古稀，她的女儿不幸在一次车祸
中丧生，儿子因为违法乱纪受着再教育，现在只剩下了她自
己，成了五保户，老人行动不便，有时没钱了就干脆不吃饭
了。现在这几个同学每周六都去看她，送给她吃的，又给她
买够一星期的食物，听别人说她们的分配如下：

雷锋是一个名字，更是一种精神，他的行为让我们无时无刻
不在缅怀他，他的奉献更让我们时时刻刻学习他。

雷锋叔叔就在我们心里，雷锋叔叔的精神更体现在我们的行
动中，相信，“雷锋”会永远存在！



学雷锋发言稿篇四

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家早上好！

我是高一（1）班汪__，我今天演讲的题目是《弘扬雷锋精神，
争做美德少年》。一提起雷锋，中国人可以说是家喻户晓，
人人皆知。这位普通的中国士兵，在他短暂的二十二年的人
生岁月中，以平凡朴实的言行，展现出一种令人震撼的道德
品质和人格魅力；一提起雷锋，我们就会不由自主的想起他
生前所做的每一件事，如：帮列车员拖地、打扫候车室，为
丢失车票的大嫂买票，给困难战友帮助等等。

雷锋精神就是从身边的小事做起，不管多小的事，只要你帮
助了别人，你就做到了雷锋精神。当你正在写作业而听到同
学四处借文具的声音，你是装作没听见，还是把自己的文具
借给了他？当别人向你请教问题时，你是冷漠的把头转向一
边，还是热情的帮他讲解？当同学遇到困难时，你是漠不关
心，还是帮他克服困难？答案很明显，大家肯定会毫不犹豫
的选择后者，这就是学习雷锋的助人为乐的精神。

学习雷锋，不需要做什么惊天动地的大事，只要我们事事想
着别人，处处帮助别人，从今天做起，从现在做起，从我们
身边一件件小事做起，从帮同学解答难题，给老人让座位等
这些我们力所能及、能做到的一件件小事做起，在别人需要
帮助的时候，尽力帮助别人，争做一个雷锋式的好少年。

在我们学习、生活中，我们都希望别人在点点滴滴的小事中
关爱自己，帮助自己，那种被关爱的感觉是幸福的，甜蜜的，
快乐的！相反，别人也需要我们的关爱和帮助。是啊，只要
人人都奉献自己的爱，我们的世界才能永远充满快乐！

同学们，本月是我们学校雷锋月活动，团委、学生会会从本



周起组织学雷锋系列活动，希望各位同学们积极踊跃报名参
加，让我们携起手来，共同努力，从点的小事做起，大家互
助互爱，弘扬雷锋精神，争做美德少年吧！

我的演讲完毕，谢谢大家！

学雷锋发言稿篇五

雷锋同志以对党的无尚忠诚、对祖国的无比热爱、对人民的
无限深情，谱写了光彩夺目的人生诗篇，树立了历久弥新的
思想道德丰碑。下面是小编给大家分享的学雷锋活动的发言
稿，让我们一起来看看吧！

亲爱的老师、同学们：

大家好！

现在我们所处的月份是3月，3月是一个乐于助人的月份，在
这里，我给大家讲一个乐于助人的故事吧！

那是一天傍晚，天下起大雨，一个人看见公路上一位妇女怀
里抱着小孩，手里也拉着小孩，身上还背着包袱，在大雨中
一步一滑地走着。那个人忙上前一打听，才知道这位大嫂从
外地探亲归来，要去十几里外的樟子沟去，她着急地
说：“同志啊，今天雨都把我浇迷糊了，这还有孩子，我哭
也哭不到家啊！”

那个人赶紧把自己身上到雨衣披在大嫂身上，抱起那个大一
点的孩子冒着雨朝她家走去。宁可自己淋得透湿，也还是把
她们母子送到家。回到家后，才发现自己发了39度多的烧，
吃了好几天的药才好。

听了这个故事，想必有很多同学知道那个人的名字了吧！他



就是乐于助人的——雷锋！

雷锋是一个非常有爱心和责任心的人。他从小是一个孤儿，
年幼时每天丢会受到地主的欺辱，并且长大后立志成为一名
解放军。成为解放军的他，每天都工作到很晚，但只要他一
碰见需要帮助的人，就会伸去他的援手。尽管这样，雷锋还
是抓紧时间学习、赚钱，从没接受过朋友们的施舍。

在以后的日子里，我希望同学们像雷锋学习成为一名乐于助
人的人。我的发言完毕，谢谢大家！

xx年xx月xx日

发言人：xxx

敬爱的老师、亲爱的同学们：

大家好！

你们可曾看过雷锋叔叔写的一篇日记：如果你是一滴水，你
是否滋润了一寸土地？如果你是一线阳光，你是否照亮了一
分黑暗？如果你是一颗最小的螺丝钉，你是否永远坚守在你
那工作岗位上？如果你要告诉我们什么是理想，你是否日夜
宣扬那美丽的理想？你既然活着，你又是否为未来的人类的
生活付出你的劳动，使世界一天天变得更美丽，我想问你，
为未来带来了什么？在生活的仓库里，我们不应该只是个无
穷尽的支付者。当时，我看完雷锋这篇日记后觉得雷锋说的
话很有道理，同时雷锋这种为了党和人民的事业而牺牲自己
的崇高精神值得我永远学习。

雷锋，这个人人皆知的名字，他在逝去时年仅22岁，度过了
一个短暂的人生，他在我们心中逝去的是生命，但他乐于助
人，积极面对人生的精神却永远留在我们心中，让我们一起
行动起来——学雷锋，树新风吧！我们在家可以去帮工作了



一整天的父母做家务，比如洗洗碗，拖拖地。我们在学校可
以去帮助学习上有困难的同学，不见了东西的同学找找东西。
在马路上遇到行走不便的老人，我们还可以过去搀扶一下他
们。在公共汽车上，给有需要的人让让座。只要我们愿意，
随时随地都可以实践雷锋的精神。

我愿做高山岩石之松，不做湖岸河旁之柳。我愿在暴风雨般
的艰苦斗争中锻炼自己，不愿在平平静静的日子中度过自己
的一生。让让我们把雷锋的精神铭记在心，实践在行动上吧！

我的演讲到此结束，谢谢！

老师们、同学们：

三月，是万木吐绿，百花盛开的美好季节，在这春潮涌动，
播撒希望的大好时节里，神州大地的每一个角落，都将再次
掀起一股“学雷锋”的春风，这股永吹不停的“春风”是人
们对往年学雷锋活动的总结和后续，又是雷锋精神的深化和
发扬。今天我们汇集于此，隆重举行，“学雷锋活动月”的
启动仪式。

同学们，不知道你们有没有这样的经历：当你不小心摔倒时，
你是否希望能有一双温暖的手扶你一把；当你遇到一个难题
百思不得其解时，你是否希望能有一个人耐心指导一下；当
你迷路时，你是否渴望有人能帮你指点道路；当又累又渴回
到家时，你是否希望看到一杯热茶和一张可爱的笑脸呢？同
学们，其实只要在别人需要帮助时，我们献出一点点关爱，
就是在以行动学习雷锋精神。

同学们，学习雷锋，就要象雷锋那样，志存高远，胸怀宽广，
树立远大理想；学习雷锋，就要像雷锋那样，紧跟时代步伐，
发奋学习，掌握建设祖国的本领；学习雷锋，就要像雷锋那
样，以实际行动团结友爱、诚实守信、助人为乐、见义勇为。



在这里，我希望得到全校广大师生从自我做起，从小事做起，
上好每天的课，完成每次的作业，做好每次的卫生，爱护好
学校和家庭环境，尊重老师、尊重父母、团结同学，就是学
习雷锋精神，就是践行雷锋精神。

亲爱的同学们，英雄虽已逝、浩气犹如虹，让我们高唱雷锋
之歌，与雷锋精神同行，争当雷锋传人，争做文明少年，真
正把“学习雷锋精神，弘扬雷锋精神”贯穿于我们的学习和
生活之中，将“雷锋精神”幻化成实际行动，尽力做好每一
件小事，尽力去帮助需要我们关心、帮助的人。这就是雷锋
精神、文明行为的体现。同学们，让我们携起手行动起来，
共同努力，学习雷锋，从点滴小事做起，大家互助互爱，做
一个新时代的“小雷锋”！我们的明天会更好！

八台镇第一小学

20xx年3月3日


