
2023年公司演讲题材(优质8篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。相信许多人会觉得范文很难写？以下是小编为大家收集
的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

公司演讲题材篇一

大家好!今天我要讲的话题是“培养文明习惯，做文明学生”。

我先给你讲两个例子：

第一个例子是新加坡是一个讲英语的国家，这个国家的公共
场所的标语大部分是用英语写的。但是，一些涉及文明礼貌
的标语，如“禁止随地吐痰”、“禁止吸烟”、“禁止进入
草坪”，都是用中文写的。为什么？人们回答：因为这些不
文明行为大多是来自中国大陆的游客。为此，一位访问新加
坡的中学校长兴致勃勃地说：不文明行为也是国家的耻辱。

第二个例子是：据央视报道，国庆后天安门广场随处可见口
香糖残渣，特别刺眼。占地40万平方米的天安门广场有60万
块口香糖残渣，部分地方不到一平方米的地面上有9块口香糖
污渍。密集的景点与天安门广场的神圣和庄严形成了强烈的
对比。

以上两个例子说明，文明中的一切都是由细节组成的。通过
这些细节可以看出，文明离我们国家还很远，所以每个学生
都要养成文明习惯，做文明学生。尤其是石桥中心小学的同
学们，你们很多人都经历了各种渠道和努力，才得以成为了
施桥中心小学的一员。然而遗憾的是，在我们身边，在一部
分同学身上，还是有着一些不文明行为。例如，我们的校园
内、楼梯上总能见到与我们美丽的校园极不和谐的白色垃圾，
尤其星期六、星期日教室里、校园内垃圾随处可见，甚至有



的同学认为，反正有值日的同学打扫，扔了又何妨；再例如
可见在教室走廊上的起哄大闹，走路推推搡搡，随意撞坏门
窗，也不觉心疼；再例如校园内部分同学之间相互的讲脏话、
粗话，随意攀爬学校墙头、国旗围栏和车棚围栏，甚至还有
个别同学故意损坏学校公共财物。我们很多同学把文化知识
的学习放在首位而常常忽略了社会公德、文明习惯的养成，
而这恰恰从本质上体现一个人的思想品质。事实上，良好的
行为习惯是保证我们良好学习的前提，也是树立健康人格的
基础。在学校没有良好的行为习惯的同学就目无纪律，不讲
卫生，扰乱整个学校的学习环境。相反，如果我们养成了文
明的行为习惯，学习环境就是良好的、有序的。我们知道：
一个学校的学生具有良好的文明行为习惯，才能构建出优良
的学习环境，创造出优良的学习成绩。现在，我们正处于人
生中最关键的探索时期，在这个时期的所作所为，将潜移默
化的影响到我们自身的心理素质，而文明的行为就在帮助我
们提高自身的心理素质，同时也完善了自身的道德品质，如
果我们不在此时，抓好自身的道德素质建设，那我们纵然拥
有了丰富的科学文化知识，于人于己于社会又有何用呢，所
以，我们应该先成人，后成材，不要做一部单纯掌握一些知
识技能的机器，而要成为一个身心和谐发展的人。文明就是
我们素质的前沿，拥有文明，那我们就拥有了世界上最为宝
贵的精神财富。

无数事例表明，走向事业辉煌，开创成功人生的关键，是品
德高尚的情操。代表民族未来的我们，需要学习继承的东西
有很多很多，然而最基本的问题是，我们究竟要以什么样的
精神风貌，什么样的思想品质，什么样的道德水准，去接过
人类文明的接力棒。同学们，我们播下一个动作，使收获一
个习惯；播下一个习惯，使收获一个品格；文明已被人们放
在心里的一个重要位置，时时刻刻在与文明交谈，千万不要
把文明行为习惯看作小事。每个人的举手投足之间都传递着
丰富的文明信息，让我们从现在做起，从自己做起，从点点
滴滴的小事做起，养成良好的文明习惯，做文明学生，管住
我们的口，不随地吐痰；管住我们的手，不乱扔垃圾；管住



我们我们的脚，不践踏花草。我相信，我们全体师生经过努
力，一定会营造成一个宁静、有序、有着良好学习环境的校
园。谢谢大家。

公司演讲题材篇二

现在，很多同学都爱攀比金钱和物质。他们常把眼光停留在
金钱，衣服，日用品上，一切都追求高档、奢侈和气派。比
如，衣服要买名牌，手机要用苹果，鞋子非艾迪耐克不穿久
而久之，形成了虚荣心理，以为无论什么都要胜过他人。在
德国，学校规定学生在校必须穿统一的校服;在新加坡，学校
禁止学生穿任何名牌;包括国内的学校也有这样的校规。学校
之所以这么做，就是为了防止学生之间互相攀比。

战国时期，东施羡慕西施的美貌，所以去模仿她，却被别人
嘲笑，最后落得个东施效颦。所以盲目地模仿别人，结果必
然适得其反。攀比，亦是如此。老话说：“人比人，气死人。
”人不能总是坐这山望那山，不能不顾自己的实际情况，一
味地去与他人攀比。

攀比，是一件非常没有意义的行为，人们更是没有必要在攀
比面前自卑或是满足自己的虚荣。攀比，只会让我们迷失自
我。

其实每个人在自己的每一个阶层都有自己的优点，是富贵也
好，是贫穷也罢，只要做好自己就行，不要盲目的和别人攀
比，因为每个人身上都有自己闪亮的一面，但这闪亮的一面
是都不相同的。我们要弄清活着的意义，弄清我们的人生目
标，弄清我们想要的生活状态。我们自己努力的.过程，才是
最快乐的，全心全意的做事，享受工作、学习的快乐，才不
会总去注意别人，才不会和他们作无谓的攀比。

所以，攀比之心不可取。与其事事攀比、裹足不前，还不如
走自己的路，让别人攀比去吧!



公司演讲题材篇三

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

美丽的春姑娘飘然而至，大地换上了节日的盛装，百花争艳，
百鸟齐鸣，春天的脚步走遍山村原野，她尽情展现着自己的
独特风格。

你瞧，河边的柳树已吐出了娇嫩的新叶，新叶如一个个调皮
的孩子，在柔软的枝条上荡秋千，枝条拂过湖水，如同一位
婀娜多姿的姑娘在水边欣赏自己的俊俏的容貌，这真是应了
一句古诗：“碧玉妆成一树高，万条垂下绿丝绦。”啊！一
只只小鸟儿在水面上嬉戏，“叽叽喳喳”地欢叫着，如同在
唱着春天的赞歌，还时不时地用为尾尖蘸一下清澈的湖面，
荡开一圈圈涟漪。更为这美丽的春天增添了一抹生机。

在春天中洋溢勃勃生机的不仅是杨柳，还有那各式各样的花
花草草，他们可不比杨柳逊色！看哪，好奇的小草探出了头，
娇艳欲滴的花儿经过了一冬的睡眠后，更加有精神，红的似
火，粉的像霞，白的如雪……五彩缤纷，有的还不肯探出头
来，羞涩的藏在重重叠叠的花瓣中间；有的扭捏地推开一小
片花瓣，好像一有危险就会随时缩进去似的；有的胆子特别
大，高傲的仰起头，花瓣自然的舒展开，美不胜收。

春天到了，不只是植物，动物也跃跃欲试起来，天上总会飞
过成群结队的几只鸟，蝴蝶、蜜蜂在花草间穿梭，鸭妈妈也
带着小鸭子们下水游泳了，真是“春江水暖鸭先知”！

春天是一个全新的开始，预示着美丽的一年又将到来！



公司演讲题材篇四

大家好！

大学生活是多姿多彩的，但也需要我们去把握和深人体会。
有人说：“平凡的大学生有着相同的平凡，而不平凡的大学
却有着各自的辉煌。”但，你可以选择平凡，但却不可以选
择平庸；可以的话，相信谁都想不平凡。那么，怎样才能使
自己的大学生活充实有意义，怎样做主自己的大学生活呢？
我随便谈谈个人的几点观点。

首先是要确立目标和计划，放远目光。古人有“志当存高
远”，没有目标便没有前进的努力方向，也毫无动力可言。
计划目标，又可分为近期和远期。如近期我要看完多少本书，
这一个月我要学懂什么知识，假期有什么实践打算等等。

第二，是要放远眼光，是指不被暂时的情绪和心情所拖所沉
溺，要成就大事业，就必须大事抓紧，小事放松。如，不要
被上网玩游戏等所带来的满足感所一直沉溺，孰不知，暂时
满足的背后的更大的空虚。相信大家都有这种体会。

第三是树立就业危机感。我们总是在怪自己自控力不强，没
有上进的动力。孰不知是自己的意识上没有清醒。

好了，我今天的演讲也到此为止了。最后，只上一句话：路
漫漫其修远兮，吾将上下而求索。是的，送给我自己，也与
大家共勉！

谢谢。

公司演讲题材篇五

大家好！我演讲的哲理故事是《变障碍为台阶》。



《论语·阳货》第一则，记载的是阳货和孔子之间的一次交
锋：阳货希望孔子出山，帮助自己，但孔子自小讨厌阳货，
长大后看到阳货陪臣执国命，更是厌恶他。

阳货是有架子的，他不会亲自登门拜见孔子。他也知道，孔
子是看不上他的，不会主动投怀送抱。但阳货毕竟是阳货，
他是有手段的。他先放出风声，要孔子去见他。但孔子不傻，
不去见。阳货苦思冥想，终于想出一条计策：他趁孔子不在
家，派人送给孔子一只蒸熟的小猪。

按孟子的说法，按照吉礼，“大夫赐于士，不得受于其家，
则往拜其门。阳货瞰孔子之亡（出门在外）也，而馈孔子蒸
豚。”朱熹说：“瞰孔子之亡而归之豚，欲令孔子来拜而见
之也。”他就是想用一只蒸熟的小猪换得孔子的回拜。

孔子回到家，看见阳货派人送来的小猪，就明白阳货的意思
了。阳货给孔子出了两难题目：去拜访吧，就等于投靠，阳
货可以以此散布言论，造成孔子和他合作的社会影响；不去
吧，违背周礼，不用说孔子本人不愿违背周礼，阳货也可以
借此打击孔子，败坏他的声誉。

但这种小难题哪里能难倒孔子？破解之道其实就在眼前：操
斧伐柯其则不远——就用阳货的办法：孔子也打听到他何时
不在家，并趁机去拜见他。

可不巧得很——也可以说是巧得很——孔子在回来的路上遇
到了阳货！

孔子一看是阳货大夫的车马，自然是赶紧转弯避开，而阳货
一见孔子的来路，以及对自己避之唯恐不及的样子，也就明
白了是怎么回事。他很生气，加上此时的他权势煊赫，说话
的口气也冲：别躲！过来！我有话对你说！

孔子只好转回来，走近阳货。阳货说：“一个人藏起自己的



才能而听任国家混乱，可以叫仁吗？”

道理很正派，孔子无奈，只好说：“不可。”

“那么，本来喜欢从政却屡次错过机会，可以叫智吗？”

说得也对，孔子只好又回答：“不可。”

孔子显然不愿和阳货直接冲突，面驳阳货，所以恭恭敬敬顺
着他说。但是，他的两个“不可”，很明显是敷衍，是虚与
委蛇。阳货当然也能听出来，但孔子态度既然如此恭敬，他
也无从发作。

末了，阳货说：“日月流逝，时不我待啊！”

潜台词是：孔先生，您已经五十岁的人了！您还有几次机会？

我相信，阳货最后这句话深深打动了孔子，触及了孔子心中
蛰伏二十来年的从政之梦。孔子心中的坚冰开始融化：“好
吧，我准备出仕了。”

这段对话非常精彩，孔子也不是不愿做官，而是不愿到破坏
政治秩序的阳货那里做官。所以，不见阳货，是“义”；不
得已去拜见阳货，是“礼”；等阳货不在家才去拜，
是“权”；路上碰见了也就恭敬相见，不愿意做的太决绝，是
“毋必毋固”。阳货每一问，孔子必答，是阳货说得在理，
孔子据理答复而不辩解，是谦逊而又不屈服。

即便是孔子这样超凡脱俗之人，一生之中也免不了和一些难
缠的人纠葛难解。这无需抱怨，我们可以像孔子那样，把生
命历程中碰到的形形色色的人，包括小人，都看成是我们注
定要经受的磨练。其实，任何一个障碍，换个角度看，也是
一个高度，假如你不能高过障碍，甚至比障碍还低，只能与
障碍平视，甚至仰视，障碍就是峭壁，挡住你前进之路。但



是，假如你高过你的障碍，可以俯视障碍，就可以在障碍面
前抬脚，把它踩在脚下，此时，障碍就变成了台阶，抬举着
我们攀升。

面对阳货的咄咄逼人，孔子的表现是唯唯诺诺而不辩——孔
子终究不会去阳货那里为官，却也无需在此一争高低。

战胜小人的秘诀是：不是要斗得过小人，而是要高得过小人。

三十多年前，十七岁的孔子在轻视他的阳货面前不争不辩、
转身离去，阳货那时就已经成了他眼中的台阶，更何况今天。

我的演讲结束，谢谢大家！

公司演讲题材篇六

在现实工作中，为什么有的人提起笔来扬扬万言，笔下生辉，
却说起话来期期艾艾，不知所云;为什么有的人通古知今，知
识渊博，却言谈起来反映迟纯，言不及义;为什么有的领导运
筹帷幄，决胜千里，却讲起话来结结巴巴，辞不达意。相反，
有些人貌不惊人，却说起话来口若悬河，滔滔不绝，妙语连
珠。以上说法不一定普遍，但在现实生活中确实存在。前者
说的是肚子里有“货”倒不出来，后者说的是胸有成竹，出
口成章。那么为什么在语言上会有天壤之别呢，这就是今天
我们所要谈的主题—即兴讲话的基本技巧。

其实，我们每一个同志，尤其是年轻人都想在社会舞台上展
示自己，也希望能说会道，谈吐有致，可就是嘴吧不争气。
良好的谈吐可以助你成功，说话木讷令人坐立不安。

即兴讲话，也叫即席说话。即兴讲话者事先未作准备，是临
场因时而发、因事而发、因景而发、因情而发的一种语言表
达方式。



相对来说，生活中的语言表达以即兴为多。如同志间一针见
血的辩论，朋友间滔滔不绝的谈吐，酒席上要言不繁的祝辞，
谈判时有条不紊的应对等。有时不可能拿着稿子去念。因此，
即兴讲话对我们每一个人来说非常重要。如果没有即兴讲话
的技巧，遇事则脑门充血，无言以对，颠三倒四，哼哼唧唧。

即兴而发，针对性强。

形式自然，灵活多变。

相互制约，听说并行。

情感激发，诱导联想。

语言精炼，达意为上。

主题是即兴讲话最重要、最关键的内容，是整个表达的根本
依据。讲话时每一层次、每一段落、每一句子、每一个词都
反映着一个意思，这些意思都要统帅于主题之下。因此，即
兴讲话要寻找触点，临场发挥，及时提炼新颖而典型的主题。
下面介绍几种提炼主题的方法：

1、临场发挥。着眼于临场某一客观事物的特点和本质，进行
主观联想，立即闪现出一种思想，然后把它言表于外。

2、内心孕育。当开展调研或检查工作时，从别人讲话中得到
启发，荫发一个新的观点，这时就成了孕育主题的素材。

3、问题凝练。问题是形成主题的摇篮。当你参加会议，大家
都说了话，你自己正襟危坐，此时不说也不行，于是你就向
自己提出了一串串问题，怎么办?说什么?怎么说?有价值的主
题往往就形成于有价值的问题之中。

4、角度更新。对同一个问题从不同角度进行表达，使之更加



新颖，表达出众。如：以小草为题，有人说“小草默默无闻，
造福人类”，有人却说“小草逆来顺受，软弱无能，不思反
抗”。

即兴讲话要注意结构的整体布局。整体布局主要有纵式、横
式、总分式、递进式。整体布局是考虑如何开头，如何过渡，
如何结尾，主体材料应放在何处，次要材料应放在哪里，需
要讲几个部分，是按时间顺序还是按空间顺序，是递进式还
是并列式。

即兴讲话是临场之作，不宜过长，切忌繁杂，防止罗嗦。即
兴讲话应符合以下标准：

思维敏捷，反映迅速。

立意明确，内容集中。

条理分明，逻辑严密。

语势连贯，跌宕起伏。

用语规范，贴切易懂。

适切语境，话语得体。

生动优美，诙谐幽默。

把握时机，灵活善变。

公司演讲题材篇七

大家好！

十五岁的时候，我背着背包进了师范。在那里，严格的校风，



严格的基本功训练让我理解了教师这两个字的深刻含
义。“学习为师，身体为榜样”。

18岁的时候，我以稚嫩的面孔进入这所学校，热情地融入到
和我年龄相仿的学生中。在教育战线上呕心沥血数十年的老
教师们依然不知疲倦，看到他们的青史白发依旧变成两只袖
子的清风。

我深有体会：作为一名教师，光有奉献是不够的。振兴民族
的希望是教育。振兴教育的希望在于教师，特别是有世纪之
交的青年教师，我们要有紧迫感、使命感，要不断学习。要
与时俱进，开拓创新，学习新知识，掌握新技能，以适应社
会对我们提出的越来越高的要求，从x年至今，我走过了我人
生不平凡的五年。

“一腔热血温故土，四季甘霖润嘉禾”，我无悔我的选择。

“撑一支长篇，向青草更青处漫溯”，我将永不懈怠我的追
求，我深信，终有一天，我会“满载一船星辉，在星辉斑斓
里放歌”。

谢谢。

公司演讲题材篇八

同学们，老师们：

大家好！

我今天演讲的题目是“长征”。

长征，那英勇的足迹镌刻在人类追求解放的历史中，始终为
中国人民所铭记。



长征，那革命英雄主义精神，始终是中国革命和建设夺取成
功的基础。

长征，那战胜一切困难的气概，始终激励着中国人民朝着一
个无人能够预言的辉煌未来前进。

长征途中，没有吃的，把骡马杀掉；骡马没了，去挖野菜，
哏树皮、嚼草根；野菜吃光了，就煮皮带吃……那一件件、
一幕幕，深深地印在我的脑海中，让我不由得想起了一个动
人的小故事——《金色的鱼钩》。

这个故事叙述了一位老班长为了让几个伤员不饿肚子，自己
不顾疲劳、强忍饥饿来到小水塘为他们钓鱼充饥，自己却一
点儿也舍不得吃，最后活活的被饥饿折磨得倒下了。老班长
那舍己为人的精神、那崇高的革命主义品质，深深地打动着
我：为了让自己的伤员不饿肚子而牺牲了。试想，当时如果
有一把米，对，哪怕只有一把米，老班长也许不会被饥饿夺
去他坚强的生命。

在我们的生活中，不少同学不懂得爱惜粮食，他们把饼干、
馒头、面包、稀饭随便乱扔，在家里挑吃捡穿……据有关部
门估计，全国每年浪费的粮食，足够五千万人吃一年，多么
惊人的浪费啊！

古人尚有“谁知盘中餐，粒粒皆辛苦”的彻骨感受，我们应
该从中领悟粮食的珍贵。是的，一粒粒粮食从播种到收割，
再加工成成品粮，至少要经过20道工序，这中间包含了农民
多少辛勤的劳动，每一粒粮食都浸透了农民伯伯多少心血和
汗水啊！你难道还忍心把咬了一口的馒头当泥巴扔，把吃了
一口的饭当脏水泼吗？同学们，多想想长征中的革命先烈吧！

我们是中华民族的新生一代，我们一定要继承和发扬勤俭节
约的传统美德：爱惜粮食，从我做起，从小做起，养成节约
粮食的好习惯。



爱惜粮食，就是爱惜生命啊！

我的演讲结束了，谢谢大家！


