
最新觉醒培训心得感言(模板5篇)
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？下
面是小编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可
以帮助到有需要的朋友。

觉醒培训心得感言篇一

为积极深入组织学习宣传吾布力喀斯木·买吐送同志先进事
迹、扎实有效开展向先进典型学习活动，新疆哈密市中级人
民法院党组中心组于3月30日组织召开《致维吾尔族同胞觉醒
书》专题学习会。中心组全体成员及各部门各支部负责人参
会，党组书记毕晓鹿主持会议。

会上，传达了哈密市委宣传部下发《关于开展致维吾尔族同
胞觉醒书专题学习的通知》的精神，同时又对《致维吾尔族
同胞觉醒书》进行了全文学习，并根据通知的相关要求，结
合中院各部门、各支部工作实际，对在全院积极迅速开展专
题学习活动作出了安排：

四是开展专题学习要做到学习留痕、体会深刻。各部门各支
部要落实好学习计划，有安排、有领学、有讨论发言、有学
习记录和总结，主要领导和全体干部群众要形成书面学习体
会，并做好优秀心得体会尤其是少数民族干部群众优秀心得
体会的选报工作，切实发挥法院在维护民族团结和反分裂斗
争宣传中的积极影响力。

觉醒培训心得感言篇二

《致维吾尔族同胞觉醒书》说出了我们的的心里话!

《致维吾尔族同胞觉醒书》的发表成为了人民的热议话题。



因为“觉醒书”发出了新疆各族群众对中国共产党、对伟大
祖国的感恩之声，我们年轻人应该要努力向吾布力喀斯
木·买吐送学习，主动发声亮剑，始终旗帜鲜明地与“三股
势力”作坚决斗争。我们应该实现总目标的思想共识，凝聚
到一起,更加认识到反恐维稳工作的重要性和紧迫性。维护并
加强民族团结是新疆稳定和发展的基本保证。我们要肩负起
共同维护祖国统一、维护民族团结、维护社会稳定的责任。

新疆自古以来就是我们伟大祖国不可分割的组成部分,中华民
族是自古以来融合了许许多多不同的民族所构成的一个庞大
的民族。新疆各族人民具有民族团结的光荣传统,在新疆搞民
族分裂活动的是极少数，他们不能代表任何民族,是各民族的
敌人。汉族离不开少数民族、少数民族离不开汉族、各少数
民族之间也相互离不开,民族团结是新疆各民族人民的生命线。

我们应该充分感受到在中国共产党的领导下的各项惠民、惠
农政策给大家带来的便利，《致维吾尔族同胞觉醒书》说出
了群众的心里话，我们一定要珍惜今天的生活，保卫好我们
幸福的果实。同时,今后我们每一个人要把《致维吾尔族同胞
觉醒书》的内容当成自己心中的自觉行动,严格要求自己,为
实现社会稳定和长治久安总目标做出贡献。

让《致维吾尔族同胞觉醒书》警醒更多人，教育更多人，凝
聚起社会稳定发展的正能量。

觉醒培训心得感言篇三

新疆和田地区于田县加依乡党委副书记、乡长吾布力喀斯
木·买吐送的《致维吾尔族同胞觉醒书》刊播后，引发我州
社会各界、各族干部群众强烈反响。大家纷纷表示，要紧紧
围绕总目标，立足本职工作，以实际行动坚决维护社会稳定
和长治久安。

州妇联干部张媛从妇联工作的角度，认真思考了如何立足本



职工作维护社会稳定和长治久安，她说：“妇联干部要在推
进民族团结、促进群众融情融心上发挥独特作用，紧紧围
绕‘一条生命线’‘两个关键点’，以形式多样的妇联民族
团结系列活动为载体，引领各族妇女姐妹们‘把美丽的头发
飘起来，漂亮的脸蛋露出来’，用母亲的品格影响孩子、影
响家庭、影响整个社会。要团结身边的各族妇女姐妹，像石
榴籽一样紧紧抱在一起，紧密的团结在以同志为核心的党中
央周围，在州党委的坚强领导下，紧紧围绕社会稳定和长治
久安总目标，为早日实现自治州‘六个走在前列’贡献巾帼
力量!”

州政府办公室党总支副书记杨平安说：“正如《致维吾尔族
同胞觉醒书》所写到的：‘世界上没有任何人或任何民族的
幸福，是建立在分裂主义、宗教极端主义和恐怖主义的基础
上的。’当前，我们要更加认真地学习和贯彻党中央的治疆
方略，紧紧围绕社会稳定和长治久安总目标，做好业务工作
和维稳工作，尤其要认真做好‘民族团结一家亲’工作，各
民族兄弟姐妹紧密团结在一起，坚决不给妄图分裂祖国、破
坏安定团结局面的‘三股势力’以可乘之机，我们要以实际
行动支持《致维吾尔族同胞觉醒书》。”

3月29日下午，昌吉市中山路街道天山社区党总支、驻社
区“访惠聚”工作队党员干部集中学习了《致维吾尔族同胞
觉醒书》。大家纷纷表示，在接下来的工作中，要充分利用
每周一升国旗和走访入户的时机，向辖区群众广泛宣传，引
导辖区各族群众自觉、坚决地同“三股势力”做斗争，切实
维护民族团结。

州卫计委干部赵阳呼吁，卫生计生系统的干部要运用现代医
学知识对冲宗教极端思想。他说：“我们要大力弘扬近年来
系统内涌现出的维护民族团结、反对宗教极端的先进典型和
感人事迹，始终站在治病救人、救死扶伤的第一线,主动肩
负‘健康卫士’的神圣职责,敢于担当‘去极端化’的光荣使
命,积极宣传防病治病知识,运用现代医学知识对冲宗教极端



思想，筑牢民族团结这一民族发展进步的基石，为自治州社
会稳定和长治久安做出应有的贡献。 ”

“作为一名新疆人，我们都应该像吾布力喀斯木·买吐送一
样，勇敢地站出来发声亮剑;作为医疗工作者，我们站在‘守
护心灵’的第一线，要牢记使命，勇于担当，坚决抵制宗教
极端主义，要不断净化自己的心灵，净化自己的队伍，这样
才能守护好医院这片净土，为患者祛除躯体上的疾病和思想
上的疾病，坚定维护国家统一和民族团结。”州中医医院针
灸一科副主任医师米丽古强力说。

州民宗委“民族团结一家亲”办公室哈萨克族干部哈都婉读了
《致维吾尔族同胞觉醒书》后，立刻写下一篇读后感，她在
读后感中说：“我要认真学习吾布力喀斯木·买吐送，作为
一名少数民族党员干部，在政治上一定要作坚强的表率。要
切实增强责任感、使命感，立足本职、脚踏实地。认识上一
定不能模糊，尤其是在反分裂斗争中，要用自己的实际行动
来宣传党和政府的路线方针政策，要积极做民族团结的榜样。
”

州政法委办公室工作人员韩江龙说：“作为政法部门的工作
人员来说，要立足本职工作，尽职尽责做好维稳工作。在日
常生活中也要做好表率作用，和各族群众心连心。”

觉醒培训心得感言篇四

心中有党、心中有民、心中有责、心中有戒,这是在中央党校
第一期县委书记研修班学员座谈时,对县委书记提出的四有要
求,心中有党排在第一位。心中有党就是要坚持党的原则第一、
党的事业第一、人民利益第一,始终在党言党、在党忧党、在
党为党,始终爱党、忧党、兴党、护党,对党绝对忠诚、永远
跟党走。正如指出的:心中有党,是具体的而不是抽象的。作
为党的干部,不论在什么地方、在哪个岗位上工作,都要增强



党性立场和政治意识,经得起风浪考验。

吾布力喀斯木买吐送,无疑就是心中有党的一面镜子、一个标
杆。多年来,吾布力喀斯木买吐送始终热爱党、热爱祖国、热
爱中华民族,立场坚定、旗帜鲜明、恪尽职守、忠诚奉献。日
前,他发表《致维吾尔族同胞觉醒书》,发出了对中国共产党、
对伟大祖国的感恩之声,对国家和人民的忠诚之声和坚决与三
股势力作斗争的正义之声,倡导广大维吾尔族党员干部群众清
醒认识到三股势力的罪恶本质,肩负起共同维护祖国统一、维
护民族团结、维护社会稳定的责任。

向吾布力喀斯木买吐送学习,就要学习他强烈的爱国热情,坚
持爱国和爱党、爱社会主义相统一,牢牢把握政治方向、严守
政治纪律,在大是大非面前头脑清醒、旗帜鲜明,经得起大风
大浪考验,决不在政治方向上走岔了、走歪了,更不走错了。
要自觉同党中央保持高度一致,自觉维护中央权威,党中央提
倡的坚决响应,党中央决定的坚决照办,党中央禁止的坚决杜
绝,立场坚定地捍卫我们美好的家园,在建设团结和谐繁荣富
裕文明进步安居乐业的社会主义新疆中当先锋、作表率、树
形象,做实现新疆社会稳定和长治久安总目标的有力推动者和
促进者。

向吾布力喀斯木买吐送学习,就要学习他务实的工作作风,看
轻权力、看淡名利、看重群众,聚焦总目标、服务总目标、践
行总目标,坚持更高站位,树高远之志,扬进取之帆,始终挺立
时代潮头,走在改革开放前列,燃烧奋斗激情,像爱护自己的眼
睛一样爱护民族团结,像珍视自己的生命一样珍视民族团结,
把对党的绝对忠诚转化为推动事业发展的强大动力,坚定坚决
贯彻自治区党委和政府维护稳定组合拳,迎难而上、扎实工作,
努力把各族群众的智慧和力量引导到维护稳定、促进团结、
发展生产、改善生活上来,凝聚起推进新疆社会稳定和长治久
安的强大合力,让民族团结之花开遍天山南北。

向吾布力喀斯木买吐送学习,就要学习他质朴的为民情怀,以



人民满意作为检验工作成效的根本标准,扎根群众、依靠群众、
团结群众、服务群众、动员群众,多为党分忧、为国干事、为
民谋利,一心干事、一身干净,敢于负责、勇于负重,清清白白
做人、干干净净做事、坦坦荡荡为官,用一往无前的干劲、责
无旁贷的担当、心系群众的真情赢得支持力、号召力和凝聚
力,做讲党性敢担当的表率。

读了和田地区于田县加依乡党委副书记、乡长吾布力喀斯木
买吐送满怀赤忱和感恩写下的《致维吾尔同胞觉醒书》，倾
诉了新疆各族群众特别是维吾尔族群众对党的感恩心声，他
发出如此充满浩然正气的呐喊，非常让人感动。

总有一小撮人怀着不可告人的目的，向维吾尔族群众散布阴
谋和谣言，不明所以的群众在他们的欺骗之下喝下了宗教极
端这杯迷魂药，成为了他们实施阴谋诡计的工具，这是多么
的可悲!

回想起这些年来断断续续发生的暴恐案件，以及由此导致的
一条条消亡的生命，一个个破碎的家庭。我再也无法抑制内
心的愤怒，维吾尔族同胞们，再不要痴迷不悟!幸福生活来之
不易，千万不要在破坏祖国统一、破坏稳定和谐、破坏民族
团结的道路上渐行渐远。他们用卑鄙的手段欺骗、裹挟我们
善良而又缺乏判断力的群众为他们不可告人的目的奉献钱财
乃至生命。党和政府带领人民群众全力以赴保稳定，他们就
惨无人道搞恐袭;党和政府带领人民群众竭尽全力促团结，他
们就花样百出闹分裂;党和政府带领人民群众集中精力图发展，
他们诡计多端搞破坏。总而言之，他们就是广大人民群众的
不可饶恕的敌人。

作为一名党员领导干部，我理所应当做好群众的领路人、带
头人，在维护祖国统一、反对民族分裂、促进民族团结上立
标树旗、以身垂范，团结带领各族群众特别是维吾尔族群众
听党话、跟党走。我们要站在维护社会稳定的最前沿，揭露
三股势力的罪恶本质。我坚信，汉族离不开少数民族，少数



民族也离不开汉族，少数民族和少数民族之间相互离不开，
各民族紧紧抱成一团，团结一心，努力奋斗，一定可以实现
社会稳定和长治久安总目标，新疆的未来一定会更美好。

《致维吾尔族同胞觉醒书》可以说是我的宣誓，我不但要按
照所说的内容去做，还要严格要求我的家人、亲戚和朋友践
行。我要和全乡干部一起，维护总目标、实践总目标，为新
疆的民族团结、社会稳定和长治久安作出应有的贡献!3月26
日下午，记者在于田县加依乡政府见到乡党委副书记、乡长
吾布力喀斯木买吐送，他坚定地表示。他告诉记者：作为维
吾尔族的一名基层领导，我做的这个事情是应该的，我所表
达的意思就是：用我们的勇气和担当赢得世人尊重!

吾布力喀斯木说，他出生在一个普通的农民家庭，父母都是
新中国蓬勃发展的历史见证者，也是在共产党领导下迈向幸
福生活的受益者，家人深受中国共产党的雨露恩泽。在父母
的熏陶下，他幼小的心灵就种下了对伟大祖国的热爱之情。

只有共产党才是我们幸福生活的指路明灯，如今，随着一项
项惠民政策接踵而至，一股股暖流持续流入新疆各族人民的
心田，我们在大家的脸上看到更多的是无尽的喜悦。然而，
别有用心的人却披着宗教外衣，制造事端，破坏社会稳定。
现在，我们农民种粮有补贴，养殖有补贴，农机有补贴，盖
房有补贴，困难有低保，五保户人员有国家供养，就医有保
障，孩子上学不用交学费还有免费住宿和午餐等等吾布力喀
斯木不断地问自己，有些人为什么不珍惜、不维护这么好的
日子呢?毫无疑问，这绝不是绝大多数维吾尔人的选择。任何
企图把维吾尔族拖入分裂主义、宗教极端主义和恐怖主义深
渊的人，都是我们维吾尔人的敌人。

觉醒培训心得感言篇五

新疆工业经济学校基础党支部



肖丹

读了于田县加依乡党委副书记、乡长吾布力喀斯木・买吐送
撰写的《致维吾尔族同胞觉醒书》，我深受感动。作为一个
生在新疆，长在新疆，在基层工作的党员干部，他说出了新
疆各族群众特别是维吾尔族群众对党的感恩心声，发出了充
满浩然正气的呐喊。作为一名在新疆生活的公民，一名共产
党员，一名教育工作者，我深受鼓舞，也决心用自己的实际
行动为新疆的社会稳定和长治久安贡献自己的力量。

我不是土生土长的新疆人，但我来新疆求学、工作、生活已
近，新疆已成为我的第二故乡。在新疆这个民族大家庭里生
活了近10年，我深切地感受到各民族兄弟姐妹热爱伟大祖国，
建设美好新疆的共同愿望，也深深地被新疆多姿多彩的文化
吸引着。中央新疆工作会议的召开和各省市援疆工作的开展
为新疆的跨越式发展注入了巨大的动力，美丽的新疆正大步
向前发展，成为祖国西部一颗璀璨的明珠。但是由于少数破
坏分子的行为，让很多其他省份的人们对新疆心生恐惧，很
多本来对新疆的大美风景充满向往的人也望而却步，很多人
根本就不了解真实的新疆。于是，我经常利用微信、qq微博等
自媒体，将自己新疆生活、工作的日常点滴及大美新疆的风
景、特产传递给内地的家人、同学、朋友，一传十，十传百，
让更多的人了解真实的新疆，了解真正的新疆人。很多朋友
因此而来到新疆，走进新疆，了解新疆，爱上新疆。

从2月来校工作至今，三年多的时间里，我已把学校当做自己
的家，而各民族同事就如亲人一般。在日常工作中，我与各
民族同事互帮互助，其乐融融。其实我们之间没有那么
多“不一样”，反而很多地方都是一样的，我们都是中华儿
女，都是人民教师，投身于新疆的教育事业，有着共同的目
标，那就是为新疆的建设培养更多优秀的技能人才。

作为一名德育教师，我在各门课程的课堂教学中，牢牢把握
课堂阵地，充分利用三尺讲台传递民族团结正能量，使民族



团结意识深深植根于各族学生的`心中。我精心设计课前十分
钟分享时间，引导各族学生热心社会热点，细心观察生活，
并乐于分享感受。在分享环节中，学生们都乐在其中，兴趣
浓厚，我也可通过这个时间了解学生的所思所想，掌握学生
的思想动态。每逢各民族节日来临，课堂上的分享时间便交
由不同民族的学生介绍自己民族的节日习俗，让大家彼此深
入了解，拉近距离。如果是国庆节、母亲节、父亲节等这样
节日，便引导各族学生都分享自己的节日感悟，让大家感受
到各民族同胞虽然有很多“不一样”，但很多地方都是一样
的，比如大家都深爱我们的祖国，深爱我们的父亲和母亲。
如遇学生的学习和生活中有不利于民族团结的问题和倾向，
在课堂上及时解决，正确引导，以一个个“微行动”汇聚成
巨大正能量。

维护民族团结，维护社会稳定不是哪一个人的事情，只有全
社会各界人士认识到了其重要性，才能有我们生活的安定环
境，作为社会生活中一员，我将在自己平凡的岗位上默默的
工作，默默的为社会稳定、团结出一份热，出一点力。


