
观课感悟心得体会(汇总5篇)
心得体会对个人的成长和发展具有重要意义，可以帮助个人
更好地理解和领悟所经历的事物，发现自身的不足和问题，
提高实践能力和解决问题的能力，促进与他人的交流和分享。
通过记录心得体会，我们可以更好地认识自己，借鉴他人的
经验，规划自己的未来，为社会的进步做出贡献。下面小编
给大家带来关于学习心得体会范文，希望会对大家的工作与
学习有所帮助。

观课感悟心得体会篇一

期待许久的2020《开学第一课》终于开播了，我早早就坐在
客厅上守着，今年的主题是“少年强，中国强”，还是一如
既往由央视boys来主持节目，现场中通过云课堂的方式实时
连接各地中小学进行直播。邀请了抗疫一线的医护代表以及
收获成长的少年儿童代表等作为这次的主讲嘉宾。

这次的嘉宾有钟南山、张伯礼、张定宇、陈薇、张文宏、吴
尊友、毛青等等，让我受益匪浅。第一个出场的“共和国勋
章”获得者钟南山爷爷，身穿着一身衬衣，打着领带，虽然
已经是84岁的爷爷，但是看上去一点都不老，还是特别帅气。
钟南山爷爷说，他的父母都是医生，因此他也成为了一名医
生。钟南山爷爷提到最多一个词语就是“生命”，他说
道：“人的命是最重要的人权!我们保住了这么多人的命，这
是我们最大人权的表现!”紧接着来自湖北的王督同学跟钟南
山爷爷表达了敬意，并立志要成为一名跟他一样的有担当的
医生，8月24日，王督同学终于收到了北京大学医学部的录取
通知书，跟钟南山爷爷成了校友。

这堂课我学会很多东西，虽然有些抗疫英雄我不是很记得，
但是他们的面孔早就印在我的脑海里，一个一个抗击疫情的
身躯，默默贡献的精神，是我永远都忘不了的，回想起“人



民英雄”国家荣誉称号获得者张伯礼说过的一句话：“我们
中华民族是个英雄的民族，它是在磨难中成长起来的”。因
此，我们更要在这个祖国繁荣昌盛的时代下，加倍努力学习
才是我们该做的事情。

同时更让我意识到，作为新时代的新青年，我们的发展离不
开祖国，祖国的未来离不开我们。钟南山爷爷写下“一个人
也不能少”的寄语，更是鞭策着我要勇挑重担，在国家需要
时挺身而出!俗话说：少年强，则国强，那么少年强，中国就
强，时代赋予我们重任，我们要与祖国“同成长”!不管在什
么时候，身处何方，心一定是向着中国，中国才会越来越强
大!

观课感悟心得体会篇二

数学一直被认为是一门难以理解的学科，不仅如此，许多学
生还抱怨老师讲解不清晰、数学课堂太沉闷、缺乏互动等问
题。在这个数字时代，互联网给我们带来了更多的学习资源。
近年来，在线教育的发展得以极大地改善了数学学习的体验，
对于学生来说，也更方便了。本文将分享笔者通过观看数学
直播课所学到的经验和感触。

第二段：个人的课程选择

关注数学公众号和订阅在线课程，我发现有形式丰富，内容
也深入浅出的数学直播课。这里有兴趣和我一样的数学爱好
者，一起观看互动学习。我选择了一个完整的高中数学课程，
在直播课上，教师将数学内容分开讲解，难度由浅入深。在
每节课的结束时，教师会总结每个主题讨论，并给予学生相
关的考试和家庭作业。

第三段：个人感受

当我看到直播课的下一个章节是“三角函数”，我感到有些



害怕，我一直觉得它是数学中最难的部分。看到老师用生动
的方式解释计算，我发现它不仅仅只是晦涩难懂的公式。此
外，通过OutSchool这样的互动课程，我还遇到了很多来自不
同背景的学生们。一些同学可能来自其他国家，学习水平不
同，但是每个人的热情和兴趣都相同。我们能够交流，分享
想法，这不仅仅是学习数学，还是学习别的文化，为我打开
了新的大门。

第四段：对教育的思考

我从我的经历中了解到，无论是在通过网络学习还是在传统
的学校教育中学习数学，重点是要激发学生的兴趣和好奇心。
而这样的课程可以成为一种有趣和丰富的学习体验形式。从
其实用性的角度出发，Teachers可以通过OutSchool这样的平
台有机的在更宽广的吸引学生的协作性学习环节中加入勘误
学习方式，这样，教师和同学可以打破成规，通过交错的角
度创造出更多的学习角度，更好地满足学生的需求和期望。

第五段：结论

在线观看数学直播课可能不是每个学生的梦想，但是通过互
动课堂的形式让数学学习变得更加有趣和生动。学生可以和
来自世界各地的同学分享他们的非正式学习和成果。美好的
事物是要分享的，未来的教育模式也应该这样，并为教学拓
宽新的思维和学习方式。所以，我鼓励每个学生和家长都尝
试亲身参与直播课，并沉浸的学习、参与并分享自己的经验。

观课感悟心得体会篇三

在这个数码时代，观看直播课已经成为了大多数学生的必修
课程了。而我在经过一段时间的观看直播课后，深刻的认识
到了这种学习方式的重要性。除了可以提高我们的学习效率，
观看直播课还可以帮助我们更深入的理解复杂的数学知识。



第二段：直播课的优势

直播课作为一种可视化的学习方式，优势是非常明显的。观
看直播课的时候，我们可以随时随地的学习数学知识，尤其
是一些突然想起来的问题，可以在老师的直播过程中以及时
询问。此外，直播课不需要搜寻参考书和资料，相当于把知
识点和解题方法压缩到了一段时间内呈现给学生。这也使得
我们更能专注地学习。

第三段：直播课的挑战

直播课看起来是一件很轻松的事情，但事实上，要看好一节
直播课需要很大的耐心和专注力。毕竟，只有真正尝试学习
的人才会认识到这种考验。另外，直播课需要付费才能观看，
这也是大家比较担心的一点。不过随着在线教育的发展，市
面上有越来越多类型的直播课涵盖了各大知识领域，费用也
是有逐渐降低的趋势。

第四段：观看直播课的策略

观看直播课同其他学习方式一样，也需要有一个明确的学习
策略。首先，我们应该提前熟悉老师所教授的课程内容，并
在课程过程中有笔记并记录一些不懂得地方。其次，直播课
有时限的特点，因此我们应该利用好时间，避免对一些知识
点过度纠结或犹豫不决。最后还要有一个质疑的态度，权威
性的教师都允许或者乐意回答问题和讨论，因此我们需要积
极地提出自己的疑问，这样不仅有利于我们的审视与理解，
而且还能帮助我们找到真相和正确方法。

第五段：总结

看直播课是一种新型的学生方式，它为我们提供了一个便捷
高效的学习渠道。虽然观看直播课在某些方面是具有挑战性
的，但如果我们能够合理地调整好观看直播课的策略，那么



它对我们的快速成长的教育作用将是非常深刻的。

观课感悟心得体会篇四

随着科技的进步，现代教育方式也在不断发展。语文作为一
门重要的学科，也开始采用了视频课程的形式，为学生提供
了更加便捷的学习方式。在我实际观看语文视频课的过程中，
我深深地体会到了视频课的优势和价值。以下是我对观看语
文视频课的心得体会的总结。

第一段：节奏紧凑，内容密集

语文视频课与传统的课堂教学相比，时间更加紧凑。老师在
视频中用最短的时间将知识点传递给学生，避免了传统课堂
上的碎片化教学。在我观看的视频课程中，老师对每个知识
点逐一讲解，用图文并茂的方式给予了生动的解释。这样的
节奏紧凑、内容密集的特点极大地提高了学习效率。

第二段：视觉冲击，激发兴趣

视频课程中的图文并茂、动态效果使得学习过程更加生动有
趣。我记得有一次观看视频课程，老师通过图片和视频展示
了一些文学名著的插图和电影片段，这让我感到如同亲临其
境，看到了书中描写的场景和形象。这种视觉冲击激发了我
对文学作品的兴趣，也使得学习成为了一种享受。

第三段：自主学习，时间安排灵活

观看语文视频课程有助于培养自主学习的能力。学生可以根
据自己的实际情况随时观看视频，不受时间和地点的限制。
这对于我这样一个忙碌的学生来说尤为重要。有时候在课堂
教学中没有听懂的内容，我可以反复观看视频，直到理解为
止。这样的自主学习模式不仅提高了学习效果，还培养了我
的自觉性和自律性。



第四段：复习查漏补缺，巩固深化

语文视频课程对于复习和查漏补缺也非常有帮助。在学习内
容不够扎实或掌握不深的情况下，我可以根据自己的需要选
择性地观看相关视频，帮助我找出知识上的漏洞和不足，并
进行有针对性的学习。这种方式能够巩固已学知识，提升学
习效果。

第五段：互动交流，拓宽视野

观看语文视频课程还有一个重要的好处就是可以参与互动交
流，拓宽自己的视野。很多视频课程提供了在线讨论的平台，
学生可以与老师和其他同学一起讨论学习中的问题。这种互
动交流的方式让我感到学习不再是孤立的，而是一个团队合
作的过程，可以借助他人的智慧和经验，开拓自己的学术视
野。

总结：

总的来说，观看语文视频课程是一种高效、有趣和便捷的学
习方式。通过节奏紧凑、内容密集的特点，视频课程提高了
学习效率。视觉冲击有效激发了学习兴趣，自主学习模式使
得时间安排更加灵活。视频课程还有助于复习巩固和查漏补
缺，通过互动交流也能够拓宽学习视野。观看语文视频课程
不仅提升了我的学习成果，也为我培养了自主学习的能力和
合作精神，我相信这种学习方式在未来将会更加广泛地应用
于语文教育中。

观课感悟心得体会篇五

2022年的《开学第一课》迎着春天凉爽的微风，再次出现在
我们的眼前，在2022年这么值得纪念的日子里，《开学第一
课》也给我们带来场难忘又值得回味的视觉盛宴，今年的开
学第一课主题是:。



《开学第一课》几乎每年的开学季，它都会准时与我们见面，
给我们带来丰富的节目与历史革命精神，既让我们看到精彩
有趣的节目，也在观看节目的同时，体会到祖国发展历程中，
有多的不易与艰辛，但正是在无数优秀的党员努力下，即使
面对重重难关，也依靠他们坚强的意志，无坚不摧的爱国之
心，顽强的带领着我们的祖国，步步想新社会主义的道路上
推进。

我们能够拥有如今这个美好的`生活，正是因为有这些《开学
第一课》展示的先辈们，用无私奉献的精神，不求回报的思
想境界，才能创造出这个人人赞颂的新中国，成为如今世界
上谁都不容小觑的强大新中国。


