
2023年母亲节国旗下演讲稿(优秀7篇)
演讲属于现实活动范畴。它是演讲家通过对社会现实的判断
和评价，直接向广大听众公开陈述自己主张和看法的现实活
动。我们如何才能写得一篇优质的演讲稿呢？以下是我帮大
家整理的演讲稿模板范文，欢迎大家借鉴与参考，希望对大
家有所帮助。

母亲节国旗下演讲稿篇一

尊敬的各位老师，同学们：

大家好!

“世上只有妈妈好，有妈的孩子像块宝，投进妈妈的怀抱，
幸福享不了”。我很喜欢这首歌，小时候躺在妈妈的怀抱中，
聆听这首歌进入梦乡;长大了，我很自豪我有一位贤惠的母亲，
为家庭、为丈夫、为儿子甘愿奉献一切。

襁褓中，是母亲甘甜的乳汁哺育了我;摇篮里，是妈妈温柔的
哼唱送我进入梦乡;寒风里，我依恋在母亲温暖的怀抱中。我
们在妈妈温馨的抚爱中长大成人，妈妈总是把一缕缕温暖及
时输送给我们，让我们在纷杂的尘世中永存那份做人的品性，
不失那份人之初的纯真。得意的时候，妈妈不一定能在我们
身边和我们一起分享成功的喜悦，但您那谆谆教诲总能让我
们不再迷失自己;失意的时候，妈妈一定在我们身边，您的鼓
励及安慰，总能让我们在逆境中找到自我。

妈妈，正是您教诲了我做人的道理。今天，我成为xx保险公
司的一员，用我们对生活的热爱，用我们对生命的珍惜，肩
负着回报社会的责任，为千千万万的家庭送去保障，带去安
宁和幸福。正是有了您的支持和鼓励，有了您的安慰，我才
会有激情去投入到寿险事业。



高尔基曾说过：“我们应该赞美她们——-母亲，整个世界都
是她们乳汁养育起来的。没有母亲，即没有诗人，也就是没
有爱。”是的，女性是伟大的，她们含辛茹苦地孕育生命，
把人类最伟大的母爱献给下一代。感谢母亲赋予我们生命，
感谢母亲教育我们成长，感谢母亲让我们感受到一份纯至的
人间亲情。

“慈母手中线，游子身上衣”，望着妈妈双鬓的白发，透过
母亲额角的皱纹，眼中不禁泛起晶莹的泪花。在这一年中最
美好的一天，我想对您说：“妈妈，您辛苦了”。

妈妈呀，您的孩子已经长大，可您的腰身却不再挺拔，您为
我们付出了一切，可您的孩子却无以报答。每个妈妈都爱自
己的孩子，每个孩子都爱自己的妈妈。愿天下儿女情如父母
心，愿孩子的爱永远围绕您——-亲爱的妈妈。

谢谢大家!

母亲节国旗下演讲稿篇二

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家早上好!

今天我演讲的题目是《歌颂母爱》。

世上最伟大的爱莫过于母爱。

“慈母手中线，游子身上衣，临行密密缝，意恐迟迟归。”
同学们，在妈妈给你打点的行装里，在妈妈给你的书信中，
你可知道有多少揪心的泪、多少美好的祝福。你可知道，对
你千丝万缕的挂念，使母亲挨过多少不眠之夜，又有多少次
她和你在梦中相见。



同学们，纵然万水千山走遍，你永远也走不出母亲的胸怀。
你就象一只风筝，走得越远，拴在母亲心头那根长长的线就
绷得越紧，母亲的`心就悬得越高。

同学们，团聚时你可仔细端详过母亲，她的双眼是否失去了
光华，两鬓是否平添了白发。

身处顺境时，你是否想到，她是你的第一任教师。是母爱点
燃了你最初的智慧明灯；遭受挫折时，你是否想到，正是母
亲的厚爱，扶平了你心头的伤痕，使你重新鼓起前进的勇气，
扬起远航的风帆。人生旅途，沟沟坎坎，风风雨雨，母亲的
爱送我们一程又一程，直到她心血耗尽，永远闭上慈祥的双
眼。

世上母亲千千万，但她们有一个共同的心愿，愿自己的孩子
健康、聪慧、善良、真诚；世上母亲万万千，但她们一个共
同的特征，那就是施不图报，无偿付出。

母亲的全部含义只有两个字，那就是奉献。即使儿女再孝顺，
也报答不了母亲的恩情。我们给母亲的仅仅是一把土，而她
给我们的却是一座山。我们给母亲的只是一条小河，而她给
我们的却是汪洋大海。

母亲是一本无字的书，她教给我们无限的慈爱，也教给我们
如何去奉献爱；母亲是一首无声的歌，她默默地劳作，谱写
出一曲曲美妙的乐章，播撒着人生的真谛。母亲滋养着人间
真善美，洗涮着世上假丑恶。母亲是一团不熄的火，她将自
己燃烧，把世界照亮。失去母爱，天地将一片黑暗。

让我们牢记母亲的深沉与博大，无私与温暖。

真想把自己化作一团火，温暖母亲的心；真想把自己变成一
座山，将母亲的重负托起；真想把自己变成一泓清泉，洗去
母亲的倦容，擦亮她明亮的双眼；真想将自己铸成一块钢，



为母亲架起通向希望的桥梁，好让母亲跨越苦海，走向光明!

谢谢大家，我的演讲到此结束。

母亲节国旗下演讲稿篇三

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家早上好!

今天我演讲的题目是《歌颂母爱》。

世上最伟大的’爱莫过于母爱。

你可知道，对你千丝万缕的挂念，使母亲挨过多少不眠之夜，
又有多少次她和你在梦中相见。

同学们，纵然万水千山走遍，你永远也走不出母亲的胸怀。
你就象一只风筝，走得越远，拴在母亲心头那根长长的线就
绷得越紧，母亲的心就悬得越高。

同学们，团聚时你可仔细端详过母亲，她的双眼是否失去了
光华，两鬓是否平添了白发。

身处顺境时，你是否想到，她是你的第一任教师。是母爱点
燃了你最初的智慧明灯；遭受挫折时，你是否想到，正是母
亲的厚爱，扶平了你心头的伤痕，使你重新鼓起前进的勇气，
扬起远航的风帆。人生旅途，沟沟坎坎，风风雨雨，母亲的
爱送我们一程又一程，直到她心血耗尽，永远闭上慈祥的双
眼。

世上母亲千千万，但她们有一个共同的心愿，愿自己的孩子
健康、聪慧、善良、真诚；世上母亲万万千，但她们一个共
同的特征，那就是施不图报，无偿付出。母亲的全部含义只



有两个字，那就是奉献。即使儿女再孝顺，也报答不了母亲
的恩情。我们给母亲的仅仅是一把土，而她给我们的却是一
座山。我们给母亲的只是一条小河，而她给我们的`却是汪洋
大海。

母亲是一本无字的书，她教给我们无限的慈爱，也教给我们
如何去奉献爱；母亲是一首无声的歌，她默默地劳作，谱写
出一曲曲美妙的乐章，播撒着人生的真谛。母亲滋养着人间
真善美，洗涮着世上假丑恶。母亲是一团不熄的火，她将自
己燃烧，把世界照亮。失去母爱，天地将一片黑暗。

让我们牢记母亲的深沉与博大，无私与温暖。

真想把自己化作一团火，温暖母亲的心；真想把自己变成一
座山，将母亲的重负托起；真想把自己变成一泓清泉，洗去
母亲的倦容，擦亮她明亮的双眼；真想将自己铸成一块钢，
为母亲架起通向希望的桥梁，好让母亲跨越苦海，走向光明!

母亲节国旗下演讲稿篇四

“谁言寸草心，报得三春晖”， 母爱一直是一个亘古不变的
话题，多少文人墨客留下了流传千古的名句，高尔基说
过：“世界上的一切光荣和骄傲，都来自母亲。”我们每个
人的生命都是母亲给的，我们的出生之日，便是母亲受难之
时。在我看来，母亲是儿女在遭受困难和压力时，那片安静
平和的天空;母亲是儿女在悲伤难过时，那个温暖的避风港。

十多年前的某一天，伴着一声明亮的啼哭，我们来到了这美
丽的世界上。尽管这是一种沉重的负担，但父母们却毫无怨
言地抚养我们长大。

这个母亲节，我和好朋友一起去菜博会玩，突然发现有带字
的手链，猛然间想起明天是母亲节，便选了几个字“妈，你
辛苦了。”后来到一号厅里，又给妈妈买了一对耳钉，虽然



这些并不贵重，但礼轻情意重，妈妈看了后既开心又激动。

突然明白为母亲做点事，哪怕只是在母亲节时给她买一点小
礼物，这些微不足道的举动，也能抚慰母亲那颗不求回报的
心。“珍惜为我流的泪，珍惜为你的岁月，谁能无动又无衷
这段珍贵……”我要用一辈子来珍惜母亲对我的教育。

是啊!母亲给予我的爱，让我永远也忘不了，一辈子也忘不
了!人间最无私、最伟大、最崇高的爱，莫过于母爱。无私，
因为她的爱只有付出，无需回报;伟大，因为她的爱寓于普通、
平凡和简单之中。

我们就别再一味地索求他们的付出，感恩吧，感谢父母们给
予的一点一滴!让我们一起感恩吧!苏辙说：“慈孝之心，人
皆有之。”将心灵深处最纯洁的爱送给天底下最无私最伟大
的母亲吧!。

母亲节国旗下演讲稿篇五

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家上午好！

今天我演讲的题目是《浓情五月，感恩母亲》。

总有一个人，默默将我们支撑；总有一种爱，让我们泪流满
面。这个人就是母亲，这种爱就是母爱。常常，我们感动
于“春蚕到死丝方尽”的无私和“蜡炬成灰泪始干”的奉献，
但人世间没有任何一种无私和奉献能与母爱相提并论。

给大家讲一个我听到的故事：在拉丁美洲一次地震后，人们
救出了一个孩子。但孩子不走，对着废墟大哭不止。人们继
续挖掘。发现了惊人的一幕：母亲踩在父亲的肩膀上支撑起
了孩子的生命空间。无独有偶，在唐山大地震中，一对母子



被深深压在废墟下，母亲的半个身子被混凝土板卡着，动弹
不得。七八个月大的婴儿，在她的身下安然无恙。几天后，
救助人员挖洞接近这对母子时，母亲刚咽下最后一口气，而
那婴儿的嘴里还含着母亲的食指。抱起孩子，救援人员发现
母亲的食指只有半截。原来，母亲在危难中，一直用乳汁延
续着孩子的生命，乳汁吸干了，她拼力咬断自己的指头，用
鲜血让孩子存活下来！

母爱是一缕阳光，让你的心灵即使在寒冷的冬天也能觉得温
暖如春；母爱是一泓清泉，让你的情感即使蒙上岁月的风尘
仍然清澈澄净；母爱是一株树，在季节的轮回中固执的坚守
家园，撑一树绿荫，默默付出。母爱是纯洁的，总在你遇到
风云时悄然而至，给慰藉和力量；母爱是无私的，她将永远
罩临着你，伴随你一生。

有则公益广告中曾演到：一个小男孩为自己母亲洗脚的感人
片段，可在现实生活中，又是否是每个儿女都能做到的
呢？“滴水之恩，当以涌泉相报。”我们或许有时会对一个
生疏人的一点关怀念念不忘，却对母亲的大爱熟视无睹，嫌
她唠叨，或因一点小事就大发雷霆。然而，母亲却永远在一
旁默默地支持我们，耐心的开到教育我们，给予我们支持和
鼓励。

在众多的洋节日中，情人节，愚人节，圣诞节等等通通可以
少，惟独母亲节！五月，因为有了母亲节而美丽，大家是否
知道昨天就是母亲节呢？时空阻隔，也许，我们不能送上一
束康乃馨。然而，表达是必要的，形式却不必是一束鲜花。
也许只是电话中一声问候，甚至只是在心里最真切的祝福，
这，都已足够。这足以换来母亲的欣慰和感动。其实，天下
所有母亲都是那么容易被感动。她们对自己儿女要求得真的
很少。但是，你对你的母亲，这生命中最重要的人说过“我
爱你”吗？现在我提议，所有在场的同学都在心底默默的对
这世界上最伟大的人说一句：“妈妈，我爱你！”



母亲节国旗下演讲稿篇六

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家早上好！

今天我国旗下讲话的题目是“感恩母亲”。今天是五月8日。
同学们知道这个礼拜天是什么日子吗？五月的第二个周日就
是我们的母亲节。

有一个人，她永远站在你内心最深处，你愿意用自己的一生
去爱她；有一种爱，她让你肆意的索取、享用，却不要你任
何的回报……这个人，叫母亲；这种爱叫母爱。

母亲节是我们天底下无数个伟大母亲的共同节日。这个节日
是对母亲的赞美和颂扬，是提醒我们时刻记住，感恩我们的
母亲。

母亲给予我们生命的体验，我们感激；母亲是我们茁壮成长，
我们感激；母亲给予我们教育和开导，使我们获取知识和力
量，我们感激。在我们的生命里，总会有困难和曲折，是母
亲给予我们关怀和帮助，所以我们更应该感激。

之前电视上有段公益广告，是一位小男孩为自己的母亲洗脚
的片断，我看了很感动。可是在现实生活中，能有几个儿女
能做到呢？“滴水之恩，当涌泉相报”，我们或许有时会对
一个陌生的人的一点关怀而铭记于心，却对母亲的博爱熟视
无睹，嫌她唠叨，或因一些小事就大发雷霆……然而，母亲
却从不放在心上，永远在一旁默默地忍受；当我们做错事时，
耐心地开动教育我们，当我们遇到挫折时给予我们支持和鼓
励。

同学们，可能你以前也嫌母亲唠叨，对母亲发脾气，不如让
我们今天开始，从孝顺母亲开始，学会感恩，让我们记住天



下母亲共同的节日——母亲节。当母亲空闲的时候为母亲洗
一洗脚，为她捶捶被沉重的家务压弯了的脊背，给母亲一个
暖暖的拥抱，一句温馨的祝福，一脸感恩的微笑吧！

我相信，只要我们能回家试试，向妈妈感恩，你的妈妈一定
会为你而骄傲，你一定能体会到做孝敬妈妈的孩子的快乐。
同学们，从今天开始就赶紧行动吧！老师相信懂得感恩的你
一定能赢得大家的称赞。

谢谢大家！

母亲节国旗下演讲稿篇七

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家上午好！今天我为大家演讲的题目是《妈妈，谢谢您》。

妈妈，每当我唱起《母亲》这首歌时，一股母爱的暖流便汩
汩涌进我的心房。妈妈，您的爱是伟大的、崇高的。没有您
就没有我幸福的今天。妈妈，我从内心感激您。

记得我五六岁的时候，爸爸出走了，说是给我们挣钱去，从
此家里的重担全落在您孱弱的肩上。您没有钱供我上学，就
去东挪西借。开学时，钱终于凑够了。“这一年的学费虽然
够了，可是明年又怎么办？”我问您。可您并没有让我停学
的念头，却说：“没事的，你爸爸明年回来可就好了。”

我等呀等呀！转眼又到了开学的那一天，可是爸爸仍然杳无
音讯。我焦急得直跺脚。您看到后揪心地说：“孩子，你爸
爸不回来了，他不管我们了，你上学的钱去哪儿再借呀？”
顿时，我的眼眶里盈满了委屈的绝望的泪水。我抽泣
着：“妈妈，我不上学了！”听了我的话，妈妈，您更难过
了，您说：“孩子，妈妈不会让你失学的，你是妈妈唯一的
希望啊。”



钱是不能再借了。随后，妈妈又想尽了办法。白天，她头顶
烈日给别人家锄地挣钱，晚上她又在灯下给药材商捡药挣钱。
这样，日复一日，几个月过去了。我可怜的妈妈脸上失去了
光泽，眼睛沉下去了，身体也消瘦多了，但她那股顽强的干
劲依然不减。是什么力量支撑着她呢？啊，是一个母亲对子
女执著的爱！是一种伟大的母爱！是一种血脉相连的骨肉亲
情！

有一天，我正在看书，妈妈告诉我第二天要去一个地方让我
上更好的学校。“去哪儿？”我急忙问。妈妈轻声说：“去
了你就知道了。”次日，我被母亲带到一个新村子安了家。
这个家就是我现在的家。这里有我现在的爸爸。他对我可好
啦！他送我上学，给我幸福，使我在新的生活里有了父爱的
感受。我们一对苦命的母女重新找回了幸福的生活。

天有不测风云，人有旦夕祸福。这样的好日子没过几年，灾
难的阴云又一次笼罩了我的家庭。爸爸在去县城的途中发生
车祸，双腿骨折。虽然村上给了我们屡屡关照，乡邻给了我
们切切关心，学校给了我们殷殷关爱，让我们全家感恩不尽；
但家里的重担毕竟再次落在妈妈的肩上。面对不公的苍天，
面对多厄的命运，妈妈没有乞求，没有退缩。她紧紧地抱着
我，含着热泪说：“乖女儿，不要怕，安心上学。天大的困
难，有妈妈为你扛着、顶着……”看着眼前瘦弱而坚强的妈
妈，我的心碎了。我恨苍天为什么对我们这样不公，我恨自
己为什么不能为妈妈分忧。

妈妈呀，妈妈！您对女儿的恩情比天高！比海深！是您为女
儿撑起了生命的风帆，是您为女儿找到了生活的温暖。女儿
一定要好好学习，以百倍的爱来报答您。在此，我想再说一
声：“妈妈，谢谢您！”


