
2023年大暑节气教案大班 大班大暑节气
活动教案(大全5篇)

作为一位杰出的教职工，总归要编写教案，教案是教学活动
的总的组织纲领和行动方案。那么教案应该怎么制定才合适
呢？这里我给大家分享一些最新的教案范文，方便大家学习。

大暑节气教案大班篇一

通过教师引导，让幼儿大胆发挥想象，自由绘画，并在教师
指导下，较生动，准确的进行绘画，及填充颜色。

1、感知大暑节气，了解大暑节气的景物特点，以及大暑节气
天气变化。

2、能够比较形象的绘画"大暑节气"，色彩搭配得当，自由发
挥想象。

3、喜欢大暑节气，感受大暑节气带来的快乐。

4、幼儿能积极的回答问题，增强幼儿的口头表达能力。

5、培养幼儿与他人分享合作的社会品质及关心他人的情感。

关于大暑节气的`图片，大暑节气来了背景音乐、水彩笔(每
人一份)幼儿创作的图画、铅笔。

幼儿自由发挥想象进行绘画。

一、教师提问幼儿："小朋友们，你们知道现在是什么季节
吗?"幼儿集体回答。教师问："那你们知道春天过去了，什么
季节会来吗?"幼儿回答，引出大暑节气。



二、教师问幼儿喜欢大暑节气吗，幼儿回答喜欢或不喜欢，
教师根据情况回答。说："那么今天老师就给小朋友们说一说
大暑节气。"你们听--大暑节气来了"开始播放幻灯片。

三、教师配合《大暑节气来了》背景音乐及图片，讲述大暑
节气，介绍大暑节气"花儿开了，蓝蓝的天空，又大又甜的西
瓜，欢乐的沙滩玩耍，可爱的熊猫宝贝.."

四、教师讲述完毕，问幼儿："小朋友们，你们眼中的大暑节
气是什么样的呢?"提出要求：

1)请幼儿发挥想象画出自己眼中的大暑节气。

2)保管好自己的水彩笔，图画时注意保持清洁。

3)幼儿自由发挥，教师巡回指导。

提醒：

涂颜色时候用笔力度均匀，色彩均匀，合理。

五、结束活动，经过教师指导，完成作品后，教师将幼儿的
画贴在教室展示墙上。

上一堂手工课，准备彩纸，教幼儿剪蜻蜓、蝴蝶，贴在教师
事先准备好的大暑节气展示墙上，装饰班级。

虽然是中班幼儿但是他们对大暑节气已经有了一定的感性经
验，因此在谈到用什么办法可以让自己凉快一些?舒服一些?
他们都各述己见，畅所欲言。但他们毕竟是中班的孩子在将
到吃雪碧、冰激凌、棒冰他们异常的兴奋仿佛在为大暑节气
可以吃冷饮而欢呼雀跃。为此我考虑近期在组织一次活动教
育幼儿吃冷饮要适当。



大暑节气教案大班篇二

1、提高安全意识，学习防中暑的有关知识，在学习中增强与
同学的合作交流意识。

2、初步了解中暑安全的有关内容，要求每一个学生都要提高
安全意识。

一、谈话导入：

中暑是怎么回事？

中暑是人持续在高温条件下或受阳光暴晒所致，大多发生在
烈日下长时间站立、劳动、集会、徒步行走时。轻度中暑会
感到头昏、耳鸣、胸闷、心慌、四肢无力、口渴、恶心；重
度中暑可能会伴有高烧、昏迷、痉挛等。

二、讨论：户外活动如何防止中暑呢？

1、喝水。大量出汗后，要及时补充水分。外出活动，尤其是
远足、爬山或去缺水的地方，一定要带够充足的水。条件允
许的话，还可以带些水果等解渴的食品。

2、降温。外出活动前，应该做好防晒的准备，最好准备太阳
伞、遮阳帽，着浅色透气性好的服装。外出活动时一旦有中
暑的征兆，要立即采取措施，寻找阴凉通风之处，解开衣领，
降低体温。

3、备药。可以随身带一些仁丹、十滴水、霍香正气水等药品，
以缓解轻度中暑引起的症状。如果中暑症状严重，应该立即
送医院诊治。

三、补充总结预防中暑还应注意哪些？



1、夏季课间活动量不宜大，要避免剧烈运动。活动量大流汗
就多，容易中暑。

2、夏季昼长夜短，天气炎热，人们的睡眠不足，午睡能够有
效地补充睡眠，同时可以避开中午高温期，减少中暑的可能，
不仅对健康有益，而且能够保障有充足的精力投入学习。

大暑节气教案大班篇三

提起大暑节气，我们常常想到的就是炙热的阳光和流不完的
汗水，但是对于孩子们来说却可能有着完全不同的感觉！孩
子们从学习《大暑节气在哪里？》的诗歌开始寻找身边的大
暑节气，再仔细观察身边的大暑节气，进行仿编诗歌的活动。
在孩子们眼中的大暑节气是怎样的呢？原来是可以尽情享受
冰淇淋的大暑节气，是可以泡在游泳池里玩水的大暑节气，
是可以穿上自己最喜欢的吊带裙的大暑节气，是可以听着那
么多的知了在树上一起唱歌的大暑节气……看，大暑节气在
孩子的`眼中就是这样美丽！

1、欣赏并学习诗歌《大暑节气在哪里？》，感知诗歌的韵律
和大暑节气明显的季节特征。

附：诗歌——《大暑节气在哪里？》

大暑节气在哪里？大暑节气在树上，知了知知叫。

大暑节气在哪里？大暑节气在池塘，荷花香味飘。

大暑节气在哪里？大暑节气在头上，戴顶小草帽。

3.和孩子们一起在室内、到户外去感受大暑节气。按照诗歌
的句式仿编，用录音的方式帮助幼儿整理他们仿编出的新诗
句，逐步达到措辞准确、押韵、优美，还可让幼儿用擅长的
绘画形式把对大暑节气的感受表现出来、记录下来。



4.与幼儿一起把他们的画和诗进行分类，创设主题互动墙饰
《大暑节气在哪里？》。同时给每个幼儿朗诵新诗歌的机会，
培养其语言表达能力，使其在仿编活动中获得成功与乐趣。

附：幼儿仿编的诗歌——《大暑节气在哪里？》

大暑节气在哪里？大暑节气在海里，小鱼穿新衣。

大暑节气在哪里？大暑节气在草中，蛐蛐蛐蛐叫。

大暑节气在哪里？大暑节气在脸上，要抹防晒霜。

大暑节气在哪里？大暑节气在屋里，空调很凉爽。

大暑节气在哪里？大暑节气在池塘，荷花都开了。

大暑节气在哪里？大暑节气在空中，雨后出彩虹……

在这一主题活动中，我们注重幼儿在语言表达能力上的发展
与提高，通过朗诵、仿编诗歌、复述故事、续编故事等活动，
有效提高了幼儿大胆表达表述的能力。此外，我们还和孩子
们一起穿上凉爽的夏装，到大自然中去倾听大暑节气的天籁
之音；去观察大暑节气里开放的美丽花朵；去制作大暑节气
的图画和扇子；去尽情地打水仗，充分享受大暑节气带给我
们的快乐和惊喜！

1、本案例的教育价值

通过开展大暑节气在哪里的主题活动，教师进一步走进孩子
的内心世界，知道了孩子眼里的大暑节气是什么样的，有什
么，大暑节气孩子最关心什么。在活动中，孩子们自始至终
是活动的主人，教师努力满足孩子的发展需要，为孩子们的
发展搭建适宜的平台。

2、本案例中环境促进幼儿发展的作用体现在



帮助幼儿建立自信心。因主题的确定切合中班幼儿的年龄特
点和兴趣点，贴近幼儿的生活，在学习、仿编《大暑节气在
哪里》的诗歌中，景、物的大暑节气特征非常明显。教师根
据幼儿的需要创设了相应的互动式墙饰，每个幼儿都有机会、
有能力参与诗歌的仿编和环境的创设。通过仿编、创设环境，
每位幼儿都体验了成功的快乐，建立了自信。

促进幼儿观察、分析、比较、概括、分类能力的发展。在
《大暑节气在哪里》的主题活动中，教师引导幼儿仔细观察
大暑节气的特征，体验大暑节气最快乐的事(游泳、吃冰激
凌……)和最难受的事(蚊子咬、热……)，让幼儿在仿编的基
础上把自己的感受画下来，贴在墙上，请同伴分享。在分享
的过程中，教师又通过分析、比较，引导幼儿给画分类，如
分成大暑节气在家里、公园里、空中、水里……边分类，边
与幼儿协商分类后怎样在墙上表现出来。

促进了幼儿综合素质与能力的提高。本活动以“大暑节气”
为主线整合了多种教育资源，教师在第一次仿编后提出任务，
幼儿学习兴趣非常高，回家还与爸爸妈妈一起编，把看到、
听到、体验到的都编到诗歌里；教师顺应幼儿的发展需要，
采用录音、记录、绘画、朗诵比赛、装饰墙饰等方式，较好
地促进了幼儿综合素质与能力的提高。

3、家长应如何参与这样的活动？

首先，家长要以积极的态度回应，了解教师的教育目的，了
解仿编诗歌活动的意义步骤，与幼儿园保持一致的教育方法。

其次，带幼儿观察大暑节气，与幼儿一起收集有关大暑节气
的信息。家长可引导孩子从最近的地方开始观察，让幼儿说
出观察对象的特征、特点，让孩子把观察中印象最深刻的东
西用仿编诗歌的`句式说出来，并画下来，然后把幼儿编的诗
歌写在画上，或写在另一张纸上(和孩子商量，尊重孩子的意
愿)。



在这一过程中，家长要尊重幼儿，不要包办代替。幼儿要自
主决定画什么，怎么画，怎么编，家长只起引导、搭桥的作
用。当幼儿遇到困难想放弃时，家长可以适时“扶”一下，
让幼儿体验成功的快乐。

大暑节气教案大班篇四

二十四节气——大暑

1.知道二十四节气——大暑，这是一年二十四个节气的第十
二个，夏天的最后一个节气。表示天气炎热，有的地方进入
雷雨最多的时节。

2.了解大暑的简单知识及习俗，丰富孩子的文化底蕴和文化
感受力。

3.积极参与大暑相关的活动。

20xx年7月6日前后

家庭、户外

老师、小朋友、家长。

（一）集体活动：

1.搜集大暑知识图片，拍和大暑有关的`活动照片（布置班级
主题墙）。

2.有关大暑古诗诵读

（二）特色活动：

1.阅读活动：有关大暑的绘本小故事等。



2音乐表演活动：打击乐《大雨小雨》、《小荷花》。

3.美术活动：以绘画、图文等形式记录天气情况，感受大暑
节气前后的气候特征。

4.手工活动：粘贴画（泥工）冰激凌、荷花、西瓜、饺子等

5.科学探索活动：寻找蛐蛐、天牛。

6.亲子制作、品尝活动：吃鳝鱼、吃藕、食新、吃荷花、水
果捞、吃饺子等。

7.亲子户外活动：感受徐州特色—伏羊节，晒书、晒衣服，
捉蛐蛐。

大暑节气教案大班篇五

1、知道中暑的`原因。

2、了解一些预防中暑的有关常识。

3、知道中暑后如何简单处理。

关于中暑的图片、雨伞、帽子、冰块、毛巾

（一）引入

师：小朋友，夏季太阳高照，烈日炎炎。如果长时间在烈日
下曝晒，或者在高温环境下活动，而人体内的热量又散发不
出去时，就很容易引起一种急性病。这种疾病通常叫做“中
暑”。为了避免发生这种疾病，我们就要知道如何预防中暑？
那你们知道怎么样预防中暑吗？（幼儿自由回答）

师小结：我们都知道夏天最容易中暑，而中暑是在高温环境



下引起的一种疾病，所以我们就要了解预防中暑的方法。

（1）夏天在家时应该多喝白开水，补充身体因流汗而失去的
水分。

（2）夏天出门时要带帽子或者撑雨伞，不在太阳下暴晒。

（3）从空调房间到户外时，要有一个适应过程，否则冷热变
化太大，身体不易适应。

（4）夏天我们活动时不宜太大，人在疲劳的情况下一受热就
很容易中暑。

（二）出示图片

师：小朋友，中暑时会怎么样呢？现在你们来看看图片，看
看中暑时会怎么样？

幼儿自由回答

师：刚才小朋友都知道中暑之后会怎么样？那你们知道中暑
后应该做呢？（幼儿自由回答）

师小结；如果在我们生活中有人出现中暑的情况，那么我们
要发扬互相帮助的好精神，马上对中暑的人进行急救措施也
可以请别人帮忙。中暑后我们应该采取一下的解救措施：

（1）我们首先要让中暑的人尽快脱离高温环境，把病人抬到
附近阴凉或通风的地方，也可请附近的人帮忙。

（2）也可以让中暑的人喝中草药、多喝白开水。

（3）我们也要根据病情的严重情况，如果病情严重时应及时
送到医院。



（4）你们还要告诉爸爸妈妈每天要与幼儿园配合做好防暑降
温的工作。

（三）情境游戏：中暑了怎么办？

请幼儿模拟中暑之后的场景，并会用教师提供的道具为中暑
幼儿降暑。

（四）学会中暑顺口溜

师；小朋友今天这节课我们都了解了什么是中暑？从中明白
了中暑的原因，预防中暑的方法和中暑的预防措施，老师也
编了一首预防中暑的顺口溜，让我们一起来学学。

（出示顺口溜）

师；嘿、嘿、嘿、嘿?

炎热季节防中暑，

运动时间不宜长，

浅色衣帽最适宜，

最佳饮料淡盐水，

预防中暑保健康。

小朋友拍手、有节奏进行朗读。

1、评价

2、总结


