
2023年幼儿园食物活动教案(优质5篇)
作为一位杰出的教职工，总归要编写教案，教案是教学活动
的总的组织纲领和行动方案。写教案的时候需要注意什么呢？
有哪些格式需要注意呢？以下是小编为大家收集的教案范文，
仅供参考，大家一起来看看吧。

幼儿园食物活动教案篇一

活动目标：

1学习看图示折小船，掌握正确地沿中线对折的方法。

2能够用绘画的方式表达自己的心愿，并能大胆、清楚地表达
自己的心愿。

3培养幼儿的'观察力和动手操作能力。

4愿意大胆尝试，并与同伴分享自己的心得。

5在活动中将幼儿可爱的一面展现出来。

活动准备：

有关折小船步骤的课件，人手一张正方形纸和笔。

活动过程：

1。小朋友，知道什么叫心愿吗？你们有什么心愿吗？

1。今天，老师带来了心愿船的图示，你们看着图示折一只心
愿船，好吗？

2。幼儿看图示折小船



3。折好以后，把你们的心愿画上去，再和旁边的小朋友说一
说你的心愿。

谁来说一说你的心愿是什么？怎样才能让你的心愿实现。

小朋友，你们的心愿真美好，只要你们通过努力，老师相信
你们的心愿一定能实现。

幼儿园食物活动教案篇二

1、观察小鱼的外形，尝试用橡皮泥分泥、团、压扁、搓的技
能制作小鱼。

2、体验泥工活动带来的乐趣。

1、ppt课件。

2、橡皮泥、一次性纸盘（事先已经画好水草）、范作。

1、导入，引起幼儿活动的兴趣。

“小朋友，今天沈老师请来了一位朋友，它会是谁呢？”

请幼儿猜谜语：没胳膊没腿，从来不离水。走路不用脚，摇
头又摆尾。

2、出示范作，引导幼儿观察欣赏。

（1）引导幼儿发现小鱼的制作材料。

（2）引导幼儿观察小鱼的身体特牲。

3、探索制作方法。

“小朋友，你们猜猜，这么可爱的小鱼应该怎么做呢？”



小朋友相互交流、探索。

4、教师示范。

a、分泥：把橡皮泥分成三份，一份大的做身体，两份小的分
别做小鱼的尾巴和装饰物。

b、采用搓圆、压扁的技能做小鱼的身体和尾巴，并把小鱼的
身体和尾巴拼贴在一次性纸盘上。

c、搓长条、小圆点装饰小鱼。

5、播放制作小鱼步骤图的课件，帮助幼儿记忆制作小鱼的步
骤。

6、幼儿操作。

教师巡回指导，鼓励动手较快的孩子搓小圆做成水泡，丰富
画面。

7、展示交流。

幼儿园食物活动教案篇三

活动前言：

冬天一天比一天的冷了，每天去幼儿园我的耳朵都冻红了，
妈妈决定带着我去买帽子，我挑来选去的`都不知道拿那一顶
比较好了，最后还是妈妈帮我选了一顶帽子，这下去幼儿园
的时候就不用在担心冷了！

活动目标：

1、观察比较帽子的异同点，尝试进行分类。



2、体验人们用帽子来抵御冬天的寒冷。

活动准备：夏季和冬季的帽子，冬天和夏天的标志，骰子，
不同大小、颜色的帽子若干。

活动过程：

一、导入

师：冬天到了，天气越来越冷了，刘老师好怕冷，你们怕不
怕冷？

幼：不怕冷。

师：你们有些什么保暖的好办法，给我介绍介绍？

幼儿说说。

师：刘老师现在头有点冷，看来我要带顶帽子来保暖。

出示各种帽子（区分四季帽子）。

师：这么多帽子我该戴哪一顶呢？为什么？

幼儿说说。

请个别幼儿帮助整理帽子。

二、选帽子

出示骰子，引导幼儿观察。

游戏1（一级分类）：

要求：根据骰子滚到的标记选取相应的帽子：大小或颜色分



类；将各色帽子进行一级分类。

游戏分组进行2次。

游戏2（二级分类）：

要求：根据骰子滚到的标记选取相应的帽子：大小、颜色分
类；将各色帽子进行二级分类。

游戏分组进行两次。

游戏3（三级分类）：

要求：

（1）请幼儿选择一顶自己喜欢的帽子，找找哪个小朋友和你
买了一样的帽子，鼓励孩子之间进行自由的比较、交流。

（2）出示任务单，请幼儿根据帽子的大小、颜色、花纹进行
归类；将各色帽子进行三级分类。

三、游戏交流。

幼儿园食物活动教案篇四

玩沙对不同年龄班的幼儿来说有着不同的教育价值，对于大
班幼儿来说，玩沙更像是利用一个低结构的材料为载体，在
沙中开展各种建构、角色的游戏，通过合作探究来解决问题
的活动。大班幼儿很善于将玩沙和玩水结合起来，他们通
过“挖山洞”、“修水渠”、“修地道”等方式迁移生活中
的经验，探究干沙、湿沙的各种性质，寻找着湿沙建构中各
种沙和水的比例。同时大班的玩沙活动中同伴合作的欲望十
分强烈，孩子们十分享受在和同伴一起解决问题、分享成功
的喜悦。



预期目标1.感受干沙和湿沙的特性，以及湿沙建构

中沙和水的比例，综合利用沙、水、砖块

等低结构材料完成有创意的建构作品。

2.尝试用观察、推理、实践、记录等科学

探究方法解决沙构中遇到的问题。

3.培养同伴间合作建构、共同解决问题的

能力。

材料投放1.基础材料

沙池，铲子、漏斗、量杯等玩沙的基本材料若干。

2.辅助材料

辅助材料的投放分两个阶段进行：

第一阶段投放水桶、牛奶罐、茶叶罐、矿泉水瓶等玩沙中必
备的容器。

第二阶段投放班级各种建构材料及工具、大小、材质不同的
积木、塑料瓶子，万通板等，还可以请幼儿收集树枝等自然
材料或从家中准备相关的建构辅助材料。

第三阶段投放剪刀、毛根、即贴纸彩色颜料等美工材料。

游戏玩法1.自由玩啥，发现干沙、湿沙的特性及其在建构中
的应用，

2.小组合作，围绕一定主题进行沙上建构活动。



观察分析【观察】

从小班开始，玩沙就是备受幼儿期待的活动。进入到大班上
期，幼儿探究的自主性加强，也更善于从同伴、老师的互动
中观察学习、丰富经验。许多幼儿喜欢用湿沙建构，这时沙
和水比例调控不好的问题较为突出。比如下面的例子：玩沙
活动中，只见浩涵先用小铲一铲一铲的将沙子聚拢在一起，
慢慢地形成了一个小沙堆，他看了看觉得不满意，又开始向
小沙堆上铲沙子，刚刚铲上去，沙子就纷纷滑落下来，他反
复几次都是这样，沙堆一点都没见变大。这下子，他急了，
一边倒沙一边用手捂着沙堆，可是淘气的沙子还是从上面滑
了下去，他用双手直拍那个小沙堆。我走到他的身边，从沙
池的底层铲出一些湿沙，学着他的样子拍拍打打，反复几次
沙堆越来越大。他看到了，对我说：“老师，我来帮你吧”
我微笑着点点头，可是他自己堆的干沙还是不停往下掉，他
停下来好奇地盯着我看。不一会就被他发现了秘密，他也学
着我铲了位于沙子下层的湿沙来堆沙堆。

我们一起堆了一个非常结实的大沙堆。他很高兴地对我
说：“老师原来要用下面的沙子才不会滑，才可以堆得更
高！”我没有回答他，我从旁边的水龙头处取了一些水倒在
上面的沙上，并慢慢地用手把他们聚拢起来，拍拍打打成了
一个不小的沙堆。“哦，原来是这样！我也想玩。”于是他
开始尝试不停的取水、倒水、堆沙，尽管他的脸上挂满了汗
珠，但洋溢着成功的喜悦之情。学会了这个办法以后，用湿
沙堆沙堆就成了他最喜欢的沙上活动，沙池里到处都是大大
的沙堆，像一座座小山。

【分析】

迁移经验，这说明同伴之间的合作游戏对这一时期幼儿游戏
水平的提高不失为一个有效的策略，同时教师的介入可以避
免幼儿在低水平上重复，提高建构水平。



1.增加装水工具如：水桶、奶罐、口径大的茶叶罐等容器；

2.挖沙工具上提供更有利于大班幼儿大肌肉发展的挖沙用铁
质工具；

3.辅助材料上投放了各种建构材料及工具、大小、材质不同
的积木、塑料瓶子，万通板等，也鼓励孩子自己收集或从家
里带来一些材料。

小小泥瓦匠

观察分析【观察】

学会了用湿沙来堆沙堆后，浩涵开始尝试在小山一样的沙堆
上打洞,只见他走到了辅助材料柜，开始在辅助材料柜里进行
了仔细的挑选。最终，他选择了一个树枝小棍。他慢慢地将
木棍捅进了沙堆的底部，可由于沙堆太大，木棍根本无法从
这边捅到那边，于是浩涵小心翼翼地将木棍取了出来，可沙
堆却因此倒塌了，这一次他快速地将沙堆重新堆好，又进行
了第二次尝试。这次他选择用木棍慢慢地在沙堆顶部的位置
打洞，可随着木棍的深入，沙堆上的沙子逐渐滑落，本来尖
尖的沙堆顶部逐渐变平了，最终沙堆又一次的倒塌了。可浩
涵并没有放弃，他又一次将沙堆堆好……在他操作的过程中，
有两个小伙伴就蹲在他的身边各自操作着自己的材料。

幼儿园食物活动教案篇五

1、增强幼儿体质，让幼儿健康成长每一天；

2、培养幼儿自我控制能力和自主、自立、自理能力建立良好
的班机常规。

3、强化纪律意识，规范言行举止，增强团结友爱精神，增进
友谊。



20xx年6月21日下午4:00--6:00

大班段全体幼儿

操场

幼儿穿园服和运动鞋、一次性水杯、椅子等。

1.立正：立正是军人的基本姿态

2.稍息：稍息是调整姿势和休息的动作

3.跨立：跨立是执勤和需要的礼节性场合使用的动作

4.转发：转发是部队队列变换方向的方法

5．齐步走：齐步走是军人常用的行进步伐用于部队整齐行进

6.报数：报数是清点队列人员的在位率

采用分队训练。幼儿园大班全体幼儿分成5队，每位教官带
领25名幼儿进行训练。

组长：赵文玉负责活动的整体安排。

副组长：各班班主任负责班级幼儿的安全以及积极配合教官
组织幼儿出色完成各项军训活动和任务。

后勤组长：戴琴负责茶水，擦汗毛巾、休息座椅等工作。

成员：各班的配班老师负责班级幼儿的安全以及积极配合教
官组织幼儿出色完成各项军训活动和任务。

卫生保健员:陈妍负责幼儿卫生保健工作。



对带班教师的要求：

1．军训也是培养良好班风园风的重要手段，两位带班教师要
提高认识，加强领导，以身作则，坚守岗位，积极配合教官
组织幼儿出色完成各项军训活动和任务。注意培养幼儿良好
的卫生习惯、作息习惯、上课习惯，形成坚强的班集体，形
成良好的班风。

2．6月21日前，带班教师要精心组织开好本班军训动员会。
会上对幼儿提出严明的军训纪律安全要求，提醒幼儿并管理
好本班幼儿注意安全，使幼儿从动员之时起就立即进入军训
状态。

3．按军容检查要求做好本班幼儿军容检查整改工作。

4．注意了解孩子的思想、心理动态，教育学孩子做文明幼儿，
碰到老师、教官客人老师主动问好，养成良好的文明礼貌习
惯，主动帮助幼儿解决军训、学习、生活中遇到的困难和问
题。

5、下午带班的老师对用餐午睡室管理、放学前整理要以军训
要求对待。

具体时间安排

6月21日下午，3:50--4：00大班幼儿进行分组，认识教官。

4:00--5:50军训活动

5:50--6:00向家长汇报军训成果。


