
2023年谈谈我的父亲母亲演讲稿(优秀5
篇)

演讲稿也叫演讲词，是指在群众集会上或会议上发表讲话的
文稿。演讲稿是进行宣传经常使用的一种文体。演讲的作用
是表达个人的主张与见解，介绍一些学习、工作中的情况、
经验，以便互相交流思想和感情。那么演讲稿怎么写才恰当
呢？以下是我帮大家整理的最新演讲稿模板范文大全，希望
能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

谈谈我的父亲母亲演讲稿篇一

曾记否，父母将你我捧在手心，含在嘴里，因为我们是父母
手心里的宝;曾记否，父母把无私的爱奉献给了我们，因为我
们是父母的结晶，是爱的延续。下面是本站小编为你整理的
几篇我的父亲母亲演讲稿，希望能帮到你哟。

亲爱的老师、同学们：

大家好!

“爸爸，妈妈”是一个无比亲切的称呼，父爱母爱，一个蕴
含了无限感动的词汇。在这个世界上，惟有母亲对孩子的爱
是最真挚，最无私的。可是，父母懂得爱，父母懂得奉献，
我们为什么就不能有一颗感恩的心呢?所以我今天演讲的题目是
“感恩的心”。

我的妈妈是平凡的，但，是她在一个微风吹拂的早晨给了我
无比的生命;是她在横风斜雨的人生道路上，给了我前进的力
量;是她，在我遭到挫折时，给了我自信;又是她，在我骄傲
自满时教会了我谦逊。我从心底里感激她，岁月虽然磨去了
她的青春美貌，可她在我心目中永远是爱神，美神。辛苦虽



然夺走了她美妙的歌喉，可她的每句话都是我心中的金言绝
韵，是母亲用自己付出的行动告诉了我一个最平凡的道理：
爱是无私的奉献。

记得那个夏天的早晨，雨下得很大，我说：“妈妈，雨这么
大，别上学了，”妈妈一边拿伞，一边说：“这么点雨，就
把你吓着了，快，上来吧!”说着妈妈蹲下身子，等着背我，
我迟疑的说：“妈妈，别背我了，”因为我知道，妈妈的腿
本来就不好，而且前天刚得了感冒，妈妈笑着说：“你怕妈
妈背不动你吗?”我笑了，顺从地伏在妈妈结实的背上，雨水
砸在地上，践起无数的水泡，我举着伞，紧紧伏在妈妈的背
上，妈妈在风雨中深一脚，浅一脚地往前走，她还说：“把
伞往后打，要不然淋湿了你的背。”我哭了，我无法用语言
形容当时的心情，第二天，妈妈的病情加重了，可她却高兴
地说：“幸好你没感冒!”

现在的我已懂得:感恩，是心与心的撞击，它可以迸发出爱的
火花，我真诚的希望天下儿女都有一颗感恩的心。

谢谢大家!

亲爱的老师、同学们：

大家好!

父母是可以舍弃全部的，而你们经常会忽略了亲情，就连前
年在苏州有一个小姑娘，跟自己的母亲吵架，妈妈告诉她孩
子，你都上高中了，妈妈给人打工，妈妈下岗，妈妈做清洁
工，一月才800块钱，你考试考得这么少的成绩，妈妈多难过。

“妈妈!我又不是故意的，我马虎了吗!”

“孩子!如果妈妈马虎了，人家一分钱都不给呀....”她可恨
的女儿把门一摔，就离家出走了，多么小的一件事情，十几



年的养育之恩，就这样轻轻一摔就可以放弃!妈妈发动家里所
有的人去找，找不到这孩子.晚上8，9点多，一个人走在街头，
走在江边，她又冷又饿，流着眼泪恨着自己的妈妈，走到一
个大排档哪她看到人家吃东西，眼泪汪汪的站在那里，老板
给他装了一碗面条，“孩子是不是给家里吵架了，把这个吃
了，是不是饿了，把这个吃掉回吧。”小姑娘接过面条狼吞
虎咽的吃着，吃完以后“扑通”一声给那个老板跪下
了，“老板呀你是我的恩人，我要感谢你你比我妈妈好多
了!”老板听过以后说“孩子，就凭你这句话，这碗面我都不
该给你吃呀。我们俩素不相识，你连我姓什么叫什么你都不
知道，我都给了你一碗面条，你都能这样的感谢我，你妈妈
把你从小养大，吃了那么多的辛苦，你怎么不感谢你的母
亲!”孩子恍然大悟的跑回家里，看到妈妈晕倒在床上!正所
谓儿行千里母担忧，母行万里儿不愁，同学们你们要好好的
对待父母亲，不要让别人说可怜天下父母心。

就在这次汶川大地震中，当我们的救援队员来到北川的时候，
他们惊讶的发现，震的最严重的不是汶川而是北川，大家在
哪巡回这忽然在废墟中听到一个虚弱的声音，一个小女孩的
声音，“救我谁来救我?”他们把那废墟搬开，用千斤顶支撑
开预制板才发现，里边有一个不到三岁的小女孩，他们已经
被压了一天一夜，天就快亮了，战士们幸苦的把小女孩拉了
出来，小姑娘奄奄一息，小声的说“叔叔，快去救我的爸爸
妈妈，爸爸妈妈解放军叔叔来了!”

战士们听到以后，把预制板在翘起才发现，下面躺的是孩子
的父亲母亲，而那一幕让所有的战士流泪，孩子的父母已经
离开了人世，妈妈面朝上两只手支撑一块预制板，父亲背朝
下像俯卧撑一样背上压了一块预制板，父母双臂交叉的中间，
那个小小的空隙里，这个小姑娘幸存了，亲爱的同学们，也
就在那一瞬间孩子活下来了，父母离去了!请现场的同学用手
握着这身边的父母，没有不好意思，同学们听我给你算笔帐，
你现在是高中生啊，在过三年你考上大学，现在有些有的同
学能和父母在一起吃吃饭，有的同学住校，只能周末回去一



次，明年你考上大学了，你每年只有两个假期才能看到父母
亲，到了以后工作只剩下春节了，所以你和父母亲在一起的
时间没有多长啊，好好珍惜今天下午在这里，不要等到有一
天父母离去的时候你才恍然大悟，喊着爸爸妈妈对不起，那
已经来不及了，他们为你辛苦，为你付出，就为你有一个美
好的明天。

谢谢大家!

尊敬的领导，亲爱的同学们：

大家好!

今天我演讲的主题是：父母之恩不能忘，

孝敬父母 关爱他人演讲稿。

亲爱的同学们，你们想过吗?父母与我们朝夕相处，

生活上，他们给予了我们无微不至的关怀，为了让我们吃好、
穿好，他们自己省吃俭用。学习上，为了让我们有更充足的
时间，他们包揽了所有的家务，放弃了娱乐的机会;为了让我
们学习不受干扰，他们连话也不敢大声说;当我们在学校上课
在外面又下起大雨时。他们打着伞来接我们，为了不让我们
淋雨，他们任凭雨水沿着鬓角流下;为了让我们茁壮成长，他
们买来补品为我们补充营养，而他们的两鬓添上了几缕银
丝……对这一切，我们读懂了多少?我们对父理解了多少呢?
我觉得我们的父母是多么的伟大呀!

亲爱的同学们，孝敬父母是我们中华民族的传统的美德，我
们要薪火相传，誓将迟到的报恩来奉献，用爱心写就美丽的
故事，让孝心接力代代相传!

我的演讲完毕，谢谢大家!



谈谈我的父亲母亲演讲稿篇二

作者：守护挚亲

你的撑天的背已被我拖弯

你的热血心也已被我浇灭

你的眼睛里全部都是我

你的理想成了我的理想

梦里见到的失去

现实悲剧的苍凉

我的心不再是灼热的

我的眼里渐渐都是你

迟暮的你不甘的缩在病床上

年轻的你与死神擦肩而过

梦中你的老态龙钟

现实的你目光苍凉

你的花白头

我的上扬眉

你未走完的人生路

我为你走的理想梦



谈谈我的父亲母亲演讲稿篇三

尊敬的领导，亲爱的同学们：

大家好!

今天我演讲的主题是：父母之恩不能忘，

孝敬父母 关爱他人演讲稿。

亲爱的同学们，你们想过吗?父母与我们朝夕相处，

生活上，他们给予了我们无微不至的关怀，为了让我们吃好、
穿好，他们自己省吃俭用。学习上，为了让我们有更充足的
时间，他们包揽了所有的家务，放弃了娱乐的机会;为了让我
们学习不受干扰，他们连话也不敢大声说;当我们在学校上课
在外面又下起大雨时。他们打着伞来接我们，为了不让我们
淋雨，他们任凭雨水沿着鬓角流下;为了让我们茁壮成长，他
们买来补品为我们补充营养，而他们的两鬓添上了几缕银
丝……对这一切，我们读懂了多少?我们对父理解了多少呢?
我觉得我们的父母是多么的伟大呀!

亲爱的同学们，孝敬父母是我们中华民族的传统的美德，我
们要薪火相传，誓将迟到的报恩来奉献，用爱心写就美丽的
故事，让孝心接力代代相传!

我的演讲完毕，谢谢大家!

谈谈我的父亲母亲演讲稿篇四

作者：琴雨

我该样报答您—母亲



我该怎样报答您—母亲

我亲爱的老人

青春在您的脸上轻轻溜走

岁月染白了您的头

我该去哪里寻找

寻找那个年轻貌美.笑面如花.婷婷玉立的女人

在刚割过的田野里

在清晨的第一缕炊烟里

在一日三餐的粗茶淡饭里

在奶奶时断时续的唠叨声里

在父亲的那壶老酒里

在我35岁生命的历程里

您用勤劳和善良缝补着清贫的日子

那长长短短的结线头串连着您多少忧愁和哀怨

长长的叹一口气忧愁和哀怨便咽进了肚里

您把青春和梦想洒进了田间地头

日复一日年复一年

您的黑发变成了白发您的腰身不再挺拔



岁月记录的是您的身影

您的苦楚却渗入了我的血液

记得小时候您总是盼望着我快快长大

可谁知

孩儿的成长换来的却是娘亲您的逐日衰老

如今您像一棵脱尽叶子的树

妈妈那空空的鸟巢是您苦苦守望的家吗

这个冬天的雪真的好大好大

冻了的和融化了的都是我的牵挂

候鸟飞向远方是为了温暖

孩子们流浪他乡又是为了啥

无论生活怎样的无奈

有您就有我温暖的家

我该怎样报答您我的老人

我那白发苍苍的老母亲

我该用什么样的方式来疼爱您

如果真的有来生

我愿我愿



我愿来生做您的母亲

谈谈我的父亲母亲演讲稿篇五

亲爱的老师、同学们：

大家好!

父母是可以舍弃全部的，而你们经常会忽略了亲情，就连前
年在苏州有一个小姑娘，跟自己的母亲吵架，妈妈告诉她孩
子，你都上高中了，妈妈给人打工，妈妈下岗，妈妈做清洁
工，一月才800块钱，你考试考得这么少的成绩，妈妈多难过。

“妈妈!我又不是故意的，我马虎了吗!”

“孩子!如果妈妈马虎了，人家一分钱都不给呀....”她可恨
的女儿把门一摔，就离家出走了，多么小的一件事情，十几
年的养育之恩，就这样轻轻一摔就可以放弃!妈妈发动家里所
有的人去找，找不到这孩子.晚上8，9点多，一个人走在街头，
走在江边，她又冷又饿，流着眼泪恨着自己的妈妈，走到一
个大排档哪她看到人家吃东西，眼泪汪汪的站在那里，老板
给他装了一碗面条，“孩子是不是给家里吵架了，把这个吃
了，是不是饿了，把这个吃掉回吧。”小姑娘接过面条狼吞
虎咽的吃着，吃完以后“扑通”一声给那个老板跪下
了，“老板呀你是我的恩人，我要感谢你你比我妈妈好多
了!”老板听过以后说“孩子，就凭你这句话，这碗面我都不
该给你吃呀。我们俩素不相识，你连我姓什么叫什么你都不
知道，我都给了你一碗面条，你都能这样的感谢我，你妈妈
把你从小养大，吃了那么多的辛苦，你怎么不感谢你的母
亲!”孩子恍然大悟的跑回家里，看到妈妈晕倒在床上!正所
谓儿行千里母担忧，母行万里儿不愁，同学们你们要好好的
对待父母亲，不要让别人说可怜天下父母心。

就在这次汶川大地震中，当我们的救援队员来到北川的时候，



他们惊讶的发现，震的最严重的不是汶川而是北川，大家在
哪巡回这忽然在废墟中听到一个虚弱的声音，一个小女孩的
声音，“救我谁来救我?”他们把那废墟搬开，用千斤顶支撑
开预制板才发现，里边有一个不到三岁的小女孩，他们已经
被压了一天一夜，天就快亮了，战士们幸苦的把小女孩拉了
出来，小姑娘奄奄一息，小声的说“叔叔，快去救我的爸爸
妈妈，爸爸妈妈解放军叔叔来了!”

战士们听到以后，把预制板在翘起才发现，下面躺的是孩子
的父亲母亲，而那一幕让所有的战士流泪，孩子的父母已经
离开了人世，妈妈面朝上两只手支撑一块预制板，父亲背朝
下像俯卧撑一样背上压了一块预制板，父母双臂交叉的中间，
那个小小的空隙里，这个小姑娘幸存了，亲爱的同学们，也
就在那一瞬间孩子活下来了，父母离去了!请现场的同学用手
握着这身边的父母，没有不好意思，同学们听我给你算笔帐，
你现在是高中生啊，在过三年你考上大学，现在有些有的同
学能和父母在一起吃吃饭，有的同学住校，只能周末回去一
次，明年你考上大学了，你每年只有两个假期才能看到父母
亲，到了以后工作只剩下春节了，所以你和父母亲在一起的
时间没有多长啊，好好珍惜今天下午在这里，不要等到有一
天父母离去的时候你才恍然大悟，喊着爸爸妈妈对不起，那
已经来不及了，他们为你辛苦，为你付出，就为你有一个美
好的明天。

谢谢大家!


