
人生论培根原文 培根论人生读后感(通
用5篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需
要注意呢？以下是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分
享阅读。

人生论培根原文篇一

歌德说过”读一本好书，就是和一个高尚的人说话“而《培
根论人生》正是这样的一本书。书中谈论了人生的价值，它
告诉我什么是真正的真善美，告诉我天性与修养的关系，嫉
妒与猜测总是会毁掉人世间最美好的东西，其中《论真理》
《论死亡》《论善良》是我最喜欢的。

‘什么是真理’当年彼拉多提这个问题时是不指望得到答案
的，因为他认为世人多数心随境变。

真理分神学、哲学、实践等。每个人对真理的认识是不同的，
甚至有些人根本不相信真理的存在，因为他们会认为坚持一
种信念就等于自带一种枷锁，会使思想和行为受到束缚，这
就是有时候人们宁愿追随诡言，也不会追求真理的原因。比
如说‘有一天，人们如果把虚荣心，虚妄的自我估计，各种
异想天开的揣测都清除掉，许多人的内心将会显露出许多渺
小、空虚、丑陋，以至于连自己都感到厌恶。

对于世人来说，真理犹如珍珠，它要在阳光的照耀下才变得
明亮。真理不是那种红玉或者钻石，需要借助摇曳不定的烛
光而幻化出五彩缤纷的色彩。

曾经一个预言家说，基督返回人间的时刻，就是在大地上找



不到诚实者的时刻——因为谎言就是请求上帝来执行末日审
判的丧钟。对于虚伪和欺诈者们，这可是一个严肃的警告啊!

就像是儿童畏惧黑暗一样，由于人们听信了太多鬼怪的传说，
人类对于死亡的恐惧也增大。

其实，与其视死亡为恐怖，倒不如采取一种宗教性的虔诚，
从而冷静的看待死亡——将其视为人生必不可免的归宿，以
及对尘世罪孽的赎还。

然而，人类的心灵并非真的如此软弱，以至于不能抵御和克
服对死亡的恐惧，——复仇之心可以压倒死亡，爱情之心能
够藐视死亡，荣誉感可以使人现身死亡，哀痛之心可以使人
奔赴死亡······而懦弱会使人在死亡尚未到来之前心
灵就先死了。

死亡无法征服那种伟大的灵魂。这种人，直到生命的最后一
刻，也始终如一，不失其本色。

而死亡还具有一种作用，它能够消歇尘世的种种困扰，打开
赞美和名誉的大门——那些生前受到妒恨的人，死后将为人
类所敬仰。

我个人认为善良的定义就是有利于人类。这也是古希腊人所
谓的”仁“，或者”人道精神“，但意义还要更深一些。善
良，是人类的一切精神和道德品质中最伟大的一种。

人性中既有天然向善的倾向，也有生来向恶的倾向。那种虚
荣、急躁、固执的性格还不是最坏的。最恶的乃是嫉妒他人
以至对其加以祸害。有一种人转靠落井下石，给别人制造灾
祸来谋生。善的天性有很多特征。我们可以由此去认识一个
善良的人。



人生论培根原文篇二

《培根论人生》读书心得范文暑假期间，我拜读了著名学者
何新先生翻译的《培根论人生》，读完之后顿觉受益斐浅。
《培根论人生》这本书，虽然篇幅不大，却是世界散文和思
想史的一块绝世瑰宝，是作者哲学智慧与人生经验的结晶，
它不仅文笔优美，论述精辟，用其敏锐的洞察力把复杂的人
生问题用散文的体裁写出来，一下让原本枯燥无味的人生理
论变得栩栩如生，而且还写得如此生动有趣，这让我觉得十
分值得将其推荐给更多的朋友，正所谓“奇文共欣赏，疑义
相与析”。

而如果你把忧愁向一个朋友倾吐，你将被分掉一半忧愁。”
这说明了朋友是我们身边必不可少的一个角色，朋友可以为
我们的生活增添色彩。

如果一个人懒于动笔，他的记忆力就必须强而可靠；

如果一个人要孤独探索，他的头脑就必须格外锐利。”正所
谓一本好书可以使人明白一个道理，一本好书可以为人搭建
一条捷径，一本好书甚至还可以改变人一生的命运！《论猜
疑》中，培根说：“当你产生了猜疑时，你最好还是有所警
惕，但又不要表露于外。这样，当这种猜疑有道理时，你已
经预先作了准备而不受其害。当这种猜测疑无道理时，你又
可避免因此而误会了好人。“可见猜疑都是人的思想在做乱。

在《论嫉妒》中，我领会到，彼此越了解，嫉妒心将占据越
高。有少数人可以允许一个陌生人的发迹，却绝不能容下让
身边人有种种上升的趋势。一个循序渐进高升的人不会招来
嫉妒，因为这种人的提升被看作是自然的事。

《论美》是一篇关于“美”的论述，语言简洁，内涵独特，
充满哲理。“美”本身是个很广泛的问题，这篇文章着重论
述人应该怎样对待外在美和内在美的人生观问题。世界上没



有一个人是十全十美的，所以，不要抱怨自己外在的缺陷，
只有内在的`美才是永恒的美。美德重于美貌，把美的形貌与
美的德行结合起来，美才能真正发出光辉。文中有这样一句
话：“形体之美要胜于颜色之美，优雅行为之美又胜于形体
之美。”形体是一个人的整体形象，体形。颜色指五官相貌，
主要是脸部，是局部的。而行为之美，指举手投足的动作神
态，是后天的，是内在美的折射表现，在三者中最高。如今，
有些人只注重外表的美丽，而忽略了内在，他们虽然具有美
貌，却由于缺乏优美的修养而不配得到赞美。所以一个打扮
并不华贵却端庄严肃而有美德的人是令人肃然起敬的。因此，
把美的形貌与美的德行结合起来吧，只有这样，才会放射出
真正的光辉。

在《培根论人生》数十篇文章中，《论时机》给我印象很深
刻。培根在《论时机》中说到“当危险逼近时，善于抓住时
机迎头邀击它要比犹豫躲闪更有利。因为犹豫的结果恰恰是
错过了克服它的机会。”在我们的生活中，有些人事业有成，
功成名就。而有的人却一生碌碌无为，一事无成。此时失败
者往往会说，我没有机会，如果给我机会我也会成功。其实
这只是失败者的借口，机会永远是公平的，但机会永远属于
有准备的人，从逻辑上讲，机会应该找时间充裕的人，但正
相反，机会总会垂青于那些整天忙忙碌碌的人，这是因为勤
劳的人做好了充分的准备去迎接机会的到来，而懒惰者正躺
在床上睡大觉呢！善于抓住机遇的人应该具有以下基本素质：
第一，要随时做好准备，不要机遇来的时候临时抱佛脚。不
仅要尽可能的获取各种各样的广搏的知识，还要尽可能锻炼
出很强的创新能力。我们要取得成功，关键是要有创新能力，
而不是光有读书能力。《论革新》中说，“如果时间已使事
物腐败，而人却无智慧使之革新，那么其结局将只有毁灭“。
第二，要从小事做起，认真地做好每一件事。道理很简单，
机遇总是突然地、不知不觉地出现，有时你甚至一辈子也不
知道哪个是机遇。第三，一旦出现机遇的时候，全力以赴，
兢兢业业地抓住它。第四，要锻炼出敏锐的洞察力，善于在
复杂的情况下发现机遇。



机遇难得，但是机遇不可以创造吗？答案是当然可以。首先，
抓住机遇不是被动的，真正聪明的人会主动创造机遇。其次，
创造机遇要到那种适合自己的岗位和地方去创造。再次，就
是做人要诚实守信，只有诚实守信才能让那些属于自己机遇
不失去，或者是得到原本不属于自己的机遇。第四，要善于
与人相处和交流。交流对一个人的成功很重要。英国作家萧
伯纳说过，“两个人交流思想和两个人交换苹果完全不一样，
交换苹果，每个人手上只有一个苹果，而交流思想，每个人
同时有两个思想”。如果大家都懂得这个道理，学会与人相
处和交流，博采众家之长，那么你就具备了得到机遇的一个
非常好的素质。最后，要有良好的心理素质，这对创造机遇
非常重要。

从《培根论人生》这本书中也可以看到培根性格的另一个侧
面，实用主义和无原则的机会主义。如《论韬晦》、《论野
心》等篇章中叙述的做人之道，实际上是典型的市侩哲学。
《论帝王》、《论贵族》、《论强国之道》等篇幅中，他则
完全站在宫廷御用政治家的立场上，旨在向君王介绍统治经
验和权术。这些篇章当然是糟粕，但毕竟小瑕难掩大瑜，
《培根论人生》以一种优美与庄严的韵律，以超人智慧的论
述，给人以深刻的启迪而广为公众所喜爱，出版400年来经久
不衰。所以，我认为《培根论人生》的确是值得一读的好书。

人生论培根原文篇三

人生，其实是为了经历。下面是随笔网小编为你整理的“培
根人生论蒙田帕斯卡思想录”，希望你们喜欢！谢谢！

培根人生论蒙田随笔集帕斯卡思想录【第一篇】：

宗教信仰维系着人类社会。宗教信仰的一致对于人类社会来
说会是一件幸事。对于异教徒来说，他们从来不会为信仰和
见解的不同而陷于纷争。



原因可能就在于，他们的宗教虽有仪式典礼，但是却缺乏逻
辑一贯的信仰吧。我们可以看到，他们的教长大都是以诸神
为崇拜对象的浪漫诗人，这就不难理解他们信奉的到底是什
么样的宗教了。而我们的上帝却是一位“好嫉妒的神”，对
他的信仰和崇奉决不允许有混杂，不允许信众奉祀异教的神
灵。有鉴于此，我们需要在这里就教会统一问题进行一番讨
论，谈一谈究竞如何才能使信仰保持一致，信仰统一的界限
和方法如何。

保持信仰一致(这是追随上帝之外的另一个目标)，其意义有
两点，一是对教会内的会众而言，一是对教会外的普通人而
言。对于会众而言，异教与异教徒是对圣灵的玷污，甚至比
伤风败俗还要坏。正如在正常的人体内，肉体上的创伤或关
节的分裂有时比体液受到杂物侵蚀还要坏。

在这种情况下，恐怕我们最好听从基督的教诲：“不要出
去！”那外邦人的宗师圣保罗(他的使命使他对于教外人士特
别关注)曾说：“如果一个异教徒听到你们在教会中仍各说各
话，他岂不会认为认为这里是一群疯子？”而那些无神论者
或异教徒若听到教会之中有如此多的矛盾冲突，教徒的意见
比异教徒的意见也好不了多少，那他们就更要远离圣殿，
而“坐到亵渎者席位之上”了。曾有一位讽刺大师虚拟了一
套丛书，其中有一本名叫“异教徒的摩尔舞”。

培根人生论蒙田随笔集帕斯卡思想录【第二篇】：

信仰的一致会促进教内和平。而和平就是幸福，和平树立信
仰，和平培养博爱。教会的和平可升华成人们内心的和平。
这样，教徒就可以把以前用于写争论文章的精力转移到撰写
信仰和修行的反思文章上了。

关于信仰一致的界限，这个界限非常重要。目前似乎有两个
极端。在某些狂热派看来，任何的调和与妥协都是可憎的。
正如《旧约》中所说：“和平吗？耶户？——和平与你有什



么关系？站到我身后去！”这一派人关心的不是和平，而是
拉帮结派。与此相反，某些老底嘉派一味追求妥协折衷，好
像他们能够在上帝与人类之间作出公断似的。

这两种极端都是应当避免的。而如果能够用下述两条相反相
成的箴言相互印证，来对救世主亲自订下的基督盟约进行解
释的话，前边讲到的这两个极端或许就可以避免。这两句箴
言是：“凡是不帮助我们的，就是反对我们。”和“凡是不
反对我们的，就是帮助我们。”也就是说，要区分哪些是与
信仰有关的原则问题，而哪些又属于仅仅与见解、礼仪或概
念分歧有关的枝节问题。这种区分看来是一件小事，但是如
果做到了，就可以少一些党派之争，会让拥护教会的人更多
一些。

培根人生论蒙田随笔集帕斯卡思想录【第三篇】：

基督教的一位早期作家曾这样说过：“基督的衣服是天衣无
缝的，但是教会的衣服却有五颜六色。”不过他随即又
说：“就让这衣服有不同的颜色吧，不过不要将其撕裂。”
所以说，一致和整齐划一是两个不同的概念。

另一种争论本来是关于实质问题的，但是越争到后来，却越
陷入诡辩，以致于整个争论变得技巧有余而内容不足。一个
有学问的人经常会遇到一些无知浅学之辈提出某种肤浅的异
议。他理解他们想说什么，也知道他们的意思在实质上和他
在哪里开始产生分歧，在哪里其实是完全一致的，但是这些
人却会由于误解和浅见而毫无意义地对他进行攻击。

人与人之间尚且由于见识的差别而产生这样的无谓争吵，那
么我们完全可以推断：全知全能的上帝如此地洞察我们的心
思，难道他还不能超越世俗的纷争，而给我们各方的意见以
合理的判别？有关这样的争论，圣保罗在对提摩太的告诫中
已有论述：“不要滥用新奇时尚的名词，制造似是而非的学
问。”世人经常爱制造一些子虚乌有的奇谈怪说，不是让意



义支配词藻，而是让词藻支配意义。

另外，信仰的一致，还有两种虚假的情况。一种是以盲从的
愚昧为基础，因为在蒙昧之中，形形色色的宗教派别均可混
为一谈。另一种是靠杂糅互相矛盾的观念和理论而拼凑出的
一致。结果让真理与谬误并处一室，就跟尼布甲尼撒王所梦
到的铜像一样，金灿灿的盔甲和灰蒙蒙的泥土貌似一体，实
则各异。

培根人生论蒙田随笔集帕斯卡思想录【第四篇】：

不要在实现信仰一致时损害人类之间的博爱和社会的基本准
则。基督徒手中有两把利剑——即精神之剑和世俗之剑。这
两柄剑应该各有其用。但是，我们一定不要操起第三把
剑——即穆罕默德之剑。换句话说，即不可以武力、流血和
屠杀来强制地推行宗教种信仰。除非遇到公然的鼓惑煽动，
阴谋叛乱的情况，或者是用宗教活动来反对国家的情况。

对后边这种情况的姑息无疑于用纪录神的旨意的第一块法板
去猛砸同样是纪录神的旨意的第二块法板。我们不能以为凡
世人皆为基督徒，而忘记了他们还是人。罗马诗人卢克莱修
在读到阿加门农王以亲生女儿向女神献祭的故事时，他曾感
叹道：

“宗教居然能让人犯下如此的罪恶！”

不过如果他还看到法兰西1572年8月23日圣巴托罗缪节之夜的
异教徒大屠杀，以及1605年11月5日信徒福克斯谋杀英王和议
员的阴谋，那他就会更有理由发出这种感叹，更会加倍地反
对宗教，主张无神论了！所以那柄尘世之剑，在为了宗教信
仰问题而挥舞时，需要极端的审慎。而如果再把宗教之剑一
同交给庸众去操持，后果就更荒谬可怕了。还是把这种事情
留给魔鬼和那些“再洗礼派”的狂热分子吧用。当魔鬼撒旦说
“我要升临天堂与上帝等价平身”时，这是对上帝十足的亵



渎，但是如果让上帝人格化并且说，“我要降临人间与魔鬼
一样行走，”那就更是彻头彻尾的渎神之举了！但是，如果
宗教伟业堕落到了谋杀君王、屠宰人民，颠覆国家和政府的
时候，这种行为就无疑于是把象征圣灵的鸽子变成象征邪恶
的兀鹰和乌鸦，就是在基督的大船上扯起海盗和凶徒的旗幡。

所以，教会要凭借其教义和命令，君王要凭借其君权之威力，
学者则要凭借其诱导之力量，将一切的恶行和邪说统统地送
下永劫不复的地狱中！在有关宗教的劝谕中，首先应该记住
使徒圣雅各的箴言：“世人的愤怒并不能体现上帝的正
义！”还有一位先哲也曾说过同样坦诚的话语：“凡压迫他
人良心或劝人压迫他人良心的人，多半怀有自己的私利！”
这句话也很值得我们深思。

培根人生论蒙田随笔集帕斯卡思想录【第五篇】：

复仇是一种出于人之本性的裁决。而人类的天性越是向着它，
法律就越应当铲除它。因为第一个犯下罪恶的人不过是触犯
了法律；而针对这一罪恶的报复却使法律失去了效用。毫无
疑问，复仇行动使复仇者与其仇人得以持平，但是如果他能
宽大为怀，那他就比他的仇人高出一等了；因为原谅仇敌乃
君王之气度。正如所罗门所言：“有仇不报乃宽恕者之荣
耀”。过去的事情已经过去，并且是追不回来了；现在和将
来的事情已经够我们忙的了；所以那些对过去的事情耿耿于
怀的人简直是在枉费心力。世界上并没有为了作恶而作恶的
人；有人作恶是为了要为自己取得利益、乐趣、或荣誉。所
以为什么我要因为某人爱自己胜过爱别人而生气呢？而且，
就算有人因为生性邪恶而作了恶，那又怎么样呢？这不过象
荆棘一样；荆棘刺人抓人因为它们不会作别的事情啊。复仇
行动中最可原谅的一种就是对没有法律可以惩治的那种罪行
进行报复；不过即便是这种情形，复仇者也应当当心，一定
要使自己的报复行为也不至于受法律的惩罚才好；否则复仇
者的仇敌仍然是占了便宜，因为二人之间吃亏的比例乃是二
比一。



有些人在复仇时要对方知道这报复是从那里来的。这种复仇
更为大度；因为复仇的痛快不在使对方受苦而在使对方悔罪。
那些卑怯狡诈的懦夫往往会暗中放箭。佛罗伦萨大公科西莫
曾严词谴责朋友间背信弃义和忘恩负义。在他看来，这种罪
行不可宽恕。

他说：“你可以在圣经中读到基督我们饶恕我们的敌人的话
语，但是你绝不会读到基督让我们饶恕我们的朋友的话语”。
不过约伯的精神则略高一筹。他说：“我们怎么可能只要上
帝的赐福而抱怨上帝的降祸呢”？将此例推及朋友，也应该
是这个道理。

人生论培根原文篇四

人生究竟是怎么一回事。对于我来说，人生不过就是从生到
死的一出出舞台剧，我们尽心尽力的扮好每一个属于自己的
角色，直到幕布拉下，我们的人生也便渐渐落幕。生无疑是
给人们带来了喜悦和希望，而死，却给人们带来无限的悲伤
和痛苦。或许死并不是那么哀伤，或许我们在这里拉下幕布
的同时，那里又展开了新的演出。在这过程中，充满了欢乐、
忧愁、悲哀、成功和失败。关于这个话题，我们永远也交不
出一个完美的答案来。

人生就像是一条蜿蜒泥泞的小路，困难无时不刻的在发生，
却不知何时才能走到尽头。人生就像是一本未完待续的书，
我们期待着接下来的剧情，但是却要等到生命尽头才知它的
结局。人生更像是一个谜，直至生命终结，才可揭开寻思已
久的答案。在此之前，无论是何人，都无法遇见到。于是，
痛苦的过着人生还不如快乐地过，活着就要活出属于自己的
价值。

但人生不过只是一个简单的对生活的概括，它是由一个个剧



情组合而成。亲情、爱情、友情这三种感情占据了其中重要
的位置;书中的”论友谊“便给我留下了深刻的影响。

朋友对于这个世界来说是必不可少的，世上最令人愉快的必
定是友谊。对于一个情绪低落的人来说，朋友的一句鼓励，
一句肯定，比所有的良药都来得有用。一句话说的好：”得
不到友谊的人将是终身可怜的孤独者。没有友情的社会则只
是一片繁华的沙漠。“是的，朋友使我们的周围丰富起来，
如果没了友谊，那我们的生活一定是平淡无奇的，有如沙漠
一般。

友情是积累的，相对于亲情的温暖，爱情的甜蜜，朋友之间
的温馨或许更容易让我们感受到愉快。培根说：”“如果你
把快乐告诉一个朋友，你将得到两个快乐，而如果你把忧愁
向一个朋友倾诉，你将被分掉一半的忧愁。”这句话体现了
友谊的真正价值，把你的快乐分享给朋友，你会更快乐;把你
的忧愁倾诉给朋友，你或许会豁然开朗。千金难买真友谊，
你曾经认为一个人是你的朋友，那么这个人就永远都是。真
正的朋友，是永远存在的!

《论人生》，论得是对人生的认识;论得是建立人生所需要的
根基。它让我们感悟到：人生并不只是从生到死，人生中有
思想、有精神、有伙伴、有感情。它足以成为我们人生道路
上的一种精神粮食。

人生论培根原文篇五

不久前，经朋友推荐拜读了著名学者何新先生翻译的《培根
人生论》，读完之后顿觉受益匪浅。《培根人生论》兼有散
文、论文和随笔的意义。它不仅文笔优美而且论述精辟，用
其敏锐的'洞察力把复杂的人生问题用散文的体裁写出来，一
下让原本枯燥无味的人生理论变得栩栩如生起来，而且写得
是如此生动有趣。在《培根人生论》之中有许多脍炙人口的
篇章如《论读书》、《论美》等，但我印象最深的却是《论



时机》。他在篇中说到“当危险逼近时，善于抓住时机迎头
邀击它要比犹豫躲闪更有利。因为犹豫的结果恰恰是错过了
克服它的机会。”

这本书上所涉及到的人生道理对每一个人，尤其是对即将毕
业走向社会的人都有很大的帮助，但愿每一个心中有梦想的
青年，懂得抓住机遇，学会创造机遇，早日实现心中的梦！


