
2023年狼王梦的读书心得体会 狼王梦读
书心得感想(汇总5篇)

在撰写心得体会时，个人需要真实客观地反映自己的思考和
感受，具体详细地描述所经历的事物，结合自身的经验和知
识进行分析和评价，注意语言的准确性和流畅性。心得体会
对于我们是非常有帮助的，可是应该怎么写心得体会呢？下
面我帮大家找寻并整理了一些优秀的心得体会范文，我们一
起来了解一下吧。

狼王梦的读书心得体会篇一

这是一个关于狼，关于爱，关于生命，关于梦想的故事。

在广袤的尕玛尔草原上，一场大暴雨中，失去了伴侣的狼妈
妈紫岚在与狗的搏斗中艰难产下了五只小狼崽，一直不幸死
了。她一直有一个梦想，希望把自己的后代培养成狼王，这
是因为这个愿望是自己的配偶黑桑的心愿。

但在残酷的现实面前，她一次又一次失败，三只小公狼也一
只又一只的死去，自己也已步入老年。最后，它只能把希望
寄托在女儿所产的狼孙身上。不出所料，那只曾经夺取黑仔
性命的金雕又在空中盘旋起来。

为了保护未出世的孙子和孙女，也为了狼王梦的再次延续，
紫岚奋不顾身地与金雕展开了一番老对老的较量，最终不惜
舍弃生命完成了一生最后一个夙愿，与金雕同归于尽。

此时石洞里的媚媚产下的几只狼崽发出了第一声响亮、痛苦
又幸福的叫声。

动物也是讲感情的，哪怕是十恶不赦的狼。母狼紫岚，在必
要时，可以吃掉自己的狼儿，是为了其他的狼儿；或者为了



不让孩子受猎人们的折磨和屈辱，可以一口咬断孩子的喉管，
无论如何也要留全尸；紫岚为了自己的儿女，可以放弃自己
的婚姻，不寻找新伴侣，到了生命的最后为儿女和狼孙的安
全，希望狼孙他日能当上狼王而与狡猾可怕的鹰中之王大金
雕玉石俱焚，表现出母亲的一面，这一点和人类一样。

作者很会说故事，讲细节，比如说一开始，紫岚的生产，就
是在大白狗的追逐下完成的。然后后他运用关于狼的知识，
把狼的成长描写得很逼真，写了一本好书。
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狼王梦的读书心得体会篇二

成功﹐这是一个多么令紫岚向往的字眼﹐可是成功的秘诀到
底是什么呢?勤能补拙，奋发向上，你读了《狼王梦》后﹐就
会明白成功的秘诀是—学会竞争!下面是小编给大家整理的几
篇关于狼王梦读书心得的范文!

动物小说大王沈石溪写的《狼王梦》我十分喜欢读，这本书
给了我许多启发。



故事主要讲母狼紫岚生下五只小狼崽，一只刚出生不久就死
去了。剩下四只公狼崽和一只母狼崽分别取名黑仔、蓝魂儿、
双毛、媚媚。紫岚一心想让自己的孩子当狼王，可是四只公
狼崽都相继死去：黑仔被金雕捕食;蓝魂儿被捕兽夹夹住后紫
岚忍痛将他咬死;双毛天性懦弱，饥饿的狼群吃了。

紫岚只能将最后的希望寄托在媚媚与卡鲁鲁所生的狼孙身上，
最后为保护狼孙紫岚与金雕同归于尽!

这是一个多么动人的故事啊!一字一句都流露着紫岚对自己孩
子的爱与希望。曾经，在我们心目中，狼是邪恶的化身。翻阅
《成语词典》，什么狼子野心、狼心狗肺、狼狈为奸、狼烟
四起、狼奔冢突等等，都是用来形容残暴、奸恶和凶险。在
家喻户晓的童话故事中，狼都是凶狠、倒霉的大坏蛋。在汉
字中“狠”字与“狼”只差一点，意思就是再狠一点就是狼
了，人对狼的憎恶可见一斑。现在人们对狼有了新的认识由
仇恨变得宽容，开始欣赏狼身上的所表现出来的勇敢、坚韧、
团结。

狼并不是十恶不赦的逃犯，请手下留情，别赶尽杀绝，也给
它们一席生存之地。目的只有一个：让大自然更和谐，让地
球更美丽、更适宜人类居住。

只得将三子双毛定为夺权计划的最后一步。结果命运十分残
酷，双毛被自卑击败了，被众狼分食。当他最后一个孩
子——小女儿媚媚生下了自己的孩子，她只能把希望寄托在
狼孙身上。为了狼孙的安全，为了扫清障碍，它独自与那只
吃掉黑仔的老雕搏斗，最后英勇而悲壮地与老雕葬身在丈夫
黑桑遇难的乱石滩。。。。。。

母狼紫岚为了自己的儿女付出了一切!为了自己的后代，她宁
可选择死亡!就在她与老雕同归于尽的乱石滩上，夕阳刚好染
红了大地，这里就是紫岚的墓碑!一匹用生命创造奇迹的母狼
的墓碑!一位可歌可泣、坚强勇敢的母亲的墓碑!



天下的妈妈是一样的，她们不愿意看到自己的孩子受到伤害，
为了保护我们，为了教养我们成人，她们甚至可以付出生命
的代价!

这本书让我受益匪浅，它让我体会到了母爱的伟大，同时让
我懂了一个道理：“生命中残酷的竞争，顽强的生存法则，
无论对于狼群，还是人类，是永恒不变的;而梦想的成败不在
遇到多少挫折困难，而在敢于坚持和拼搏!”

我一直以为狼是凶猛的，是令人厌恶的食肉动物，但自从读了
《狼王梦》以后，对狼产生了一种好感。

紫岚生下了五只狼崽，但为了不让自己和孩子们饿死，把最
后一个冻死的狼吃了。它培育了一代又一代，但都失败了，
丧失了它们的性命，只能将希望寄托在媚媚身上，希望她生
下的狼崽帮她实现自己的理想，最后，自己和金雕同归于尽。

这是多么感人的故事，如果当初紫岚不怀有当上狼王的心愿，
也许它的孩子就不会横尸荒野了。说不定，它们一家五口过
着无忧无虑的生活。我想：现在紫岚应该很后悔吧。但再也
回不了头了，这一切都是为了完成自己的私心，从未考虑过
孩子愿不愿意。每个生物都是有生命的，都有自己的选择权，
而你，却夺走了这一切，你可真残忍。

紫岚，是一只有母爱的狼，在它的身上我

看到了竞争，看到了慈祥。也许狼本性本不恶，只是人们的
乱猜想罢了。我希望紫岚当上狼王的愿望能实现，毕竟她也
为此牺牲了太多。

狼，在字典里是非常凶恶，非常坏的。但在沈石溪笔下，却
体现出不同的感受，也许狼真的并不恶。

今天，我读了一本书，书名叫《狼王梦》。刚看到这个题目，



我就想：梦，指的是人或动物在睡觉时的表象现象，难道说
这本书的作者——沈石溪，是想写“狼版爱丽丝漫游奇
境”?“梦”还有一种解释：指人的一种幻想，难道说这匹狼
当不上狼王，天天做白日梦，讲得就是白日梦的情景?“梦”
的第三种解释：人和动物在做梦，不会这本书就写一匹狼做
梦的样子和它做了什么梦?读完全书我才知道：“狼王梦”的
意思——母狼紫岚想完成黑桑遗志，让它生下的狼崽中有一
只能当上狼王，可结果它精心培育黑仔，蓝魂儿、双毛、都
分别被叼走、咬死、吃掉，狼王的“梦”，也成为泡影。

这本书专写狼，作者沈石溪以狼为中心，写了一篇长篇小
说——《狼王梦》，这本书最精彩的部分莫过于《血洒碧空》
这个章节。这个章节读得我不禁流下了眼泪：狼母紫岚为了
不让狼孙们被吃掉黑仔的那只老雕叼走，和老雕展开了一场
智慧和生死较斗，最终两败惧死……这让我想到了我们乃至
所有动植物的母亲，她们为下一代做出了许许多贡献，如：
我们的母亲给予我们无限的“爱”;椰子妈妈给予小椰子坚硬
的壳和轻盈的身子;蒲公英妈妈给予小蒲公英又柔又轻的飞行
绒毛;凤仙花妈妈为孩子寻找一片合适的生息之地;苍耳给予
小苍耳又变又尖的钩子;棕熊妈妈为孩子抵挡野兽;鼬子妈妈
给予宝贝臭腺;兔子妈妈为孩子建立起迷宫似的小窝;老鹰妈
妈给予小鹰敏锐的眼睛、坚硬的嘴壳和有力的翅膀……这些
都是母亲为了孩子做贡献。

《狼王梦》这本书把人们所憎恶的狼写成有私心、有母爱的
人，表面上写的是狼，其实深层含义是：人和狼一样凶恶，
一样的爱，但狼杀其它动物，仅是为维持自己的口腹和生态
平衡;人杀其它动物，为了它们身上的“珍宝”(如熊胆、狼
毫……)而掠杀它们。狼吃的羊，人也吃;人吃的烟，狼不
吃……所以，人才是邪恶的化身。请保护野生动物，不要为
了一己之私而破坏了大自然!!!

《狼王梦》是动物小说大王沈石溪写的经典名作，故事中精
彩的场景描写和曲折的故事情节使这部小说变得更加精彩好



看。

在故事中担任主角的不是一代绝世狼王，而是一只母狼叫紫
岚。一天夜里，它为了生存到了人类的领土，可偏偏在这时
它要分娩了，它拼了命才回到家。它的其中一个孩子死了，
它悲痛欲绝。春天来了，食物渐渐丰盛，紫岚天天都吃到很
多丰盛的食物，可好景不长它的孩子黑仔玩耍时被一只金雕
给叼了。可紫岚没有轻易放弃，它把另一只小狼推进了弱肉
强食的森林。面对一次次的失败，紫岚还是没有放弃，没有
气馁，直到把自己的孩子全部送入了生存的祭坛。

紫岚老了，生命的烛光就快要熄灭，爪子已经泛黄变脆，牙
也稀疏松动。最后，为了保护它的狼孙们，它决定与那只金
雕同归于尽。当最后的鲜血染红身下的沃土时，它的狼孙们
顺利出生了，但愿有一只能成为顶天立地的绝世狼王。

我觉得这是一个悲伤的母爱之梦，是一个培育狼王的辉煌之
梦。读了这本书我感到狼并不是那么坏，也不是邪恶的代名
词。其实，狼吃的东西人都吃，狼不吃的东西人也吃。在狼
群中也有团结，还有很多情谊，并不是十恶不赦。我希望人
们也能保护狼，就像保护大熊猫那样。另外，最近我们刚好
学习了关于生命的许多文章，这个故事也让我感受到了生命
的力量。任何生命都是被珍惜和爱护的!

狼王梦的读书心得体会篇三

《狼王梦》这个故事的主角就是残酷而又冷血的狼，这是一
个和母爱和梦想有关的故事。母狼紫岚为了完成死野猪獠牙
下的丈夫黑桑的遗愿，不牺一切代价把狼崽陪养成狼王。下
面是小编给大家整理的几篇关于狼王梦读书心得的范文!

九月，我读了《狼王梦》，读后，我很佩服母狼紫风，它为



了把三个儿子培养成显赫的狼王，付出了许多代价。但是，
三只小公狼都相续地死去，到了最后，它只好把希望寄托在
母狼媚媚身上。为了狼孙的安全，它与以前吃掉自己的儿子，
现在想吃掉自己的狼孙的金雕同归了。

是啊，只要你努力，坚持不懈，你就会取得成功。

有几个段落让我难忘：虽然它的一只眼珠被老雕啄出来了，
鲜血直流，疼得它浑身抽搐，但它仍以超凡的毅力忍受着，
依然用两腿紧紧地勾住老雕。

天哪!眼珠都被啄出来了，然而，它依然用两腿紧紧地勾住老
雕，多么痛苦，多么难忍呀!然而，它依然怀着坚定的信念!

因为梦，狼敢和天敌金雕对抗;因为梦，紫岚过早地献出了青
春;因为梦，所有困难都被它克服，让我们朝着梦想努力吧!

《狼王梦》，一个邪-恶却辉煌的梦，一个悲惨的奋斗过程，
一段悲壮的生命冲刺!

我原来一直以为狼是一种凶猛而又残忍的动物，可自从读了
沈石溪写的《狼王梦》这本书之后，让我对狼有了全新的评
价。一方面，我很佩服狼的机智和勇敢;另一方面，令我吃惊
的是，为了在恶劣的环境下求得生存，平时弱肉强食的狼群，
一到冬天就群居捕食，变得相互团结。

《狼王梦》这本书主要讲了一匹叫紫岚的母狼一心想让自己
的狼儿夺取王位，不顾一切，千方百计，竭尽全力，虽然希
望一次次变成失望，孩子一个个死去，但它没有灰心，至死
而不悔。我喜欢紫岚，是因为我被它伟大而强烈的母爱感动;
我又不喜欢紫岚，是因为它为了一个当狼王的梦想，把孩子
一个个推向了绝路。

《狼王梦》中有很多地方写到了深沉的母-子之爱，而无间的



亲情和温柔，在狼的世界里却表现为无奈的残忍。文中有一
段我现在还记忆犹新：“它把全部的母性的温柔都凝集在舌
尖上，来回舔着蓝魂儿潮湿的颈窝，钟情而又慈祥，蓝魂儿
被浓烈的母爱陶醉了，狼嘴发出呜呜惬意的叫声;突然间，紫岚
(母狼)一口咬断了蓝魂儿的喉管，动作干净利索，迅如闪电
快如风，只听得咔嗒一生脆响，蓝魂儿的颈窝里迸溅出一汪
滚烫的狼血，脑袋便咕咚一生栽倒在地里，气绝身亡了。”
每次看到这里，我都两眼泪水，既可怜小狼蓝魂儿，又为母
狼紫岚忍痛割爱感到悲哀。

每个人、每个动物、甚至是每一个生灵，都有自己的一个梦
想。而只要有梦想，就会不惜一切代价去实现，狼也是如此。

《狼王梦》就是讲了一只母狼竭力想让自己的狼儿成为狼王
的故事：紫岚是一只母狼，它一共生了五只小狼，不幸的是，
有一只小狼当天就死了。从第二天开始，紫岚开始特别培养
长子黑仔，希望黑仔能够成为未来的狼王。可不幸的是才过
了几个月，黑仔就被一只鹰给咬死了。于是紫岚开始培养次
子蓝魂儿，可是，蓝魂儿掉进了猎人的陷阱。接着紫岚开始
培养老三双毛，结果，双毛在争夺狼王时战死了。最后，紫
岚把所有的希望都寄托在了媚媚的身上，希望媚媚能生出一
只狼王。最后，成功了。

看完这个故事，我认为，就连狼都会不惜一切代价来实现自
己的愿望，何况是人呢?我认为，我们也应该像紫岚那样，不
论有多少苦难，不论是遇到风沙还是雨雪，不论是遇到干旱
还是洪水，我们都应该坚强，不软弱也不动摇。正所谓古人
云：功夫不负有心人。我们只要有梦想，就要坚持，只有坚
持，就一定能够实现梦想。想让我们的梦想变成现实，就不
能放弃。在大自然中，不仅仅是狼，还有梅花、白杨都有类
似的精神。

读完了这本书，让我想起了以前，我的数学并不是很好的。
后来，妈妈让我上了奥数。一开始，我觉得奥数特别难，有



好几次想放弃，但是我都坚持了下来。现在不但数学成绩在
班里名列前茅，还参加了许多的比赛，还拿了“世界奥林匹
克数学竞赛”中国区的铜奖。

看来“功夫不负有心人”这句话真不假呀!

读了《狼王梦》这本书，让我知道很多狼的趣事。书中的母
狼紫岚，我认为她是一只特有母爱的母狼。她在怀孕期就失
去了她丈夫黒桑。她将独自抚养她的孩子，狼崽出身以后，
她吃尽了千辛万苦哺育狼崽，她还要苦心栽培，把他们陪养
成狼王，让他们成为群狼之首，像她丈夫一样有能耐。但事
情往往都是意想不到的希望越大失望越大。她的一个个狼崽
伤的伤，死的死，最后只剩下一只母狼。

书中最使人感动的是，紫岚为了儿女吃尽了苦头，什么谈婚
再嫁都不考虑，眼看着一天天衰老，丑陋。以至于原来相中
她的公狼都不去理睬她。而和自己的女儿结婚生子。小狼是
不顾自己妈妈的死活，不让她回洞中居住。而紫岚还在保护
自己的女儿，和老雕一起摔死在乱石堆。她用自己的生命换
来自己女儿的幸福。

看了这本书以后我对狼有了新的认识。因为狼虽然很残忍，
但他们对自己的孩子则充满“母爱”。遇到危险情况时，母
狼对自己的孩子更是关怀备至，会全心全意地保护喂养它们
长大。而她的儿女独自生活后不去孝敬父母，这是不对的，
但它毕竟是狼，跟人是不一样的。

今天，我阅读了《狼王梦》，还没有读完，我的眼睛里就已
经积满了泪水…这本书里，体现出了母狼紫岚无穷的母爱。

这个故事源自于一个狼群中的一只母狼，她的丈夫本该当上
头领，但却在这时遭受了突如其来的灾难，他死了。母狼怀
着五只小狼，离开了狼群，后来生下了自己的孩子，她立志
要让他们中的一个当上狼王。可她却从一个风华绝代、受无



数公狼爱慕的紫岚，到摔破了脚，完完全全放弃了自己的婚
姻，几颗门牙被弄断的母狼。在重重困难前她没有退缩，她
训练她的儿子，让他们变强，她用计谋挑拨狼群来实现自己
的愿望。尽管如此，她却没得到应有的回报，事实和命运给
她的是一次又一次的打击，她的儿子全死了，她也残废了，
无奈之下，她只能把希望寄托在狼孙身上。最后当她的女儿
临产时，她为了保住血脉，毅然用生命保卫了她的女儿，她
的孙子，紫岚终于和鹰一起坠入悬崖，同归于尽了。

起初，我不明白母狼紫岚为什么要这么拼命保护她的女儿呢?
她不是一直重男轻女的吗?为什么…后来，我明白了，这是因
为母狼紫岚对媚媚以及对她的后代的希望，希望孙子能够完
了她这个狼王梦，所以才毅然用生命保卫了她的女儿，她的
孙子，紫岚终于和鹰一起坠入悬崖，同归于尽了。在现实生
活，许多父母望子成龙、望女成凤。为他们报了许多兴趣班，
比如我经常抱怨，周六就有两个兴趣班，周日还有，可我仔
细一想父母的做法不都是为了我好嘛!所以我们不要抱怨，好
好学习，不辜负爸爸妈妈的期望。

这个故事中，隐藏了伟大的爱，我们不要抱怨，好好学习，
不辜负爸爸妈妈的期望。

狼王梦的读书心得体会篇四

火红的夕阳下，一只金光灿灿的翅膀僵硬地笔直地伸向天空，
这就是母狼紫岚之墓。这条母狼生前曾经按照公狼黑桑的遗
愿艰苦训练黑桑留下来的三只公狼：黑仔、蓝魂儿和双毛。
但是，最终都是以悲惨的结局告终。长子黑仔因为紫岚的从
容，以及对让它成为狼王的梦想太过急切，而被金雕叼走了;
次子蓝魂儿因为不小心被猎人的捕猎器夹住了腰，紫岚忍痛
将蓝魂儿咬死后分成两段，只给猎人留下了几根狼毛和满地
的血迹;双毛因为紫岚之前对黑仔和蓝魂儿的过分偏爱而产



生(造成)了心理障碍，心甘情愿做狼群和家庭里最末等的草
狼，后来，双毛在紫岚的百般欺凌下暴露了狼的本性，可是
因为为这种性格还不太稳定，最后在和狼王洛嘠的交手中被
群狼撕成了碎片，留给紫岚的只是一惧阴森森的狼尸。后来，
紫岚的身边只剩下了女儿梅梅，随着公狼卡鲁鲁的到来，紫
岚被赶出了洞窟，之后紫岚为了保证狼孙们的安全和金雕同
归于尽。紫岚为了完成黑桑当狼王的遗愿，失去了家，失去
了生活，失去了美貌，最后失去了生命。为了完成一个梦想
而失去一切，这是多么伟大的牺牲。想完成一个美好的梦想，
就必须要付出努力，最后不管成败与否，只要你肯定自己为
这个梦想努力过，付出过，奋斗过，这就是成功。如果没有
梦想，紫岚就不会失去一切;如果没有梦想，地震灾区的孩子
就无法生还;如果没有梦想，世界生灵就无法感受到幸福以及
成功带来的喜悦……人间就是因为有了梦想才有了幸福和快
乐，为了完成一个个简单的梦想，有多少人在劳累，在奔波，
但是，这些人最后都会获得一件别人所得不到的礼物——成
功、幸福。让我们从小就载着梦想起航，最终，通过努力和
付出，到达成功的彼岸吧!

狼王梦的读书心得体会篇五

动物小说大王沈石溪写的《狼王梦》我十分喜欢读，这本书
给了我许多启发。

故事主要讲母狼紫岚生下五只小狼崽，一只刚出生不久就死
去了。剩下四只公狼崽和一只母狼崽分别取名黑仔、蓝魂儿、
双毛、媚媚。紫岚一心想让自己的孩子当狼王，可是四只公
狼崽都相继死去：黑仔被金雕捕食;蓝魂儿被捕兽夹夹住后紫
岚忍痛将他咬死;双毛天性懦弱，饥饿的狼群吃了。

紫岚只能将最后的希望寄托在媚媚与卡鲁鲁所生的狼孙身上，
最后为保护狼孙紫岚与金雕同归于尽!

这是一个多么动人的故事啊!一字一句都流露着紫岚对自己孩



子的爱与希望。曾经，在我们心目中，狼是邪恶的化身。翻阅
《成语词典》，什么狼子野心、狼心狗肺、狼狈为奸、狼烟
四起、狼奔冢突等等，都是用来形容残暴、奸恶和凶险。在
家喻户晓的童话故事中，狼都是凶狠、倒霉的大坏蛋。在汉
字中“狠”字与“狼”只差一点，意思就是再狠一点就是狼
了，人对狼的憎恶可见一斑。现在人们对狼有了新的认识由
仇恨变得宽容，开始欣赏狼身上的所表现出来的勇敢、坚韧、
团结。

狼并不是十恶不赦的逃犯，请手下留情，别赶尽杀绝，也给
它们一席生存之地。目的只有一个：让大自然更和谐，让地
球更美丽、更适宜人类居住。


