
2023年五一趣味活动方案 中秋节幼儿园
开展趣味活动总结(精选5篇)

方案是从目的、要求、方式、方法、进度等都部署具体、周
密，并有很强可操作性的计划。方案书写有哪些要求呢？我
们怎样才能写好一篇方案呢？下面是小编为大家收集的方案
策划书范文，仅供参考，希望能够帮助到大家。

五一趣味活动方案篇一

记得那次在学唱歌曲前，我讲述了一位红军老爷爷的故事，
老爷爷为了保护一群革命者的后代，本该退伍的他毅然留了
下来照顾这些可爱的孩子。为了能让孩子们在中秋节那天吃
上月饼，亲自到山里去担水，不料被敌机的_击中，身负重伤，
但仍然支撑着受伤的身体与孩子们一起做月饼，直到月饼煮
熟孩子们才发现他们的爷爷再也站不起来，永远地离开了他
们……故事讲完了，教室里一片寂静，再观孩子们脸上的表
情，个个显得及其沉重，有的孩子眼里竟噙满了泪花。

看着这一幕我的心情也无比激动，紧接着，我便声情并茂地将
《爷爷为我打月饼》演唱了一遍，孩子们一下就明白了歌词
的意思，学唱两遍就已基本掌握，看得出，他们演唱歌曲的
时候充满着对老爷爷的无限的深情，歌声是那么的动听，孩
子们的情绪感染了我，我也忍不住跟着他们一起唱了起来。

接下来是学习月饼，等一切准备就绪，就见_x小朋友将小手
举得高高的：“老师，我有话想对老爷爷说。”我看到她迫
不及待的样子，微笑道：“你有什么话就说吧!”“我要对爷
爷说，爷爷没能吃上自己亲手做的月饼，我要_出的月饼送给
爷爷吃，还想说声谢谢，他那么爱护我们小朋友，牺牲了自
己的生命，我们不会忘记他，他活在我们心里。”“老师，
我也有话想说，要是爷爷能在我们中间，我要为他捶捶背，
对他说您辛苦了，快歇歇吧。”“老师，我也想对爷爷说，



老师……”

多好的孩子啊!都说现在的孩子缺少爱心，缺乏情商，其实是
我们忽视了这方面的教育和培养。《纲要》指出，幼儿的社
会情感培养渗透于一日活动的各个环节之中，教育者应该创
设一个能使幼儿接纳、关爱和支持的良好环境，避免单一的
言语说教。一直以来对其中的内涵领会不透，这次主题活动
的成功给了我很大的启示，这将对我以后的工作起到不可估
量的作用。
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五一趣味活动方案篇二

我园的孩子虽然年纪轻轻，但事事都能亲力亲为，籍着国际
劳动节到来之际，为了让孩子们能进一步体验劳动的乐趣，
更加珍惜美好的生活。4月29日，我园开展了"我劳动，我快
乐"的庆“五一”劳动节活动。

老师跟孩子们商量好各自喜欢参与的劳动：帮助老师清理活
动室、清洁大型玩具、擦玻璃、擦桌椅、清洗桌面玩具等。
看，孩子们不放过任何一个卫生死角，各忙各的，不亦乐乎。

通过此次活动，不但让孩子们深深的'体会到劳动是快乐的，
同时也有利于孩子们养成爱劳动的好习惯。

五一趣味活动方案篇三

根据矿区教育办公室通知精神和我校庆祝五一国际劳动节活
动安排，4月15日下午，陶阳矿学校工会以欢庆五一，构建和
谐为主题的庆祝活动分别在篮球场和教职工活动中心拉开帷
幕，广大教职工积极参与，分别进行了教职工（男女混合）
篮球运球投篮接力赛和教职工乒乓球（男女单打）赛两项竞
赛。场面热闹，气氛紧张，情绪热烈，到处洋溢着欢声笑语。



4月15日4月30日期间，通过比赛分别决出男子组和女子组前
八名，其中我校副校长张鲁秀获得男子组第一名。此次活动
共有70多名教职工参赛，比赛竞争激烈，比赛氛围友好。通
过这种小巧灵活的比赛活动形式，丰富和活跃了教师的业余
生活，在友好的比赛气氛中，增加了教师之间的思想交流，
凝聚人心；达到了以活动锻炼身体，愉悦心情，缓解工作压
力的目的。

4月30日下午2：20，在我校多媒体教师的大力协助下，首次
采用了多媒体投影技术即舞台音像数据化管理技术，在灯光
控制，音源美化，图像处理等方面，给广大师生展示了一个
绚丽多姿的光影舞台，为广大师生搭建了一个计算机动画终
端技术的介绍平台，同时也反映出我校多媒体教师在计算机
实用技术的应用领域中运用自如的高超技术。本次活动精彩
纷呈，十余名师生选手朗诵风格各异，有娓娓道来、深情演
绎的，有慷慨激昂、一路高歌的。通过这次活动，加深了师
生之间的感情，促进了校园和谐。

4月26日4月30日期间，篮球运球投篮接力赛，是以团队形式
参赛，竞争激烈。通过这种轻强度、趣味性和合作型运动有
机结合在一起的活动形式，有利于带动中青年教师、男女教
师参加比赛的积极性和兴趣性，有利于加强学校领导与教师
之间、教师与教师之间的思想交流和情感沟通，有利于建设
和谐的组织管理文化和校园忠诚文化，体现合作型社会对新
时代教师的素质要求，丰富和活跃了教师的业余生活。

通过这次讲座，让教职工认识到身体是工作的本钱，在平时
的教学中，不要忘记了保养自己的身体。

这些活动的开展既丰富了教师业余文化生活，又活跃了教师
的身心发展，更调动了广大教师职工参与的积极性，加强了
团结，增进友谊，增强了学校的凝聚力，体现了和谐校园的
理念。使广大教师能以旺盛的精力和崭新的精神面貌投入到
工作中去。



五一趣味活动方案篇四

为庆祝“五一”国际劳动节的'到来，红菱社区联合工会根据
五华区总工会《关于开展庆祝“五一”国际劳动节系列活动
的通知》的文件要求，结合我社区工会工作实际，在“五
一”前后开展了一系列丰富多彩的活动，进一步活跃了社区
机关干部职工的业余文化生活，增强了广大干部职工的凝聚
力和向心力。

一、走访慰问困难职工开展“四群”活动

在“五一”前夕，4月28日上午，社区联合工会在工会主席的
带领下和帮困助残爱心志愿者服务队部分成员兵分两路，来
到了困难职工残疾人蔡思浩老人和独居老人潘菊英的家中，
代表社区赠送了慰问品。4月28日下午，社区助残帮困志愿者
服务队一行10人，来到人民西路94号大院困难户雷新顺家进
行帮扶，雷新顺一家四口中有三人没有正式工作，仅靠打临
工，收入微薄，生活困难。社区不仅带来了米、油、牛奶等
慰问品，志愿者们还帮助其料理家务，打扫卫生，志愿者徐
辉还利用特长为其老岳母理发，令雷新顺全家感动不已。

二、开展“共驻红菱 构建和谐-我健康、我快乐、体育健身
健步走活动”

红菱社区联合工会为进一步贯彻“全民健身实施纲要”，发
挥昆明市体育中心体育馆为全民健身服务的作用和功能，充
分利用辖区单位体育中心的体育馆资源，激发辖区居民参与
体育健身的热情，由市文化广播电视体育局主办、市体育中
心承办、红菱社区协办的“我健康、我快乐、体育健身健步
走”活动于20xx年5月1日在市体育场拉开了序幕。

红菱社区联合工会在昆明市体育场组织开展了4000米徒步健
身活动，辖区各类非公有制经济组织和新社会组织工会会员
及社区工会会员共70余人参加，活动受到广大职工群众热烈



欢迎和好评。

此次活动吸纳了非公有制经济组织和新社会组织广大职工参
与，使他们深深感受到党组织和工会组织对职工群众的健康
关爱、温暖和凝聚力，不仅磨练意志、强身健体，还极大地
鼓舞和凝聚人心，为今后辖区工作顺利开展营造了良好的沟
通协作氛围!

五一趣味活动方案篇五

我园的孩子虽然年纪轻轻，但事事都能亲力亲为，籍着国际
劳动节到来之际，为了让孩子们能进一步体验劳动的.乐趣，
更加珍惜美好的生活。4月29日，我园开展了"我劳动，我快
乐"的庆“五一”劳动节活动。

老师跟孩子们商量好各自喜欢参与的劳动：帮助老师清理活
动室、清洁大型玩具、擦玻璃、擦桌椅、清洗桌面玩具等。
看，孩子们不放过任何一个卫生死角，各忙各的，不亦乐乎。

通过此次活动，不但让孩子们深深的体会到劳动是快乐的，
同时也有利于孩子们养成爱劳动的好习惯。


