
五四演讲比赛演讲稿 五四演讲比赛方
案(汇总5篇)

演讲作为人类一种社会实践活动，它必须具备以下几个条件：
演讲者、听众、沟通二者的媒介以及时间、环境。好的演讲
稿对于我们的帮助很大，所以我们要好好写一篇演讲稿下面
是小编帮大家整理的优秀演讲稿模板范文，供大家参考借鉴，
希望可以帮助到有需要的朋友。

五四演讲比赛演讲稿篇一

一、活动目的

今年是“五四”运动九十一周年。为深入贯彻落实科学发展
观，继续解放思想，传承民族精神，弘扬共青团的优良传统，
展示青春风采，激发青春活力，营造良好氛围。我们玉师学
子聆听着北部湾畔激荡的涛声，满怀热情地站到了服务北部
湾经济区开放开发的前台，全院上下涌动着一种强烈的共识：
立足玉林、面向广西、服务基层，主动投入广西经济建设主
战场，主动发挥人才智力优势，主动在服务中求生存谋发展。
经体育系分团委学生会研究决定，我系将在五四青年节之际
开展以“青春唱响北部湾 热情服务新广西”为主题的演讲比
赛活动，特制定本活动方案。

二、活动宗旨

进一步推动服务北部湾工作的深入开展，对大学生进行爱国
主义教育、理想信念教育，在大学校园唱响共建设北部湾的
时代主旋律，积极营造环境育人的.良好氛围。用青春之歌唱
响北部湾，以满腔热情服务新广西。

三、活动主题



“青春唱响北部湾 热情服务新广西”

四、参与对象

体育系全体学生

五、参赛要求

1、每班推选1名代表参赛。

2、演讲材料由自己创作，演讲内容要围绕“青春唱响北部湾
热情服务新广西”展开。

3、参赛时间为4－6分钟。

六、时间及安排：

1、5月3日（周一）下午5点，召开分团委学生会会议，布置
活动要求，（各班选报参赛选手）各班积极准备。

2、5月4日（周二）晚上8点，各班选手举行演讲比赛决赛，
评出优秀节目奖。

七、具体要求：

1、各班在4月份对班学生进行动员，并组织学生积极准备。

2、分团委宣传部和组织部做系内做好宣传工作，通过海报宣
传。

3、各班学习委员认真组织好班内同学参赛，选出的1名学生
名单于5月3日前交学生会学习部。

4、学习部负责安排决赛时学生抽签及相应工作。



5、决赛胜出选手的文稿于5月7日前交学生会学习部备案。

八、评分标准：

1、主题鲜明积极向上。（4分）

2、表达能力，富于激情表达流畅。（3分）

3、普通话标准，语言及用词规范。（1分）

4、表现能力，仪表大方，举止得体。（2分）

九、奖项设置：一等奖2名、二等奖3名、优秀奖若干。获奖
同

学将发相关荣誉证书，获奖名单将及时张榜公布。

一． 活动背景 

为纪念伟大的“五四”运动96周年，弘扬“五四”爱国、民
主、科学精神，营造良好的文化气氛，同时大力加强大学生
村官的思想道德建设、提高大学生村官的综合素质、促进大
学生村官健康成长，结合我区大学生村官实际情况，举办纪念
“五四”运动演讲比赛。

二． 活动主题及内容

围绕“扎根基层奉献青春，传承五四光荣传统”这一主题，
立足大学生村官工作实际，结合农村工作中的所见、所闻、
所感、所思，用演讲的形式表达自己工作以来的认识体会以
及新形势下如何做一名优秀的大学生村官，更好地服务农村、
服务农民。

三． 活动参加对象



全区全体在职大学生村官

四． 活动时间及地点

2017年4月29日

五． 活动要求 

1. 演讲题目自拟，内容真实且与既定主题相符，思想健康；

2. 参赛人员脱稿演讲，演讲时使用普通话；

3. 每人限时5—8分钟，衣着要整洁，举止要得体，仪表要端
庄。

六． 活动评分标准

1、演讲内容（40分）：紧扣主题、充实生动；行文流畅自然，
有感召力，富有鲜明的时代感。

2、语言表达（30分）：普通话标准，声音洪亮；吐字清晰,
节奏优美，表达流畅；富有感情，肢体语言使用恰当。

3、举止仪表（10分）：举止自然得体，自信有朝气；衣着整
洁，端庄大方；上下场有致意、答谢。

4、演讲效果（20分）：生动感人,引人入胜;思想性与艺术性，
内容与表达和谐统一;引发听众内心共鸣,观众反映好。

评委根据评分标准按照每部分内容所占权重给每位选手打分，
由工作人员收取《打分表》送交记分员进行汇总，去掉最高
分与最低分，取平均分作为选手比赛的最终成绩，按成绩排
名确定出一、二、三等奖。



五四演讲比赛演讲稿篇二

此次比赛得到了全院各班同学的热烈响应和支持。比赛当晚，
体育学院党总支书记吴萍老师、副院长姚银花老师、王建中
教授、学生会团总支副书记王莉敏老师等担任了本次比赛的
评委。参加比赛的十三位选手都是从各班赛选出来的精英，
她们以各自的风格演讲了有关“当代青年的使命”的内容。
其中，杨智慧同学在众多选手中脱颖而出，夺得本次演讲比
赛的冠军，唐家顺、冯渝同学获得亚军，朱念、杨兵、王集
同学获得季军。

许多不足之处。

首先，这次活动的通知发得不够详细，宣传力度不够，以至
于选手上台演讲时有些同学带着稿件不能脱稿。因为没有准
备时间进行彩排，选手的某些肢体语言没有很好地发挥出来。
其次，由于学院的音响设施不是很好，所以在演讲的过程中
出现了声音突然没有的情况。再次，由于时间的仓促，我们
没有准备中间休息时间和做些娱乐活动，没有给同学们带来
很好的效应，不过，选手的演讲还是没有让同学失望，给同
学们带来了一阵阵的掌声和一次又一次的高-潮，取得了比较
好的效应。

此次工作失误的产生，暴露了我们部门在工作分工方面的不
细致及考虑问题的全面性的欠缺。我们在以后的工作开展中
应以此为鉴，部门内部的协调性及配合的程度都应加强，这
样才能更好地做好我们的工作，开展好各项活动。

体育学院团总支学生会组织部

2011年5月6号

为配合我院的两大主题活动的展开，丰富校园文化生活，推
动校园文化建设，浓厚学术氛围，提高学生综合素质，展现



我系学生的风采，中文系团总支·学生会举办《学风、文明、
自律——从我做起》演讲比赛。

在举办本次活动之前，我们已经做了大量的准备工作并进行
了宣传，使同学没们都了解到此次活动的目的以及参加此次
活动的意义。在此次的准备工作中，我们也碰到一些困难，
如规则制定，演讲时的要求等。通过大家的一起努力及老师
的帮助下，我们解决了这些困难完成了活动之前的准备工作。
在宣传工作方面我们系团总支和学生会一起努力，使每位参
加本次活动的选手与观众都做到遵守会场纪律，不起哄，不
喝倒彩，对于每位选手的比赛都给予掌声鼓励。

有号召力及教育意义，而在场下观众和等待中的参赛选手也
做到了保持会场秩序，对于每位演讲完毕或将上场的选手都
给予热烈的掌声鼓励。这次比赛中我们还邀请了本系书记及
辅导员作为嘉宾出席，这也使得本次演讲比赛提升了一个层
次，各个选手也都尽自己的全力从各个方面来阐述应如何提
高学风建设，营造良好的学术氛围，并提高学生的综合素质，
从自身出发来阐述“学风、文明、自律”，也使得各个选手
之间的竞争更加激烈。在比赛的尾声书记对于参赛选手进行
表扬鼓励，并对获奖选手表示祝贺，同时也对我们的工作加
以了肯定。

通过此次的比赛，我们看出了工作中的不足之处，如对于我
们工作的熟悉程度还不够，彼此之间的交流配合不够默契，
与其他部门的协调不够等等。在今后的工作过程中，我们将
会去不断学习、创新，加强彼此之间的联系，在弥补我们工
作不足之处的同时，寻求新的突破，做出我们部的特色和风
格，我们也要做到让广大同学信任我们学习部是可以为他们
学习提供帮助的学习部门，在这里也请各位老师放心，请系
领导放心。

中文系团总支·学生会



2011年五月六号

五四演讲比赛演讲稿篇三

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

有人说，青春是一首歌，回荡着欢快、美妙的旋律;有人说，
青春是一幅画，镌刻着魅力、浪漫的色彩。

1919年的五月四日，为了驱逐黑暗，争取光明，为了祖国的
独立和富强，一群意气风发的青年用热血和生命谱写了一曲
最壮丽的青春之歌，绘就了一幅最宏伟的青春图画。这是一
场影响深远的伟大的爱国运动，思想解放运动和新文化运动。

我们的先辈用他们的青春，他们的激情谱写了一曲壮烈的乐
章，在历史上留下了浓墨重彩的一笔。如今，五四运动已作
为最光辉的一页载入了中华民族的史册。然而，五四运动绝
不仅仅是一个历史事件，它更是一种精神，一种伟大的五四
运动精神!在这种精神里，有着关注国家命运的责任和使命，
有着振兴民族大业的赤胆与忠心!

我们有幸，生活在一个和平的年代，一个幸福的时代，我们
的祖国已经进入了一个新的历史时期，而振兴中华的责任，
已落在我们同学们的肩上，五四的火炬，已传到了我们同学
们的手中。五四的精神，需要我们同学们发扬光大。可是要
弘扬五四精神，就必须思考一个问题。我们应该拥有一个怎
样的青春?怎样的人生?是在浑浑噩噩中度过，还是在拼搏中
进步?五四运动告诉我们，青年学生要有正义感、更要有责任
感;五四精神昭示我们，青年学生要有爱国心，更要有进取心。
我们的青春应该是飞扬的，我们的人生应该是激情的。

因此，弘扬五四精神不应只停留在口号上，更要体现在实际
行动上：在生活中，要注意行为规范，着装得体，展示青年



学生朝气蓬勃的精神风貌;在学习上，刻苦钻研，勇于拼搏，
彰显青年学生舍我其谁的豪情壮志。

在二十世纪，中华民族前进的道路上，中国共青团留下了英
勇奋斗的足迹，做出了无愧于历史的贡献。二十一世纪是一
个充满希望和挑战的世纪，中国共青团，将以新的面貌，面
向新世纪，以新的作为开创新的事业，在中华民族振兴史上
继续谱写光辉的篇章。

我们缅怀五四先驱们的业绩，回顾中国人民和青年在整个世
纪，走过的历程，作为当代青年团员应当秉承民族精神，高
举五四火炬，肩负时代责任，让我们用知识加汗水，以满腔
热情，去开拓、去创造、去拥抱新希望，来迎接这个机遇与
挑战并存的世纪吧。

书山立马，锦绣屏列，敢问青春无悔。学海遨游，不堪窥岸，
笑傲百舸争流。

五四演讲比赛演讲稿篇四

青年朋友们、同志们：

再过几天，就是“五四运动”__周年纪念日。今天，团县委
在这里隆重举行五四颁奖晚会，表彰我县一批在祖国建设中
涌现出来的杰出青年代表，很有意义。我代表县委向全县广
大青年朋友们致以节日的问候!

__县现有__多万团员青年，广大青年朋友们为我县的发展发
挥了突击队、生力军的带头作用，为我县三个文明建设做出
了积极的贡献，县委、县政府感谢你们，并希望你们再接再
厉，继续努力，再立新功，再创辉煌。借此机会，我对全县
各级团组织和广大青年朋友们提三点希望：

一是要努力学习，坚定信念。现在进入了信息化和知识经济



时代，社会发展变化很快，谁不学习就会落后。实践证明，
进步是从学习开始的，退步是从不学习开始的。全县各级团
组织和广大团员青年一定要加强学习，形成自觉学习，终身
学习的好风气，否则，就会眼界不宽、思路狭窄，办法陈旧，
出现本领恐慌，就难以承担我们应肩负的历史重任。同时，
理想信念是一个人的精神支柱。我们全党全团的理想信念就
是要坚定建设中国特色社会主义的理想信念，全面建设小康
社会，并为实现中华民族的伟大复兴而努力奋斗。要实现这
个理想，这将是个漫长的历史过程，可能需要1__年甚至更长
的时间，需要几代人、十几代人，甚至几十代的努力才能完
成。对于每一个共青团员青年来说，“最可怕的敌人，就是
没有坚定的信念”。为此，全县广大团员青年一定要坚定理
想信念，牢固树立正确的世界观、人生观、价值观，自觉抵
制金主义、享乐主义、极端个人主义的诱惑，为把自己培养
成为全面建设小康社会的合格建设者和接班人而奋力拼搏。

二是要服务大局，继续发挥经济建设的突击队和生力军作用，
积极投身__县的经济建设主战场。目前，我县正处于一个重
要的发展时期，全县上下正在按照县委、县政府的工作思路，
强势推动全县经济社会既快又好地发展。广大团员青年是我
县最富有朝气、最富有活力的群体，希望广大青年朋友们始
终保持昂扬向上、奋发有为的精神状态，为了我们县的明天，
继续贡献自己的青春和智慧，谱写一曲__青年的壮丽凯歌!

三是加强建设，创新工作方式方法，努力开创共青团工作新
局面。

多年来的经验表明，全县各级团的工作只有融入中心、服务
大局，才能做到有为有位。当前，新的形势、新的机遇、新
的挑战、新的要求，赋予全县各级团组织和广大团员青年共
同的历史责任和历史任务，全县各级团组织要适应时代发展
的需要，加强建设，创新工作方式方法，要不断在提升发展
理念上下功夫，在提升能力素质上下功夫，在提高团组织的
凝聚力和战斗力上下功夫，使团的各项活动成为各级领导的



关注点和广大团员青年的兴奋点，使全县各级团组织充满生
机和活力。

最后，祝愿全县广大青年朋友身心健康、工作顺利、事业有
成!

五四演讲比赛演讲稿篇五

各位领导、老师，亲爱的.同学们：

大家好！我们期待“五四的火炬”再次为国家与民族的发展
注入青春的能量，激励新时代的广大青年，紧紧围绕社会主
义核心价值观，向上、向善，在中华民族伟大复兴的征程中
谱写新的青春乐章。

少年强则国家强。回顾历史，青年是时代进步最活跃的因子。
救亡图存、振兴中华的美好意愿，促成了“爱国、进步、_、
科学”的“五四精神”，历经近一个世纪的薪火相传，在时
代变迁中始终激励着一代代年轻人，并成为当前青年群体建
设富强_文明和谐的社会主义现代化国家、实现中华民族伟大
复兴的有生力量。

青春如同奔流的江河，每一代青年都有自己的精彩和梦想，
镌刻下独特色彩的成长经历和奋斗历程，在不同的历史阶段
创造永不磨灭的价值。当“五四精神”的价值追求汇入社会
主义核心价值观，广大青年以此作为基本遵循，积极投身向
上、向善的践行，让青春的追求化为激励全社会的蓬勃朝气，
鼓舞更多人矢志不渝奋然前行。

向上、向善，激浊扬清弘扬社会正能量，是当代中国青年的
突出特点。在自然灾害发生时，青年人冲在前头、捐款捐物，
志愿服务在前线；在国家建设中，青年人走南闯北、挥汗如
雨，创新创业在基层；在实现中国梦的奋斗中，青年人锐意
创新、敢想敢干，为落实“四个全面”而拼搏。正是当代青



年发挥向上、向善的力量，助推社会取得共识，激励人们携
手奋进。

成长意味着担当。青年人向上、向善的自觉，既是对社会主
义核心价值观的践行，也是“五四精神”在新时代的延续。
今天，纪念“五四”，召唤着青年人的历史担当。在党的领
导下，当代青年人就是要勇当走在时代前列的奋进者、开拓
者、奉献者，下得苦功夫、求得真学问，扎扎实实干事、踏
踏实实做人。

“没有比脚更远的路，没有比人更高的山”。当代青年不断
汲取“五四精神”的养分，用社会主义核心价值观塑造向上、
向善的价值追求，继承中华民族优秀传统文化，体现时代精
神，这是中国综合实力不断增强的意志基础，更是中华民族
生生不息昂扬奋进的内生力量。怀揣向上、向善的力量，广
大青年必将在实现中国梦的伟大实践中创造属于自己的精彩
人生。


