
读昆虫记心得体会(汇总5篇)
每个人都有自己独特的心得体会，它们可以是对成功的总结，
也可以是对失败的反思，更可以是对人生的思考和感悟。心
得体会对于我们是非常有帮助的，可是应该怎么写心得体会
呢？下面是小编帮大家整理的优秀心得体会范文，供大家参
考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

读昆虫记心得体会篇一

抿一口茶，心情略微激动地开始阅读一本书——《昆虫记》，
它是法国杰出昆虫学家、文学家法布尔的传世佳作，亦是一
部不朽的著作。它熔作者毕生研究成果和人生感悟于一炉，
娓娓道来，在对一种.种昆虫、曰常生活习性、特征的描述中
体现出作者对生活世事特有的眼光。字里行间洋溢着作者本
人对生命的尊重与热爱。本书的问世被看作动物心理学的诞
生。 《昆虫记》不仅是一部研究昆虫的科学巨著，同时也是
一部讴歌生命的宏伟诗篇。法布尔穷其毕生精力深入昆虫世
界，在自然环境中对昆虫进行观察与实验，真实地记录下昆
虫的本能与习性，他刻苦钻研，牺牲了自己私有的时间去观
察昆虫。《昆虫记》详细地描绘了昆虫的生活：如蜘蛛、蜜
蜂、螳螂、蝎子、蝉、甲虫、蟋蟀，等等。这给后世作出了
很大的贡献，使人类社会迅速走了现代文明。

一个人耗费一生的光阴来观察、研究“虫子”，已经算是奇
迹了;一个人一生专为“虫子”写出十卷大部头的书，更不能
不说是奇迹;而这些写“虫子”的书居然一版再版，先后被翻
译成50多种文字，直到百年之后还会在读书界一次又一次引
起轰动，更是奇迹中的奇迹。就是这样一个奇迹让我深深地
感受到：人类并不是一个孤立的存在，地球上的所有生命、
包括“蜘蛛”“黄蜂”“蝎子”“象鼻虫”在内，都在同一
个紧密联系的系统之中，昆虫也是地球生物链上不可缺少的
一环，昆虫的生命也应当得到尊重。



而且，这本书有很强的可读性。它的行文生动活泼，语调轻
松诙谐，充满了盎然的情趣。在作者的笔下，杨柳天牛像个
吝啬鬼，身穿一件似乎“缺了布料”的短身燕尾礼服;小甲
虫“为它的后代作出无私的奉献，为儿女操碎了心”;而被毒
蜘蛛咬伤的小麻雀，也会“愉快地进食，如果我们喂食动作
慢了，他甚至会像婴儿般哭闹”……多么可爱的小生灵啊!难
怪鲁迅先生将《昆虫记》奉为“讲昆虫生活”的楷模。

《昆虫记》也很有真实感，那些具体而详细的文字，不时让
我感觉到放大镜、潮湿、星辰，还有虫子气味的存在，真的
使人身临其境。被我因为厌恶而忽视太久的昆虫的身影，及
它们嚣张的鸣叫，一下子聚拢过来，我屏住呼吸，然后，凭
它们穿透了我心灵的幽暗。是《昆虫记》，让我重新喜欢上
了这些小生灵，发现它们并不讨厌，相反，还有很多可爱之
处;是《昆虫记》，让我看到了昆虫跟我们人类在生与死、劳
动与掠夺等许多问题上都有着惊人的相似。《昆虫记》不同
与小说，它是最基本的事实，是法布尔生活的每一天、每一
夜，独自的，安静的，是几乎与世隔绝的寂寞和艰辛。

《昆虫记》的确是一个奇迹，是由人类杰出的代表法布尔与
自然界众多的平凡子民――昆虫，共同谱写的一部生命的乐
章，一部永远解读不尽的书。这样一个奇迹，在人类即将迈
进新世纪大门、地球即将迎来生态学时代的紧要关头，也许
会为我们提供更珍贵的启示。

《昆虫记》不仅仅充满着对生命的敬畏之情，更蕴涵着追求
真理、探求真相的求真精神，给了我很大的启发：在生活中
和学习中，我们要学习法布尔勇于探索世界、勇于追求真理
的勇气和毅力，无论做什么事情都要像法布尔那样，要有一
种严谨的科学精神，坚持“准确记述观察得到的事实，既不
添加什么，也不忽略什么”。做任何事情都要坚持不懈，即
使条件艰苦，也要为了理想而不断奋斗!



读昆虫记心得体会篇二

今天，我怀着无比喜悦的心情来读法布尔所写的一部著作
《昆虫记》。

法布尔是第一位在自然界中研究昆虫的科学家，他穷其毕生
精力深入到昆虫世界，在自然环境中对昆虫进行观察与实验，
真实地记录下昆虫的本能与习性，写成了《昆虫记》这部昆
虫学巨著。

他受到了全世界人民的尊敬和爱法布尔刻苦钻研，牺牲了自
己私有的时间去观察昆虫。《昆虫记》详细地描绘了昆虫的
生活：如蜘蛛、蜜蜂、螳螂、蝎子、蝉、甲虫、蟋蟀等等。
这给后世作出了很大的贡献，使人类社会迅速走了现代文明。

法布尔取得如此巨大的成就，并不容易。他出生于农民家庭，
从小生活贫困，靠自学先后取得多个学位。他前半生一贫如
洗，后半生勉强温饱，但法布尔没有向各种困难屈服，他勤
于自修，精心选择研究方向，坚持不懈地进行观察研究昆虫
及植物，不断获得新成果。

法布尔一生兴趣，尽在于探索生命世界的真面目，发现自然
界蕴含着的科学真理。他正因为热爱真理所以撰写《昆虫
记》。

我多么渴望像法布尔那样，到知识的海洋中去遨游，到科学
的世界去探索，去揭开自然界中的一个又一个奥秘，为人类
造福啊!然而同法布尔相比，我真感到羞愧万分。

法布尔能在困苦的环境下研究昆虫，平时我连做数学题都不
认真，不刻苦，一遍做不出来，就不想动脑筋，有时还乱发
脾气。

读过《昆虫记》我感受很深，《昆虫记》不仅仅充满着对生



命的敬畏之情，更蕴涵着追求真理、探求真相的求真精神，
给了我很大的启发：在生活中和学习中，我们要学习法布尔
勇于探索世界、勇于追求真理的勇气和毅力，无论做什么事
情都要像法布尔那样，要有一种严谨的科学精神，坚持准确
记述观察得到的事实，既不添加什么，也不忽略什么。

当我读到“但到了相当的高度，仍然难免后退。只要稍有不
慎，就会前功尽弃，不但球滚落下去，连自己也被拽下来，
有时经过一二十次锲而不舍的努力，才能获得最后成功”的
时候，我的心就像被刺了一下。一二十次，虽然不是大数目，
但对于一只背着一个沉重的大圆球，经过险陡的斜坡，攀登
简直无法上去的地方的小小的甲虫来说，却是多么大的挑战
啊!有时，甚至可能将性命都搭上去。

多么值得我学习的小甲虫呀!想起我以前玩电脑游戏，总是选
简单这一级别，跟那只小甲虫相比，我真是无地自容了。一
只小甲虫，都知道勤奋+努力成功的道理。而我们呢?五年级
的学生，当老师布置几道难题时，同学们刚开始是蛮起劲的，
没过几分钟，就没耐心了。这些题虽然有点难度，但是也不
是困难到极点。况且，也总有做出来的人，为什么别人能做
出来，而我们却做不出来呢?那是因为我们太懒惰了，没有上
进心，只会向简单的题目挑战，不敢向困难的题目挑战。

写到这里，我明白了一个深刻的道理：一个人如果只向容易
攻克的题目，比自己弱小的人挑战，那么，也就是永远的弱
者。

读昆虫记心得体会篇三

《昆虫记》看似平平淡淡，但却无时无刻地反映出作者珍爱
生命、热爱生活的情感，对生命的尊重与热爱。下面是本站
带来的昆虫记学生读书心得体会范文1200字，希望可以帮到
大家。



灯下，我静静地坐在书桌前，一手拖着下巴，一手握着一支
钢笔。桌上放着已经翻阅了无数遍的《昆虫记》。一个人耗
尽一生的光阴来观察、研究昆虫，已经算是奇迹了;一个人一
生专为昆虫写出十卷大部头的书，更不能不说是奇迹。而这
些奇迹的创造者就是法国着名昆虫学家法布尔。他的《昆虫
记》使我辗转反侧，难以成眠。《昆虫记》是法国杰出昆虫
学家、文学家法布尔的传世佳作，亦是一部不朽的着作，不
仅是一部文学巨着，也是一部科学百科。

《昆虫记》中详细介绍了许多昆虫，介绍了它们的本能，习
性，劳动，婚恋，繁衍和死亡。

《昆虫记》是一部很吸引人的着作，因为这部科学百科同时
也带有文学色彩，文中的一字一句，都体现了作者的感情，
同时也展现了的昆虫的独一无二的个性。杨柳天牛像个吝啬
鬼，身穿一件似乎“缺了布料”的短身燕尾服;小甲虫“为它
的后代作出无私的奉献，为儿女操碎了心”;而被蜘蛛咬伤的
小麻雀，也会“愉快地进食，如果我们喂食的动作慢了，它
甚至回像婴儿般哭闹”。多么可爱的小生灵!难怪鲁迅把《昆
虫记》奉为“讲昆虫生活”的楷模。

法布尔对昆虫有着浓厚的兴趣，因此他的《昆虫记》也让我
在读时仿佛自己就是一只在旁观的昆虫。每一只昆虫都有人
一样的情感。如：“已经慌了神的蝗虫，完全把‘三十六计
走为上策’这一招忘到脑后去了。”

《昆虫记》是法布尔以一生的时间与精力，他仔细的观察了
昆虫的生活和为生活以及繁衍种族所进行的斗争，并将观察
所得记入详细确切的笔记，最后编写成书。《昆虫记》十大
册，每册包含若干章，每章详细、深刻地描绘一种或几种昆
虫的生活：蜘蛛、蜜蜂、螳螂、蝎子、蝉、甲虫、蟋蟀等等。

也因为多种文字出版，所以他被誉为“昆虫诗人”，也翻译
出版了他自己的大量作品。其中《昆虫记》被译成许《我国



昆虫记》作者被当时法国与国际学术界誉为“动物心理学的
创导人”。在晚年法布尔出版了《昆虫记》最后几卷，使他
不但在法国赢得众多读者，而且也在欧洲各国。在全世界
《昆虫记》作者的大名也已为广大读者所熟悉。文学接尊称
他为“昆虫世界的维吉尔。”但是可惜没有等到诺贝尔委员
会下决心授予他这仪大奖，这位歌颂昆虫的大诗人已经瞑目
长逝了。

灯光下，字行里，我又回到了家乡。大师的身影与我的重
叠……

读完《昆虫记》这本书后，我的心情始终难以忘怀。

《昆虫记》是一本讲述昆虫的书，是法国杰出昆虫学家法布
尔的传世佳作，亦是一部不朽的着作。《昆虫记》不仅是一
部研究昆虫的科学巨着，同时也是一部讴歌生命的宏伟诗篇，
在自然科学史与文学史上都有它的地位，被誉为“昆虫的史
诗”。其中的内容生动有趣，讲述了各种昆虫的生活习性，
展现了一个丰富多彩的昆虫世界。在他的笔下，有着红蚂蚁、
蝉、螳螂、蝈蝈、蟋蟀、蝗虫、大孔雀蝶小条纹蝶、胡蜂、
黑腹狼蛛等等众多昆虫。《昆虫记》不仅是一本反映昆虫内
心世界的书，也侧面反映了当今社会形形色色的人物。

这部巨着所表述的是昆虫为生存而斗争所表现的妙不可言的、
惊人的灵性。法布尔的心中充满了对生命的关爱之情和对自
然万物的赞美之情，正是这种对于生命的尊重与热爱的敬畏
之情，给这部普普通通的科学着作注入了灵魂，他以人文精
神统领自然科学的庞杂实据，以人性观照虫性，使昆虫世界
成为人类获得知识、趣味、美感和思想的文学形态。昆虫的
本能、习性、劳动、婚恋、繁衍和死亡无不渗透着人文关怀。
字里行间洋溢着作者本人对生命的尊重与热爱。在他的笔下，
每一只昆虫都同人类一样有灵性，会说话，会唱歌。胡蜂、
苍蝇、蜣螂、蚂蚁、蝉等这些看似不起眼甚或有些让人讨嫌
的昆虫，经过法布尔的细致观察后，显示出生性美好的一面。



因而也被视为动物心理学的奠基之作。

一个人能耗用一生的时间来观察和研究昆虫，已属不容易，
而又将观察的经验写出一本传世之作，更不能不说是奇迹。在
《昆虫记》中，反映了法布尔对自然世界的无限热爱，和对
大自然的向往、追求。《昆虫记》不仅是一本描写昆虫的着
作，更是一本描写生动有趣的故事的书。《昆虫记》让我明
白了生命的意义，明白了生命从繁衍到死亡，实属艰辛，让
我更加珍惜生命，对小小的昆虫也增加了许多尊重。《昆虫
记》让我了解了大自然的神奇，让我了解了生命。

《昆虫记》看似平平淡淡，但却无时无刻地反映出作者珍爱
生命、热爱生活的情感，对生命的尊重与热爱。

今天，我怀着好奇的心情，读完了昆虫记。《昆虫记》是法
国杰出昆虫学家法布尔的传世佳作，也是一部不朽的著作，
更是他创造的一个伟大的奇迹，赢得读者声声的惊叹!

作者法布尔用人性化的方式观察虫子，向我们展现了昆虫的
生活。这本书让我们知道人类并不是一个孤立的存在，地球
上的所有生命、包括“蜘蛛”“黄蜂”“蝎子”“象鼻虫”
在内，都在同一个紧密联系的系统之中，昆虫也是地球生物
链上不可缺少的一环，昆虫的生命也应当得到尊重。

整本书所写的昆虫都使我感到有趣之极。这是作者细心观察
的结果，如：螳螂的大腿下面生长着两排十分锋利的像锯齿
一样的东西。在这两排尖利的锯齿后面，还生长着一些大牙，
一共有三个。“为首的那条松毛虫一面探测，一面稍稍地挖
一下泥土，似乎在测定土的性质”等，这些只有仔细观察才
能写出来。光是仔细观察还不够，还要细致描写，读者才能
看懂，又如“这小筒的外貌，有点像丝织品，白里略秀一点
红，小筒的上面叠着一层层鳞片，就跟屋顶上的瓦片似的”
等，这些细致描写，使整本书显得更加生动、具体，引人入
胜。



昆虫世界非常奇妙!在我没读这本书之前，我不知道管虫会
穿“衣服”，不知道松蛾虫会预测天气，也不知道小蜘蛛会
用丝线飞到各个地方。现在我全知道了。有些动物的思维方
式比人还高，例如赤条蜂给卵留食物时，是把毛毛虫弄得不
能动，失去知觉，而不是杀死毛毛虫，这样，就可以给食
物“免费”保鲜。又如舍腰锋给卵捕蜘蛛时，是只捕小的，
这样每只就可以使小虫只要一顿就可吃完，每顿就可吃到新
鲜的，怎么样?聪明吧!

作者能写得这么引人入胜，都源于他的仔细观察，让我惊叹
的是一个人耗费一生的光阴来观察、研究“虫子”，已经算
是奇迹了;一个人一生专为“虫子”写出十卷大部头的书，更
不能不说是奇迹，而我，则是一个不太会观察生活有没有恒
心的人，因此，老师叫我写作文时候，我总想不到题材。不
过有一次例外，一次去上课的路上，我发现了一队蚂蚁正在
搬食物，经过观察我发现，蚂蚁是先把食物切成小块，然后
顶在头上，搬回窝里，然后原路回，再搬。这次我虽然仔细
观察了，但这是对我感兴趣的事。现在我明白了：不能只对
我们感兴趣的事仔细观察，应该对周围的所有的事仔细观察，
才能做到无处不文章。瞧，小小的昆虫也蕴含着大学问呢!

生活是写作的源泉，只有仔细观察周围的一切，才能了解世
界的奇妙。这是读完《昆虫记》后，我深刻体会到的。

读昆虫记心得体会篇四

翻开这本《昆虫记》，走进另一个神奇的昆虫世界。我看见
了蜘蛛在织网，蟋蟀在建房，蝗虫在与螳螂打架，一个个新
奇而不可思议的故事，在这个世界里不断的发生。这本科学
与文学完美结合的《昆虫记》，不时提出生命的深度思考，
更带我们领略了昆虫世界的奇光异彩。

作者法布尔一家人在一块不毛之地上安居乐业，这个不起眼



的地方却是昆虫们最喜爱的地方。他每天不知疲倦地观察研
究昆虫与昆虫，作者在长期的观察和研究中，终于完成了他
观察技术的成果。这本书不同于一般的刻板写作，更多融入
了自己的真情实感与亲身感受。

在这本书的字里行间里不断写出大自然的变幻无穷，同时也
让我们意识到人类破坏大自然，会毁灭他们的家园。而动物
也是美好家园的一分子，需要我们去呵护和关爱。

在发生在昆虫世界的一个个故事里，作者运用了许多的修辞
手法，更加生动丰富地展现了昆虫们的风采。它们仿佛被赋
予了活力，好似过着人类的生活。作者又添加了自己的一些
心理与动作，让读者沉浸在生动活泼，诙谐有趣的昆虫世界
中。

在书中螳螂是一种十分凶残的动物，然而在它生命的初期，
也会牺牲在小个头蚂蚁的魔爪下。蜘蛛织网，即使我们人类
使用圆规之类的工具，也不能设计出一个比蜘蛛织的更规范
的网来。书中丰富的故事情节，生动的语言描写更是令人们
浮想联翩。

同时，作者也借这些昆虫告诉我们许多生活哲理。例如蟋蟀，
他们喜欢独立建起家园，是因为他们的勤奋靠的是自己的毅
力坚持;而当螳螂面对蝗虫，它们屹立不倒，是因为他们自身
有着一颗强大的内心;悬崖下有着很多的球形燕巢，他们不惧
风雨，是因为他们有强大的生命力。每一个生活在这个世界
的昆虫们，他们可爱又神奇，同样努力的生活着。

《昆虫记》这本书就好像一袭生命的盛宴，它是一本蕴涵着
丰富知识的科学宝典，更带给我们许多生命的思考以及精神
的鼓舞。当天色暗下，这个神奇的世界又将挂着一盏盏明灯，
蝉将唱起歌谣，美好的昆虫世界又将发生新的故事。



读昆虫记心得体会篇五

第一次读昆虫记不知怎样的就吸引了我，这是一部描述昆虫
们生育、劳作、狩猎与死亡的科普书，平实的文字，清新自
然;幽默的叙述，惹人捧腹。被里面各式各样的昆虫迷住了。
他们有的凶残，有的温柔;有的坚强，有的软弱。法布尔的
《昆虫记》，让我没有梦幻感，那些具体而详细的文字，不
时让我感到放大镜、潮湿、星辰、昆虫气味的存在。

四月刚过，春回大地，万物复苏，蟋蟀在田野里歌唱，那动
听的歌声使任何人都陶醉，连法布尔也想把春天歌唱家的荣
誉给蟋蟀。

蟋蟀为什么能弹出那么动听的歌声呢?别以为蟋蟀的“乐器”
有多复杂，其实蟋蟀的乐器很简单，蟋蟀的弓上的一百五十
个齿，嵌在翅膀对面的梯级里，使四个发声器同时震动，下
面的一对直接摩擦，上面的一对是摆动摩擦的器具它只用其
中的四只发生器就能将音乐传到几百米以外的地方，能够想
象这声音是如何的洪亮!蟋蟀有着钢铁般的意志，法布尔以前
想把蟋蟀的左翅膀盖到右翅膀上，让蟋蟀变成左撇子。但是
第二天，法布尔发现这昆虫竟有着坚强的意志，实在不可低
估。

蟋蟀它们陪伴着我，让我感到了生命的活力。它们从来不诉
苦、不悲观，他们对于自我的住所及那把简单的四弦琴都十
分满意。

蟋蟀是一个哲学家，它们似乎懂得这个世界的虚无缥缈，并
且都能开盲目地疯狂的追求快乐的人扰乱。它们是土地的灵
魂，一个活着的微点。最小最小的一粒生命，它们的快乐和
痛苦，比无限大的天空更引起我的注意，更让我无比的热爱
它们。

《昆虫记》是一部记载着各种昆虫习性的书，是一片雄伟的



巨作，真让我爱不释手啊!


