
2023年健步走新闻稿(模板8篇)
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？这
里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我
们就来了解一下吧。

健步走新闻稿篇一

为倡导全民健康生活方式，提高广大群众的健康意识，20xx
年12月31日上午，广雅社区新时代文明实践站组织开展“庆
元旦迎新年”健步走活动。

社区工作人员和党员志愿者们从风情港出发，有序地按照指
定的`路线，沿河堤一路步行到广雅社区，全程约3公里。一
路上，大家意气风发，大步流星向前走，一边感受运动带给
身心的愉悦；一边结伴而行，增进彼此之间的感情。最终到
达活动终点并合影留念，为这次活动划上圆满句号。

通过此次活动，希望让更多居民参与到健身运动中，倡导全
民a健身、低碳出行的健康理念，让居民之间的沟通和交流更
为密切。

健步走新闻稿篇二

春光明媚，莺飞草长。为深化“迎盛会、铸忠诚、强担当、
创业绩”主题学习宣传教育，为丰富党员群众的精神生活。
本着“党群零距离”的理念，5月7日，由中源（山东）环境
科技有限公司主办，东营市东凯空港产业园有限公司、北京
市市政四建设工程有限责任公司、黄三角早报协办的“凝心
聚力跟党走，健康出行献爱心”公益徒步健步行活动在东营
市植物园隆重举行。



上午8时，中源（山东）环境科技有限公司总经理盖振芳，东
营市东凯空港产业园有限公司总经理魏建民、副总经理刘敏，
北京市政四公司东营商飞项目项目经理梁海波依次上前致辞
并宣布活动开始，正式拉开此次健步行的帷幕。

三十余名党员、群众沿着既定路线出发，一路上大家精神昂
扬，一边呼吸着清新的空气，欣赏广利河这一“湿地城市的
珍珠项链”的美丽风景，一边阔步前行，感受健步走带来的
青春活力，成为广利河沿岸一道靓丽的风景线。

据了解，此次健步走全程约10公里，沿途设有3个打卡点，为
大家提供能量补给的同时，给大家发放党史教育小卡片，集
齐全部三张卡片还可兑换精美礼品。活动结束后，所有参与
人员的微信步数也将折算成爱心基金捐献给需要帮助的困难
群众。

整个活动不仅促进了参与人员的沟通交流，促进了党史教育，
还提高党员群众的生态文明意识，为社会困难群众奉献爱心，
进一步引领党员群众学党史、悟思想、办实事、开新局，让
绿色环保发展、红色爱心奉献的精神得到传承与发扬。

大家在活动过程中，呼吸着清新的空气，迈着矫健的步伐，
交流着各自工作、生活情况，个个意气奋发、精神抖擞。参
与活动的群众表示：“健步行是一种传递健康生活的方式，
通过此次公益徒步健步行活动，不仅强健了体魄，缓解了压
力，增强了团队凝聚力，又激发了党员干部团结拼搏、乘势
而上的干事热情，提高了健康生活的环保意识，以后一定多
参加活动，努力奋斗，为党的新发展、新征程，谱写新篇
章！”

健步走新闻稿篇三

20xx年xx月7日下午，北京大学校工会举办了一年一度的冬季
健步走活动月启动仪式。外国语学院32位教职工积极响应校



工会的号召，在院党委书记宁琦、党委副书记李淑静、副院
长李政等院领导的带领下，参加了此次活动。

大家准时集合，从百周年纪念讲堂南侧出发，经过光华楼、
博雅塔、未名湖、第一体育馆、未名湖北岸、红一楼、办公
楼、勺园、网球场，到达终点第二体育馆。

行进中，老师们不惧严寒、相互鼓励，欢声笑语交流着各自
的.工作、生活、学习情况，不知不觉就愉快地走完了全程。

走在美丽的燕园里面，走在熟悉的同事身旁，每个人都心情
大好，一路笑容绽放！

健步走新闻稿篇四

为喜迎20xx年元旦，丰富群众的文化生活，增强全民体质，
引导广大居民群众积极参加体育健身活动，增进他们的身心
健康，发挥朝阳街道“团结、合作、进取”的团队精神。20xx
年xx月31日下午，朝阳街道总工会、文化站和红丰社区在红
丰社区公园联合举办冬季健步走活动。

此次健步走活动以“我运动、我健康”为主题，赛程为3公里，
有xx人参加，居民群众精神饱满、奋勇争先，通过本次活动，
不仅倡导了健康环保理念，使参赛队员享受健身的快乐，并
且充分展示了朝阳街道居民群众的精神风貌和团队精神。

健步走活动，带领广大居民积极投身于全民健身运动，以健
康的体魄、饱满的`热情、乐观的心态，积极打造文化朝阳、
和谐的社区氛围，掀起新一轮全民健身热潮。

健步走新闻稿篇五

为进一步提高全体党员主动健身意识，凝聚党群干事创业合
力，丰富党员文化生活。11月6日，区卫健局党组书记、局长



赵中亲自带领全体党员，在定陶区新时代文明实践公园开
展“党建聚合力，运动促健康”主题活动。

大家沿着新时代文明广场健身步道一路兴致高昂，阔步向前，
欢快的笑语，携手鼓励、赏花、踏青、运动，交流彼此心得
体会，一扫之前紧张的工作压力，不知不觉1个多小时的健走
到达了终点。

活动结束后，赵局长强调，今后要强化党建引领，进一步增
强基层党支部的向心力和凝聚力，积极组织开展形式多样的
党员活动，号召大家积极向党组织靠拢，充分展现卫生健康
局全体党员干部朝气蓬勃的精神状态和干事创业的精气神！

本次健步走活动不仅倡导了低碳、环保、健康的理念，更是
促进党员干部之间情感联系，也展现了卫健局党员干部良好
的精神面貌，让长期坐在办公室里的机关党员干部能够走出
办公室，在紧张的工作之余放松身心，强化精气神、激发新
的斗志，以便能够更好地投入到工作、学习、生活中去。

通过健步走活动，进一步增强了党员干部职工团队意识、协
作精神和争先创优意识，大家纷纷表示，将凝心聚力，拼搏
奋斗，勇争一流。

今后，定陶区卫健局将以此次活动为契机，聚焦强化政治功
能，推动基层党建“双提升”，继续组织策划丰富多彩的党
员活动，宣传动员号召更多党员干部参与其中，进一步激发
基层党组织党建新活力，不断提升党员干部健身意识，以更
加饱满的精神状态投入到卫生健康事业高质量发展中来。

健步走新闻稿篇六

为进一步鼓励和引导社区居民群众积极参与体育健身活动，
营造浓厚的全民健身氛围，3月8日上午，钢城街道建林社区
组织辖区居民在东湖开展了以“快乐徒步健康生活”为主题



的健身徒步走活动。

活动中，健身徒步爱好者们各个精神抖擞，高举队旗，迈着
整齐的步伐，从东湖北门出发，向着东湖1、2、3号湖行进。
队员们疾步前行、快乐健身，用实际行动诠释了快乐徒步、
健康生活理念，整个活动大家都认真遵守活动规则，保持良
好秩序，展示了建林社区健步爱好者的良好精神风貌。

通过此次活动，不仅增进了邻里之间的.感情，而且进一步增
强了居民健康生活的意识，引导广大居民树立科学健身、健
康健身的新理念,自觉将健身融入到日常生活中去,带动更多
的居民走出健康，走出快乐。

健步走新闻稿篇七

为倡导全民健康生活方式，增强广大群众的健康意识。12
月19日下午，浔阳区甘棠街道老年体育协会与浔安社区老年
体育协会、浔安社区党支部联合组织辖区居民开展“庆元旦
迎新年”健步走活动。

社区工作人员、辖区党员和居民从小区出发，有序地按照指
定的路线，沿着小区道路有序行进，全程约2公里。一路上，
大家意气风发，大步流星向前走，一边感受运动带给身心的'
愉悦，一边结伴而行增进彼此之间的感情，最终到达活动终
点并合影留念，为这次活动画上圆满句号。

通过此次活动，甘棠街道浔安希望让更多居民参与到健身运
动中，倡导全民健身、低碳出行的健康理念，让居民之间的
沟通和交流更为密切。

健步走新闻稿篇八

为活跃河南省信息咨询设计研究有限公司工会文体活动，倡导
“快乐工作健康生活”理念，更好地宣传体育强身精神，带



动更多的员工参加体育健身运动，增强健康体质，20xx年10
月16日下午，在公司党委和经营层的支持和关心下，公司工
会举办了“不忘初心健步走、牢记使命筑梦行”金秋健步走
活动,100多名员工参加了健步走活动。

10月16日下午两点半，大家在指定的地点集合签到，三点活
动正式开始，从朝阳路与龙湖中环西路交叉口出发向南至春
雷路，春雷路向西至龙湖外环西路，龙湖外环西路向北至朝
阳路，朝阳路向东返回至出发点。本次健步走活动全程约3.5
公里，用时约40分钟。开始前，公司工会主席为大家鼓劲：
希望大家以健康的体魄，向上的精神，实现公司的四季度营
收目标，走出公司高质量发展的.上扬线！

参加本次健步走的100多名员工精神抖擞，兴致高昂，沿着步
行道阔步向前，一边呼吸着新鲜的空气，一边进行着生活和
工作方面的交流，并不时发出开心的笑声，感受着集体活动
带来的愉悦。3.5公里的徒步路程既锻炼了身体，又舒展了心
情，还增进了大家彼此之间的交流。大家三五成群，在欢声
笑语中，充分感受越运动越健康的健康生活理念。


