
2023年学生读书心得体会 小学生个人读
书心得(模板6篇)

体会是指将学习的东西运用到实践中去，通过实践反思学习
内容并记录下来的文字，近似于经验总结。大家想知道怎么
样才能写得一篇好的心得体会吗？以下是我帮大家整理的最
新心得体会范文大全，希望能够帮助到大家，我们一起来看
一看吧。

学生读书心得体会篇一

优秀的书籍是人类智慧的结晶。尽管一直有些人鼓吹一些知
识无用的谬论，但是我始终相信读书既可以给人知识，也可
以给人带来快乐。

读一些历史文化的书籍，可以让我们更加了解过去发生的事
情，并且从以前的历史当中温故知新，去对现在的一些事情
进行解释。

阅读艺术类的书籍可以让我们陶冶草野情操并且提高审美的
能力，在无形之中就会把生活过得更加有格调。而且艺术也
能够让我们的生活中增添更加更多的乐趣。

学术类的书籍，尽管很多人都会觉得阅读起来比较枯燥，但
是这样的属性能够让我们对世界有着更深刻的认识，同时在
遇到很多问题的时候，也能够运用起里面的理论知识，结合
实际去解释很多现实当中的问题。

有一些人自身没有多高的文化修养，但是一味去鼓吹知识无
用论，而且还认为高等教育当中大部分都是糟粕，但凡是别
人爱读书多受教育一些，他们就去批判别人是受到了教育的
毒害，这种人就非常的可笑又可怜。



他们自身又并不是什么世俗上的成功人士，但凡是有一些这
种经济的实力，那么他说这种话多少还有点底气吧，问题是
自己本身是一个社会底层，还说这样的话，听起来就很大言
不惭。

都说读万卷书行万里路，如果不读书只学着“行路”，那也
不过就是个邮差罢了。

学生读书心得体会篇二

今天，我读了《梦想的高度》这篇文章，使我感触颇深。

斯科特。汉弥尔顿从小得了一种怪病，被医生诊断为只能再
活六个月了。他的鼻子里长插着一根鼻饲管，并且他的身体
虚弱瘦小，许多孩子们都叫他“花生豆”。有一天，他喜欢
上了滑冰，在滑冰中找到了许多乐趣，并且开始疯狂的练习，
他战胜了许多人。最终他成了奥运滑冰冠军，从此以后没人
再敢叫他“花生豆”了，相反，人人都用上去找她签名。

不曾放弃自己的理想，不曾想命运低头，一点点努力，一步
步的前进，终于让一个弱者变成了强者!海伦。凯勒双目失明，
却热爱写作，最后写出名著《假如给我三天光明》。贝多芬
双目失明，双耳失聪，但是他创作了许多举世闻名的曲子
《命运交响曲》《英雄交响曲》张海迪全身瘫痪，进过不懈
努力，最后成了一名教育家。

学生读书心得体会篇三

我是一个很爱读书的人。没事的时候，我通常手里拿着一本
书看书。所以根据我的.阅读经验，我认为阅读的过程并不需
要刻意主动去思考问题，而是在阅读的同时去收获和感受，
结合自己平常的生活经历，更深刻地体会书中的文学思维。

至于怎么看书，怎么读好书，我觉得你凡事都要以兴趣为第



一前提。如果你爱书，能沉浸在书里陌生而丰富多彩的世界
里，我想你不会担心“怎么看书”的问题。因为一旦你把你
的精神世界和书结合起来，你就能读懂书中主人公的情感，
体会到书会向你解释的一切。

每次看完一本书，你都可以泡一杯茶，坐在阳光下静静地思
考。我从这本书中学到了什么，和书中人物有什么共同点，
应该学会避免什么，以后应该知道什么，应该注意什么，现
在应该珍惜什么，应该骄傲什么。

我觉得我这样应用学到的东西，亲身经历，会从每一本书里
获得很多财富！希望我的一点点感觉可以解答你的困惑！并
希望你能在书海中自由遨游！

学生读书心得体会篇四

在知识更新日益剧烈的时代，重视人的再教育、终身教育，
是面对新形势的有力举措。接受教育不但是自我提升的手段，
更是示范的榜样，感召的力量。

当我拿起学校极力推荐的《第五项修炼》时，看着那些环行
线路图和那些专业术语，有些为难，有些看不懂。真奇怪它
怎么能以连续三年名列全美畅销书的排行金榜。但我想排行
金榜一定自有它的道理，学校的推荐一定也很有道理。再捧
起书时我就强迫自己以读小说读散文的感觉来读。还真的有
效，看来真的是态度决定一切呀！慢慢我读懂了。呵，那感
觉真的像作者彼得、圣吉博士坐在我面前，我像一个小学生
样端坐着，听着他从内心深处流淌出的肺腑之言，看着他为
我开启了一扇重新看世界的窗，那些经典的事例那些睿智的
语言那些寓意深刻的小故事，还有那些我还是有些不感兴趣
的图表，都在给我以启迪以思考。

在《第五项修炼》中，五项修炼被划分为：自我超越，改善
心智模式，建立共同愿景，团体学习和系统思考。“自我超



越”是不断反照个人对周边影响的一面镜子；“改善心智模
式”专注于以开放的方式，体认我们认知方面的缺失；“建
立共同愿景”培养成员对团体的长期承诺；“团体学习”是
发展团体力量，使团体力量超乎个人力量加总的技术；“系
统思考”极其务实，可以使我们了解与现实世界之间的距离，
它的精髓是用整体的观点观察周围的事物。融合五项修炼的
最高境界就是建立学习型企业组织模型，其中的系统思考是
核心，是动力，是扫除学习型企业智障的主力军。

读了彼得·圣吉的《第五项修炼》后，对学习型组织有了一
个初步的理解：

一、创建学习型组织必须是自主的，是自愿的。

这一点非常重要。只有我们自己切实有这种迫切的需求，才
会有效果。如果是上级的指令，是上级的要求，这是一种被
动的，应对式的工作观；同时必须不是赶时髦，不是追风，
否则只会是形式主义。因此主动与迫切，这两点事关创建的
成败。只有发自内心的，是出于对事业的爱，才会有成效。
创建学习型组织，就是在为事业打造未来。

二、创建学习型组织没有模版，没有模式，没有地图。

学生读书心得体会篇五

训的生活已经结束了，这次军训让我受益匪浅，它让我明白
了团结就是力量以及让我学会了顽强不屈的精神。军训仿佛
就是一次沐浴，它让我们脱胎洗礼，变得成熟了，变得懂事
了。它是对自我的一次考验，同时也是对自己能力的一种提
高。军训，意味着我们已经不再是懵懂的小学生，而是一名
富有活力的初中生，它让我们在今后面对困难时，多了一份
耐心，与坚强。使我们在今后的生活中能够更好的面对挫折。

在这次军训中，我们学会了站军姿，走正步……在学习的过



程中经历了许多困难，但是都被我们解决了。现在想起来，
还回味无穷。在我们解决的问题中，最让我难忘的就是我们
班展示我们的军训成果。

在即将结束我们的军训生活的时候，教官告诉我们，我们在
第二天的闭营仪式上要展示我们的军训成果，其中要展示我
们走的正步和齐步，而且这两个交接要自然。我们听了以后，
立刻认真的跟教官学习这个新的走法。我们一步一步地走，
确保每一个动作都正确。尽管我们这样刻苦的练习，但是很
多同学在两种走法切换的时候，都做还是不对。于是我们的
教官又真对这个地方，手把手地教我们。我们一点一点地学，
教官也一点一点地教，终于，我们全班的这个问题都搞定了。
可是这个搞定了，下一个问题又迎面而来了。这个问题就是
我们的口号声不够嘹亮。由于我们之前已经在太阳下站了一
个小时了，所以这时的我们都很疲惫，声音喊出来有气无力
的。经过一次又一次的“有气无力”，教官终于怒了。我们
不希望教官因为我们而发怒，所以一个个鼓起精神，尽自己
最大的力喊了出来。虽然喊声不是很大，但是我们尽力了，
看着老师露出笑容，我们更加努力了。

一遍又一遍的喊，引得其他班的同学纷纷回头看我们班的同
学。

第二天，我们举行了闭营仪式，在仪式上我们超常发挥，嘹
亮的口号声以及整齐的踏步声，征服了所以校领导的心。于
是，我们班获得了“展示一等奖”。记得当我们的教官知道
我们得了一等奖后，笑得好开心，好开心。

学生读书心得体会篇六

中国自古以来就是礼仪之邦，文明之国，其中蕴含着深厚的
令外国人惊叹不已的文化功底，所以中国的传统文化应由人
们代代传承，生生不息。



最近，我有幸读到了一本书，书名为《人类群星闪耀时》，
当看到这本书时，我还以为是介绍人类的发明史呢!但是没想
到我才刚翻了几页，便打破了我的猜想。书的第一章名
为“发现太平洋”，后面讲的全是各国有名的历史故事。我
慢慢的被这本书吸引了，虽然听读过这本书的姐姐说它太无
聊了，但我还是看了，并且一口气读完了它。

读完这本书后，我的心久久不能平静，脑海中不断浮现出书
中的场景。“12位时代英雄，决定历史的12个瞬间，不可不
读的传世杰作。”这是书封面上的一句话，看完这句话，我
由衷赞叹，“确实啊!”

从小时候我们看的《喜羊羊与灰太狼》中，便可以明白，邪
恶永远战胜不了正义，坏人最终也得不到好下场，这正如动
画片中的“喜洋洋”与“灰太狼”一样。但是我们也知道，
邪恶永远不可能被完全消灭，像影子一样，只要有光明的存
在，影子就永远也不可能消失，正如片中的“灰太狼”一样。
那么，问题来了，造成这样的原因是什么呢?___是一个人的
文化高低。我们青少年从6~7岁便入学接受教育，为的就是让
我们青少年从小就传承和了解传统文化的重要性。文化的高
低决定历史的走向。

记得在我小时候时，就因为文化水平高低而大为尴尬了。那
是我刚上一年级不久的事。星期天放假，我待在家里闲来无
事，便看起了动画片。这时二姨刚好抽空来我们家玩，那时
是夏天，天气炎热，虽然家里打着空调，但刚从外面进来的
二姨因为天气炎热，有点口渴。便让我帮她倒一杯水，我便
起身为她倒了一杯水。喝到水的二姨润了润嗓子对我
说：“thankyou!”我一时没听懂，傻傻的楞在原地。不一会儿，
自认为天资聪颖的我想了一想：这“thankyou”一定是哪国吃
过东西或喝完水后的一种对提供水或食物的一种感谢。所以
我随口就回答了一声“不用谢!”听到我回答的妈妈和二姨都
大吃一惊，这反而让自信满满的我有点慌了，以为自己理解
错误了。



看着我一脸慌样，妈妈和二姨才缓过神来，对我说“你难道
不知道‘thankyou’的意思吗?”我茫然地摇了摇头。这让妈妈
和二姨更加纳闷了。又问我“那你不懂为什么要说‘不用
谢’呢?”，我一本正经地说出了我的理解。这倒让原本纳闷
的妈妈和二姨开怀大笑了，看着她们对我的见解大笑，小小
的我心里倒有点不平衡了。后来，直到我上了三年级后才明
白二姨当年对我说的“thankyou”是英语，意思是“谢谢”，
它的答语是“nothanks”,意思是“不用谢”。经过这件事后，
我明白了文化和知识的重要性,也意识到了传承传统文化的必
要性和重要性。

传承传统文化是中华民族的优良传统，也是现代公民应尽的
职责与道德规范。随着时代的变迁，历史的转变，许多新颖
又方便的科技逐渐出现在了我们的世界，供人们使用，造福
人类。

来吧，同学们!让我们传承传统文化，拥抱崭新时代!让我们
永远记住文化造就历史，文化的高低决定历史的走向!让我们
好好学习吧!


