
2023年艾滋病活动日宣传策划 小学艾滋
病活动方案(大全5篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。相信许多人会觉得范
文很难写？下面是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，
大家一起来看看吧。

艾滋病活动日宣传策划篇一

为了普及艾滋病的预防知识，让小学生了解我国艾滋病的发
展情况，认识到问题的严峻，将开展预防艾滋病健康教育活
动，下面本站小编给大家介绍关于小学艾滋病活动方案的相
关资料，希望对您有所帮助。

一、宣传活动主题

20xx年“世界艾滋病日”活动主题为“”，旨在号召全社会
积极投身于艾滋病防治工作，共同承担防治责任和义务，群
策群力，各展所长，遏制艾滋病的流行。

二、宣传活动内容

1.宣传艾滋病防治相关的法律法规，国家“四免一关怀”政
策等。

2.宣传艾滋病的传播途径、主要临床表现和科学防治艾滋病
的基本信息，树立科学认知、积极预防的态度。

3.宣传艾滋病的预防、诊断、治疗等知识，提高个人和群体
的预防保护能力。



4.宣传建立健康文明的生活方式，养成良好的个人卫生习惯
的重要性。

三、宣传活动形式

(一)校园宣传

1.开展艾滋病防治宣传版面展览进校园活动。

2.各学校充分利用电子显示屏、黑板报、橱窗等载体宣传艾
滋病防治知识。

3.在12月1日前后，学校组织一次艾滋病防治知识广播宣传。

4.学校团委组织学生志愿者广泛开展艾滋病宣传教育活动，将
“防治艾滋病，你我同参与”的理念落实到每个师生之中。

5.12月1日前后，组织开展艾滋病专题知识讲座。

(二)中学黑板报评比

在中学(职高)开展以“世界艾滋病日”宣传为主题黑板报评
比活动。各中学(职高)组织各班出版一期以“世界艾滋病
日”宣传为主题黑板报，经过学校评选后将优秀作品推荐县
级评选，推荐作品以图片形式(电子稿)上报教育局基教科。

班会目的：开展艾滋病教育采取主题班会的形式，体现了健
康教育与德育教育的相互渗透，通过活动帮助学生了解艾滋
病的由来、传播途径、艾滋病的危害，使学生能够学会判断
艾滋病病毒传播的相关行为，呼吁社会宣传与关爱。促进学
生健康成长。

1、告知同学班会主题及主要框架步骤

2、发动同学在课下上网收集相关艾滋病的资料，图片等



3、为让同学们更真实的了解艾滋病的传播途径，组织同学进
行自编自导自演短片，来警告提醒同学们艾滋病的影响和危
害。

4、最后让同学把资料整理再给出建议并让同学串稿。

班会过程：

一、强调班会主题：预防艾滋，平等关爱，携手共奏人生美
好乐章。

二、同学讲解：

(一)介绍艾滋病的流行趋势

图片1表格形式有关亚洲及非洲艾滋病的趋势，非洲是最严重
的国家，

提问：同学们你们在一分钟的时间里能做些什麽?回答…

讲解：在全世界一分钟里就有6人感染艾滋病病毒，强调速度
快，分布广，危害大。

(二)介绍艾滋病及艾滋病病毒

1、了解艾滋病英文缩写aids的全称和中文名称;

2、分别介绍艾滋病的窗口期，潜伏期，死亡期发病时间;

图片1艾滋病病毒的结构图，分析内核外核构造了解病毒;

图片2是艾滋病病毒吞食宿主细胞在生成新的艾滋病病毒的全
过程;

(三)介绍艾滋病的临床症状



图片：早期没有症状，之后会逐渐出现像感冒咳嗽的表现，
后严重出现卡波西式肉瘤，

(四)介绍艾滋病的传播途径及预防

提问：刚才同学们看的短片是哪个传播途径呀?回答…——输
血

引出传播途径的话题，除了输血还有其他方法：

图片：艾滋病通过传播途径感染易感染人群的循环图

(五)宣传与关爱

1、介绍国内的预防艾滋病宣传大使：他们是宣传预防艾滋病
的志愿者，与病人亲密接触不歧视他们。

2、游戏名称：解扣8人围一圈双手随便拉别人的手，然后像
解扣一样解开，中间不能松手，最后完成一个大圈。

游戏目的：预防艾滋病要大家携手一起抵抗，一起努力。

(六)结束：同一世界，同一梦想，一起抵抗，共奏人生美好
乐章。

班主任小结：

班会结束了，班会主要是以六大步进行的，通过同学有步骤
地讲解，一目了然的让同学们了解关注到艾滋病，中间播放
同学自演的短片和游戏环节先是带动了气氛再是通过这些形
式让同学更真实的了解艾滋病。

一、活动目的

在“世界艾滋病日”期间开展以“关注艾滋，关爱生命”为



主题的艾滋病预防教育活动中，要认真学习和贯彻国家《艾
滋病防治条例》的各项规定，落实好《xx市教育局20xx年度艾
滋病防治工作计划》要求，深刻认识在青少年中开展艾滋病
预防教育活动的重要性，真正把艾滋病预防教育工作，纳入
青少年思想教育的重要内容，从关心青少年的健康成长，落实
“全面实施素质教育”的高度，认识抓好“关注艾滋，关爱
生命”为主题的艾滋病预防教育活动的重要意义。充分认
识xx市已发现艾滋病疫情多年，在校学生已占患者很大比例
的严重性。要采取有力措施向全体师生宣传艾滋病预防教育
知识，增强师生对艾滋病的认识了解，提高预防能力。加强
对学校医务人员的相关知识的培训，抓好日常预防工作，为
青少年的健康成长创建良好的氛围。

二、时间安排及主要内容

(一)宣传发动阶段 (11月18日-11月21日)

各县(市、区)教育局、各直属学校要按教育局的总体安排，
制定切实可行的校园保健医培训计划和对在校师生的宣讲计
划。依据不同层面学生的身心特点，通过防艾委讲师宣讲、
组织主题班会、开展专题图片或是征文等重点宣传形式，提
高教职工和学生认识、了解、预防艾滋病的能力。

(二)预防教育工作阶段(11月24日-12月3日)

一是各地(校)要有组织有计划的安排一次中学校医、健康教
育教师的专题培训。校医和健康教育教师是学校卫生安全的
第一道检验线，他们在学校健康促进、预防aids健康教育中
起着重要的作用。加强校医、健康教育教师预防艾滋病基本
知识、相关态度、在学校开展预防艾滋病健康教育情况以及
在开展教育中所面临的困难和需求有非常重要的意义。二是
由防艾委讲师到学校宣讲。各地各校依据学生年龄的身心特
点制定宣讲内容，要求通俗易懂，教育意义鲜明。三是各地
校在12月1日世界艾滋病日当天要开展形式多样的宣传活动，



以期达到师生有收获、有感悟、有震撼，将艾滋病日宣传系
列活动推向高潮。

(三)检查验收阶段(12月4日-12月9日)

各县(市、区)教育局、各直属学校要认真按照文件要求落实、
自查。在系列活动期间，教育局将组织人员对各地各校进行
检查指导，确保世界艾滋病日的系列活动取得实效。12月12
日前各地各校将艾世界滋病日系列活动总结以电子版形式上
报市教育局体卫艺科。邮箱:

三、工作要求

(一)加强领导，落实责任。各地各校要把世界艾滋病日系列
活动工作纳入日程，引起足够重视，认真组织、精心安排，
全面发动，严抓落实。结合本地(校)情况实际制定切实可行
方案。

(二)广泛宣传，营造氛围。各地各校要充分利用广播、板报、
手抄报等有效载体，大力宣传世界艾滋病日系列活动的重要
意义，营造良好的舆论氛围。引导广大师生正确了解艾滋、
认真看待艾滋。

(三)密切配合，确保实效。按照“政府组织领导、部门各负
其责、全社会共同参”的原则，各地各校要密切与当地卫生
部门密切联系，各司其职，各负其责，相互配合，全力整治。
同时，各学校要以此为契机，建立学校卫生安全管理的长效
机制。

艾滋病活动日宣传策划篇二

活动主题：关注艾滋，遏制艾滋履行承诺。



活动时间：20xx年12月1日上午9时至下午4时

艾滋病是人类近代医学史上最引起人们关注和最使人恐惧的
一种疾病，艾滋病的医学全名为“获得性免疫缺陷综合症”，
它是由人类免疫缺陷病毒引起的。

中国自20xx年首次报告艾滋病病例以来，艾滋病的流行呈快
速上升趋势。近年来，中国艾滋病的感染与发病人数也增长
较快。据联合国驻华机构公布的数据，目前中国艾滋病病毒
感染者约84万人，加上已经染病死亡的24万人，总数应该
在100万人左右。根据世界卫生组织统计，目前中国艾滋病病
毒感染者占总人口的比例虽然很低，但感染人数在亚洲位居
第2位，在全球居第14位。虽然各国都在致力于降低艾滋病的
感染率和死亡率，但是艾滋病的蔓延仍在加剧，而在我国尤
为严重，我们延安市艾滋感染率也呈上升趋势。如果不采取
积极有效的措施，专家估计，到20xx年我国实际艾滋病病毒
感染人数将达到1500万人。

艾滋病的预防工作需要社会全体成员的参与和支持，为响应
市疾控中心“关注艾滋，遏制艾滋履行承诺”这一主题，并
使更多的人了解艾滋病，关注艾滋病，由延安阳光医院联合
市宝塔区疾控中心策划举办这次红丝带活动。

2、帮助人们，能够对艾滋病有正确的认识，消除社会对艾滋
病患者的歧视;

3、提高社会对艾滋病的认识水平，号召全社会以饱满的热情
投入到宣传活动之中。

1、造势：艾滋病义务宣传周陈舒竹胡帮林

安全套服装行为展示：安排两人在人行密集地游街。

签名布：安排两人在人行密集地游走。



院内宣传：水牌、易拉宝、led屏、宣传册、红丝带(全体医职
人员佩戴)

媒体宣传：主题突出12月1日解放剧场将举行大型公益艾滋病
宣传活动。

2、活动当天设置：李世彪胡帮林

a、现场布置：

宣传背景喷绘2-4个(内容为艾滋病宣传及医院介绍)、签名背
景1个

义诊咨询区：桌椅、桌布、展架

大型安全套立柱及安全套服装行为展示

视频宣传区

b、活动流程节目设置：

安全套发放

礼品发放：雨伞等，以知识竞猜的形式发放

考虑杂志发放的可行性，发放方式

3、物料准备：

a、安全套、雨伞等相关礼品

b、宣传片播放设备：投影仪、布，话筒、音响功放，电源线
排插等。



c、宣传册等宣传资料、展架、喷绘等

d、宣传片准备、红丝带

4、企划工作：陈舒竹

a、电视稿、报版设计

b、院内布置设计

c、展架、背景、宣传册设计

5、外联工作：

宝塔区疾控中心：

媒体联络：报纸、电视等

广告公司、物料供应联络

6、人员配置：

总指挥：

现场总执行：

协调：

执行：

行为宣传：4人

咨询区医护人员：

互动竞猜负责人：1人



签名背景区负责人：1人

7、筹备进度安排：

a、制定与疾控合作方案：15日

b、确定合作：17日

c、文稿与设计工作：20日

d、物料采购：23日

e、行为宣传用品：23日

艾滋病活动日宣传策划篇三

当今社会，艾滋病已成为一个严重的社会问题，学校是防艾
工作的主阵地之一，作为培养祖国未来栋梁的学校，有责任
有义务做好预防艾滋病。因此，特邀请乡卫生院医生在我校
举行“防艾”讲座以增强我校师生的防艾知识。

通过在我校的宣传，可以增强师生预防疾病的意识，加大宣
传力度，增强师生的社会责任感，让我们每个人都行动起来，
让世界远离艾滋病，给大家一个幸福美满的世界大家庭。

预防疾病，你我参与

主办单位：紫岩乡小学、紫岩乡卫生院

参与对象：全校教职工和三到九年级全体学生

时间：20xx年11月29日下午三点

地点：学校操场



负责人：马国毅

1.提前一天通知全体教师，班主任通知学生，指明活动内容、
时间、地点；

2.负责人提前十分钟清点各科室、班级的人数看是否到齐，
然后有序的找到位置坐好；

3.听讲座的人员要遵守现场规则，听从负责人的安排。

1.讲座开始前，将自己的手机调静音；

3.讲座还没结束，参加活动的成员不能擅自离开。

艾滋病活动日宣传策划篇四

艾滋病是一种重大传染病，病死率较高。实践证明，开展健
康教育是最有效的防控策略之一。学生是艾滋病健康教育的
重点人群，开展健康教育和技能培训，把艾滋病防治知识教
给他们，不但能够提高大中学生防范的意识和技能，而且能
够影响家庭及社会，营造倡导正确生活方式和卫生行为的良
好氛围。根据颍州区20xx年艾滋病防治项目实施方案要求，
结合我校实际，制定本方案。

（一）总目标

通过开展预防艾滋病健康教育，建立起学校预防艾滋病健康
教育的长效机制，营造学校开展预防艾滋病健康教育的良好
环境，全面提学生预防艾滋病的能力，降低青少年感染艾滋
病病毒的风险。

（二）工作目标

1、建立学校系统、规范、制度化的预防艾滋病健康教育体系。



2、配备专（兼）职任课教师，提高艾滋病、性病防治健康教
育宣讲能力，建立起稳定的师资队伍。

3、实现计划、大纲、课时、师资四落实，开课率达到100%。

4、学校学生预防艾滋病基本知识知晓率达到90%以上，养成
自觉预防艾滋病的行为和习惯，抵御艾滋病侵袭能力明显提
高。

5、通过中学生将艾滋病防治知识向家庭和社会延伸、扩展，
扩大教育覆盖面。

“行动起来，向零艾滋迈进”

组长：xx

副组长：xx

成员：xx

1、中心学校召开艾滋病防治形势报告会，宣讲国家艾滋病防
治政策、法律和防治知识。

2、开展学校预防艾滋病健康教育，确保教学课程和内容的落
实。

3、在学校开展中学生同伴教育活动，发挥学生骨干作用。

4、组织全校预防艾滋病讲座，利用学校校园网、校报、墙报、
板报、广播等校内资源，开展预防艾滋病的宣传教育；组织
开展预防艾滋病知识竞赛、参观图片展、专题讲座、主题班
会等形式，开展多样的宣传活动。

活动对象：中心学校全体在校师生



1、xx月x日9：00。世界艾滋病日主题宣传活动启动仪式，主
会场在学校运动场，仪式上领导发表讲话，向群众散发宣传
材料。学校利用广播等媒体进行全方位宣传报道。

2、xx月x日下午全校统一设立咨询点宣传艾滋病防治知识。采
取分散宣传与集中宣传相结合，确定宣传口号，统一横幅，
宣传日在街头咨询、宣传，发放宣传品。

3、办公室负责并张贴宣传画，悬挂横幅。

4、校工会负责在全体教职工组织开展宣传活动。

5、政教处负责学生的宣传教育活动。

6、校团支部张贴宣传画，出一期宣传栏。

7、从xx月x——x日在多媒体教室播放艾滋病防治知识宣传片。

8、xx月x――x日，各班以艾滋病防治知识为内容出一期黑板
报，并在醒目位置刊登艾滋病防治宣传口号。

9、世界艾滋病日宣传画、宣传册等相关材料由校艾滋病防治
领导小组负责提供。

艾滋病是严重危害人民群众健康的重大传染病之一，根据艾
滋病属行为传播性疾病、感染人群以青壮年为主的流行特征，
在青少年中开展艾滋病防治宣传教育，强化干预措施，提高
抵御疾病侵袭能力，是艾滋病防治重要措施之一，促进社会
发展的高度充分认识学校预防艾滋病健康教育工作的重要性、
紧迫性，将中学生艾滋病防治健康教育纳入学校教学工作的
议事日程。



艾滋病活动日宣传策划篇五

根据《港北区遏制艾滋病传播实施方案（20xx―20xx年）》
（港北卫疾控发〔20xx〕12号）和《广西壮族自治区医疗卫生
与计划生育事业发展专项资金管理暂行办法的通知》（桂卫
规〔20xx〕1号）等文件要求，为提高我区公共卫生服务水平，
加强艾滋病防治工作，有效遏制我区艾滋病疫情蔓延，保证
人民群众身体健康，结合20xx年防治艾滋病工作重点，特制
定方案。

（一）完善政府领导、部门各负其责、全社会共同参与的防
治机制。认真贯彻落实防艾“重心下沉”工作思路，充分发
挥基层人员网底作用，做到入户宣传到位、随访干预到位。

（二）全面落实各项艾滋病预防控制措施，继续开展有警示
性和针对性的宣传教育工作，加大学校艾滋病防治宣传教育
力度，扩大监测检测和综合干预措施的覆盖面，加强艾滋病
监测检测和疫情管理，依法及时报告艾滋病疫情，完善免费
咨询检测体系建设。

（三）扩大免费抗艾滋病病毒治疗覆盖面，发挥中医药治疗
艾滋病的特色和优势，提高艾滋病治疗质量，有效降低艾滋
病新发感染和死亡。

（四）结合婚检、孕（产）检服务，开展艾滋病、梅毒和乙
肝母婴阻断工作，减少艾滋病、梅毒和乙肝通过母婴途径产
生二代病例的发生，降低艾滋病、梅毒和乙肝对妇女、儿童
的影响，提高妇女、儿童的生活质量及健康水平。

（五）加块抗病毒治疗点建设，以及做好对服务人员和实验
室检测人员的培训工作，利用性病诊疗平台开展高危人群健
康教育和综合干预工作。

（六）加强我区艾滋病综合防治示范乡镇工作，扎实推进各



项防治艾滋病综合措施的落实，解决各乡镇难点和热点问题，
探索有效措施，实现防治艾滋病工作重点乡镇重点突破。

项目工作分为综合防治、农村防艾补助。

（一）监测检测：完成全区暗娼和msm干预人数815例，对全
区婚前检查人群提供免费hiv咨询检测。完成规范随访人
数1354，孕产妇咨询及检测人次数4135，hiv新发感染检测、
病毒载量和cd4检测等工作任务。扩大监测检测覆盖面，尤其
在示范区和重点地区，结合基本公共卫生服务老年人体检等
工作开展艾滋病筛查，提高重点人群检测数，加强艾滋病监
测检测和疫情管理，依法及时报告艾滋病疫情，完善免费咨
询检测体系建设，加强艾滋病网络实验室质控工作。经诊断
发现并知晓自身感染状况的艾滋病感染者比例达90%以上。同
时，严格首诊负责制，加强筛查阳性送确证工作，减少病例
流失，首次初筛阳性者要力争完成确证，做好源头管控。

（二）重点人群干预：进一步扩大重点人群干预覆盖面，完
成暗娼和男男同性性行为人群hiv抗体检测，任务数检测完成
率达100%；男男同性性行为人群艾滋病相关危险行为减少10%
以上，其他性传播危险行为人群艾滋病感染率控制在0.5%以
下；高危人群安全套使用率达90%以上。

（三）随访服务和预防配偶间传播：20xx年存活的艾滋病感染
者实际随访且接受cd4检测任务完成的比例达100%，其配偶/
固定性伴hiv抗体检测的比例不低于90%，夫妻一方感染艾滋
病的家庭配偶传播率下降到1%以下。

（四）性病门诊干预：按每年下发的工作要点完成监测任务，
执行率达到95%以上，区人民医院为性病就诊者提供hiv抗体
检测比例达85%以上，为首次就诊者梅毒筛查率达到95%以上；
梅毒患者接受规范诊疗的比例达90%以上，先天梅毒年报告发
病率在15/10万活产数以下。加快抗病毒治疗点建设，必须于



年底前完成建设。

（五）消除丙肝危害：全面落实丙肝防治措施和保障措施，
最大限度遏制新发感染，有效发现和治愈患者，切实减轻疾
病负担，消除丙肝公共卫生危害。完成国家和自治区制定的
年度工作目标。

（六）艾滋病防治知识进村入户宣传到位，随访干预到位，
覆盖至全区所有行政村，力争覆盖每个行政村的全部农户家
庭。

（一）综合防治。

1.支持区卫生健康局召开各类协调会，完善艾滋病防治工作
机制，开展艾滋病防治宣传教育、部门协调、社会动员、技
术培训、交流学习、督导考核等方面工作的开支。

2.支持区疾控中心开展对高危人群（暗娼）进行行为干预；
开展宣传教育、技术培训、交流学习、督导考核、监测、扩
大检测和咨询检测、艾防科能力建设等综合防治工作所需相
关开支。各乡镇（中心）卫生院、社区卫生服务中心由区疾
控中心根据工作任务指标下拨项目资金，并按要求进行业务
指导工作。项目资金用于提升艾滋病防治工作能力建设；在
职责范围内开展宣传、随访、干预、培训、监督、扩大检测
等各类艾滋病综合防治工作。

3.支持区人民医院抗病毒治疗点建设、性病门诊能力建设，
实验室设备更新维护、实验室能力建设；开展全区性病诊疗
服务人员和实验室检测人员培训工作；开展高危人群健康教
育和综合干预工作等综合防治工作所需相关开支。

4.支持区妇幼保健院开展乙肝、梅毒、艾滋病“三病”母婴
阻断的宣传教育、技术培训、高危人群干预、检查督导、实
验室设备维护和能力建设等综合防治工作所需相关开支。



5.支持区卫生计生监督所依法对医疗卫生机构负开展防治艾
滋病工作情况进行执法监督管理；强化对公共场所从业人员
中艾滋病高危人群健康监管。

（二）农村防艾补助。

由区疾控中心统筹安排全区105个行政村防治宣传栏标语更新、
维护经费支出。

（一）各医疗卫生机构要加强对项目的组织管理，制定本单
位工作方案，严格按项目要求和技术规范组织实施，确保各
项工作目标得以完成，项目资金安全使用。

（二）由局疾控股牵头定期或不定期组织开展项目执行进度、
完成质量等情况的督导检查，工作结束后，要及时对完成情
况进行总结、评估，并将工作完成情况和总结上报区防艾委
和市防治艾滋病办公室。

（三）项目资金的督导检查和专项评估结果，将做为下一年
度艾滋病防治专项经费分配依据。


