
告别迎接国旗下演讲稿(优秀7篇)
演讲稿是一种实用性比较强的文稿，是为演讲准备的书面材
料。在现在的社会生活中，用到演讲稿的地方越来越多。演
讲的直观性使其与听众直接交流，极易感染和打动听众。那
么下面我就给大家讲一讲演讲稿怎么写才比较好，我们一起
来看一看吧。

告别迎接国旗下演讲稿篇一

老师同学们：

大家早上好！

我是来自高三（2）班的x，今天我国旗下讲话的主题是《新的
一年，新的起点》。

旧的一年即将过去，新的一年已在悄然临近。我们即将告
别20__，迎来20__的第一缕阳光。新的一年，意味着新的开
始，而作为一名高三学子，还意味着在厦大附中六年的学习
生涯即将结束，更意味着高考的到来。

我们像远行的航船，伴着激浪和长风已解缆扬帆；又像冲刺
的运动员，伴着清脆的枪响和助阵的呐喊，冲出起跑线；也
像不知疲倦的探险者，背着沉重的行囊，伴着松涛走进深山；
更像大地的一名耕耘者，初春到来就开始耕耘自己的心田。
其实我们像什么并不重要，重要的是我们应该有航船的执着、
运动员的顽强、探险者的自信和耕耘者的勤奋。

新的一年，是树立目标的开始，是反思和审视自己的开始，
是鼓起勇气、继续奋斗的开始，也是塑造良好品格的开始。

其实，无论是高三还是人生历程中的任何一个阶段，我想告
诉同学们的是，我们都应该有良好的品格。罗曼·罗兰曾说



过：“没有伟大的品格，就没有伟大的人，甚至也没有伟大
胜利的艺术家，伟大的行动者。”“壮士饥餐胡虏肉，笑谈
渴饮匈奴血。”这是岳武穆万死不辞的品格；“人生自古谁
无死，留取丹心。

“横眉冷对千夫指，俯首甘为孺子牛。”这是鲁迅为人民死
而后已的品格。

品格不是天生的，而是通过塑造的，并且这种塑造大多不是
在波澜壮阔的运动中，不是在惊天动地的事业里，也并非在
崇高伟大的实践中，而是在平凡的生活里，寻常的交往中，
甚至是索然寡味的日子里。正所谓“泰山不拒细壤，故能成
其高；江海不择细流，故能就其深。”习以为常的言行，都
会成为培养人生命亮点的因子，决不可有半点马虎。忽视了
它，无论你的理想多么远大，志向多么崇高，你都有可能永
远登不上可饱览无限风光的顶峰。

在过去的一年里，我们的学校在高考中的本一达线率创了新
高，取得了新的突破，在竞赛中有三名同学进入了省队，分
别获得了国家级金银铜牌，铸就了新的辉煌，这些都书写在
了附中永久的荣誉纪念册中。辉煌的历史值得我们骄傲，更
是我们继续前进的动力。那么在新的一年里，我希望我们可
以一起努力，向更高的目标进发，取得更好的成绩，让父母
为我们骄傲，更让附中为我们骄傲。

我的讲话到此结束，谢谢大家！

告别迎接国旗下演讲稿篇二

老师们、同学们：

大家早上好！

我是来自高三（2）班的小丽，今天我国旗下讲话的主题是



《新的一年，新的起点》。

旧的一年即将过去，新的一年已在悄然临近。我们即将告
别20__，迎来20__的第一缕阳光。新的一年，意味着新的开
始，而作为一名高三学子，还意味着在厦大附中六年的学习
生涯即将结束，更意味着高考的到来。

我们像远行的航船，伴着激浪与长风已解缆扬帆；又像冲刺
的运动员，伴着清脆的枪响与助阵的呐喊，出起跑线；也像
不知疲倦的探险者，背着沉重的行囊，伴着松涛走进深山；
更像大地的一名耕耘者，初春到来就开始耕耘自己的心田。
其实我们像什么并不重要，重要的是我们应该有航船的执着、
运动员的顽强、探险者的自信和耕耘者的勤奋。

新的一年，是树立目标的开始，是反思和审视自己的开始，
是鼓起勇气、继续奋斗的开始，也是塑造良好品格的开始。

“横眉冷对千夫指，俯首甘为孺子牛。”这是鲁迅为人民死
而后已的品格。品格不是天生的，而是通过塑造的，并且这
种塑造大多不是在波澜壮阔的运动中，不是在惊天动地的事
业里，也并非在崇高伟大的实践中，而是在平凡的生活里，
寻常的交往中，甚至是索然寡味的日子里。

正所谓“泰山不拒细壤，故能成其高；江海不择细流，故能
就其深。”习以为常的言行，都会成为培养人生命亮点的因
子，决不可有半点马虎。忽视了它，无论你的理想多么远大，
志向多么崇高，你都有可能永远登不上可饱览无限风光的顶
峰。

在过去的一年里，我们的学校在高考中的本一达线率创了新
高，取得了新的突破，在竞赛中有三名同学进入了省队，分
别获得了国家级金银铜牌，铸就了新的辉煌，这些都书写在
了附中永久的荣誉纪念册中。



辉煌的历史值得我们骄傲，更是我们继续前进的动力。那么
在新的一年里，我希望我们可以一起努力，向更高的目标进
发，取得更好的成绩，让父母为我们骄傲，更让附中为我们
骄傲。希望我们每一个人对未来都充满期待，充满激情，积
极向上的去面对未来的坎坷。

我的讲话到此结束，谢谢大家！

告别迎接国旗下演讲稿篇三

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!

今天我们面临着人生的伟大挑战：这是一场肉体与灵魂的挑
战，这是一场坚韧与顽强的挑战，除了迎难而上我们别无选
择!让我们以积极的态度解决问题，以勇敢的态度战胜畏惧以
激情的态度快乐学习，以平静的态度挑战忧虑，以自信的态
度改变现状，以期待的态度憧憬未来!

高三是人生履历中最为亮丽的一道风景线，人生没有大学校
园的记忆是不完美的，没有高三生活的回忆是有缺憾的。高
三是享受拼搏、奋斗人生的时光。花季少年，初生牛犊，指
点江山，激扬文字，敢与天公试比高。年轻是我们的资本，
成功是我们的追求，奋斗不止是我们的宣言，愈挫愈勇是我
们的气魄。

高三是拼搏的一年。人们常说：此时不搏何时搏;就是说，拼
搏要抓住时机。幸福在于拼搏，享受在于拼搏。拼什么?拼效
率，有了效率才会有成功;拼心态，愉悦的心态激活大脑的思
维;拼意志，顽强的毅力不畏惧任何失败;拼潜力，人们往往
会被自己巨大的潜力惊得目瞪口呆。

高三是寂寞的一年，说寂寞，不寂寞，在知识的海洋遨游，



自有其无穷的乐趣。我们要与自己的胆怯与懦弱、虚荣与懒
惰作斗争。我们一同踏上了高三的征程，这条曲折坎坷的路，
有辛苦，有挫折。于是我们不禁有这样的感慨“寒窗十一载，
数日决高下。”可是，因为我们有一颗年青的心，因为我们
风华正茂，所以也应该无所畏惧，勇攀高峰，指点江山，主
宰沉浮。

高三，高三，这座太高的山，荆棘丛生，狂风肆虐的山。但
在我们身上，那一股不怕苦，不服输的拼劲儿，驱动着我们
向理想的颠峰挑战。把艰辛磨砺成利剑，驰骋于这竞争的时
代，当希望之帆在心中升起之时，命运之船也即将起航，让
我们一起风雨兼程，乘风破浪。

无论过去多么惨淡，无论过去多么辉煌，我们都将在高三这
一起跑线上飞翔。无论路途多么艰辛，无论身心多么疲惫，
我们都将携手并进，永不退缩，请记住：选择泥泞的道路，
才能留下脚印;不经历风雨，怎能见彩虹;不遇挫折，怎能品
尝得到成功的硕果。

如果可以，对着暴风雨我们高声怒吼：暴风雨，请来得更猛
烈些吧!怕你就不是读高三的人，我们要做的不只是一心一意
地学，而是全心全意地投入这就是竞争，这就是我们必须面
对的命运。我们只有秉着坚定不移的人生信念，牢牢把握住
自己人生的主动权，积极地迎战高考，未来才会属于我
们，20__年的辉煌才会属于我们。

告别迎接国旗下演讲稿篇四

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!

一、努力



作为一名学生，而且是一名即将奔赴考场的学生，你还有何
理由不去努力呢?明明知道前方就是自己理想的归属地，却依
然在课堂上做小动作、说悄悄话、递小纸条、看小小说、
听mp3，这怎能算得上是努力呢!倒头来，还弄的自己不断发
牢骚“哎呀，高三真累”，孩子，这样做你能不累吗?明明看
到老师精心地准备、认真耐心地讲解、缜密地思维，你却给
自己信心“这些东西，我全懂，再说，考试能出这样的题
吗?”

二、再努力

你可以说“老师，听说我的高考高原期到了”，那么你就宁
可困扰，也不愿意继续努力吗?殊不知，高考的脚步仍在前行，
它绝不会因为你的“高原期”而放慢了脚步，也正如刘翔在
参加北京奥运会跨栏的时候，起跑后自己身体除了问题，但
是比赛仍在进行，那么，落后的那个是谁呢?就一定是你。

你或许在抱怨“老师们，怎么总是反复强调这个错误呢?”你
怎么不问自己“就这么一个问题，我还反复出了问题呢?”

所以呢，对于老师说的话，自己要选择性地、用心去聆听，
因为我们真的需要这些。

三、还要努力

告别迎接国旗下演讲稿篇五

亲爱的同学们：

早上好！

我是四年级四班的__，今天，我演讲的题目是《新的开始，
新的起点》。



同学们再有几天就是元旦了，20__年很快就要过去了。回忆
即将过去的一年我们有过收获和喜悦，有过成功和失败，回
忆这一年我们要感激曾给予我们关心和帮助的人。我们要感
谢含茹如苦养育我们的父母，感谢不辞辛劳培育我们的老师，
感谢给予我们帮助的同学和朋友。在这新年伊始之际，向他
们道一声：谢谢你们！

同学们20__年的钟声就要敲响，新的一年即将开始，大家知
道元旦的意思吗？元是“初”“始”的意思，旦指“日子”，
因此元旦合称为“初始的日子”，也就是一年的第一天。

同学们新的一年即将开始，意味着我们又将长大一岁，我们
应该变得更加懂事，对父母、老师、长辈更加有礼貌，我觉
得要让新年来得更有意义，我们要努力做好几件事：

1、上课要更加认真地听讲，努力复习，以优异的成绩迎接新
年。

2、要为老师送去祝福，希望他们开心，告诉老师我一定会加
油的。

3、新年要对每一个同学送去祝福，特别是和有过别扭的同学
说声对不起，和他们一起快快乐乐迎接新年。

4、要为爸爸、妈妈做一件力所能及的事情，要每天早睡早起，
自己的房间自己收拾，自己的物品自己整理。

5、要努力改正自己的一个坏习惯，以快乐的心情迎接新年。

同学们新的一年，新的起点，祝同学们在新的一年里学有所
成！祝老师们身体健康，工作顺利！也祝愿我们的学校在新
的一年里再创辉煌，更上一层楼！



告别迎接国旗下演讲稿篇六

尊敬的各位老师、亲爱的同学们：

大家早上好!

今天，我们汇聚在国旗下，静静回眸刚刚走过的20__年，共
同祈盼20__年的到来，在此，我向老师和同学们送上诚挚的
新年祝福，愿你们伴随着新年的钟声在快乐中扬帆，在幸福
中启航。

同学们，过去的一年，我们在老师和家长的呵护下，懂得了
许多做人的道理，取得了不少的成绩，无论快乐、成功还是
悲伤、失败，这一切化作了一笔宝贵的人生财富。展望20__
年，我们更加豪情满怀，新的一年，新的起点，新的挑战。
元旦在即，我们可爱的华夏神州又增添了一道新的年轮，我
们的人生又迎来了充满希望的一年。1月1日之所以称为元旦，
“元”是开始，第一之意;“旦”是早晨，一天之意。“元
旦”就是一年的开始，从字面看，“旦”字下面的一横代表
着波涛澎湃的海面一轮红日正从海上喷薄而出放射着灿烂辉
煌的光芒，这个象形字生动地反映了旭日东升的形象。把元
旦合在一起，就是要我们以蓬勃的朝气和奋发的斗志来迎接
新的一年。

同学们，现在的你们是生命中春天，春天又是播种的季节，
心理学巨匠威廉·詹姆士有一段话非常流行，那就是：“播
下一种思想，收获一种行为;播下一种行为，收获一种习惯;
播下一种习惯，收获一种性格;播一种性格，收获一种人
生。”我真诚地希望你们在新的一年里，从最基本的做人开
始，在自己青春的沃土中，播种一颗感恩之心，播种一种律
己的行为，播种一个自省的习惯，播种一份责任感。

真正做到与日俱进，勤学多思，修身成人。



聪明的人，检查昨天，抓紧今天，规划明天;愚蠢的人，衰叹
昨天，挥霍今天，梦幻明天，一个有价值的人生是：无怨无
悔的昨天，丰硕盈实的今天，充满希望的明天。

20__，是新的开始，是新的未来。“长风破浪会有时，直挂
云帆济沧海!”愿我们珍惜时光，策马扬鞭，持之以恒，锲而
不舍，以饱满的热情迎接新的挑战，以不懈的追求创新的业
绩，奉献给辛勤的老师!让鲜花和掌声永远与我们相伴，让我
们共同的家园——金源实验学校，明天更加辉煌。

最后再次祝全体师生新的一年里身体健康、工作快乐、学习
进步、天天幸福!

谢谢大家，我的讲话完毕!

告别迎接国旗下演讲稿篇七

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!

一周前听到老师宣布__测考试的消息，才猛地发现一轮复习
已接近尾声。高三的时间不敢算，那时间一经计算总是揪着
心坎不得喘息。可我们也明明白白的知道，__天后，我们会
踏进西教学楼高考考场的大门。

现在我们疯狂地做着老老实实的高三学子。灯光亮到深夜，
早上一出来便可以看到天边的启明星，操场上和小卖部已不
多见我们的身影，静心投入一张张才从课代表手中发下的卷
子，反反复复的背书读书，就这样密密麻麻的一天，却也充
实着每一根神经。因为明白那场考试的意义，心甘情愿的作
者落入俗套的高三。

身为高三浩浩荡荡队伍的一员，我想告诉大家这些。首先要



坚定地走下去。都知道恒心，可是真正做到的人有几个。也
许你可以这样，在所有你有可能疲惫的情况下，看到你的目
标，他可以是一张在桌角的便签，也可以是手心写下的两行
字。因为我们心中有这样或那样的梦想或目标，时间等不及
我们犹豫。曾听人说过，梦想的力量达到一种境界他就一定
会实现，耐力较诸脑力尤胜一筹。你要相信，你可以让自己
坚定，只要你怀揣着梦想，追随前进的方向。

我们还要学会让心中平静，这一段旅途注定不可以被心中的
其他风浪干扰，专注的人才是强者，没有那么多的事让你总
是怨天尤人，不用对自己强加包袱。喧嚣至上的日子早已走
远，你需要心如止水。告别不更事，你已是十七八少年，以
最冷静的姿态度过高三的分分秒秒。

而我们最重要的，是好好照顾自己。合理调节时间。这些话
都太老，但却一直有用，冬天要让自己暖和起来，多喝水。
身体素质不够硬哪里有精神功课下一道坎儿?身体是革命的本
钱，这话很俗却也了当，要学着爱自己。

__测在即，总结__轮复习的时间到了，请全力以赴，无论结
果是喜是忧，要坚定你相信的路走下去。

不知有多少人发现，每年六月，学校宿舍楼前广玉兰花开的
日子，是又一届高三结束战斗的日子。我希望明年广玉兰花
开时，没有人后悔曾经的信仰和坚持这段旅途我们不孤单。
就如此安安静静老老实实每天用尽所有的力气沉浸在高三的
岁月。这是我们共同属于青春的属于高中的属于梦想的记忆，
相信这段岁月会是我们人生中最唯美的风景之一，若干年后
重拾记忆会嘴角上扬。

狠狠拼搏的人有你有我，坚持到底，梦想才会动人。


