
最新低碳环保演讲稿(精选9篇)
要写好演讲稿，首先必须要了解听众对象，了解他们的心理、
愿望和要求是什么，使演讲有针对性，能解决实际问题。那
么我们写演讲稿要注意的内容有什么呢？以下是我帮大家整
理的演讲稿模板范文，欢迎大家借鉴与参考，希望对大家有
所帮助。

低碳环保演讲稿篇一

大家下午好！

环境是我们人类的好朋友，跟我们的生活息息相关。

但是我们因为一时的私利，大量砍伐树木，造成水土流失和
大量动物惨遭灭绝。

环境对人类来说既是天堂，又是地狱，人们睁大那贪梦的双
眼，恨不得将所有的财富占为己有。人类破坏环境，就是在
破坏自己，自己的生存环境，人类应该用眼睛证实一下，这
奇特现象存在的事实，进而能不能改善我们的生态环境。

环境向我们呼吁，必须尽快采取一切措施，拯救日趋频危的
野生动物，拯救我们的生存环境。生物学家发出了震撼全球
的警告："全世界将有5000种动物在不长的时期灭绝"。但同
时几乎发出同一声音："本世纪上半期，每隔5年就有一种哺
乳动物灭绝，本世纪下半期，已加速到每隔两年就在灭绝一
种。"

警告就在空中回荡，悲剧仍在脚下发展。

进入高文明社会的人类，正在野蛮愚昧的'破坏生态环境。

地球上屈指可数的野生动物资源大国，在想方设法保护他们



的同时，也无可奈何地看着他们惨遭扑杀，践踏，掠夺……
人类在破坏环境时，也在破坏国家的保护动物，大熊猫。素
有"国宝"之称等等命运同样不佳，如果再破坏生态环境，这
些世代赖以繁衍的家园也遭到疯狂的扫荡，株连九族的下场
并不鲜见，是我们人类残酷无情的破坏他们。

保护环境不仅有利于我们的身体健康，同时也在为我们的子
孙后代造福，保护环境的主要目的是改善环境质量，保障人
体健康和促进社会经济的可持续发展，保护环境不仅要从小
事做起，更要从自己做起，积极的和破坏环境的人做斗争。
让环境和以前一样没有任何污染。让我们携起手来共创美好
明天。

谢谢大家！

低碳环保演讲稿篇二

同学们：

在我们这个地球上，只有我们人类在肆意破坏环境，使地球
处于危难之中。

许多人只顾眼前的暴利，而把环保抛之脑后；有许多国家，
为了战争的利益，把地球推向悬崖。

例如库巴唐“死亡谷”事件。巴西圣保罗以南60公里的库巴
唐市，六十年代引进了炼油、石化、炼铁等外资企业300多家，
人口剧增15万，成为圣保罗的工业卫星城。但是，企业主们
只顾赚钱，随意排放废气废水，使这里浓烟弥漫、臭水横流，
有20%的人得了呼吸道过敏症，医院挤满了授受吸氧治疗的儿
童和老人，2万多贫民窟居民严重受害。

这些企业主们，只顾自己的钱包，却给当地的环境和居民造
成了那么大的伤害，真是丧尽天良！



再看看这个例子：据估计，1990年8月2日至1991年2月28日海
湾战争期间，先后泄入海湾的石油达150万吨。1991年多国部
队对伊拉克空袭后，科威特油田被炸，浓烟蔽日，原油顺海
岸流入波斯湾。1月25日科威特接近沙特的海面上形成了长16
公里，宽3公里的油带。

触目惊心！虽然我没亲眼见到，但也能想象得到当时的情景。
这些国家为了战争利益使石油流入大海，不但浪费了资源，
还严重污染了海洋，使数万只海鸟丧命。

请大家团结起来吧！记住这些教训，一起协手保护我们的地
球吧！

我的演讲结束了，谢谢大家！

低碳环保演讲稿篇三

尊敬的各位来宾、敬爱的老师们、亲爱的同学们:

大家好!我是友爱学校五五班的xxx，今天我演讲的题目是低碳
环保，从我做起!

众所周知，20xx的场景绝非无中生有，在地球家园的美丽倩影
渐行渐远之际，倡导“低碳环保生活”刻不容缓!那什么是低
碳环保生活呢?低碳环保生活就是减少二氧化碳排放的低能量、
低消耗、低开支的节能减排生活方式。

勿庸置疑，“低碳环保生活”有利于减缓全球气候变暖和环
境恶化的速度。减少二氧化碳排放，选择“低碳环保生活”，
是每位公民应尽的责任，也是每位公民应尽的义务。那怎样
才算低碳环保生活呢?今天，就让我们从小事说起吧!

在场的同学，我相信大家都离不开纸，而且很多同学的草稿
纸应该堆成小山头了!知道吗，我国每生产1吨纸就要耗费20



棵大树、100立方米水，如果每人每天浪费一张纸，全国就要
浪费约2700吨纸、27万吨水，54000棵大树将化为乌有。因此，
节约用纸有利于节约能源和保护树木，有利于减少温室气体
的排放，有利于保护我们的生态环境。在此，我提倡大家积
极回收废纸、不撕作业本，尽量使用双面草稿纸，努力减少
纸张消耗。节约一张纸，保护一片林!

同学们，家中的电器应该不少吧!而且很多电器随时都处于待
机状态吧!电器设备在待机状态下耗电一般为其开机功率
的10%左右，家里的电视、空调、音响、电脑、微波炉、饮水
机、电热水器等的待机能耗加在一起，相当于开一只30至50
瓦的长明灯，照此推算，一户普通人家一年因待机而消耗的
能源折合人民币近60元，成都市100多万户居民家庭每年要为
待机能耗支付约1亿元。反之，从我做起，取缔无谓的浪费，
节约一度电，惠及千万人。

同学们，在车水马龙的街头，当一股股蓝色的烟气从一辆辆
机动车尾部喷出时;当一阵阵气味怪异，令人头昏、恶心的尾
气向我们袭来时，你是否以为躲在自家车子里捏着鼻子就能
幸免，就能身体健康?告诉你，生活在城市里，谁也无法全身
而退!英国的有关协会曾发表研究报告称，与交通事故遇难者
相比，英国每年死于空气污染的人要多出10倍。

节约一升油，减少我们对机动车的依赖，减少我们对空气的
污染，近距离出行尽可能使用自行车或者步行，让我们人人
都来做公交族，个个争当自行车骑手!节约一升油，净化一片
天!

众所周知，我们每个人都是垃圾的制造者，又是垃圾的受害
者，但是，我们更应是垃圾公害的治理者，我们每个人都可
以通过垃圾分类来战胜垃圾公害。我们的生活垃圾一般可分
为四大类:可回收垃圾、厨余垃圾、有害垃圾和其他垃圾。

一袋垃圾，如不分类处理，或浪费资源或“遗臭万年”;反之，



分类清运和回收，使之重新变成资源。只需我们的举手之劳，
就能创造一个无垃圾的社会，一个使资源循环再生的社会。
分类一袋垃圾，创造再生传奇。

同学们，低碳环保生活并不是我们多喊几句口号就可以实现
的，它需要我们真正的从实际生活中去改善，去实践;让我们
共同携手，从节约一张纸、节约一度电，节约一升油，分类
一袋垃圾做起;让我们从身边的小事一点一滴做起，为保护美
好的家园而努力!

谢谢大家!

低碳环保演讲稿篇四

亲爱的老师、同学们：

大家好！

我们是地球的主人，地球是我们的'家园，我们应该保护它，
不污染地球。低碳生活其实很简单，只要我们不浪费，就能
为大自然节省一些。

能源、资产，为地球做一件好事。

我就给你说几件事吧：我记得在夏天，天气热地像蒸炉一样，
大地上感觉冒着火，我和爸爸妈妈因为外面特热所以只好待
在家中，打开了空调，过了一会儿，爸爸把温度调到了26摄
氏度，我说：爸爸，您把空调关掉吧，用电扇也挺凉快地。
爸爸说：你真是个懂得节约的好孩子。我又为大自然节省了
能源。

有一次，到中午了，妈妈那时正在烧菜。我走过去一看，呀，
火苗差点窜到锅上了!我对妈妈说：妈妈，您的火苗开得太大
了，再大会把油给引燃的。听到这里，妈妈连忙把煤气灶的



火苗关小了。

还有一件事，早上我看见爸爸起床了，就对爸爸说：爸爸，
咱们今天到外面去吃早点好不好。爸爸对我说：好，那我们
今天还是走着去吧?我说：好，那我们就走着去吧，不光可以
锻炼身体，这样还可以减少空气污染。爸爸微笑地点点头说：
好样的;我们要的就是低碳生活!

低碳生活只是一种态度，而不是能力，我们应该从节电、节
水、节碳、节油、节气这种小事做起，低碳生活是我们要建
立的绿色生活方式，只要我们去行动，就可以接近低碳生活，
甚至可以达到低碳生活的标准。

低碳环保演讲稿篇五

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家好!

你们知道什么是低碳生活吗?

低碳生活就是以降低消耗能源为目的的.绿色的生活方式。其
实，低碳生活是一种科学的生活态度，低碳生活是一种时尚
文明的生活习惯，低碳生活是一种崇尚节俭的优良传统，低
碳生活是一种为未来一代谋求幸福的乞求!

尊敬的评委、家长老师、同学们，低碳生活，我们每个人都
应该从我做起，从节电、节水、节油、节气这种小事做起;从
节约一张纸、一个塑料袋、一双一次性筷子等小事做起。

亲爱的妈妈，我要告诉您。请别忙着为我买新衣服。一件普
通的衣服从原料到成衣再到最终被遗弃，都在排放二氧化碳。
少买一件不必要的新衣就可以减少2.5千克二氧化碳的排放。
新衣服固然时尚，穿着让人感到漂亮;但旧衣服，只要干净整



洁，朴素的心灵更可以赢得美丽。

各位评委、老师、家长、同学们，让我们行动起来吧!每个人
的一小步，将是社会向前迈进的一大步。让我们行动起来吧，
从身边的点滴做起，培养绿色的低碳生活方式，这是每个人
的社会责任!

低碳环保演讲稿篇六

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！

优美和谐的自然环境，必然为我们带来身心的愉悦和无限的
乐趣。“明月松间照，清泉石上流”，让我们感受清
幽；“大漠孤烟直，长河落日圆”，让我们触摸壮丽；我们
感叹“飞流直下三千尺”的人工瀑布，展现了人类的智慧和
自然的壮丽……可是当我们发现河流不再清亮，天空不再蔚
蓝，春天失去了鸟语花香，明媚的阳光在浓烟滚滚中迷失了
方向……我们失落的灵魂深处不得不涌动起对人类社会发展
和珍惜自然资源的深深思索。

再一次擦亮我们的眼睛去看一看，河中死鱼漂荡，污水滔滔；
地上垃圾遍布，废渣成堆，山河憔悴，大地呜咽，长天落泪，
水资源告急！土地资源告急！人类告急！为了我们的生存，
为了我们的明天，保护环境，人人有责，从小事开做起，持
之以恒，为此我们倡议如下：

1、节约资源、减少污染。从点滴做起，节约利用资源。不使
用或者少使用一次性饭盒、筷子等消费品，不浪费纸张，不
浪费水电，随手关灯关紧水龙头，节约能源，做到资源的可
持续利用。

2、绿色消费、环保选择。使用环保电池，减少洗涤剂中的化



学物质对水的污染，认准绿色食品标志，选购环保食品。

3、讲究卫生、保护环境。制止乱贴乱画、乱停乱放等不文明
行为。不乱扔垃圾，正确处理好废弃物，对生活垃圾进行分
类处理。

4、保护自然、万物共存。“地球只有一个”，让我们共同珍
惜，共同维护。让我们的家园再呈现昔日的碧水青山，鸟语
花香。那么，让我们携起手来，共同来美化我们的家园！地
球是我家，美化靠大家！保护环境，就是保护我们自己！善
待地球，就是善待我们人类！

同学们，什么是低碳生活？低碳生活是指生活作息时所耗用
能量要减少，从而减低碳，特别是二氧化碳的.排放。我们每
个人都是地球的主人，积极实践低碳生活，从节电、节气、
节水、合理利用和回收等点滴开始，做保护地球的卫士是每
个人的责任。如把没有用完的本子整合起来；让小手帕成为
校园时尚。保护地球人人有责，节能减排势在必行。亲爱的
同学们，“低碳生活”其实不难做到，低碳生活其实离我们
并不遥远，只要每个人注意生活中的一些细节，就可以大大
减少二氧化碳的排放量。让我们一起走进低碳新环境，开始
环保新生活，共创绿色校园吧！

低碳环保演讲稿篇七

生命因你而精彩，要让你的生命更精彩就得珍惜生命生命对
于每一个人说是非常重要的，只有拥有了生命才能让自己人
生更灿烂辉煌！所以，要大量提倡珍爱生命，建筑文明让我
们生活的城市更加美丽。

我的家乡位于贵州省xx市，面积达9268平方千米，人口为244
万，是一个甲级开放城市安顺有着丰厚的历史文化，扩大4倍
的城市格局，色彩斑斓和风格各异的城市建筑是黔中文化的
发祥地，由此留下了许多有地方民族文化的特点但是近几年



来由于人们的环保意识差，从而造成了环境的大量污染还有
人类大量砍伐森林，导致泥石流的发生，大量排放污水和废
气以及各种生态环境遭到严重的破坏。

安顺还包括xx区、xx县、xx县、xx县、xx县、xx县但这些地
方的环境都还存在一些问题例如镇宁的穿城河，那浅浅乌黑
的.水使人们感到一种莫名的悲哀潜入心底穿城河啊穿城河多
少年来上您养育了镇宁祖祖辈辈的儿女您默默贡献自己的一
切，如果没有您，人们的生活就像没有阳光：没有您，人们
就像婴儿离开了母亲，这样一天一天您就是流向大海还是黄
土地呢？从前，无论春夏秋冬，河边总是有人在洗衣，洗脸，
嬉戏玩耍可如今，一切都没有了，您随着日子一天天流向那
去呢？您为听不到孩子们的笑声而苦恼，再也没有人来这里
玩耍了，现在这里死气沉沉的。

现在连我们生活的地方也同样遭到环境的破坏，就拿我市的
贯城河来说吧！听老一辈的说以前的贯城河清澈见地，水中
还有鱼虾游动，人们只要有空就会不约而同地来到这里消遣，
娱乐当时这成了游玩的好地方！随着时间的慢慢消失，从前
清凉的河水而如今却变成了乌黑的臭水经过时间的日积月累
渐渐地河水开始干旱了，长时间的无人料理和关注，河底涨
起了密密麻麻的青苔，只要一走到河边，一股扑鼻而来的臭
味就好似把你包围住了可见现在谁也不去哪儿了住在河边的
一些人家长期闻到这气味有的还导致生病在近几年来，由于
环境极其差，慢慢地才得到了一些政府机关的重视为了还贯
城河一个本生的面貌，大家都积极配合政府的工作组织起人
们共同来重建贯城河现在贯城河已经开始动工了我相信在不
远几年里贯城河又将成为以前的那样了让我们一起期待那一
天吧！

现在我们生活的环境很差，需要大家的齐心协力来共同把环
境搞好让我们一起保护好这美丽的世界吧！现在作为一名普
通的中学生，应该做好一些保护环境的方法如：不随地吐痰，
不乱仍果皮，不排放污水总之，要从小事做起，从身边的小



事做起我想如果人人都自觉保护好环境，那么我们生活的城
市和我们赖以生存的家园不就会变得更美好吗？在说保护环
境也是”绿色奥运“的象征，大家团结奋进共同把环境保护
好，做一个环保小小宣传员人人为”绿色奥运“贡献一份力
所能及的力一句话：”保护环境，人人有责，珍爱生命，保
护环境"

同学们，一起努力吧！相信明天将是一个充满绿色的安顺！

低碳环保演讲稿篇八

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！

我们的祖国还是发展中国家，如果要发展得更好，就必须要
做到低碳环保才可以。也只有如此，我们的国家才能更加繁
荣富强。

低碳听起来复杂，但是只要实践起来，却是十分简单的。只
要每个人有一点儿低碳的.意识，并且身体力行地去实践，就
能做到低碳。

试想一下，我们只有低碳，才能让明天的生活更美好！如果
我们少开一天汽车，就可以做到低碳；每天的淘米水可以用
来洗手、擦家具，洁净如新；出门购物，自己带环保袋，无
论是免费或者收费的塑料袋，都减少使用；出门自带喝水杯，
减少使用一次性杯子；养成随手关电源的习惯，避免浪费用
电……这些都是我们举手之劳就可以做到的低碳生活啊！

人类，醒醒吧！地球将在人类的践踏下慢慢变老，难道只有
到了她苟延残喘的时候，我们才惊醒吗？人啊！不要再做害
人利己的事情了！不要在金钱的诱惑之下，干一些丧尽天良
的事情了。只要我们能做到低碳，只要我们不乱伐树木、不



再杀动物们，保护它们……我们的地球会变得越来越好，我
们的生活就会越来越幸福。

让我们为建立一个全新的绿色家园一起努力吧！保护环境，
低碳生活，从你我做起！

低碳环保演讲稿篇九

亲爱的老师、同学们：

大家好！

随着科学技术的发展，随着人类生活的进步，人们很容易步
入高碳生活的`节奏里。因此，低碳生活的倡导显得尤为必要，
各种媒体上也在大量宣传低碳生活方式。

为了践行低碳生活，有时家人之间也会发生分歧，发生小小
的摩擦。比如有一次，我和妈妈去逛超市。妈妈看到一个可
以帮助挤牙膏的东西，就要买来，说那样的话可以把牙膏挤
得很彻底，一点儿也不浪费。我看了看材料，摇摇头：“别
买了，你看，这是用塑料做的。你为了节约一点牙膏，却使
地球多了些白色污染，这不是得不偿失吗？”妈妈争
辩：“到底是利大于弊，还是弊大于利，你不要妄下结
论。”俩人公说公有理，婆说婆有理，难以定夺。

践行低碳生活，是每个人的责任和义务，是一个人的综合素
养的体现。让我们每个人，都能行动起来，从自身做起，从
每件小事做起。


