
大学毕业生的个人简历摘抄(精选5篇)
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？下
面我给大家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我
们一起来看一看吧。

大学毕业生的个人简历摘抄篇一

姓名：

性别：女

民族：汉族

政治面貌：团员

出生日期：

户口：xx市

婚姻状况：未婚

学历：大专

毕业院校：xxxx学院。

毕业时间：20xx年06月。

所学专业：护理。

外语水平：英语（pets-3）



电脑水平：一般。

工作年限：实习/应届。

工作类型：全职

单位性质：国有企业。

期望行业：医疗、保健、卫生服务。

期望职位：护士/护理人员。

工作地点：

期望月薪：不限/面议。

20xx.9-20xx.6 xxx学院医学院 护理专业

掌握不少医学相关基础知识，熟悉基本的护理操作及规范，
有较强的动手能力

本人在学期间掌握了不少医学相关基础知识，熟悉基本护理
基础知识，有较强的实践动手能力和较强的分析和解决问题
的能力。在学习之余我也积极参加院校组织的各项活动及社
会实践活动以充实自己。衷心希望能得到你的赏识并在贵单
位实现我自身的人生价值！我会尽心尽责，尽我所能，让贵
医院满意，让患者满意。

大学毕业生的个人简历摘抄篇二

随着社会发展的进步，高等学历的重要性越来越被人们所认
可。而对于中专毕业生来说，进入大学继续深造已经成为一
个普遍的选择。作为一名中专毕业生，我有幸踏进大学校园，
体验到了与中专不同的学习和生活环境，也收获了许多心得



体会。

首先，大学教育给了我全新的学习体验。相比于中专，大学
的学习内容更加专业丰富，教学方法更加先进。大学课程设
置更加综合全面，涵盖了更多学科和领域，可以更好地提升
个人的专业素养。而且，在大学里，我们每门课程都有更多
的学时和学习任务，需要更加深入地理解和掌握知识。这让
我体会到了学习的深度和广度，并且也使我意识到自己需要
更加努力地学习，扩大自己的知识面。

其次，大学生活让我有了更多的交流和合作机会。相比于中
专学校，大学拥有更多的学生群体，来自不同地区和背景的
同学们相聚一堂，可以相互学习和交流。在大学里，我们组
成了各种学生组织和社团，可以参与各种丰富多样的活动，
这样不仅提高了自己的综合素质，也结交了许多志同道合的
朋友。在与他们的交流和合作中，我学到了很多知识和技能，
也锻炼了自己的沟通能力和团队合作精神。

再者，大学教育拓宽了我的眼界。在中专阶段，我们的学习
主要以课本为主，对外界的了解有限。而在大学里，我们有
更多的机会参加各种学术讲座和社会实践活动，了解各种领
域的最新进展和动态。与此同时，大学还有许多优秀的教授
和学者，他们丰富的知识和深厚的学术造诣给了我很多启发，
让我对自己的专业和未来有了更加明确的规划和目标。这些
新的见识和知识让我对世界充满了好奇，也激发了我不断学
习和探索的动力。

最后，大学教育给我了更多的机会和平台。在大学里，我有
机会接触到更多的实践环境和实验设备，可以进行更多的实
验和调研。同时，大学也提供了更多的就业和创业机会，通
过参加各种招聘会和创业项目，我们可以更好地展示自己的
能力并寻找到理想的工作或创业机会。大学教育给我提供了
更广阔的发展平台，让我能够更好地实现自己的梦想和人生
价值。



总而言之，作为一名中专毕业生，我深深感受到了大学教育
的重要性和独特价值。大学教育不仅让我获得了更丰富的知
识和技能，也让我成长为一个更加全面和开放的人。通过与
优秀教授和学者的接触，我拓宽了自己的眼界，对未来有了
更明确的规划和目标。同时，大学里丰富多样的学生组织和
活动也让我结交了许多志同道合的朋友，锻炼了我的沟通能
力和团队合作精神。总的来说，大学教育为我提供了更多的
学习和发展机会，让我的人生有了更加广阔的可能性。

大学毕业生的个人简历摘抄篇三

在众多的简历中，如何使自己的简历脱颖而出，引起人事主
管的`注意和重视，增加自己面试的机会？建议从以下几点着
手，避免九种俗套的表达方式，从而使 自己的简历更具个性：

一、我对……非常感兴趣。如果你没有兴趣，当然不会应聘。

二、随信附上履历，供您参考。履历不是给对方参考的，又
是做什么的呢？因此供您参考可以完全去掉。

三、我认为我觉得……牵涉个人感受、情感的语句，与公事
无关，少说为妙。

四、我精力充沛。难道有人会说：我天性懒惰吗？此类问题，
最好用实例说明，可以说："在公司业务繁忙时，我可以连续
工作7天，每天工作12小时。"

五、请查收履历。如果你没有把履历藏起来，不必告诉对方
查收履历。

六、薪金待遇可以协商。薪金问题，回避为宜，这个问题留
待面试之后再说。

七、期待您的答复。把主动权控制在你的手中，告诉对方你



会与之联系，要主动出击，不要守株待兔。

八、请接受我的履历。如果对方正在读你的履历，难道他还
有其他选择吗？

九、我的专长可应用于……用事例说明你的专长在对方的空
缺职位上大有用武之地。

大学毕业生的个人简历摘抄篇四

个人概况:

求职意向:________________

姓名:________________性别:________

出生年月:____年__月__日健康状况:___________

联系电话:_______________

教育背景:

____年--____年___________大学__________专业(请依个人
情况酌情增减)

主修课程:

________________________________________________(注:
如需要详细成绩单,请联系我)

论文情况:

____________________________________________________(
注:请注明是否已发表)



英语水平:

*基本技能:听、说、读、写能力

*标准测试:国家四、六级;toefl;gre.....

计算机水平:

编程、操作应用系统、网络、数据库......(请依个人情况酌
情增减)

获奖情况:

________________、________________、________________(
请依个人情况酌情增减)

实践与实习:

____年

大学毕业生的个人简历摘抄篇五

姓 名：

性 别： 男

民 族： 汉

年 龄： 31 岁

籍 贯： 山东省泰安市岱岳区

婚姻状况： 已婚

身 高： 180 cm



体 重： 136 kg

政治面貌： 共青团员

学 历： 大专

求职意向

求职类型： 全职

要求月薪： 7000 元/月

希望职业： 矿业工程师 - 机电工程师

希望职位： 机电技术员、队长

希望地区： 山西吕梁不限

教育情况

时间 所在学校 专业 学历

xx-09 - xx-06 东营职业学院 机械工程及自动化 大专

专业描述

时间 所在学校 专业 学历

xx-09 - xx-06 沈阳理工大学 机械制造 本科

专业描述

函授

培训经历



时间 培训机构 培训地点

培训课程 获得证书

综掘机使用与维护 毕业证

详细描述

厂家培训综掘机的使用维护

工作经历

时间 公司名称 公司性质

xx-10 - xx-07 山东鑫国煤电有限公司 国有企业

所属行业 所在部门 职位名称 离职原因

矿业工程师 机电工区 实习技术员 公司抽调

工作描述

从事矿山大型设备技术管理、安排布置每月检修计划。设备
现场的管理

时间 公司名称 公司性质

xx-07 - 至今 蔚县鑫国矿业有限公司 国有企业

所属行业 所在部门 职位名称 离职原因

矿业工程师 机电科 主管技术员 未离职

工作描述


