
读西游记阅读心得(精选5篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？以下是小编
为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

读西游记阅读心得篇一

在中华文明的百花园里，中国四大古典名著是四朵极其壮丽
的奇葩。其中，我最喜欢看《西游记》。

《西游记》是大作家吴承恩写的，讲述了孙悟空、猪八戒、
沙和尚、唐僧师徒去西天求真经、度化苍生的'故事。他们四
个师徒历经千辛万苦，路上遇到各种凶残的怪物，想吃唐僧
的肉。但是他的三个徒弟尽力保护他，所以怪物没有吃唐僧
的肉。

在唐僧的三个徒弟中，我最喜欢孙悟空。因为他会像72岁一
样改变，一个跟头可以飞1800英里，他在保护唐僧方面也发
挥了重要作用，最终被称为圣佛。

读完这本书后，我认为做任何事情都不容易完成。我们必须
在做之前仔细思考。当你这样做时，你不能半途而废。

读西游记阅读心得篇二

《西游记》是中国古代文学的经典之作，也是世界文学的瑰
宝之一。作为一部充满魅力与智慧的小说，它不仅为我们展
示了神仙妖怪与人间之间的斗争，更重要的是在其中蕴含着
丰富的哲理和人生智慧。阅读《西游记》，我深受启发，对
人生有了更深入的理解和思考。



首先，我被《西游记》中的主人公孙悟空深深吸引。他机智
聪明，有超凡的智慧和勇气。在他面对困境时，总是能从中
找到解决问题的方法。这让我明白了人生中遇到困难时，不
要轻易放弃，应该坚持追求自己的梦想，并通过努力和智慧
去克服困难。

其次，《西游记》给予了我关于友谊和信任的深刻思考。在
小说中，孙悟空与观音菩萨、沙僧、猪八戒等结为了金箍棒
兄弟，他们互相帮助，共同经历了许多艰险的旅程。这让我
明白了真正的友谊不在于一时的共同利益，而在于彼此的信
任和支持。只有在信任和支持的基础上，友谊才能长久。

再次，《西游记》中塑造的各类妖魔精灵也给予了我巨大的
启发。在小说中，尽管妖魔精灵经常捣乱，但他们也有自己
的苦衷和梦想。从中，我明白了不应该简单地以好与坏来划
分人与人之间的差异，而要更加包容和理解。我们应该学会
站在对方的角度去思考问题，才能建立真正的互相理解和和
谐的社会。

另外，《西游记》让我深刻领悟到了修行和人生的真谛。唐
僧师徒四人的西天取经之旅，实际上就是一场心灵和修行的
旅程。他们经历了磨难和痛苦，但始终坚持自己的目标，最
终成功取经。这让我明白了人生的道路并不是一帆风顺的，
只有通过不断的努力和修行，才能实现自己的目标和追求。

最后，《西游记》中的神仙和佛教思想也给予了我深思。小
说中描写了菩萨的智慧和仙人的超凡能力，让我明白了人生
的精神层面和物质层面是相辅相成的。只有在追求物质享受
的同时，我们还应该注重精神层面的追求，才能获得真正的
幸福和满足。

总而言之，阅读《西游记》让我收获颇丰。我通过小说中的
人物和故事，领悟到了人生中的智慧和真谛，增长了见识和
修为。同时，它也让我对友谊、信任、包容和修行有了更深



入的理解。我相信，《西游记》将继续在今后的岁月里，影
响着人们的心灵，传播着智慧和普世价值。

读西游记阅读心得篇三

西游记是我国古代四大名著之一，是中国文化宝库中一颗璀
璨的明珠。我在闲暇时看了这部巨著，不禁为其中许多深刻
的哲理和故事情节所吸引。通过阅读西游记，我深刻体会到
了其中蕴含的智慧和对人性的思考。

【主体一：忍耐与坚持】

在西游记中，我被孙悟空对师傅的忍耐和坚持所深深震撼。
作为一只猴子，孙悟空具备敏锐的智慧和超凡的身体能力，
他本可以活得随心所欲，但他选择了修行和追寻真理。他经
过九九八十一难的考验，最终得以重获自由。从中我看到了
忍耐和坚持的力量，当遇到困难和挫折时，我们应该学会坚
持，并相信只要努力，一定能够成功。

【主体二：友情与奉献】

另一方面，西游记中也充满了友情的力量。当三位徒弟遇到
危险时，孙悟空总是站出来保护他们。在他们试图离弃救他
的情况下，孙悟空也展现了对师傅的忠诚和无私的奉献精神。
我深深被这种友情所打动，感受到了朋友之间相互扶持的重
要性。只有在团结和友爱的氛围中，我们才能够克服困难，
实现更大的目标。

【主体三：欲望与修行】

西游记中，唐僧作为取经人，表现出对修炼佛法的狂热追求。
当他遇到诱惑时，始终能够克制住自己的欲望，继续前行。
这使我深思，人生中诱惑和欲望无处不在，只有懂得克制自
己，才能修行有成。在当今社会，我们面临的是更加复杂和



多样的欲望，而西游记告诉我们，修行才是人生最根本的追
求。

【主体四：包容与宽容】

众多的妖精在西游记中也展现了包容的品质。无论是猪八戒
还是沙和尚，本是妖精身份，却得到了师傅的宽容和容纳。
这使我想到，在现实生活中，我们也应该学会宽容和包容。
每个人都有其优点和不足，只有用宽容的心态对待他人，我
们才能够建立和谐的社会关系。

【结论】

通过阅读西游记，我不仅汲取到了众多的智慧和真理，也更
加坚信只有心存善意，才能够实现内心的升华。忍耐、坚持、
友情、奉献、包容和修行，这些都是西游记带给我的宝贵财
富。未来的岁月里，我将继续努力，用这些哲理指导自己的
生活，成为一个道德高尚、善良宽容的人。

读西游记阅读心得篇四

第一段：引言（约200字）

西游记是中国古代四大名著之一，被广大读者誉为“东方神
话”。我最近阅读了其中的第十一章，深受其故事情节、人
物形象和思想内涵的影响。通过这一章的阅读，让我更加深
入地了解了中国文化的博大精深以及人性的善恶之间的斗争。
下面将简要叙述我在阅读这一章节时的心得体会。

第二段：故事情节（约300字）

第十一章《牛魔王智斗如意真仙》是西游记中的重要篇章之
一。故事讲述了牛魔王在如意真仙的授意下，骗取孙悟空的
金箍棒，与孙悟空展开智斗的过程。整个故事紧凑有趣，充



满悬念。孙悟空和牛魔王在智斗过程中，不断斗智斗勇，展
现了智者逐鹿的机智和勇士顽强不屈的信念。而如意真仙的
角色也让人印象深刻，他的一念之差导致了整个故事的发展。
通过读这一章，我深深体会到了宿命的力量和人性的复杂性。

第三段：人物形象（约300字）

在这一章中，我对于牛魔王的形象有了更深的认识。牛魔王
是一个具有善良心肠的妖怪，虽然一开始受到如意真仙的利
用，但在与孙悟空的交往中，他渐渐展现出自己的正义感和
善行。他的形象给人留下了深刻的印象，使我意识到在世界
上并不存在绝对的善恶之分，每个人都有善良和邪恶的一面。
而如意真仙的形象也是备受赞赏的，他用自己的行动教会了
牛魔王对抗邪恶的方法，让我深入思考了一个人的性格和行
为对他人的引导作用。

第四段：思想内涵（约300字）

这一章节中的智斗场面和人物形象的冲突，也反映了中国文
化中对人性的深刻探索。故事中的智斗不仅是技巧的较量，
更是智慧的较量，对于正义和善良的追求也起到了积极的推
动作用。我深受这种思想内涵的感染，开始思考人性的善恶
之间的斗争，以及如何在复杂的社会环境中保持自己的初心。
同时，通过牛魔王的形象，我也认识到每个人都有改变自己
命运的能力，只需要在逆境中坚持不懈，不断提升自己的智
慧和勇气。

第五段：结尾（约200字）

通过阅读西游记第十一章，《牛魔王智斗如意真仙》，我从
中汲取了丰富的启示和思考。这一章中的故事情节生动有趣，
人物形象栩栩如生，思想内涵深刻而富有哲理。通过这一章
的阅读，我不仅拓宽了自己的视野，更深入理解了中国文化
传统中的智慧和勇气。在今后的学习和生活中，我将继续汲



取西游记的智慧，为自己的成长和成就不断努力。

读西游记阅读心得篇五

纵观《西游记》，众多妖魔鬼怪在“下界”兴风作浪、危害
百姓，追根溯源，根子在上头。这些妖怪都有来头，都是上
面大神仙身边的人物，有的是童子，有的是座骑，等等。他
们仗着靠山硬，有恃无恐，一下来就为所欲为。一旦查清根
源要问责的`时候，大神仙总是用一句“因为我的疏忽”就搪
塞过去。（说是“疏忽”，鬼知道是不是故意放纵呢？）当
悟空要一棒打死时，大神仙又亲自跑下来说情，说是要带回去
“严加管教”，就这样，这些作孽无数的妖怪逃脱了应有的
惩罚。而被孙悟空大棒打死的，都是“上面没人“的妖怪。
（当然他们也该死）


