
最新阅读课收获感受 收获感悟的阅读心
得体会(模板7篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
相信许多人会觉得范文很难写？下面是小编帮大家整理的优
质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

阅读课收获感受篇一

阅读是我们日常生活中不可或缺的一部分，通过阅读，我们
可以获取知识、拓宽视野、增强思维能力。在阅读的过程中，
我们往往会有一些收获和感悟，这些收获和感悟不仅是对书
籍内容的理解，更是对生活、对自己的思考。在这篇文章中，
我将分享我在阅读中获得的一些心得体会。

首先，阅读让我认识到知识的重要性。在阅读的过程中，我
能够接触到各种各样的知识。有些知识是我从未接触过的，
有些知识则是加深了我对某一领域的了解。无论是什么类型
的书籍，阅读都能够带给我不同的视角和思考方式。阅读让
我明白，只有通过学习和不断积累知识，我们才能获得自己
想要的生活和成功。

其次，阅读让我感受到作者的情感和思想。每本书都有各自
独特的情感和思想倾向，通过阅读，我能够感受到作者的情
感和思想。有时候，作者的情感能够引起我的共鸣，我能够
更好地理解他们想要表达的东西。而有时候，我也能够通过
阅读和思考，对作者的观点提出质疑，进而丰富自己的思考。

第三，阅读让我学会思辨和批判的思维方式。在阅读的过程
中，我们不应只是被动地接受，而应该主动地思考和判断。
通过阅读，我学会了辨别信息的真伪，学会了批判地思考问
题，学会了站在不同的角度来分析和解决问题。这种思维方



式不仅能够帮助我更好地理解书籍内容，还能够应用到生活
中的各个方面，让我做出更明智的决策。

第四，阅读让我培养了专注力和耐心。在这个信息爆炸的时
代，人们往往会容易分心，注意力难以集中。然而，在阅读
中，我必须要有专注力才能真正地理解书籍内容。阅读需要
我一点一滴地去消化和吸收，而这又需要我耐心和毅力。通
过阅读，我逐渐提高了自己的专注力和耐心，这对我在学习
和工作中都有很大的帮助。

最后，阅读让我拥有了更广阔的世界观和人生观。通过阅读，
我能够了解不同文化、不同地区的人们的生活方式和思维方
式。这种广阔的世界观让我更加开放和包容，能够理解和尊
重不同的观点和选择。在阅读的过程中，我也能够从一些优
秀的作家和思想家身上学到很多，他们的智慧和人生经验对
我产生了很大的影响，让我更加坚定自己的目标和信念。

阅读是一种享受，也是一种收获，通过阅读，我们能够开拓
自己的心智，获得知识和智慧。在阅读的过程中，我通过吸
收知识和思考问题，得出了一些心得体会，这些心得体会让
我更加深刻地理解了阅读的重要性，也让我从阅读中受益匪
浅。我相信，通过不断地阅读和思考，我将会变得更加有见
识和睿智。

阅读课收获感受篇二

阅读丰富了人生，不同的书（文章）不同的阅读方法，总能
带来不一样的收获。

在阅读时，我们要有目的地阅读，如将自己的问题带入文章，
略看对自己没有太大帮助的段落，细品对自己有帮助的语段。
这样，自己的问题不仅得到了解决，而且还会有意想不到的
收获。在品读文章时，我们还可以通过划关键语句来帮助自
己找答案。在字里行间中，可能蕴含着文章的真实情感，中



心思想，或是作为伏笔的重要词语，而这些可能只用一两句
话带过去，必须要非常仔细地找才能发现，这也是考试时做
阅读题的窍门之一。

在进行课外阅读时，要选择健康的、有价值的书。如果看了
很长时间还是没有一点收获，那就是书的营养价值太低，也
可能是书的难度太高，那就表示择书的方式不对，或是没有
目的的阅读，读了相当于没读，纯粹是消遣时间。

读一些科普类的书，可以学到更多科学知识，感受生命的神
奇、宇宙的浩瀚、人类文明之伟大但是读科普类的书要慎重
选择，建议选择具有权威性的，因为那些科学假说有很多，
真相只有一个，如果书上的知识是不正确的，那既费了钱，
又费了时间。

阅读了《佐贺的超级阿嬷》、《独闯天下》、《少年h》等自
传类小说，让我看到了旧时代的穷苦，以及战时人们的生活。
无论是哪一本自传都有心酸、有幸福、有痛楚，作者总是在
作品中流露出对童年或多或少的怀念。自传记录了作者的人
生，我通过看别人的人生在来丰富自己的人生，学作者如何
应对困难，等自己也身处困境时，可以像作者一样克服困难，
这是一种很好的学习方式。

适度地看一些休闲类的书（小说或童话）可以放松一下身心，
我们跟着作者的思想在书的海洋中遨游。我们看到了形形色
色的人，那些人的人格往往与社会上的某些人相同。有言行
粗鲁，内心善良的海盗，有油嘴滑舌、自私自利的伪君子我
们可以从他们身上取舍一些东西学习，改善我们的心境与思
想，同时也感受到作者具有创新的想象力。

我们可能还是没有完全学会如何阅读，但是我永远不会放弃
阅读，我将用已学到的阅读方法，开始新的阅读旅程，领略
文章的情感以及获得更大的收获。



阅读课收获感受篇三

阅读是一种丰富人生、开阔视野的重要方式。通过阅读，我
们可以获取知识，培养兴趣，提升思维能力。在一次次的阅
读过程中，我深深地感受到了阅读的乐趣与意义，也有了一
些收获和体会。

第一段：阅读使我增长知识，开拓眼界

在阅读的过程中，我接触到了各种各样的书籍，涉及到了广
泛的领域。通过读书，我学到了很多知识，扩展了我的见识。
比如，在读历史书籍时，我了解到了不同历史时期的人物与
事件，也对历史的发展有了更深入的理解。而在阅读科普类
书籍时，我对天文学、地理学等领域的知识也有了初步了解。
这些知识不仅仅是枯燥的事实，更是我丰富生活、拓宽视野
的源泉。

第二段：阅读培养了我的兴趣爱好

通过阅读我接触到各种各样的故事和题材，我被其中的某些
故事深深吸引。当我读到一个引人入胜的故事时，我会沉浸
其中，忘却一切烦恼。钟情于科幻小说的我，通过《三体》
系列书籍，看到了未来世界的奇妙之处；迷恋推理小说的我，
通过阅读大师侦探小说，逐渐懂得了解谜、发现线索的乐趣。
这些阅读体验让我对阅读产生了兴趣和热爱，也激发了我对
于写作的兴趣。通过写作，我可以创造属于自己的故事，将
内心的思考和情感表达出来。

第三段：阅读锻炼了我的思维能力

阅读不仅仅是吸收知识和享受故事，还可以锻炼思维能力。
读书会让我思考作者的观点和思路，思考人物的心理和行为，
思考问题的根本原因和解决办法。通过和作者的思维碰撞，
在多样的观点中思考问题，我逐渐培养了一种开放和独立思



考的能力。同时，阅读还丰富了我的词汇量，让我可以更准
确地表达自己的想法和感受。这些思维能力的提升不仅在阅
读中有用，在学习和日常生活中也能发挥作用。

第四段：在阅读中我得到了情感的寄托和启迪

阅读不仅使我知识上有所收获，也让我得到了情感的寄托和
启发。当我读到一部感人肺腑的小说时，我会为书中人物的
遭遇而哭泣；当我读到一篇励志的故事时，我会为书中主人
公的奋斗而感到振奋。这些情感的共鸣和启发，让我更加坚
定了自己的人生目标，也激励着我去追寻我所向往的更美好
的未来。

第五段：尊重阅读，享受阅读的乐趣

在我不断地阅读过程中，我也体会到了尊重阅读的重要性。
阅读需要投入时间和心思，需要专注和耐心。现代社会的快
节奏让人们容易追求速成，而阅读却需要耐心和静心。通过
尊重阅读，我才能真正领略到其中的乐趣和收获。因此，我
更加珍惜每一次读书的机会，享受每一次与书籍相伴的时光。

总结：

通过阅读，我受益匪浅。阅读带给我了阅读的快乐，拓宽了
我的视野，让我积累了丰富的知识，提高了我的思维能力。
阅读也唤起了我内心的情感共鸣，激励着我为更美好的未来
而努力奋斗。在未来的日子里，我会继续保持阅读的习惯，
不断地丰富自己的知识积淀和思维能力，让阅读成为我生活
中不可或缺的一部分。

阅读课收获感受篇四

阅读是我们获取知识、拓宽视野的重要途径。通过阅读，我
们可以深入了解各个领域的知识，了解人类文明的发展历程。



我深感在阅读的过程中，不仅能够获取知识，还可以获得一
些宝贵的心得体会。在我阅读的过程中，不仅开拓了眼界，
也增加了对生活和人性的理解。以下是我在阅读过程中的收
获心得体会。

首先，在阅读的过程中，我学会了如何思考，如何寻找问题
的答案。阅读是一种思考的过程。通过阅读，我学会了如何
提问，如何思考问题，如何在文字中寻找答案。在读一本好
书的时候，我时常会思考作者为什么这样写，为什么选择这
样的结构，这样的选择是否合理等。我发现通过思考，我可
以更好地理解作者想要表达的意思，也可以加深对问题的理
解，并能够找到问题的解决方法。

其次，阅读还让我对不同的文化有了更深入的了解。通过阅
读国内外的名著，我可以了解到不同国家、不同民族的文化，
了解他们的思维方式、价值观念、习俗等。这让我对世界有
了更全面的了解，也使我有机会从不同的视角来看待问题。
我曾经读过一些日本文学作品，了解到日本文化中对细节的
关注以及他们的优秀传统和底蕴。这些经历让我知道要尊重
不同的文化，也给了我在交流和思考时提供了新的思维方式。

此外，阅读还拓宽了我的人生视野。通过阅读不同类别的书
籍，我能够了解到不同的学科领域的最新进展、大家的研究
方向等。阅读让我知道有许多无穷无尽的知识等待着我去探
索。我读过一些心理学方面的书籍，了解到人类思维和行为
的奥秘。读过一些历史类的书籍，了解到人类的进步和发展。
这使我更加热爱知识，也更加勇于探索未知的领域。

最后，通过阅读，我获得了许多有用的实用技能。在阅读的
过程中，我学会了批判性思考、逻辑思维、提问技巧、写作
技巧等。这些技能让我在生活和学习中受益匪浅。阅读还提
升了我的语言能力，丰富了我的词汇量，提高了我的写作和
口语表达能力。这是我在阅读过程中的一大收获。



总的来说，阅读不仅是获取知识的方式，更是一种心灵的洗
礼。在阅读的过程中，我学会了如何思考，寻找问题的答案；
了解不同的文化，拓宽了自己的视野；获取了许多有用的实
用技能。在未来的学习和工作中，我将继续保持阅读的习惯，
不断完善自己，不断提高自己的知识和能力。阅读是一条通
向成功的道路，我相信通过不断阅读，我一定能够成为一个
优秀的人。

阅读课收获感受篇五

阅读是一种富有益处且令人愉悦的活动，无论是读一本好书，
还是浏览一篇优秀的文章，都能够给我们带来思考和启示。
通过阅读，我们可以获得新的知识、理解不同的观点，甚至
改变自己的思维方式。在我的阅读经历中，我不仅收获了许
多知识，还收获了一些能够用于生活的感悟。以下将从阅读
的启示、扩展视野、培养思维、获得乐趣以及提高写作能力
五个方面，分享我在阅读中的心得体会。

第一，阅读给我带来了启示。通过阅读，我接触到了各种各
样的人生故事和思想观点。这些故事和观点激发了我对世界
的好奇心，给了我新的思考角度。有时候，我们会固执于自
己的观点，无法接受其他人的意见。但是通过阅读，了解了
其他人的经历和见解，我开始明白到每个人都有他们的立场
和理由。这种启示让我更加开放和包容，学会尊重他人的意
见。

第二，阅读扩展了我的视野。阅读不仅让我了解到世界上的
各种事物和文化，还能够让我虚拟身临其境。通过书籍的描
绘和描述，我可以感受到各种不同的情感和体验。例如，我
读过一本描述大自然的书籍，在书中作者用精致的语言描绘
了山川河流的美丽，让我仿佛置身其中。这样的阅读体验让
我感受到了自然的伟大和美丽，也让我更加珍惜身边的一切。

第三，阅读培养了我的思维能力。阅读是一种思维的过程，



通过理解和分析文字，我们可以激发自己的思考能力。阅读
过程中，需要我们跟随作者的思路，推理和分析作者的观点。
这些思考过程不仅能够帮助我们理解作者的意图，还能够锻
炼我们的逻辑思维。通过这种锻炼，我的思维变得更加清晰
和敏捷，我能够更好地理解问题，并找到解决问题的方法。

第四，阅读给我带来了乐趣。在阅读中，我可以尽情地享受
文字所带来的美感和情感。一本好书能够带我进入一个全新
的世界，让我与主人公一同经历他们的故事。这种体验让我
忘记了周围的烦恼，沉浸其中，享受阅读带来的愉悦。而且，
通过阅读我还发现了很多有趣的事物和知识，这些都成为了
我生活中的一部分，给我带来了欢乐和充实感。

第五，阅读提高了我的写作能力。通过阅读优秀的文章和写
作作品，我能够学习到不同的写作技巧和表达方式。同时，
通过模仿和练习，我也能够提升自己的写作水平。阅读给了
我很多灵感和素材，让我能够更好地表达自己的想法和观点。
写作不仅是一种表达的方式，更是一种思维的过程。通过写
作，我能够更加深入地理解问题，并且更清楚地表达自己的
思想。

通过阅读，我不仅收获了大量的知识，还收获了一些更为宝
贵的感悟。阅读启示了我，让我变得更加开放和包容。阅读
扩展了我的视野，让我能够感受和体验更多的事物。阅读锻
炼了我的思维能力，让我更加擅于思考和分析问题。阅读给
我带来了乐趣，让我享受文字的美感和情感。阅读也提高了
我的写作能力，让我能够更好地表达自己的思想。因此，我
将继续享受阅读的乐趣，并且不断尝试新的领域和风格，让
阅读成为我生活中不可或缺的一部分。

阅读课收获感受篇六

阅读，就像探险。翻越一座座大山，在极峰上眺望世界，在
低谷里仰望天空；渡过一条条河流，在激荡中感受心跳，在



静波上默然思索。蓦然回首，发现走过的路很长，前方的路
也很长。

漫顾彼岸的蒹葭，阅读的光芒如朝露晨霜。于我看来，阅读
书籍，就是阅读人生。在阅读中，我成长，也有了收获。

读万卷书。阅读中，欣赏不同的生命风景，使自己的灵魂欢
愉充盈。读过江南“日出江花红胜火，春来江水绿如蓝”的
艳景，读过塞北“塞下秋来风景异，衡阳雁去无留意”的萧
瑟。读过，才会成长。

对于一个音乐家，有什么事比双耳失聪更令人痛苦？然而贝
多芬没有放弃，反而创作出令更人惊叹的美好乐章。可我，
只不过受到一点小小的打击，就要轻言放弃了吗？心中仿佛
燃烧着火焰，一种莫名的力量，给了我鼓舞与勇气，擦干眼
泪，整装行囊，再次出发。

紧张而激烈的考场上，只有笔尖的扫动，悉声可闻。望着那
答题卡上最后一抹空白，却是如何下不了笔。“算了三遍，
每次都是不一样的结果。”草稿纸被有些潦草的笔迹铺满，
心里既知此题无望，又不甘心放弃，眼泪都急得涌出眼眶。

“不能着急，不能着急……”一遍遍的提示自己，我试着深
呼吸，脑中突然浮现出“山重水复疑无路，柳暗花明又一
村”一句，顿时如醍醐灌顶，脑中灵光一闪，又提笔疾书。
五分钟后，我终于找到了自己的计算错处，答题，收笔，我
胸有成竹。

历史的黄沙掩没漫漫古道，阅读的光芒，却从未黯淡。

阅读课收获感受篇七

从周鲁两家的冲突上，表现了上层社会和下层社会之间的冲
突。侍萍和四风是旧中国两代劳动妇女的典型。但是同样她



们有很强的局限性，以至于很多时候是她们的软弱造成了自
己悲惨的命运。这也是一个时代赋予妇女的不幸，世界没有
告诉她们：她们是可以反抗的。侍萍忍辱负重，遭遇那么多
不幸，却只认为那是自己造的孽，甘心在心里承受所有痛苦。
我想，或许她应该让自己心理负担的少一点，而不必把社会
造成的悲剧由自己独自承担。

我想，这里面还是有一定的宿命论思想，很多东西归于命运。
我觉得这没有什么不好，也没有影响作品的深刻性。我当然
不会认为世界上存在什么天命的因果报应。但是社会和家庭
给予一群人的悲哀，却正是这样才被展现地淋漓尽致。他们
的确可以在黑夜里去寻找一个真正的光明，但是那对于他们
已经太难了。

周朴园是一位既有资产阶级自由平等思想，又有封建专制思
想的新兴资本家形象。他的性格特征，主要是通过他与侍萍、
蘩漪两位女性形象以及他与鲁大海等人物的关系表现出来的。
周朴园在年轻的时候也是受新思想影响的年轻人，也曾有过
想挣脱封建家庭的束缚，要追求自由恋爱和婚姻的理想，因
此，他对侍萍的爱是有过真情实感的，但他性格中也有懦弱
的一面，不能与自己出身的阶级彻底决裂，最终又回到封建
的阵营之中，背叛了侍萍，也背叛了自己的理想。

蘩漪是一个很有特色的人物。在一个受伤甚至近乎于变态的
女人身上，我隐约看到了她同年青人一样纯真的爱。蘩漪与
周朴园一样，也是一位新旧结合的人物。她既渴望自由的爱
情，又无力摆脱家庭的牢笼，甘愿受周朴园的凌辱。蘩漪阴
差阳错地爱上了丈夫前妻生的大少爷，在无人可爱中寻找自
己的爱人;这是错误的爱，痛苦的爱，却也是深刻的爱。她是
一个被爱折磨却没有出路的人。如果对于一个人来说，爱都
成了奢侈的事情，那么她的幸福也就遭到了置疑。或许这也
是她对丈夫、对自己不尊重的一种变态了的报复。

在那个黑暗的社会里，人们的性格已经被扭曲。让我想起一



句话：爱和怜悯都是罪。


